รม: กฟ้ฮ พพเ แ จฺาฟ้ ฆ^^^ 
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ข ฮา 
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ขา ข^ ข! ฒง? โ ส์ ฑกฬ 

ณ ฒ3 ว้คุ จาตุ ผุ ฮา  ส์ฒว ผุ  ผุ 3 ะขศ 3 
ชุจ  ผุ  ^๗  ฌผุา ยฆ  ใ®๕®(5 


1ฒล ะ โม ภกฟิ า?! ย่า'! ป่'! ^ จะ ร 7 ฆเ ดฮผ ดาว มกร^ า 

1ล์4 ต 7 ผแด่! า มาย ว่า ^า  โคก ฬาเ รา ยอม ก^! าด่า ย่า ย่^ าเ® ย ๆ 
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294.301 


พ 367 ธส 


ธรรม ๙ กา มือ เดียว ที่ จำ เบน สำ หรบ ทุก คน 


(คำ บรร ปืาย หล* ก พระ พุทธ?! าส นา  อบรม ผูที่ จะ เบน ผู้ พิพากษา  ประ จำบื  10๕0 ๑) 


บอ ง 


พร 21 ราชา] ยก วี  (พุทธ ทาส  อินฺท ปฌฺโ ณ) 


อนุ สรผ ไน งาน' ฬระ ร! II ทาน เหลิง^  'ฬ 


นาย สุทธิ พง ที่  ศรี วี กรมํ่ 

ณ เมรุ วํด ธาตุ ทอง  สุขุมวิท  ท ร?! นคร 
พุธ ที 


0๙  เมษายน  19^00 


ท?! ฟ้ฯใ เ 00ๆ ^ ^ 2]^ 


สารบาญ 


ธรรม มะ กํ! มือ เดียว ท จำเ .บน สำ หร่บ ทุก ลน 
๑.  ธร รร มะ ทำไม ก* น? 


๒.  ธรรม  ก* บ อธรรม 
๓.  ธรรม ทํ้งป วา ไม่ ควร ยล ม^ 
๔,  บรม ธรรม  บรม สุฃ  บรม ครู 
๕.  พระ ธรรม กำมือ เดียว 


๖.  สำ สารธรรม 

๗.  ธรรม ท เบน หสํก กำ ค* ญสำ หรบ มน ษย 
๘'.  ธรรมะ รวม ระ หวา าดีล ธรรม กบ สาสนา 
๙.  ธรรมะ ร่วม ระ หว่า าดีล ธรรม กบ สาสนา  (ต่อ) 
๑๐.  ธรรม ที่เบ นอต มล ลิบ อา ตุลาการ 


หนา 
๑ 
I® ๕ 
๕๒ 
๙๙ 
๑๒๒ 
๑๕๖ 
๑๙๙ 
๒๓๓ 
๒๕๓ 
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นาย สุทธ พง ศ ศรี วิ กรม่ 

ชา ตะ  ๑ สิงหาคม  ๒๔๗๓ 


มรณะ 


๑๒  มกราคม 


๒๔๑๑ 


นาย ส์ทธ พง ศ สร วก รม 

นาย สุทธิ พงศ์  ศรี วิ กรม์  เกิค เมื่อ วิ นที่  ๑ สิงหาคม  พุทธ ศไา ราช 

๒๔๗๓  ท บาน บาง รก  อำเภอ บาง รวิา  วิง หวไ ๆ พระ นคร  เบน บุฅร พระยา 

ศรี วิ กรม าทิฅ  และ คุณ หญิง วา ส มีพี่น ไ] งร่ว มก ไา, สาม คน คือ 

๑.  นาง สม ศรี  เจริญ ร" ชฅ ภาคย์ 
๒.  นาย สุทธิ พงศ์  ศรี วิ กรม์ 
๓.  นาย เฉลิม พ" นธ์  ศรี วิ กรมื่ 

ไคืเ ขา ร" บ การ ศึกษา  ณ โรงเรียน กรุงเทพ คริส เคียน วิทยา ล" ย สำเร็จ 
ม" ธ ยม บที่  ๗ และ ไค้ เข ไร" บ การ ศึกษา ฅ่อที่ มหา วิทยา ล" ย ธรรม ศาส ฅร็  สำเร็จ 

เฅรี ยม อุค ม ศึกษา รุ่น ที่  ๘ และ ไค้ เคิน ทาง ไป ศึกษา ฅ่อ  ณ ค่าง ประเทศ  ใน บ 

พ. ศ.  ๒๔๙๒  สำเร็จ ปริญญา ครี จาก  ธ' ๒ ฝ (3 & ร0ซ1110]:11  0011626  สหร "ฐ อเมริกา 
ไค้ เคิน ทาง กล" บ ประเทศ ไทย ใน บี'  พ. ศ.  ๒๔๙๘ 

เมื่อ ว" นที'  ๒๕  มกราคม  พ. ศ.  ๒๔๙๙  ไค้ เข ไร" บ ราชการ เบน ขไ ราช- 
การ ช* นฅรี  ค่า แห น่งป ระ จำ แผนก  กอง ประมวล ราช การที่  ๖ แห่ง กรม ประ- 
มวล ราชการ แผ่น คิน  เมื่อ วินที่  ๓๑  มกราคม  พ. ศ ๒๕๐๐  ไค้ เลื่อน เบ็่น ช* นโท 
และ ไค้ ร' บ การ แค่ ง คง ให้ ค่า รง ค่า แห น่งห "ว หน ไ แผนก  ๖ กอง  ๖ กรม ประมวล 
ราชการ แผ่น คิน  นาย สุทธิ พงศ์  ไค้ ขอ ลา ออก จากราชการ เพื่อ ประกอบ อาชีพ 

ส่วน ค* ว เมื่อ วิ นที'  ๑ เมษายน  พ. ศ-  ๒๕๐๑. 


เม อวน ท ๓ ม นา คม  พ. ศ.  ๒๕ 0๑  นาย สุทธ๊ พงศํ ได้ ทำ การ สมรส กบ 
น. ส.  สุรภี  โร จน วง ศ ธิคา พล ศร สงวน  โร จน วง ศ และ คุณ บุบ ผา  มีบุฅ รธิ คา 
ควย ก ‘น  ๔ คน  คือ 


๑. 

ค. ญ. 

สิริ มา 

ศรี วิ กร มี 

อาย 

๙ บี 

๒. 

ค. ช. 

ชาญ 

ศรี วิ กร มี 

อายุ 

๗ บี 

๓. 

ค. ช. 

ชาย 

ศรี วิ กร มี 

อายุ 

๗ บี 

๘ . 

ค. ญ. 

ชิน ะวคื  ศรี วิ กร มี 

อายุ 

๓ บี 

นาย สุทธิ พงศ์  ได้ ถึง แก่ กรรม ค' วย โรค อาหาร อุค หลอ คล มอ ย่าง กระ ท" น 
ห" น เมื่อ ว" นที่  ๑๒  มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑๑  เวลา ประมาณ  ๒.๓0  น.  เบน การ 
สญ เสีย บุคคล ผู้ที่เ บน  ที่ ร" ก ยง ของ  ลูก  ๆ เบ็่น  ที่ เสีย คาย ของ  ญาฅิ พี่  น' อง และ มิค ร 
สหาย 

นาย สุทธิ พงศ์  เบน คน หนุ่ม  อายุ  ๓๘  บี' เศษ  เบน คน ที่ เอา การ 

เอา งาน  มี ความ คล่อง แคล่ ว ใน ธุรกิจ  สนใจ ใน กิจการ ค' า เบน คน ที่มีค วาม นึก 
คิคริ เรม  และ ก' าวห น' า ชอบ ค' นคว 'า  และ พ" ฒนา ธุรกิจ ส่วน ค" ว ให้ ท" น สม" ย จึง 
มี การ เปลี่ยน แปลง กิจการ ศ่าง  ๆ และ ก่อ ค" งบ ริ ษ" ท ค่าง  ๆ ขน หลาย บริษ "ท  เบน 
ผ้ริเ รึ่มป ร" บ ปรุง บริเวณ ที่คิน ย่าน ถนน เก บร  ถนน เพลิน จิค  ให้ เบน ย่าน ศูนย์ 

การก' าที่ท "น สม ไา  โค ย ค" ค ถนน เก ษร ขน ใน ที่คิน ส่วน ค" ว ให้ เบน ทาง รถ ผ่าน สะ ค วก 
และ เหมาะ สม ก" บ แผน ผ" ง การ ก่อ สริา ง อาคาร  ซึ่ง บจจุ บ" นนเ บน ที่รู้จ "ก ของ บุคคล 
ท' วไป คลอ ค จน ชาว ค่าง ประ เท ค ได้ ร่วม ก" นก" บพี่น 'อง และ เพื่อน ค" ง สถาน โบ ว์- 

ลี่งที่ ถนน เก ษร เบน แห่ง แรก ใน ประ เท ค ไทย  ค่อม าได้ ค^ง สถาน กีฬา โบ วลี่ง 

เบล แอร่  ที่ ถนน ราช ปรารภ อีก เบน แห่ง ที่ สอง  ได้ พ ไม นา ย่าน เพลิน จิคค อร์ท 
เรี่ม ค' วย การ สร' าง  ^1)811:^1116111  อาคาร ร' านค 'า  ก่อ ค" ง โรงแรม อม ริน ทร่  นอก 

จาก นึนา ย สุทธิ พงศ์ ย" ง ได้ คำ เนิน กิจ ถ'^ รคื่น  ๆ อีก หลาย แขนง  ได้ ร่วม เบน ผู้ ก่อ 


การ และ เบน กรรมการ  บริษํ ท บางกอก อินเ ฅอร์ คอน ณินน ฅาล โ!! เ ฅลส์  จำ ก" ค 
และ บริษ "ท อื่น  ^ อีก หลาย บริษ "ท อีก ค" วย 

ญาติ มิฅร  พี่ น" อง  และ ลูก  ๆ รู้สึก เลีย คาย  และ อา ล" ย ใน การ ลูญเ สึย 
ชีวิฅ ของ นาย สุทธิ พง ศ เบ็่น อย่าง ยี่ง  น" บ เบน การ สูญ เสีย บุคคล ที่ ได้ ทำ ประ- 

โยชน์ ไว้ หลายอย่าง หลาย ประการ ใน ค" านธุ ร กิจ ของ เมือง ไทย ซึ่ง มี ส่วน สร ไง ความ 
เจริญ ให้ แก่ ประเทศ ชาติ 

ขอ อำนาจ แห่ง กุศล ผล บุญ ที่ ได้ ประกอบ มา แล" ว จง เบ็่น อานุภาพ 

ประมวล ก" น คล บ" น คา ล ให้ นาย สุทธิ พงศ์  ศรี วิ กรมื  ประสบ แค่ ความ ส" นติ สุข ใน 

ส" ม ปราย ภพ ทุก ประการ. 


ฆ อบ พร^ คุณ 

ฃไพ เจ ไฃอ ขอบ พระ คุณ ท่าน ท เคารพ  ญาติ  มิตร สหาย  และ เพ อน 
ร่วม งาน ทงห ลาย  ^ ท่ได้ กรุณา มิจต ศร ไ าธา มา ร่วม ป้า เา^ ณ กุศล ให้ นาย สุทธิ พง ศ 
ดวย กุศล ผล บุญ ท่ท่า น ทำ ไป  ขอ ให้ คุณ พระ ศร ร" ตน ฅร่ย และ สังศ ไาติ สัทธิ 

หง หลาย จง ดล บรรดา ล ให้ ท่าน มิค วาม สุข  ความ เจ รญ ยิง  ๆ ดวย  ประ การท ง 
ปวง 


นาง สม ศร  เจ รญรั ชฅ์ ภาคย์ 

นาย เฉ ลม พัน ธ ศร วก รม 
บฅ ร-ธ ดา 


ใน งาน บำเ พ็่ญ กุศล  ณ 


วํด ธาตุ ทอง 


0/ 


๙ */ 


ครอบ ครว และ ญาฅ พน องของ นาย สุทธ พง ศ ศร วก รม 


I 


เ: 51!!? 


พระ ธร รุม เทศนา 

เรปี 4 

สมมา ทิฏเ กถา 

ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ  แสดง ใน งาน ท่า เพ็ญ กุศล 

แด่ 

นาย สุทธิ ษงพ็  ลรีวิ กรม์ 

^ V 

เม อ ๑๗  มก รา ดม  พ.?!.  ๒๕๑๑ 


น โม  ตสฺส์  ภคว โต  อร ห โต  สมมา สม พุทธ สฺสฯ 
สมมา ทิฏเ  สมา ทา นา  สพุพํ พุกุนํ  อปจุ จคุ๊ น-ติ 

ธม โม  สก กจจํ  โสต พุ โท— ติ 


ณ บํคน  อาฅ มา ภาพ จะ ไค้ วิสํ ชนา พระ ธรรม เทศนา ของ พระ ผ้มีพ ระ 

ภาค เจ ไ เพื่อ เบน เครื่อง ประ ดํบส ฅิบญ ญา  ส่ง เสริม ศร ไ าธา ความ เชื่อ และ 

วิริยะ ความ พาก เพียร ของ ท่าน ท* ง หลาย ผู้ เบน พุทธ บริษ ไา  ให้ เจริญ ก ไว หน ไ ใน 

ทาง แห่ง พระ ศาสนา  ของ สมเด็จ พระ บรม ศาส คา อไแ บน ที่ พึ่ง ของ ส “ฅวิ ท ไห ลาย 
กว่า จะ ยุฅิ ลง ค* วย เวลา. 


ธรรม เทศนา นั๊เบ็ น ธรรม เทศนา ใน กา ละ พิเศษ  เหตุ เนอ ง ค* วย ท่าน 

เจ ไ ภาพ บำเ พีญท ไไษิ ณานุ ป ทาน กิจ  อุทิศ แค่ บุคคล ผู้ ล่วง ล ไม่ ไป แล* ว ไค้ กระทำ 
กุศล วิธี มี ประการ ค่าง  ๆ มี การถ วาย ทาน เบน ค* น แล* วยไ ไค้ มี พระ ธรรม เทศนา 
เพื่อ ให้ เกิค กุศล บุญ กิริยา  ส่วน ธ ไม่ ม* สวน ม ไ]  และ ปฏิ ทา นาม ไ]  เบน ค* น ให้ ยึ่ง 
น ไป. 


ใ 2)  พ เศษ 

นบ ว่า เบน การ กระทำ ที่ ถูก ฅอง ฅาม ทำนอง ของ พุทธ บริษํ ท คือ 

บำเพ็ญ สืงที่ เบน ประโยชน์ เก อถูล แก่ บุคคล ทุก ผาย  บุคคล ผู้ ล่วง ลไา ไป แล* ว ก็ ไค้ 
ร ไ-เปร ะ โยชน์ เก็อ ถูล โค ย สมควร แก่ คฅิวิ สํย  บุคคล ผู้ยไ 3 อยู่  ผู้ กระทำ น์ก็ ไค้ รไา 

บุญ เบ็่ นอ" น มาก  ไม่ มี ส่วน ไค ที่ เสีย ไป แค่ ประการ ไค โค ย ไม่ เกิด ประโยชน์ ขน 

และ ส่วน ไห ญ่ก็เ บน ไป เพื่อ การ เพ็ม กำลัง แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้ สืบ อายุพระ ศาสนา. 

พระ พุทธ ศาสนา น์จะ ลัง คง มี ยืน ยาวอยู่ ไค้  ก็ เพราะ มี การ สืบ อายุ 

การ สืบ อายุ น์คือ การ ศึกษา เล่า เรียน การ ประพฤติ ปฏิบ ‘ค  แลัว ก็ ลัง สอน สืบ  ๆ 

ลัน ไป  พระ พุทธ ศาสนา จึง ลัง คง ยืน ยาวอยู่ มา จน ถึง พวก เรา จน ทุก ลัน น์  ทำ ไห้ 
พวก เรา ไค้ ลับ ประโยชน์ จาก  พุทธ ศาสนา ลัน โค ย สมควร  แก่ การ ปฏิลั ค ของ คน  ๆ 
ลัวย ลัน ทุก คน. 

ณ ลัคน์ จะ ไค้ วิลัช นา พระ ธรรม เทศนา  ที่ เบน ไจ ความ สำ ลัญ  ส่วน หนึ่ง 
ของ พระ พุทธ ศาสนา  โค ย ห" วลัอ ที่ ไค้ ยก ขน ไว้ ลัาง ลัน เบน บาลี ว่า  “สมฺ มา ทิฏเ 
สมา ทา นา  สพฺพํ  ทุฤขํ  อปจฺ จลั”  ลัง ที่ กล่าว แลั ว. 

พระ พุทธ ภา ษิฅนึ่ มี ไจ ความ ว่า  ลัฅว่ ลัง ปวง จะ ล่วง พ" น จาก ความ ทุกข์ 
ลัง หลาย ไค้  ก็ เพราะ การ สมาทาน  ส" ม มา ทิฏเ  ลัาพู ค เบน ภาษา ธรรม คา  ทุ 
ก็พูค ว่า  คน เรา จะ ล่วง พ" น จาก ความ ทุกข์ ไค้ ก็ เพราะ มีลัม มา ทิฎฐิ 

สีงที่ เรียก ว่า  ส" ม มา ทิฏฐิ ลัน ก็ คือ ความ รู้  ความ เห็น  ความ เข" าไจ 

อ" น ถูกลั อง  เมื่อ มี ความ รู้หรี อ ความ เขา ไ จอน ถูก ฅอง  คน เรา ก็มี การ ประพฤติ 
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ปฏิม่ ฅที่ถู กฅ็ อง  ถึง แม้ ความ ร และ ความ เขา ใจ น ไ^ ก็เบ็่ นก ารป ฏิบํฅ ดํวย เหมือน 

ก" น. 


การ ป ฎิบ้ฅ ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา ที่ เบน ชไ 4 สูงน ไเ  ก็ คือ การ พิจารณา 

ให้ เก็ค ความ รู้ ความ เข* าใจ ยี่ง  ^ ขน ไป น “น เอง  การทำ ให้ รู้ก็ คือ การ ปฏิบ “คอ ยู่ 

ใน ค" ว 

ข* อที่ กล่าว ว่า จะ พ* น ทุกข์ ท^ง ปวง ไค้  เพรา ะมืค วาม เข* าใจ อ" น ถูก ค* อง น 

มี ความ หมา ยก ว* างข วาง และ มือ ยู่ เบน หลาย ช \ เ. 

ชใ 4 แรก ที่สุค  หรือ อย่าง น* อยที่ สุคก็ จะ ค* องมื ความ รู้ ความ เข* าใจ อ" น ถูก 
ค* อง ว่า  ธรรมะ หรือ พระ ธรรม น เบน สง ที่ จะ ช่วย ให้ พ* น จาก ความ ทุกข์ ไค้  ธรรมะ 
หรือ พระ ธรรม น เบน สี่งที่ จำ เบน แก่ ทุก คน  และ ธรรมะ หรือ พระ ธรรม นย" ง คง 

เบน สง ที่ จำ เบน อย่าง ยี่งแ ม้ใน สม" ยน  และ แม้ แค่ คน ที่ อยู่ ใน โลก น และ แม้ แก่ 
คน ที่ ย" ง ค* องการ ประโยชน์ อ" น เนื่อง อยู่ ก" บ โลก อย่าง น เบน ค* น. 

เที่ยว นื่ม" ก จะ มืคน เข ไ ใจ ไป เสีย ว่า  ธรรมะ นื่ไม่ เกี่ยว ก" บ โลก  คน จะ 
ค* อง ที่ง โลก ไป  จึง จะ รู้ ธรรมะ หรือ มี ธรรมะ ไค้  คน ท^ง หลาย เบน ส่วน มาก เข* าใจ 
ก" นอ ย่าง นื่  จึง ไม่ สนใจ ใน สีงที่ เรื ยก ธรรมะ น 1 า.  บาง คน ก็ เห็น ไป ว่า ธรรม ะนื่เ บน 
สีงที่ พ* น สม" ย แล* ว ขืน เอา มา ใช้ ใน สม" ยนื่ก็ เบ็่น ขอ งครื คระ  ไม่ ให้ ประโยชน์ 

อะไร เลย  และ ย" ง น่า ห" ว เราะ เยาะ ค* วย. 
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ความ เขา ใจ อย่าง นมน เบน ความ เขา ใจ ของ คน ที่ยไ 3 ไม่รู้ ว่า  ธรรม ะนน 
คือ อะไร  ? ที่ ถูก เรา ควร จะ เข ไ ใจ ให้ ถูก ฅอง ว่า  ยี่ งอ ยาก จะ อยู่  ใน โลก มาก เท่าไร 
ก็ยี่ง จำ เบน ที่ จะ ฅอง มี ธรรมะ มาก เท่า น^น  อย่า ไค้ พูคเ หมี อน คน เขลา  ๆ บาง คน 
ว่า จะ ฅอง หนี โลก นไป  จะ ท่อง ที่ง โลก นีไป แล* วก็ ไป หา ธรรมะ  น^แ เบน ความ 
เขลา  เบน ความ เข* าใจ ผิค  เบน มิจฉา ทิฏเ  แล* วก็คิ ค เอา เอง  ไม่ มี ความ จริง 
แฅ่ป ระกา รใค  เพราะ เขา ไม่ รู้ จไา ว่า  ยี่งที่ เรียก ว่า ใล กน ไ 4 คืออ  ะ ไร  แล* วก็ ไม่ รู้ 
ว่า สิง ที่ เรียก ว่า ธรรมะ น ใา, คือ อะไร. 

แท่ ว่า โค ยที่ แท้ จริง แล* ว ธรรมะ มี ไว้ สำ ท ร' บให้ คน ทุก คน อยู ใน โลก 

น ด* ว้ยชํ ย ชนะ  คือ ความ ไม่ พ่าย แพ้  คน ที่เกิ ค มา ใน โลก นี แล* วไม่ ไค้ รไา 

ประ โย ชนี อะไร  จาก การ เกิค มา ใน โลก  หรีอ ไม่ ไค้ ร' บสิง ที่คีที่ สุคที่ มนุษย์ ควร 
จะ ไค้ แล* ว คน นไ 4 เรียก ว่า คน พ่าย แพ้. 

ถา เฃา  เบน ผู้  มี ความ ลา มารถ  คอ ทำ ตน ให้ ได้ ร' บ ประ โย ชน อ' นลูง 
ทุด ใน โลก น ตาม ทํมทุ ษย์จ ะทึง ได้ ร* บอ ยาง ไร แถว  ก เรียก วา เบน ผู้ ชนะ 

ชนะ ใน โลก นีค* วย  ชนะ ใน โลก หน* าค* ว่ย  คือ เบน ผู้ ถือ เอา ประ โยชน์ ไค้ เคืม ที่ ใน 
โลก ทํ้งล อง น' น เอง. 

คน ที่คิค ว่า จะ มี ธรรม ะฅ* อง ละ โลก น์ไป น* น จึง เบ็่ นผู้มี ความ เข ไ ใจ ผิค 
โดย สิน เชิง  เพราะ ว่า  ลิงทํ เรียก ว้า โลก นน  ม' นก คือ ต* วผู้ น* น เอง  ท่งที่ พระ 
พทธ องค์ ฅร' สิ ว่า  ''โลก นก็คี  เห ฅให้ เกิด โลก นีถืคี  ความ ด' บ สนิท แห่ง โลก กิดี 
การ ปฏิบ 'ด ให้ ถึง ความ ท่บส นิท^' •ห่ง โลก ค์ค์  ฅถา คฅบ 'ญญํ ฅไว้ ใน กาย ที่ ยาว ประ- 
มาณ วา หนึ่ง นชึ่ง มี พร อม ที่งท่ ญญา เ^ละ ใจ” 
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คำ ว่า กาย ที่ ยาว ประมาณ วา หนึ่ง  มี พร* อม ที่งส้ ญญา และ ใจนึ่  หมาย 
ถึง ร่าง กาย ที่ยไ 3 เบน  ๆ คือ ร่าง กาย ของ คน ที่ยไ 3 มีชีวิ ฅอยู่  ใน ร่าง กาย ที่มีชี วิฅ อยู่ 
น' น แหละ  จะ ฅอง ค* นหา ให้ พบ ถึง ที่งลี่ นไเ  คือ โลก คืคื  เหฅุ ให้ เกิด โลก ก็คื  ความ 
ด ไ-! สนิท แห่ง โลก ก็คี  หน ทาง ให้ ถึง ความ คบ สนิท แห่ง โลก กิ ดี. 


คำ ว่า โลก ใน ที่นึ่กิ หมาย ถึง ถึง ด่าง  ^ที่เ บน ไป ฅาม เห ฅุฅา มบจ จ ไ]  เช่น 
ความ ที่ด่ อง เปลี่ยน แปลง ไป เบน ฅน  ม" น จึง เบน ฅ้วค วาม ทุกข์  และ มี ความ 

สำ คไบ อยู่ ที่ด่ว ความ ทุกข์  เพราะ ว่า ถึาไ ม่มีค วาม ทุกข์ แล* ว กิ ไม่ มีบญ หา อะไร 

สำ ห ร" บ คน เรา  ถึงที่เรียกว่าโลกนใา.กิคือย"งไม่มีความรู้ความเฃ*าใจ  หรือ การ 

ปฎิ บ" ฅที่ถู ฅฅ* อง  ด" ง น" น จึง เบน ความ ทุกข์. 

เห ดุ ให้ เกิด ความ ทุกข์ นไ 4 กิ คือ ความ อยาก  ความ ทะเยอ ทะยาน ไป ดาม 
อำนาจ ของ ความ ไม่ รู้  คือ ความ เขลา. 


ความ ด" บ สนิท ของ โลก หรือ ความ ทุกข์ กิ คือ  การ ด" บ เสีย ซึ่ง ความ อยาก 
ที่ เบน ไป ดาม อำนาจ ของ ความ ที่ ไม่ รู้. 

หน ทาง ปฏิบ "ดกิ คือ การ เบน อยู่ ให้ ถูก ด* อง แปด ประการ ที่เรื ยก ว่า มรรค 
มี องคํ แปด. 

เมื่อ เบน เช่น นึ่กิ จะ สรุป ใจ ความ ได้ ว่า  การที่ คน  คน ใด กิ ดาม  ไม่ รู้ 
ดาม ที่ เบน จริง  ว่า อะไร เบน อย่าง ไร  แล* วกิมี ความ ปรารถนา ไป ดาม อำนาจ ของ 
ความ โง่  ความ เขลา  หรือ กิเลส ด" ณ หา  ความ ทกข์ กิ ได้ เกิด ขน มา. 


๖ 
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แฅ่ ถไมี ความ I ขไใ จอน ถูกฅํ อง เมื่อ ไร  การทำ ศื่งฅ่ าง  การ พูค  การ 
คิค  การ กระทำ ถก ฅอง หมค แล ว ก็ ไม่ มี ความ ทุก ขเก คฃน เลย  น เรียก ว่า เขา 

จะ ฅอง ศึกษา ทุก ก็งทุ กอ ย่าง  จาก ภาย ใน ชีวิ ค-- ของ เขา เอง. 

ส์งที่ เรียก ว่า โลก ก็ รวม อยู่ ใน ชีวิฅ ของ เขา เอง  สง ที่ เรียก ว่า เห คุ ให้ เกิด 
โลก ก็ รวม อยู่ ใน ชีวิฅ ของ เขา เอง  ความ ค ไ-! แห่ง โลก คือ ความ ด ไ] แห่ง ทุกฃ์ รวม 

อยู่ ใน ชีวิค ของ เขา เอง  วิธี ปฏิบํ ฅให้ ได้ ผล เช่น น ใา, ก็ รวม อยู่ ใน ชีวิค ของ เขา เอง. 

เพราะ ฉะ น \ เมไ เจึง แยก กไเ ไม่ ได้  ที่ เรา จะ เอา โลก ไว้ ที่ อื่น  เอา ธรรมะ 
ไว้ ที่ อื่น เหมือน ก ไ] บาง คน  ที่ จะ เอา ธรรมะ ไว้ ที่วไ ไ เอา คไเ องไว้ ที่บ ไน  อย่าง น 
มไเ ก็ ไม่มื่ ประโยชน์ อะไร อไแ กี่ย วก ไ] ธรรมะ น \ เ. 


เขา จะฅ ไ] งมี ธรรมะ  คือ มี ความ รู้ ความ เข ไ ใจ ใน เรื่อง อไแ กิย วก ไ] 

ธรรมะ  แล* วปฏิ บไไ ทุก สง ทุกอย่าง ให้ เบน ไป คาม ทาง ของ ธรรมะ  จึง จะ เรียก ว่า 

มีส ไ] มา ทิฏเ ใน ที่น์  แล ไ สง ค่าง  ทุ  ก็ จะ เบน ไป  ใน ลไษ ณะที่ ไม่ มี ความ ทุกข์ 
ที่ เรียก ว่า เบ็่น ความ ดไ สนิท ของ โลก  คือ คไ สนิท ของ ความ วุ่นวาย  ดไ สนิท ของ 
บญ หา ค่าง  ทุ  ที่ มนุษย์ เรา ถือ กไ ว่า เบน ความ ทุกข์. 


ยไมี คน เบน อไ มาก เข ไ ใจ ผิด ใน เรื่อ งอ ไ เกี่ยว กไ ธรรมะ  เพราะ ว่า 

พง มา ผิด  ทุ  และ ได้ เข ไ ใจ ไป ผิด  ทุ  จน เข ไ ใจ ไป ว่า  ถไมี ธรรมะ แลไ ก็ อยู่ ใน 

โลก น์ไม่ ได้ ด ไน เบน ค่น. 


ท* งน์ เพราะ เขา  เ ขไ ใจ  คำ ว่า ไม่ ให้ ยึด มไ  ถือ มไน์  ผิด ไป  อย่าง  มาก มาย 
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เพราะ ความ เขา ใจ ผิคนํ้ น เบน เหฅุ ให้ ไม่ ยอม รบ เอา หลํก พระ ธรรม  หรือ ธรรมะ 

นไา .ไป ใช้ เบ็่น เครือ งปฏิ บ “ฅ. 

ถไ ว่า โค ยที่แ ท้แล็ ว เรา ควร จะ มี ความ เข ไ ใจกํ นให้ ถูกฅิ อง  คือ คำ ว่า 
ความ ยึคม 'นถื อม ห้า, ที่ เบน เหฅุ ให้ เกิค ความ ทุก ฃ์น โ;  หมาย ถึง ความ ยึคม โ; ถือ ม โ; 

คํวย อำนาจ ของ ความ ไม่ รู้. 

ความ ยึคม โ; ถือ ม โ; นเรื ยก ว่า อุ ปาน ทาน  สง ที่เรื ยก ว่า อุปาทาน ฅ" อง 

หมาย ถึง ความ ยึคม โ; ถือ ม โ; ด โย ความ ไม่ รู้  คือ ค โย อวิชชา  หรือ ความ โง่  ความ 
เขลา  ความ หลง. 

ส่วน ความ ยึด ม โ; ถือ ม โ; ค โย ความ รู้ หรือ สคิบ ญญา น โ;  เขา ไม่ เรืย กว่า 
ความ ยึคม โ; ถือ ม โ;  อาจ จะ เรืย กว่า  ความ แนใ .จ  ความ จริง ใจ  หรือ  สํจ จะ 
ความ ตง ใจ จริง  ใน การ กระทำ น โ;  ทุ  ถืไค้  เช่น เรา มี ความ ยึคม โ; ใน พระ 

ทุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เพี่อ ปฏิบ โ เคา มอ ย่าง นไม่ เรืย กว่า อุปาทาน  อย่าง น 
ไม่ เรืย กว่า ความ ยึคม โ; ถือ ม โ; 

คำ ว่ายึ คม โ; ถือ ม โ; หรือ อุปาทาน น โ;  หมาย ถืงยึ คม โ; ถือ ม โ; ค โย อวิชชา 
ไปยึ คม โ; ถือ ม โ; ค โย อวิชชา หรือ ค โย กิเลส ฅโ; หา  หรือ ค โย อุปาทาน  อ ยาง น 

เบน ความ ทุกบ์  เท รา ะ วา เบน การ ฃะ โม ย ชง หน โ คอ ไป ตู เอา ฃอง ธรรม- 
ชาติ มา เบน บอ งตว 


สี่งท โหล ายท โป วง น โ; เบน ของ ธรรม ชาคิ  แค่ คน ที่มีอ วิชชา ไปฅ่ เอา 
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มา เบน ของ ท้ว  เรียก ว่า ฅ้ว กก็มี  เรียก ว่า ของ กก็มี  ม" น จึง เบ็่น การ กระทำ ที่ผิค 
จึง ไณ้กิ ค ความ ทุกข์ ขน มา. 

พี่ กล่าว ว่า  ล่ง ทํ้งห ลาย ทงป วง เบน ของ ธรรม ชาฅิ น* น ทุก คน พอ จะ 
เข ไ ใจ ไค้  กำ จะ พิจารณา ดู ให้ค้  ทุ  ทงเ นํ้อทํ้ งกํว ของ เรา เบน ของ ธรรม ชาฅิ 

คือ ร่าง กาย นก็เ บน ของ พี่เกิ คอ ยู่ และ เบน ไป ฅาม ธรรม ชาติ  แม้ จิฅใ จก เบน ล่ง พี่มี 
การ ปรุง แค่ งก" น ขน มา  ฅาม เห ฅุฅา มบจ จ" ย ของ ม" น ซึ่ง เบน ค" ว ธรรมชาติ และ 

เบน ไป คาม กฎ ของ ธรรมชาติ. 


แม้ ว่า เรา จะ ไค้ ประกอบ การ งาน  ทำ อ ะ ไร ให้ เก ค ขน มา เบน ท ร" พย 

สม บ" ค ท่าน ก็ จะ ค* อง มอง เห็น ช" ค ว่า  ม" นเบ็่ นของ พี่มี อยู่ คาม ธรรมชาติ  เรา ใช้ 
ความ รู้ สติ บ ญญา  กระทำ ให้ ปรากฏ ขน มา  ม" น ย" ง เบน ของ ธรรมชาติ  หาก แต 
ว่า มนุ ษย สมมติ ก่น ว่า เบน บอ ง ผูนน  คือ เบ็่น ผู้ ประกอบ หรีอ กระทำ ม" นฃน มา 
แล* วก็มี การบ" ญญ้ฅ  เช่น บ" ญ ญ" ค กฎหมาย เบน ค* น ว่า ให้ เบน ของ ผู้ น* น เบน 

กรรม สิทธิ ของ ผู้ น* น คาม กฎหมาย  แค่ เนอ แท้ น* นม" นก็เ บน ของ ธรรม ชาติ อยู่ 

นโแ อง. 

ใคร ไป ดู่เ อา ของ ธรรม ชาติ มา เบน ของ คน  ม" นก็เ บน คน ขะโ มยซึ่ ง’ 

หน* า ม" นก็ ค* อง ถูกลง โทษ ให้ มี ความ ทุกข์  คือ มี ความ ทุกข์ ร* อนห น" กอก หน" ก ใจ 
แค่ ไม่ มี ความ รู้สึก  หรือ มอง เห็น อย่าง แท้ จริง  ม" น เบน ความ เร่า ร* อน เหมือน 

ก" บคก นรก  แค่ เข* าใจ ไม่ ไค้  และ เข* าใจ ยาก  นี่ แหละ คือ ผล ของ การ พี่ ไป คู่ เอา 
ของ ธรรม ชาติ มา เบน ของ คน  ค' งน* น ท่าน จึง สอน ว่า  อย่า ยึคม 'นถื อม' นใน ทำนอง 
นี่  คือ ว่า โค ยเนี่ อ แท้ โค ยจิค ใจ นน  อย่า ไปยึ คม' นถอ ม' น คือ อย่า ไป หลง ยึคม 'นี่ 
ถือ ม' นี่ ว่า เบน ของ ค" ว ให้ รู้ และ เข นี่ ใจ เสีย ให้ ถูก ค* อง ว่า เบน ของ ธรรมชาติ. 


พ เศษ 


ที่ ว่า เบ็่น ของ คน นํ้นเ บน ของ คน นฅา ม กฎหมาย นไ 4 ม" นล้ กว่า เบน ฅาม 
กฎหมาย  หรือ สก ว่า ฅาม สม มฅิ  ปาก เรา ก็พูค ไค้  พูค ไป ฅาม กฎหมาย คาม สม มฅิ 
แค่ ใจ ของ เรา อย่า เบน. 

อยาก จะ ทำ ให้ เหมือน ก ไม่ ว่า  เบน คน ปา กอ ยาง หนึง  ไจ อย่าง หนึ่ง' 

ที่พูค ว่าน เบน เงิน ของ ฉ" น นึ่เบ นบ ไน ของ ฉํน  นเบ็่ น อะไร  ^ ของ ฉํน  ปาก 
ก็พูค ไป  แค่ ใจ อย่า เบน อย่าง น ^4  เพราะ ว่า ถา ใจ เบน อย่าง น" น เข ไ เมื่อ ไร  ก็ จะมื 
ความ ทุกข์ ท" นที  นเรื ยก ว่า ความ โง บอ ง คน น^  ลง โทษ คน น* น เอง  ความ 

ทุกข์ เกิค ขน มา เพราะ ไม่มื ส" ม มา ทิฏเ ใน ข ไ] น เพราะ ไปมื มิจฉา ทิฏแข ไ ใจ ผิค โค ย 
จิฅใ จอ" นแที จริง. 


ผู้ที่ร "บ คำ สไ สอน ใน พระ พุทธ ศาสนา  มืค วาม เห็น แจ" ง ใน ข ไ] นแลํ ว 

รู้ ว่า อะไร เบน สม มฅ  รู้ ว่า อะไร เบน ความ จริง  แล วก็ป ระ พฤคิ ปฏบ 7เ ให้ ถูกฅ ไ] ง 
ปาก พุค ไป คาม ประสา ชาว บ ไน เขา พูด ก" น ว่า ค" วฉ" น ว่า ของ ฉ" น แค่จิ ค ใจ มิ ไค้ 
เบน เช่น น* น ค" ง น* นจึง ไม่มื ความ ทุกข์  เพราะ ว่ามื ความ เข ไ ใจ อ" น ถูก ค ไ] ง มืสคิ 
บ ญญา อ" น สมบูรณ์. 


ข ไน ค ไง ใช้ ใน ทุกๆ กรณีย์ และ ใน ทุก ๆสี่ งๆ  เรา จะ ทำ อะไร จะ พูค 
อะไร  จะ คิค อะไร คาม ธรรม คา สาม" ญที่เ ขา พูค ก" นคิค ก" นก็ ไค้  แค่ ความ รู้ ความ 

เข ไ ใจ ที่ ถูก ค ไง ว่า  สิง ย่าง  ๆ เบน ธรรม ชาติ  มี ความ ไม เท ยง เบน ทุก บ 

เบน อนต ตา  ไม อย่ ไน อำนาจ บอ งผู ได เลย  ล วน แย่ จะ เบน ไป ตาม เหตุ 

ตาม บจจ ไเบ อง ธรรมชาติ  นึ่อ ย่า ไค้ ลืม เสีย  ถไเ บน อย่าง นึ่แล ไจ ะ ไม่ มี ความ 

ทุกข์ เลย  จะมื อะไร  ๆ ให้ มาก มาย ส" ก เท่าไร ก็ ไม่ มี ความ ทุกข์ เลย. 


พ เศษ 


๑๐ 


ส่วน ผู้ ใด ไม่ มี ความ รู้ ในฬ้ นก็จ ะมค วาม ทุก ฃทํ นที  ยึ่งมี เงิน มาก ก็ยี่ง 
มี ความ ทุกข์ มาก  ยึ่งมี อะไร มาก  ทุ  ก็ย็ง มี ความ ทุกฃ์ มาก  เพราะ ว่า เขา มี ไม เบน 
เพราะ ว่า เขา ไม่ รู้ ดาม ความ จริง ของ ธรรม ชา ฅินไ า,  ทุ  ทีน ธรรมะ จะ เข ไ มา ช่วย 

แก้ ความ หลง ผิด ของ เขา ให้ รู้ ดาม ที เบน จริง  อย่า ให้ ด' อง เบน ทุกข์ เพราะ เห ดุน* น. 

ด" ง น* นผู้ที่ มี ธรรมะ อ" น ถูก ด' อง เพียง พอ แล' ว แม้ จะ มี อะไร  ทุ  ก็ ไม่ 

เบน ทุกข์  ด' วยเ หดุที่ ธรรมะ น* นมีเ ข' ามา เพื่อ จะ ข จ" ด ส่ง ที่ เรียก ว่า ความ ทุกข์ นอ อก 
ไป  สม มดิ ว่า มี เงิน  •ถ' ามีค วาม ยึด ม* นถื อม “น ว่า ของ เรา แล' ว ม" นก็ มา สุมอยู่ บน 
ศีรษะ ของ บุคคล น* น แด่ ถ' าไม่ ยึด ถือ ม* นว่า ของ เรา  แม้ ปาก พูด ว่า เงิน ของ เรา 
แด่ ใจ ไม่ ได้ มี ความ รู้สึก ยึด ม* นถือ มน แล' ว เงิน เหล่า น* นก็ ไม่ มา สุมอยู่ บน ศีรษะ 
ของ คน เหล่า น* น ม" นอ ยู่ ใน หีบ  ใน ที่ เก็บ  ใน ธนาคาร  หรือ อะไร ไป ดาม เรื่อง 
ดาม ราว  ดาม ที่ ควร จะ เบ็่น  ไม่ มา สุมอยู่ บน ศีรษะ ของ บุคคล น* น คือ ไม่ มา กด 
ท" บ ท่วม อยู่ ใน จิด ใจ ของ บุคคล น* นให้ เกิด ความ  วิด กก" งวล  ท* งก ลาง ว" น และ  กลาง 
คืน  ท* ง หล" บ และ ดึ่น. 

ท ร" พย์ สม บ* ดอื่น  ทุ  ก็ เหมือน ก" น จะ มีเลึ อก สวน  ไร่ นา  ช' างม 'า 

อะไร ก็ สุด แท้  แด่ ถ' ามีอ วิชชา อ ปาทาน ยึด ม* นเบ็่ นของ ดน แล' ว ส่ง เหล่า น* นท* ง 
หมด  จะ มา สุมอยู่ บน ศีรษะ ของ คน  ทุ  น* น แล' ว ลอง คิด ดู เถอะ ว่า  ว" ว ควาย 

ไร่ นาท* ง หมด  ม" น มา สุมอยู่ บน ศีรษะ น* น.  ม" น จะ เบน อย่าง ไร บ' าง?  ม" นก็มี อาการ 
อาการ เหมือน ก" บด กน รก ท* งเบ็่ น โดย ไม่ รู้สึก ด่ว  ท^ง ที่ กำ ล" งด กน รก ทน ทรมานอยู่. 

เมื่อ พูด มา ถึง ข* อน  อยาก จะ ขอ ให้ ทุก คน พิจารณา คู ให้ ดี ว่า  แม้ แด่ 

ส์งที่ เรียก ว่านรก  นรก เบน ฅนน  ก็ ย" งมีค วาม เขา ใจ ไม่ ถูก ด* อง  ไม่ มี ความ เข' าใจ 


ฅาม หณัา ของ พระ พุทธ ศาสนา เลย  จึงฅ็ องฅ กน รก ท \บ็่ นแ ละ โดย ไม่ รู้สึก ฅว 

แฅ่มี ความ ทน ทรมานอย่าง ยง. 

ขอ ให้ ทุก กน ระลึก นึก ไว้ว่  ธรรมะ ใน หระ ทุทธ ฟ้า ส นา เบน เรือง 

เก ยา กบ ทาง ฉิต ใจ  ไม่ ใฬเ กี่ ยาก* บทา งา* ตถุ  นรก ทาง ว" ฅถุน \ แบน อย่าง หนึ่ง 
นรก ทาง จิฅใ จน \ แบน อีกอ ย่าง หนึ่ง  นรก ทาง ว" ฅถุน ใ^ ก็ เหมือน ที่ เขา พูด  ทุ  ก" น 

มาด \ เฅ่ก่ อ นพ ระ พุทธ เจา เกิด ว่า ม" น เบน เมือง  ทุ  หนึ่ง  เฅ็ม ไป ด" วย การ ประ ห" ส 
ประหาร ทุบฅี ทรมาน เอา ไฟ เผา  เอา ของ มืคม แทง  อย่า งนึ่เ บนฅ "น  อย่าง นึ่เบื่ น 
นรก ใน ความ หมาย ทาง ว" ฅถุ  ส่วน นรก ที่ เบน ความ หมาย ทาง จิฅใ จน หมาย ถึง 
ความ ร" อน ใจ  เหมือน ก" บ ถูก ไฟ เผา. 

ทีนึ่เ รา ลอง คิคดู ให้คี ว่า  หล" ก ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา เบ็' น เรื่อง 

จิด ใจ เบ็่น เรื่อ งที่มื ไว้ สำ ห ร" บ จะ แก้ บญ หา ใน ทาง จิด ใจ  เรื่อง ทาง กาย หรือ ทาง ว" ดถู 
น \ เม" น เบน เรื่อง ของ พวก อื่น ก็ ได้  ไม่ จำ เบน จะ ด" อง เบน เรื่อง ของ พระ ธรรม ใน 
พระ พุทธ ศาสนา. 

^ 0 

เพื่อ จะ เข" าใจ เรื่อ งนึ่ดี  ยก ด" วอ ย่าง ให้ เห็น ง่าย  ทุ  ว่า คน เรา นึ่เ บน โรค 
อะไร ก" นบ" าง  โดย สรุป แล" ว เรา ก็ ด" อง เบน โรค ก" น สามอ ย่าง  คือ เบน โรค ใน ทาง กาย 
อย่าง หนึ่ง  เบน โรค ใน ทาง จิดอ ย่าง หนึ่ง  เบน โรค ใน ทาง วิญญาณ อีกอ ย่าง หนึ่ง.. 

คำ ว่าเ บ\เ โรค ใน ทาง วิญญาณ นึ่ อาจ จะ แปลก หู สำ ห ร" บ บาง ท่าน  แด่ ที่ 
ด" อง ใช้ คำนึ่  ก็ เพราะ ว่า ไม่ ทราบ ว่า จะ ใช้ คำ อะไร ดี  ม" น ไม่มื คำ จะ ใช้  เพราะ ว่า เรา 
เอา คำ ว่า จิดนึ่  ไป  ใช้ ก" บ เรื่อ งจิด ใจ ใน ส่วน ที่ เกี่ยว ก" บ ร่าง กาย เสีย แล" ว. 


๑!® 0 พ เศษ 

ยกฅ้ วอ ย่าง ให้ เห็น ง่าย  ว่า  ถไเ รา เบน โรคทาง กาย ทาง เนอ ทาง หน ไ 3 
แท้  ๆ เรา ก็  ใป หา หมอ ฅาม โรง พยาบาล ธรรม คา ท' วๆ  ไป  ถ็าเ บน โรค ที่ เขา เรียก 

กท้เ ว่า เบน โรค จิฅ  หรีอ เบน โรคทาง จิฅก็ ไป หา โรง พยาบาล พิเศษ  เช่น โรง- 

พยาบาล สม เก็จ เจา พระยา เบน ฅํน  โรค จิฅเ รา หมาย ถึง อย่าง นก' น เสีย แล' ว. 

ทีนย 'งมี โรค ที่ยี่ง ไป กว่า นใา .จน ค' อง เรียก ว่า  โรคทาง วิญญาณ น ใา, 

หมาย ถึง กิเลส ที่ แผด เผา ที่มแท งจิฅ ใจ ของ คน ท' ว^ ไป อยู่ ทุก ว' น ทุ  คือ คน ที่ ไม่ 

เบน โรคทาง กาย  คน ที่ ไม่ เบน โรคทาง จิค  แค่ ก็ ย' งมี โรคทาง วิญญาณ  เสียบ 

แทง ให้ ทน ทรมานอยู่ ท^งกลาง ว' น และ กลาง คืน  คือ เบน โรค ความ โลภ  เบน โรค 

ความ โกรธ  เบน โรค ความ หลง  เบน โรค ความ วิฅก ก' งวล  ห่วงใย  ยึด ม' นถึอ ม' น 
นานา ประการ  อย่าง น เรียก ว่า โรคทาง วิญญาณ  ไม่ ใช่ โรค จิฅช นิคที่ จะ ค’ อง ไป 
หา โรง พยาบาล สม เก็จ เจ' า พระยา เบ็่น ค' น. 

ที่ กล่าว มาท* งหม คนก็ เพื่อ จะ แยก ออก จาก ก' นให้ เด็ด ขาด ไป  ว่า โรค 

ทาง กาย ก็ ไป หา หมอ ทาง กาย  โรคทาง จิคก็ ไป หา หมอ ทาง จิค  แค่ โรคทาง 

วิญญาณ น* น ค’ อง ไป หา โรง พยาบาล ของ พระ พุทธ เจ' า ชึ่งมี พระ ธรรม เบน หยูก 
ยา และ มี เจ' าห น* าที่ ใน ทาง ศาสนา เบน ผู้ ใช้ ยาน* นให้ ถูก ค* อง แก่ โรค  คือ ช่วย เหลือ 
คน ท' วไป ให้ รู้ จ' กใช้ ยา คือ พระ ธรรม  สำ ห ร' บบำ บ’ ค โรค ใน ทาง วิญญาณ. 


ที่ กล่าว มาน ก็ เพื่อ จะ ชให้ เห็น ว่า  เรึ่ องของ ธรรมะ หรีอ พระ ศาสนา 

น* น เบน เรื่อง ใน ทาง วิญญาณ เบน โรค ใน ทาง วิญญาณ ด’ งที่ กล่าว แล’ ว เพราะ 
ฉะ น* น เรื่อง อะไร ทุ  ทุกอย่าง ที่ ม’ น เกี่ยว กบ พุทธ ศาสนา  หรีอ จะ ค' อง ใช้ พุทธ- 

ศาสนา  เบ็่น เครื่อง มีอ แล* ว ม’ น เบน เรื่อง ทาง วิญญาณ ท* งน* น. 


พ เศษ 


® ๓ 


เมื่อ เบน ด ไ) นกำ ว่า  นรก เบ็่ นฅน  หรือ คำ ว่า สวรรค์  เบน? ไน  ก็เบ็่ น 
เรื่อง ทาง วิญญาณ ไป ทํ้งน \เ  ไม่ ใช่ เรื่อง ทาง ว ไๅถุ  ทาง กาย หรือ ทาง จิฅ  ชไ 4ฅ นๆ 
ด่งที่ กล่าว แลว เลย  ขอน จะฅํ อง ยก? าไอ ย่า งก ‘น ง่าย  ๆ คํวย คำ ว่า อบาย. 

คำ ว่า อบาย มี อยู่  ๔ อย่าง คือ  นรก  อย่าง หนึ่ง  กำ เนิค เ? ไร ไ) ฉาน 

อย่าง หนึ่ง  เปร ฅอ ย่าง หนึ่ง  อสุรกาย อีกอ ย่าง หนึ่ง  อบาย ท" ง ๔ อย่า งนึ่  เขียน 
เบน รูป ภาพ ไว้ ฅาม ฝา ผนไ โบสถ์ โบราณ  ๆ คํงที ท่าน ท" ง หลาย  กม" ก จะ เคย  เไ^ นก" น 
อยู่ แลไ  นรก ก็ คือ  การ ถูก ทรมาน ค ไย การ เฆี่ยน ฅี  ค ไย การ เผา  ค ไย การ ฅม 

แกง เบน? ไ" น เ? ารไ ฉาน ก็ หมาย ถึง ส"? ไว่เ ดร ไ ฉาน ท คลานอยู่ ฅาม พน คืน  เปร คก็ 
คือ ส" ฅว์  ที่มีท "อง โฅเ ท่า ภูเขา  ปาก เท่า รูเขี ม ทรมาน ด ไย อาการ ด่าง ๆ;  อสุรกาย 
ก็ คือ ผี ชนิด หนึ่ง ที่ ไม่ แสด งด" ว. 

ภาพ ที่ เขียน ดาม ผนไ โบสถ์ เบน รูป เบน ร่าง เช่น นึ่  ม" น เบน เรื่อง 

แสดง ทาง ว" ดถุ  แล ไย" งมี กล่าว ว่า จะ ด" อง ถึง หรือ ดก นรก เบน ด" น น* น ด่อ ดาย ไป 
แล" ว, 


ถ" ายไ เบน  ๆ อยู่ อย่า งนึ่  ไม่ มี อะไร เกี่ยว ก" บน รก  เด ร" จ ฉาน  เปร ด 
อสุรกาย เหล่า น* น เลย  ด" อง ดาย ไป แล" ว จึง ดก นรก เบน ด" น เพราะ ว่า เอา ว" ดถุเ บน 
ประมาณ เอา ร่าง กาย เอา เนึ่อ หน" งนึ่เ บน ประมาณ. 

เมื่อ เอา ร่าง กาย ก" บ ว" ดถูเ บน ประมาณ แล" ว ก็ ไม่ ถูก ไม่ ดร ง ดาม หล" ก 

ของ พระ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง เบน เรื่อง ของ จิด ใจ  หรือ วิญญาณ  พระ พุทธ เจ" าไค้ 
เกิด ขน มา ใน โลก นึ่  เพื่อ แสดง สี่งที่ ย" ง ไม่ สมบูรณ์  สง ที่ยไ ไม่ ถูก ด" อง ให้ ถูก ด" อง 


พ เศษ 
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สีง ทีป ฏิบฅ ไม่ ไค้ ก็ ให้ กลาย I บ็่นสี่ งที่ป ฏิบํค ได้ ขน มา  สง ที่ยไ เฅน  ก็ ทำ ให้ เบน 

สง ที ลึก  สง ที่ ย" ง ไม่ จริง ก็ ให้ เบน สี่งที่ จริง  เพราะ ฉะ น* นจึง ทรง แสด งสืง ฅ่าง 

ไป ใน ทาง ที่ สมบูรณ์ และ จริง ถึง ที่ สด  การ แสดง เรื่อง อบาย จึง กลาย เบน อย่าง อื่น 
ดือ เบน เรื่อง ทาง จิฅใ จ ไป. 

ถึาน รก ก็ฅ* อง หมาย ถึง ความ ร" อน ใจ  ถ" าเ ดร ไ) ฉาน ก็ฅ" อง หมาย ถึง ความ 
โง่  ถ" าเป รด ก็ฅ" อง หมาย ถึง ความ หิว  ทะเยอ ทะยาน  ด" วย กิเลส ค' ณ หา  ถ" 

อสุรกาย ก็ฅ" อง หมาย ถึง ความ ขลาด 

เมื่อ ใด ใคร ก็ ดาม  มี อะไร ที่ ร" อน ใจ เหมือน ไฟ เผา  เมื่อ นน เรียก ว่า เขา 
เบน ส" ดว์น รก แล" ว ดือ ดก นรก แล" ว ใน ร่าง ที่ เรียก ก" น ว่า เบน คน น เอง  เขา ดก 
นรก แล" ว จน กว่า ม" น จะ หาย ร" อน ใจ  จึง จะ ขน มา จากนรก  อยู่ มาส" ก ประ เที่ยว หนึ่ง 
สม มดิ ว่า เกิด ความ หิว  ทะเยอ ทะยาน ของ กิเลส ด" ณ หา ขน มา อีก  เขา ก็ กลาย เบน 
เปร ด แล" ว มี ความ หิว เหมือน อย่า งก" บ คน หิว ลาภ ส" ก กา ระ  หรีอ หิว กามารมณ์;. 
ไม่ ใช่ หิว ข" าวอ ย่าง นึ่  เรียก ว่า เบน เปร ด แล" ว เมื่อ ใด เผอิญ มี ความ โง่ อย่าง ที่ ไม่ 
ควร จะ โง่  เมื่อ นนก็ เบน ส" ดว่เ ดร" จ ฉาน แล" ว และ เมื่อ ใด มี ความ ข ขลาด  กล" ว ไป 
หมด ทุก สง ทุกอย่าง  อย่าง ไม่ น่า เชื่อ  กระ ทง่ก ล" ว ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา  ไม่ 
กล" าเข "ใกล้ อย่า งนึ่ก็ เรียก ว่า เบน อสุรกาย. 

ยก ด" วอ ย่าง ง่าย  ทุ  ฃนไ บ อีก  เช่น เรื่อง เที่ยว ก" บอ บาย มุข  เช่น  การ 

เล่น การ พน" น เบน ฅไเ  คนที' เล่น การ พน" น แพ้ อย่าง ฉิบหาย วอด วาย  ก็ ร" อนใ ว 
เหมือน ไฟ เผา  นีดือ อาการ ที เขา ดก นรก แล ว คนที โง่  โดย คิด ว่า การ พน" น จะ 
ช่วย ให้ คน พ" น จาก ความ ทุกฃ ไค้  มี ความ โง่ ถึง ขนาด น เขา ก็ เบน ส" ดว่เ ดร" จ ฉาน 


พเส ษ ๑๕ 

แล ว และ ขณะ ที่ กำ ลไ 31 ล่น การ พน นอ ยู่นํ้น  มน หิว อย่า งยี่ง  หิว ต่อ การที่ จะ 

ชนะ  อยาก จะ ชนะ  อย่าง นม ไา, ก็ เบน เปร ฅแ ล* วใน วง การ พน' นน \ เใน ขณะ น \ เ. 
และ ความ ที่ฃข ลา ค อะไร นิคห นึ่ง ก็ ระแวง ว่า จะ พ่าย แพ้มี ความ ข ขลาด อย่าง น ม' น 
ก็ เบน อสุรกาย แล* ว;  ใน การ เล่น การ พน' น ซึ่ง พระ พุทธ เจ* าฅร 'ส เรียก ว่า อบายมุข 
น ม' นก็มี อบาย ครบ ถวน อยู่ ท" ง ๔ อย่าง แล* ว คือ มีทไ 3 นรก  เด ร' จ ฉาน  เปร ด 
อสุรกาย แล* ว.  ด' งน ใ^ การ เล่น การ พน' น ซึ่ง พระ พุทธ เจ ไตร' สว่า เบ็่ นอ บาย มุข 
คือ ปาก ทาง แห่ง อบาย  ม' นก็ ได้ เบน ปาก ทาง แห่ง อบาย แล* ว โดย สม ใ งูรณ์ จริง  ๆ 

ไม่ ด* อง รอ ต่อ ดาย แลไ ไม่ ด* อง รอ ต่อ เมื่อ เข ไ โลง ไป แล* วจึง จะ ไป อบาย  ม' นก็ ดก 

อบาย ได้ ที่ น' น เวลา น* น ส ล' บส' บสน ช' บ ซอน ก' นไป  เดี๋ยว เบน ส' ดว์น รก  เดี๋ยว 
เบน ส' ดว์เ ดร' จ ฉาน  เดี๋ยว เบน เปร ด เดี๋ยว เบน อสุรกาย. 

เรื่อง อบายมุข อื่น พุ  ก็ อย่าง เดียว ก' น ขอ ให้  ไป ลอง คืดดู ว่า  การที่ คน 
โบราณ เขา พูด ว่า ส วรรค อยู่ ใน อก  นรก อยู่ ใน ใจ น* น มี ความ หมายอย่าง ไร  แล* ว 
ก็ เข ไ ใจ เสีย ให้ ถูก ด* อง เถอะ ว่า  น' น แหละ คือ คำ กล่าว ที่ ถูก ด* อง เบน ไป ดาม หล' ก 

ธรรม คำ สอน ใน พระ พุทธ ศาสนา. 

ที่ ว่า ส วรรค อยู่ ใน ใจ น* น ถไเ บ็่น เรื่อ งสว รรคํ ทาง ว' ฅถุ ทาง เนึ่อ หน ไก็ 
เบน ของ พวก อื่น จะ ถึง ต่อ เมื่อ ดาย แล* วก็ ดาม ใจ  แตว าถำ เบน ส วรรค ใน พระ 

พุทธ ฟ้าส์ นา  แล วก ตอง หมาย ถงค วาม เย นอก เย น ใจชื นอก ชืน ใจ ใน การที่ 

ได้ กระทำ ความ ตี  มี ความ พอ ใจ ใน ด' ว เอง ที่ ได้ กระทำ ความ ดี  ยก มือ ไหว้ ด ไ) เอง 
ได้  ไหว้ แล้ว ไหว้ อีก ด* วยค วาม พอ ใจ ใน การ กระทำ ของ ดนเ อง  อย่าง นึ่ก็เ บน 

ส วรรค แล้ว  เบน สวร รคํที่ แท้ จริง ล้วย  และ ฌน สวรรค์ ที่ ได้ ร' บ แล้ว ด* วย  และ 
มี อยู่ ใน ใจ จริง  พุ. 


พ เศษ 
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ส่วน สวรรค์ ทาง ร่าง กาย  ทาง ว' ฅถุที่ เขียน ไว้ ฅาม ฝา ผนไ 3 โ บสค์ อย่าง 

เคียว ก' นอี กน \ เมน เบน เรื่อง ทาง ว' ฅถุ ทาง ร่าง กาย  พู กก' นม าแฅ่ ก่อน  สอน ก' น 
มา แต่ ก่อน  ก่อนพระ พุทธ เจิา เกิด  พระ พุทธ เจ ไ ไม่ จำ เบน จะฅ ไ] ง สอน อะไร 

ฅน  พุ  ซไ  พุ  ก' นก' บคน พวก น* น ท่าน สอน ส่ง ที่ ม' นคีก ว่าน* น ถูกกว่า น* น เพราะ 
ฉะ น* นจึง ไค้ สอน เรื่อง สวรรค์ ใน ล' กษณ ะ แห่ง ความ อ็่ม อก อม ใจ ใน การที่ ได้ กระทำ 
ความ คีค วาม งาม  อย่าง น เบน ต่น. 

เรา มี ทาง ที่ จะ เปรียบ เทียบ ดู ไค้ ว่า  ใน สวรรค์ น* นมี อะไร บ ไง  สวรรค์ 
ดาม ทาง ว' ต่ถู น* น มี แต่ เรื่อง กามารมณ์  ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า น* น เพราะ ฉะ น* น 
จึงเ คีม ไป ค์วย ความ โง่ ความ หลง  ความ ฅะก ละ ดะ กราม ใน เรื่อง ของ กามารมณ์ 

แค์ว ม' นจะ เบน สวรรค์ ไค้ อย่าง ไร ลอง คิด ดู. 

เรา กิ ไค้ รู้ ไค้ ยิน ไค้ พง ก' นมา แลว้ ว่า  ใน เมือง สวรรค์ น* นไม่ มี พระ- 

พุทธ เจ ไ ไม่ มี พระ ไม่ มี เณร  ไม่ มี ศาสนา; มีแต่ เทวดา ที่ ลุ่ม หลง ไป ใน ทาง กามารมณ์ 
นํ้อ ย่าง หนึ่ง  แล* วย' งมี กล่าว ไว้ ช' ดว่า  เมื่อ พวก เทวดา เหล่า น* น จะฅ ไ] ง ดาย ขน มา 
คือ จะ ด ไ) งจุฅิ ขน มา  กิ ขวน ขวา ย หา สุ คดิ; ไป ถาม แก่ กน และ ก' น กิ ไค้ ร' บคำ ด อบ ว่า 
ใน มนุษย์ โลก เบน สุคดิ  เพราะ มี พระ พุทธ เจ ไ มี ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจ ไ เทวดา 
ทีด ไ] ง ดาย จึง ได้ ด* ง ความ ปรารถนา  จะ มา เกิด ใน มนุษย์ โลก ใน ฐานะ เบน สุ คฅิ. 

นึ่แห ละ ลอง คิด ดู เถิด ว่า  มนุษย์ ที่นึ่ด ไ] ง การ จะ ไป สุคดิ  ใน เมือง สวรรค์;. 
แด่ เทวดา ใน เมือง สวรรค์  ด ไ] ง การ จะ มา สุคฅ  ใน โลก มนุ ษย์นึ่  ม' นก ล' บก' นอดู่ 

อย่า งนึ่.  แล* วอ ย่าง ไหน เบน ความ ถูก ด ไ] ง. 


พิเศษ 
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ถ้า กล่าว โค ย เอา เนอ หน ไ) ร่าง กาย วํฅถุ เบน หล ก มน ก็ ไป อย่าง หนึ่ง 

ถ้า กล่าว โค ย เอา จิฅ ใจ วิญญาณ เบน หล ไไมํ น เบน ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง  ส่วน สวรรค์ ใน 
พระ พุทธ ศาสนา ที่ เบน ของ พระ พุทธ เจ ไ จริง น \เ  เบน เรื่อง ทาง จิฅ ทาง วิญญาณ 
คไ 3 ที่ กล่าว แล* วิ.  ค" ง น^น I มือใ ด เรา มี คราม อิม อก อม ใจ อย่าง ยิง  เท รา ะ รู้สึก 

ว่า ได้ กร  ะ ทำ ดี  ได้ กร  ะ ทำ ถก  ยก มือ ไห ร้ตํร เอง ได้ แลํร  เม อนํ้ นก เบน ส์ วรรค 
ทบ ริสุห ธ ไม่ เจือ ค* วิยสื่ ง สกปรก โสมม ฅะก ละ คะ กราม  แม้ แค่ ประการ ใ ค.  นึ่คือ 
สึ่งที่ เรียก ว่า สวรรค์ อ ‘นมี อยู่ ใน จืฅ ใจ  เรื่อง ใคเ รา มี ความ รู้สึก อย่า งนึ่  ก็ เรียก ไค้ ว่า 
เบ็น ผู้มี สวรรค์ อยู่ ใน จิฅ ใจ  ใน ล" กษณ ะที่ถู กฅ* อง  คาม ทำนอง กลอง ธรรม ของ 
พระ พุทธ ศาสนา. 

ท* งหม ค ค" งที่ กล่าว มา นึ่ท่า นท^ง หลาย ลอง พิจารณา คูเถิ ค ว่า  เรื่อง ทาง 
ว" ฅถุ  หรีอ ทาง ร่าง กาย น* น เบน อย่าง ไร  เรื่อง ทาง จิคใ จน* น เบน อย่าง ไร  ม" น ปน 
ก" น ไม่ ไค้ ม" น กน ละ เรื่อง. 

ความ ทุก ฃที่ แท้ จริง  หรีอ ความ สุข ที่ แท้ จริง น* น เบน เรื่อง ทาง จิค ใจ 
ย่งก ว่า ที่ จะ เบน เรื่อง ทาง กาย  เพราะ ว่า โค ยเนึ่ อแ ท้น* น ราง กาย เบน บริวาร 
ของ จิต ใจ  ไม่ ใช่ จิค ใจ เบน บริวาร ของ ร่าง กาย  แค่ คน สม" ยนึ่ โค ย เฉพาะ อย่าง 
ยี่งพ วก ที่ เบน ว" คถุนิ ยม  มี ความ เข* าใจ ไป ใน ทำนอง ว่า  จิค ใจ เบน บริวาร ของ 
ร่าง กาย  ค" ง น* น เขา จืงพุ ค ว่า ให้ ม" นมีกิ นม ใช้  ให้ มน อีม หมี พลี มน เถิค  แล วจิค 

ใจ ม" นก็ จะ เบน สุข เอง— นึ่เบ นพ วก ว ไ! กุ นิยม  ถ้า เบน อย่าง นึ่ห นก เช่า  ๆ โลก นึ่จะ 
เบน อย่าง ไร  ลอง กิคคู เถิค จะ เห็น ไค้  ว่า ม" น จะ เค็ม ไป ค' วิยค วาม เบีย คเบี ยฬ 

การ แย่ง ชิง การ แข่ง ขน  การ รบรา ฆ่า พน  อย่าง เบน วิ กฤฅ กา รณ ถาวร เบน แน่ 
นอน  เพราะ ม" นมี อาการ เห มีอน กบ ส ศว! ■ศร จฉา ม ทํวิ  'กุ  ไป เสย แล ว.  รู จก 
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แฅ่เ รึ่อง กิน  เรื่อง นอน  เรื่อง กามคุณ  เรื่อ งขข ลา ค เหล่า นเบ็่ นอน  ไม่ มีสฅิ 

■บ ญญา อไา .แจ่ม ใส  ที่ จะ ฃฬั ความ รู้สึก อ' น เบน กิเลส ฅํณ หา ให้ สน ไป. 

เมื่อ ใคเ รา มี ความ เขา ใจ ใน เรื่องอย่าง นอ ย่าง ถูก ฅอง แล ไ)  กิจ ะมีจิ ค ใจ 
อย่าง มนุษย์  คือ มีจิฅ ใจ สูง  สูง จน นไ ท่วม ไม่ ไค้  น ไน คือ กิเลส  เมื่อ กิเลส ท่วม 
ไม่ ไค้ จิฅใ จกิส อา ค สว่าง และ สงบ  เรา กิ ไค้ ร ไม่ สี่งที่ คีที่สุ คที่ มนุษย์ ควร จะ ไค้ ร!) 
คา รมี เงิน นไเ  ถ้า จิฅ ใจ ไม่ สะ อา ค ไม่ สว่าง  ไม่ สงบ  เงิน ม' นกิเ บน เครื่อง ทำ ให้ ร! น 
ใจ  แค่ ถ้า มีจิฅ ใจ เฉลียว ฉลาด  สะอาด  สว่าง  สงบ  ดาม ทาง ธรรม แล!  เงิน 
กิ ทำ ให้ ร! น ใจ ไม่ ไค้  กลาย เบน ผู้ รบ ใช้ ที่ดีที่ สูด ไป  ไม่ มา เบน นาย เหนือ บุคคล 
.เห มีอน คน ที่ ไม่ มี ความ รู้ ความ เข ไ ใจ อ' นถูก ด! ง ใน สึง เหล่ านื. 

เพราะ เห คุ ฉะ นไแ เห ละ  ใน ทาง แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  ที่เบ็่ น แนว 
ปฏิบ 'ด แล!  จึง รวม ความ อยู่ แค่ ใน เรื่อง ว่า  ไม่ ยึด ม^น ถือ มไ 4 ด! ย ความ โง 

ความ หลง ใน สิง ใด  ๆ ว่า เบน ต! กู หรือ ฃอ งก  จะ ทำ อะไร กิ ทำ ไป ด! ยสดิ 

•บ ญญา  แม้ แค่ จะ มี การ ครอง เรือน  ประ พฤดิ กิจกรรม ใน ระหว่าง เพศ ดร งก' น 

■ข! ม กิ ให้ ทำ ไป ด! ยสดิ ส! ป ช' ญญะ  มี ความ รู้สึก ผิด ชอบ ช! ดี  มีส ดิบ ญญา 

เพียง พอ ที่ จะ ไม่ ให้ สึง เหล่า น* น เกิด เบน ความ ทุกข์ ขน มา  นิ่แห ละ เรียก ว่า เบน 

มนุษย์ ที่มี ใจ สูง สมควร ที่ จะ อยู่ ใน โลก อ! เดีม ไป ด! ย ความ ทุกข์’ 

คน เบน อ! มาก  แม้  ใน ประเทศ ใทย เรา นื  ย' ง เกลียด หรือ ย! กล! สึงที่ 

1รืย กว่า นิพพาน  ท่าน ท* ง หลาย ย่อม ประ จ! ษ์แก่ ใจ เองอยู่ แล!  ว่า ดนมี ความ 

รู้สึก อย่าง ไร ใน เรื่อ งอ! เกี่ยว ก! คำ ว่า นิพพาน  คน เบน อ! มาก ขลาด ค่อสึ งที่ เรียก 
ว่า นิพพาน  เพราะ ว่า เข! ใจ ไป ว่า ม! ไม่ มี รส ชาด อะไร  ม! เบ็่น เรื่อง แห! แล! 

มาก เกิน ไป ไม่ มี ความ สนุก สนาน  จึง ไค้ เกิด ความ กล! หรือ ถึง ก! ขยะ แขยง ค่อ 
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กำ ว่า นิพพาน  นม" แเ บน บาป กรรม ของ เขา เอง  ที่ ไค้ รบ กำ แนะ นำ มา ผิด 

เข ไ ใจ เอา เองอย่าง ผิด  ๆ. 

ที จริง ส์งที่ เรียก ว่า  นิพพาน ไ. นพ ระ พุทธ ฟึาส นา ฬนห มา ยล งบ อง 

เย น นิพพาน ของ พวก อื่น  ของ ศาสนา อื่น อาจ จะ เบน อย่าง อื่น ก็  ไค้  แด่ ว่า 
ถ ไ กล่าว โดย หล ไาทั๋ ว ไปแลว  สง ที่ เรียก ว่า นิพพาน น ไ^  หมาย ถึง ของ เย็น— ไม่ ร ไ] น. 
กำ ว่า นิพพาน ก่อน แด่ ที่ พระ พุทธ เจ ไ เกิด น ไา,  ก็มีพู ดก" นอ ยู่แล ‘ว หมาย ถึง ของ เย็น. 

ใน ภาษา พุด ของ ชาว บ ไน  ฅาม ธรรมดา  ก็มี พุด  ถึง กำ  ว่า  นิพพาน  นอ ยู่ 
แล" ว หมาย ถึง ของ เย็น.  เมื่อ เบน ทาง ว" ฅถุก็ หมาย ถึง ของ เย็น คือ ว่าว" ฅถุที่ เย็น 

เช่น ถ่าน ไฟ แดง ๆ เย็น ลง จน กลาย เบน สี ดำ  ก็ เรียก ว่า ถ่าน ใฟน ไเ นิพพาน  หรีอ ว่า 
อาหาร ร ไ] น ๆ ย" ง กิน ไม่ ไค้  รอ อีก หน่อ ยม" น เย็น ลง  ก็ เรียก ว่า ม" น นิพพาน 

แล" วก็ กิน ไค้  กำ ว่า นิพพาน แปล ว่า เย็น หรือ ของ เย็น ใน ทาง ว" ฅถุอ ย่าง น. 

ถ" าสูง ขน มา  ถึง เรื่อง สีงที่ มีชีวิ ฅจิฅ ใจ ใน คน ส" ฅว์เ ดร" จ ฉาน  ด" ว ใด ไค้ 
ร" บ การ ผก ฝน อย่าง คีจน ไม่ มี อ" นฅ ราย  ไม่ มี พยศ ร" าย  ไม่ มี โทษ อ" นฅ ราย เกิด จาก 
ส" ฅว่เ ดร" จ ฉาน น* น แล" ว ก็ เรียก ว่า ม" น นิพพาน เห มีอน ก" น เช่น ส" ดว์บ ามีช "ง' 

เบน ด" น จ" บ มา จาก บา  ผก จน ไม่ มี พยศ ร" าย  ไม่ มี อ" นด ราย อะไร อีก แล" ว เรียก; 
ว่า ม" น นิพพาน  นี่ เบน นิพพาน ของ ส" ดว่เ ดร" จ ฉาน. 

ทีนี่ก็ มา ถึง คน  ผู้ ใด ไม่ มี ความ ร" อน ใน ใจ  เพราะ ความ โลภ ก็ดี  เพราะ 
ความ โกรธ ก็ดี  เพราะ ความ โง่ ก็ดี  ก็ เรียก ว่า คน น* น นิพพาน  จะ ใช้ ใน ความ, 

หมาย ไหน ก็ ดาม  ล" วน แด่ มี ความ หมาย เบน ของ เย็น ไป ท" ง น* น แล" วก็พุ ดก" น มา 
แด' บรม โบราณ ก่อนพระ พุทธ เจ ไ เกิด  ใน ล" กษณ ะ อย่าง นี่ ท* งน 1 ^ แล" ว ทำไม เรร 
จะ ดอง กล ไ! สีงที่ เรียก ว่า นิพพาน. 


1=3๐  พ เศษ 

ที่เกิ ค ความ กล้ว สง ที่ เรียก ว่า นิพพาน กิน ขน มา ก็ เพราะ สอน กํนม าผิค  ๆ 
เขา ใจ ก" น เอง อย่า งผิค  หมาย ถึง ความ จืคชื ค แห" ง แลง  ไม่ มี อะไร เบน รส เบน 

•ชาติ  แฅ่ที่ แท้ แล" ว หมาย ถึง ความ เย็น-ไม่ มี ความ ร" อ น. 

ทีนเ รามา กิคก "นคู ใน โลก นมีค วาม ร" อน เท่าไร  เรา อยู่ ใน โลก สม ไ) นก" บ 
เขา ค" วยค น หนึ่ง น มี ความ ร" อน เท่าไร  แล" ว เรา เอา อะไร มา เบ็่น เครื่อง ค" บ ความ 
ร" อนนึ่  ถ" าไม่ ใช่ สี่งที่ เรียก ว่า นิพพาน  เพราะ ฉะ น ใคร อยู่ ใน โลก ที่มีค วาม ร" อน 
มาก เท่าไร  คน น^น ก็ย็ง ค" องการ สี่งที่ เรียก ว่า นิพพาน มาก เท่า นท้เ  โค ย แท้ จริง ม" น 
เบ็่น อย่าง นึ่  แค่ เขา ใม่รู้ ไม่ เข" าใจ  กล" บ ไป เก ลียค ไป กล" ว ไป ขยะ แขยง ค่อสี่ งที่ 

เรียก ว่า นิพพาน. 

สำ ห ร" บนิท ษาท ใน ท ระ ทุหธ ฟึาส นาก หมา ยถง การ เย น ใจ  เท รา ะ 

•ล วาม หมก บอ งร ไ] น ใน ใจ  การ ปฏิบ ไ! เพื่อ นิพพาน  ก็ คือ การ ปฏิบ ไ เพื่อ ให้ หมค 
ของ รํอ่น ใน ใจ เท่า น* น ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า น* น เมื่อ ใน โลก นึ่ม" นมีแ ค่สีง ที่ยไ ให้ 
ร" อน แล" ว เรา ก็ ควร จะ มี ความ รู้ เรื่อง นิพพาน ให้ มาก ก" แไว้ ทุก  ทุ  คน  เพื่อ จะ 
เบน เครื่อง ค" บ ความ ร" อน น* น. 


ค" ง น* นจึง เห็น ไค้ ว่า สึ่งที่ เรียก ว่า นิพพาน น* นย" ง เบน ของ จำ เบ็่น อยู่  แม้ 
กระ ท่ง ทุก ว" นนึ่  ที่นึ่  และ เที่ยว นึ่  ที่ ไหน มี ความ ร ไ) น ที่ นไเ ควร จะ ค" องการ 
นิพพาน โค ย เสมอ ไป  ไม่ ล" กษณ ะใค ก็ ล" กษณ ะ หนึ่ง  แค่ มี ความ หมา ยเบ็่ นความ 
เย็น เสมอ ไป. 
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ความ เขา ใจ อย่า งนก็ เรียก ว่า  สํมม าทิฎ เห รีอค วาม เฃไ ใจ อไเ ถูกฅํ อง 

ซึ่ง จะ เบน เกรึ่ องคํ บ เสีย ซึ่ง ความ ทุกข์  หรีอ ความ รีอน คํงที่ กล่าว มา โค ย พระ พุทธ 
ภา ษิค ว่า  “ล่ม มา ทิฏเ  สมา ทา นา  สพุพํ  ทกฺขํ  อป จจทุ ส ‘ค ว์ทไ 3 ปวง ล่วง จาก 
ความ ทุกข์ ท^ง หลาย ได้ เพราะ การ มีส ไ] มาทิ ฏเ. 


เรา ควร จะ พ จาร ณาก ไ จาก การ มีสไ มา ทิฏเ สไา เลก น ไย  ส ไ มา ทฏเ 

คือ ความ เฃไ ใจ อ ไ, ถูก ฅไง  ความ เข ไ ใจ อไถู กฅอ งก คือ  ความ เข ไ ใจ ว่า สีง ท^ง หลาย 
ทไ 3 ปวง น ไา, ไม่ มี ใคร อาจ จะยึ คม ไถื อม ไ ว่า เบน เรา หรีอ เบน ของ เรา แลไ ไม่ มี 

ความ ทุกข์ ไป ได้ เลย;  ไปยึ คม ไถื อม ไ อะไร ว่า เบน ฅไเ รา หรีอ ของ เรา เข ไที่ไ หน 
แล* วเบ็่ นคไ งมีค วาม ร ไน ใจ เห มีอน ไฟ เผา ใน ใจ เมื่อ น* น มี ลูกคื จะ ร ไน เพราะ ถูก 
มี เมีย คืจะ ร ไน เพราะ เมีย  มีทร ไย์ สม บไคื จะ ค ไง ร ไน เพราะ ท รไย์ สม บไ  มี 

อะไร  ทุ  คืจะ ค ไง ร ไน เพราะ สีงน ใเ  หรีอ แม้ แค่ จะ มี ไม้ ขีคส ไก ไน เคียว  ถไยึ ค 
มไถื อม ไแล ไก จะ เบน ของ ร ไน เพรา ะสีง น* น. 


ค ไน* น ท่าน จึง สอน ให้ มี ความ เข ไใ จอ ไ ถูก ค ไง ว่า  เรา ไม่ฅ ไง ยึคม ไ 

ถือ มไ  จะ มี อย่าง ไร ก็มี ให้ เบน ให้ ถูก  จะ ใช้ อย่าง ไรคื ใช้ ให้ เบน ให้ ถูก  จะ กิน ก็ กิน 
ให้ เบน กิน ให้ ถูก  ล ไน แค่ ทำ ให้ เบน ให้ ถูก ไป เสีย ท* งน* น แลไ ก็ ไม่ มี อะไร ที่ จะ เบน 
ของ ร ไน เลย. 


ที่ เรียก ว่า เบน ถูก  มี ถูก  ใช้ ถูก  อะไร ถูกอย่าง นก็ห มาย ความ ว่า  มีหรี อ 
เบน อยู่ ค ไย ไม่ มี ความ ยึคม ไ ถือ ม ไ,  สีงใ ค ทุ  ว่า เบ็่น คไเ รา หรีอ ของ เรา  ความ 
ไม ย คม นฅอ ม* นส์า ใด ว่า I บน ฃฮา เรา น เบน ความ เษไ ใจ ที่ ถูกตํ อง! โด ช 

สม บรณ์  และ เบน หวใ จฃ อง น ระ ททธ สาสนา. 
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มีฃอ ความ กล่าว ไว้ ชํคใ นพ ระ บาลี ว่า  หํว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา ทํ้ง 

หมค ท" งสํ้น น \เ  คือ ความ ไม่ยึ คม* นถื อม ว้า,  เรื่อ งนมี ว่า  มี คน ไป ทูล ถาม พระ พุทธ- 
เจ ไ ว่า คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไมี มาก มาย เหลือ เกิน  เรียน ก" น ไม่ หวา ค ไหว 

ถ ไ สรุป ให้ เบน ใจ ความ ส* น ^ จะ ไค้ ไหม  ? และ ว่า อย่าง ไร  พระ พุทธ เจ" ท่าน 

ฅร" สวา ไค้  แล" วกิฅ ร" ส ว่า  ' สง ทงห ลาย ทํ้งป วง อํน ใ, คร  ๆ ไม่ ควร ยล มน คอ 

มน วา เบน ตวเ รา หรอ เบน ษ องเรา 

สง ท* ง หลาย ท* ง ปวง น ไม่ฅ "องการ คำ อธิบาย อะไร อีก แล" ว คือ หมาย ถึง 
ทู กลี ง จริง  ๆ,  ว่า ทู กลี ง น* นไม่ ควร ที่ ใคร  ๆ จะ เข" าไป ทำ ความ สำ ค" ญ ม* น หมาย 
ค" วยค วาม โง่ ความ หลง ว่าน  นี่เบ็่ นของ เรา หรือ เบ็่น ค" ว เรา ก็ฅา ม.  ถ" าไป สำ ค" ญ ม* น 
หมายอย่าง น* น แล" ว เบน มี ความ ทูกฃ์ ท" นที  ถ" าไม่ มี ความ สำ ค" ญ ม* น หมาย แล" วลี 
ไม่ มี ความ ทูกฃ์ เลย. 

เรา จึง ไป เกี่ยว ข" อง ก" บลีง ทู กลี ง โค ย ไม่ ค" อง มี ความ สำ ค" ญ ม* น หมาย ว่า 
เบน ฅว้เ รา  หรือ ว่า เบน ของ เรา  เพราะ ว่า เรา เข" าไป เกี่ยว ข" อง ก" บลีง ทู กลี ง โค ยมี 
สคิบ ญ ญาร้ แจ่ม แจ" งอ ย่ว่า  เรา ควร ทำ อย่าง ไร  เรา ควร พู คอ ย่าง ไร  ควร คิค 

อย่าง ไร  ใน การ เข" าไป เกี่ยว ข" อง ก" บลีง ท* ง หลาย เหล่า น" น เมึ่อ ทำ ไค้ ค" งนลี เรียก 

ว่า มี ความ เข" าใจ อ" น ถูก ค" อง ใน ลีง เหล่า น* น เกี่ยว ข" อง ก" บลีง เหล่า น* นโค ย ถูก ค" อง 

มี ความ เบน อยู่ อย่าง ถูก ค" อง. 

น* น แหละ คือ บุคคล ผ้มี ธรรม อ" น แท้ จริง  แม้ จะ สวค ร" อง ท่อง บ่น อะไร 
ไม่  ไค้ เลย  แค่ลี กล" บ เบน ผู้มี ธรรมะ อ" น แท้ จริง  เรียก ว่า เบน ผู้มีค วาม เข" าใจ อ" น 

ถูก ค" อง  เบน ผู้มีค วาม มุ่ง หมาย ถูก ค" อง  เบน ผู้มี การ พูค จา อ" น ถูก ค" อง  เบ็่ นผู้มี 


พ เศษ 


1®ว๓ 


การ กระทำ การ งา นอน ถูกฅ ไ] ง เบ็่ นผู้มี การ เลย ง ชีวิฅ อยู่  หรือ เบ็่น อยู่ อย่าง ถูก 
ตอง  และ เบน ผู้มีค วาม พาก เพียร ถูก ฅไ) ง มี ความ รำลึก รู้สึก อยู่ ใน ใจ อย่าง ถูก ฅไ] ง 
และ มี สมาธิ คือ ความ บก ใจ แน่ว อยู่ อย่าง ถูก ต* อง  มไแ บ็่นค วาม ถูก ต* อง ถึง แปค 

ประการ ที่เรื ยก ว่า มรรค มีอ งก แปต  แล* ว ถึเรื ยก ว่า เบน ความ ถูก ต* อง ที่ สมบูรณ์. 

ผู้ใค เบน ผู้ที่ อยู่ ใน ลไา ษณะ ที่ ถูก ต* อง อย่าง น แล* ว กิเลส ไม่ อาจ จะ เกิด; 
เมื่อ กิเลส ไม่ เกิด แล* ว อบาย เช่น นรก  เด ร ไ! ฉาน  เปรต  อสุรกาย  เบน ต* นก ไม่ มี. 
ที่นี่ ไม่ มีนรก ไม่ มี อบาย แลไ  ตาย ไป แลไ กิ ไม่ มีนรก หรือ อบาย ที่ ไหน อีก  เรา 
ระ วไ แต่ นรก หรือ อบาย ที่นี่ก ไเ ให้ มาก  ๆ อย่า ให้ มี  อย่า ใ^ ตก ได้  ตาย แลไ กิ ไม่ ตก 
นรก  ตก อบาย ที่ ไหน อีก. 

การที่ ไม่ เอาใจ ใส่ ไม่ ระ วไ การ ตก นรก ที่นี่น ไแเ หละ มไเ จะ ตก นรก ทํ นที: 
แล ไ ตาย แล ไกิย ไจ ะ ไป ตก นรก มาก มาย หลาย ชนิด ด ไย  จง สนใจ แต่ เรื่อง ที่ เห็น 

อยู่ มี อยู่ เฉพาะ หน ไ เบน อยู่ จริง  เบน เรื่อง จริง ที่ จะ ต* อง ประพฤติ ปฏิบ “ต ให้ ถูก ต* อง 
อย่า ให้ เกิด เบน ความ ผิด พลาด เบ็่น นรก  หรือ เบน อบาย ขน มา ใน ที่นี่แ ละ เดี๋ยว น 
แลไ เรา กิจ ะมีค วาม อี มอ กอีม ใจ  มี ความ พอ ใจ ใน ตไฃ อง ตไ  ยก มีอ ไหว้ ตไ ได้  กิ 
เบน ส วรรค ขน มา ใน อก ใน ใจ ใน ที นที ที่ น* น และ เดี๋ยว นน  แลไ เรา กิรไ ษาค วาม 
เบน อย่าง นไว้  ตาย ไป แลไ กิ ต* อง เบน สวรรค์ ยง  ๆ ขน ไป  ไม่ เบน สวรรค์ ที่ หลอก 
ลวง  ชนิด ไหน เลย. 

จง ละ  อบาย ให้ ได้  ที่นี่แ ละ เดี๋ยว น จง มี สวรรค์ ให้ ได้ ที่นี่แ ละ เดี๋ยว น 

กิจ ะ 1 ด้ชื่อ ว่า เบ็่น ผู้ สมาทาน สไเ มา ทีฎเ  ถูก ต ไง ตาม ทำนอง ของ พระ พุทธ ศาสนา 
ก* าวล่ วง ความ ทุกข์ ท" ง ปวง ได้ ดไวิ สไ นา มา. 

ธรรม เทศนา สมควร แก่ เวลา  เอ ๅกิ มีด ไย ประการ ฉะ น. 
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คำ บรรยาย  หลํ ถฬร ะ: พุทธ ศาสนา  ศร ‘งที่  อ/ ๒ ร©© 

เ รอง 

ธรรม 25 ทำไม กน  ? 

พระ: ราบ ชํย กวี  (พุทธ ทาส  อินฺท ปเแ โ ญ) 

บรรยาย อบรม ผูท จะ I บฬผู้ พิพากษา 
ผ ห ไ) งฟ่ ระ ชม  ฃอง กระทรวง ยุติธรรม 
๑๖  มกร าฟิม  ไ&เ ๙๑๑ 


ท่าน ที่ จะ เบน ผู้ พิพากษา ทงห ลาย 

การ บรรยาย ใน วัน แร กน  อาฅ มา จะ ไค้ กล่าว โค ยหํว ขอ ถึง ว่า  “ธรรมะ 
ทำไม ก V’  ถา ท่าน สงล่ ยว่า  ทำไม มี หววั ออ ย่าง น ก็ อาจ จะ นึก ไป ไค้ ฅาม หวข ไ} 
ที่ กำ หน ค ไว้ สำ หรบ การ บรรยาย ว่า  ศีลธรรม  หล ไาพ ระ พุทธ ศาล นา  และ วิธี 

ปฏิบ ไ!  ทไ 3 ศีลธรรม  ท* งหล ไาพ ระ พุทธ ศาสนา  ท* งวิธี การ ปฏิบ ไนึ  ม" น รวม ลง 
ไค้ ใน คำ ว่า  “ธรรม”  หรือ  “ธรรมะ”  เพียง คำ เคียว  ฉะ น* น เรา จึง พูด ควย 
คำ  พุ  เคียว ว่า  “ธรรมะ”.  ที่ ว่า  ธรรมะ ทำไม ก" น”  นี่ก็ล อง คิคคู ว่า  กน สม" ย 
นึม" ก จะ สง ส" ย ว่า  “ธรรมะ ทำไม ก" น”  เพราะ เขา กิคว่ ากรื คละ พี น สม" ย เอา มา พูค 
ทำไม ก" น ธรรมะ ธรรม แมะ ทำไม ก" น อย่าง นึเสี ย โค ย มาก. 

ฉะ น* น เพื่อ จะ เข้า ใจ ห" ว ข" อ การอบรม ท* งหม ค ไค้ ใน วัน แรก นึ  เรา มา 
พคกํ น เรื่อง ธรรมะ ทำไม ข้น จะคี กว่า  ข้า เรา ไป มอง ค พวก ที่ เขา สนใจ ธรรมะ  ที่ 


๒ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  12)๕® ๑ 

เขา รู้ จไา ธรรมะ ที  เขา คง ไม่ มีบญ หา อย่าง น ทีน  เรา สม มุฅิ ว่า  เรา ยไ 3 ไม่ เคย แฅะ 
ฅไา ง ธรรมะ  เรา จึงฅํ้ งบ ญ หา ว่า  ธรรมะ ทำไม กน?  สนใจ ธรรมะ ทำไม ก" น? 

อบรม ธรรมะ ทำไม ก* น ? คือ พวก เรา ที่นี่เ ว ลาน ก็ไที ร* บ มอบ หมาย ให้ มี การอบรม 
ธรรมะ.  เท่า ที่เหี นอ ยู่ และ ส* งเก ค มา นาน แล" ว ปรากฏ ว่า  ; พวก เรา แม้ เบน คน 
ไทย  แม้ที่ เบน พุทธ บริ ษ* ฑใน ประเทศ ไทย  ก็ ย* งร้ จ* กสี่ง ที่ เรียก ว่า  ''ธรรมะ” 

น* นน" อย มาก  ท* งโค ย ทาง ค* ว หน* งสือ  และ ท* งโค ย ทาง ความ หมาย  ย* งรู้จ "กน* อย 
มาก  ถา เรา รู้ จ" ก ธรรมะ โค ย ถูก ค" อง ควย  และ สมบูรณ์ ค" วย  ก็หม คบ ญ หา ที่ จะ 
ถาม ว่า ธรรมะ ทำไม ก" น?  แล" ว ย" งหม คบ ญ หา เรื่อง ค่าง  ๆ อีก มาก มาย  เช่น 

เรื่อง ความ ไม่ สงบ สุข  หรีอ อะไร เหล่า น โลก วุ่นวาย ไม่ มี ความ สงบ สุข  หรีอ ว่า 
บุคคล โค ย เอกชน ไม่ มี ความ สงบ สุข  ก็ คอบ ไทีอ ย่าง กำ บน ทุบ คิน ว่า  “เพราะ ม" น 
ขา ค ธรรม”  แล" ว คำ คอ บน ถูก ค" อง ร" อยเ ปอ รี เซ็น ค่  ไม่ มี ทาง อื่น แทรก แซง 

ไม่ มีบญ หา อย่าง อื่น แทรก แซง  เพราะ ขา ค ธรรมะ อย่าง เทียว จึง หา ความ สงบ สุข 

V]  I V) 

เม  เค์ 

ที่ ว่า รู้ เรื่อง ธรรมะ โค ย ถูก ค* อง  และ สมบูรณ์ น ใน ข* น แรก เรา จะ ค" อง 
รู้ เรื่อง ที่ ม" น เบน รา ก^าน เกี่ยว ก" บ ธรรมะ น เสียบ* าง ก่อน  คือ ให้ ถือ ว่า  มนุ ษย่เ รา มี 
บญ หา อยู่  ๓ ทาง  คือ ทาง ร่าง กายอย่าง หนึ่ง  แล" วก็ ทาง จิคใ จน* น อีกอ ย่าง หนึ่ง  — 
ทาง จิคใ จก็แ ลวก" น อีกอ ย่าง หนึ่ง  และ อีกอ ย่าง ซึ่ง ย" ง ไม่ มี คำ เรียก ใน ปทานุกรม 

ของ เรา หรือ ที่ เรา ใช้ ก" น ค* อง ขอ เรียก ไป ที ก่อน ว่า  “ทาง วิญญาณ”  ถ" าเข "ใจ ไม่ ไค้ 
โค ย คำ ก็ เข" ใจ ไค้ โค ย เรื่อง ราว ที่ จะ เล่า ให้ พง ว่า  บญ หา ใน ทาง ร่าง กาย ม" นก็ เรื่อง 

เกี่ยว ก" บ การ กิน  การ นอน  การ ไข้  การ เจึบ  ใน ทาง ร่าง กาย โค ย เฉพาะ นึ่  นี่ เรา 
ไม่ รวม ไว้ ใน เรื่อง ของ ธรรมะ ใน ที่นึ่  ท* ง ทีม* น เบน ธรรมะ อย่าง หนึ่ง เห มีอน ก" น 

ทีนึ่  ถ" ค ขน ไป ก็ เบน เรื่อง ทาง จิค  แค่ ว่า เรื่อง ที่ เรียก ว่า ทาง จิคนึ่  ก็ กำกวม มาก 


ครํ้ง ท ๑ 


ธรรมะ ทำไม ภํน? 


๓ 


สำ หร ไ-! ภาษา ไท ซ เรา เอา กำ ว่า  “จิ ท”  น ไป ใช้ กนก ไม่ เรื่อง ที่ ค่อน มา ขาง 

ทาง กาย  หรือ เกี่ยว เนื่อง ก" นอ ยู่ ทาง กาย เสีย มากกว่า  เช่น พูค ว่า  เมื่อ คน เบน 
โรค จิฅเ ช่นนื่  ที่ แท้ ม ‘น เบน เรื่อง ระบบ ประสาท เกี่ยว ก ไม่ สมอง  ระบบ ประสาท 

ที่ เกี่ยว เนื่อง อยู่ ค' วย กาย  ไม่ ใช่ จิฅ แท้  ที่ เบน โรค จิฅกํ อง ไป โรง พยาบาล สม เค็จ 
เจ ไพ ระ ยานื่  อ ไย โรค จิฅอ ย่าง นื่ใม่ ใช่ กำ ว่า  “จิ ฅ”  ใน ที่นื่  ไม่ ใช่ จิฅ ใจ แท้  เบน 
ระบบ ประสาท ที่ เนื่อง อยู่ ก ไม่ กาย  แค่ ภาษา ไทย เรา เรืย กว่า  “จิ ฅ”  เสีย แล ไ! ก็ เลย 
ฅอง ใช้ ก" นไป อย่าง นไเ  ทีนื่  บญ หา ที่  ๓ ที่ อาฅ มา ขอ ใช้ เรื ยก ไป ที ก่อน ว่า  “ทาง 
วิญญาณ”  นไเ น่ะ  น" นม" น เกี่ยว ก ไม่ จิฅใ จล ไน  หรือ ถไ ระบุ ให้ ช" คม" น เกี่ยว ก" บ 

ท้ฏฐิ  ความ กิค  ความ เห็น  ความ รู้สึก  เช่น  ความ โง่-เบน โรคทาง วิญญาณ 
ไม่ ใช่ โรคทาง จิฅ;  ความ ร" ก ความ โกรธ  ความ โลภ  ความ หลง  อะไร เหล่ านื่ 
เบน โรคทาง วิญญาณ  ไป ร" กษา ที่ โรง พยาบาล โรค จิค ไม่ ไค้  อย่า งนื่เ รา จึง มี 

บญ หา สำ หร ไม่ มนุ ษย่เ รา ทาง กายอย่าง หนื่ง  ทาง จิฅอ ย่าง หนื่ง  ทาง วิญญาณ 

อย่าง หนื่ง  ถไ ไม่ เข ไ ใจ กำ ว่า  “วิญญาณ”  ก็ ขอ ให้ จำ เรื่อง ราว ของ ม" นไว้ ก่อน 

ก็ ไค้  อย่าง ภาษา สากล เขา มี กำ ที่ ใช้ ครบ  เขา จึง ง่าย  เช่น  ทาง กาย เขา เรืย กว่า 
ทาง  ทาง จิฅอ ย่าง นื่แห ละ เขา เรียก  ]ฬ6ก1;31  ส่วน ทาง วิญญาณ อย่าง ที่ 

ว่าน ไ แข าเรื ยก ว่า  ทาง  ร!)}.]: แ11 ฝ ม* น เลย ช" คคีเ บน  ๓ เรื่อง.  เบน  ๓ ช \ เ. 

เพราะ ว่า เขา กล่าว ไป คาม ที่ ม" นมี อยู่ จริง  คือ จะ ค้อ งรู้ จริง  ๆ 

ทีนื่  เรื่อง ทาง กาย  เรื่อง ทาง จิฅช นิคที่ ใน ภาษา;  ไทย เรา นื่ค้ง ไม่ เกี่ยว ก ไม่ 
ธรรมะ ใน ที่นื่โ คยฅ รง.  แค่ บญห าที่ฌ  คือ เรื่อง เกี่ยว ก* บ วิญา ญาณ นื่เกี่ ย วก ไม่ ธรรมะ 
โค ยฅ รง เช่น  เรา มี ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  การบ' งคไ ม่ค้ว เอง ไม่ 

ไค้ อะไร ใน ทำนอง นื่  เบน เรื่อง โรคทาง วิญญาณ  ค้ง น^น  บญ หาม" นจึง ค่าง ก" น 

มาก ใน ทาง กาย และ ใน ทาง วิญญาณ.  เรื่อง ธรรมะ ที่ เรา จะ ค้อ ง สนใจ กัน มาก  ก็ 


๔ หล ก พระ พุทธ สาสนา  อบรม ผู้ก จะ เบน ผู้พ พาก ษา  พ. ศ.  ๒๕๑® 

เพ อ แก้ บญ หา  หรือ โรค ใน ทาง วิญญาณ มากกว่า  ฅ่อ เมื่อ เรา รู้ ถึง ขน าคที่ จะ แก้ 

บญ หา ทาง วิญญาณ อย่าง ที่ ว่าน ไค้  จึง จะ เรืย กว่า รู้ ธรรมะ โค ย ถูกฅํ อง โค ย สม บูร ณ 
ที่ ว่า เรา รู้ ธรรมะ ชนีค เคียว กไา .น ท* งโค ย ทาง ควิห น* งสือ  และ โค ย ทาง ความ 

หมาย น* นท่  าน จะ ไค้ ทราบ ค่อไ ป. 

ทีน  จะ อธิบาย คำ ว่า  '‘ธรรม”  หรือ  “ธรรมะ”  น* น ให้ เบน หล ไา 
พ น^าน ไว้ ก่อน  ขอ ไค้ โป รคท ราบ ว่า  การ บรรยาย ให้ พง ใน ว* นแร กน จะ เลือก 
เอา แค่ ห* วิข ไ] เรื่อง ที่เบ นพ น^าน สำ ห ร* บ ศึกษา เรื่อ งฅ่อ ไป ข ไง หน ไ ให้ สะ ค วก 
ฉะ น* น คำ พ น^าน คำ แรก  กศึอ คำ ว่า  “ธรรม”  หรือ  “ธรรมะ”  คน ท* วไป 
มไไ จะ เข ไ ใจ คำ ว่า  “ธรรมะ”  เพียง ว่า  “คำ ส* ง สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ”  ถไ 
เข ไ ใจ เพียง เท่า นก เรียก ว่า  เข ไ ใจ นิค เคียว— น ไ) ย เกิน ไป  หรือ บาง คน อาจ จะ เลย 
ไป ถึง ว่า  พระ ธรรม  หรือ ธรรมะ น (เรียก ว่า  “พระ ธรรม”  กิ ไค้)  เบื่ นของ 

ศไ ไค สิทธ ใน โลก  ใน สากล โลก  อย่า งนกิ ย* งเรื ยก ว่า  ยไรู้ ฟ้า สง ที่เรื ยก ว่า ธรรมะ 
น ไ] ย ไป.  น ไ] ย เท่าไร  ? ขอ ให้ ลอง เปรียบ เทียบ คำ ว่า  “ธ มุม”  ใน ภาษา บาลี 
หรือ ว่า  “ธ รุม”  ใน ภาษา ส' นสก ฤฅ  หรือ ว่า  คำ ว่า  “ธรรม”  ใน ภาษา ไทย น 
ซึ่ง ถึอ ว่า เบน คำ คำ เคียว ก* น เบน ศ* พที  พุ  เคียว ก* น 

คำ  พุ  นใน ภาษา บาลี  หรือ ใน ภาษา ที่ ใช้ ทาง พระ ศาสนา  ม* น หมาย 
ถึง ทุก สี่ง ไม่ ยกเ ว* น อะไร  และ ขยาย ความ ออก ไป นิคห นึ่ง ว่า  “ธรรม ชา คิ”  ธรรม 
หรือ ธรรม ะนึ่เ ท่า ก* บ 'ธรรม ชา คิ”  ทีนึ่  ธรรม ชา ฅินึ่ ม* นกิน ความ กว ไง  คือ ฅ* ว 
ธรรม ชา ฅินึ่อ ย่าง หนึ่ง  หมาย ถึง อะไร  พุ  กิฅา มที่ ว่า ม* น เบน อยู่ เอง  กิเรื ยก ว่า 
ธรรม ชาฅิ  แล* วที่  ๒ คือ กฎ ของ ธรรม ชาฅิ  แล* วอ* นที่  ๓ คือ หน ไที่ข อง มนุษย์ 
ฅาม กฎ ธรรม ชาฅิ  ทีนึ่  อนที่  ๔ กิ คือ ผล ที่ จะ ไค้ ร* บ จาก การทำ หน ไที่  ท* ง ๔ 


ครํง ท ® ธรรมะ ทำไม กํน  ? ๕ 

อย่าง น เบน เรื่อง ของ ธรรม ชา ฅิทํ งนํ้น  ถา เรา ย่ง ไม่ ร้ฟ้า ครบ ทํง  ๔ อย่า งนํ้  อย่า 
เพี งอ วคคี ถือ ว่า  รู้ จก ธรรม ชาฅิ  เมื่อ ยํงไ ม่รู้จ ไา ธรรม ชาฅิ  กอ ย่า เพี่ งอ ว คดี ว่า 
รู้ ธรรมะ  ฉะ นไ 4 ฅไ) งรู้ ให้ ครบ  ๔.  —ฅํว ธรรม ชาฅิ แท้  ๆ อย่าง หนึ่ง  แล ‘วก ฏ 
ของ ธรรม ชาคิ อย่าง หนึ่ง  และ หน ‘าที่ ขอ งม นษย์ คาม กฎ ของ ธรรม ชาฅิ อย่าง หนึ่ง, 
แล วถืผ ลที่จ ะเกิ คขํ้น จาก การทำ คาม หนำ ที่ น* น. 

ค* ว ธรรม ชาคิ น* นถืห มาย ถึง ทุกอย่าง อยู่ แล* ว ธรรม ชา ฅิที่เ บน ว* คถุ 

เช่น  กรวด  ดิน  หิน ไม้  เนึ่อ  หน ไ 3 ร่าง กาย  นึ่ถืเ บน ธรรม ชาดิ ผาย ว* คถุ 

ทีนึ่ค วาม รู้ ลึก นึกคิ คจค ใจ อะไร ก็ คาม ใน ทาง ศาสนา  ถือ ว่า เบน ธรรม ชา คิด ‘วย 

เหมือน ก* น ม* น เบน ได้ เอง  เบน อยู่ เอง  เบน ไป เอง ได้ คาม ธรรม ชาดิ ใน สง ที่มื 
ชีวิค  ด* งน* น จึง ถือ ว่า ร่าง กาย ก็ เบน ธรรม ชาดิ  ชีวิค ก็ เบน ธรรม ชาดิ  ความ 
รู้ ลึก นึก คิด  นามธรรม  คือ รวม เรียก ว่า  นามธรรม ก็ เบน ธรรม ชา ดิ;  อย่าง หนึ่ง 
เรียก ว่า  ‘รูป”  อย่าง หนึ่ง เรียก ว่า  “นาม”  รูป คือ พวก ที่มืรู ปร่า งเบ็่ นเนึ่ อ เบน 
ก ‘อน  ที่ เบน นาม ก็ คือ ไม่มื รูป  เช่น จิค ใจ เบน ค ‘น  นึ่ก็ รวม เรียก ว่า ธรรม ชาดิ 
หมด  ใน ฐานะ ที่ ม* น เบน ไป เอง เรา เรียก ว่า  “สภา ว ธรรม”  คำ อย่าง นึ่ม* น ชวน 
ง่วง นอน  ค* ว ธรรม ชา ดิแท้  ทุ  นึ่ใน ทาง ศาสนา เรา เรียก คำ ว่า  สภา ว ธรรม  คือ 
สง ที่ เบน อยู่ เอง. 


ทีนึ่ มา ถึง อ* นที่  ๒ เรา เรียก ว่า กฎ ของ ธรรม ชาดิ  อ* น แรก เรียก ว่า 

ฬ&! 111-6  อ* นที'  2 เรียก ว่า  บ 1^3 ณ! '6  กฎ นึ่มิ ได้ มือ ยู่ที่ อื่น  ม* นมื อยู่ ใน ค* ว 
ธรรม ชา ดิน* น เอง  เช่น ใน ดิน  ค* วดิน เบน ค* ว ธรรม ชาดิ  ใน ดิน ก็ค ‘อง มี กฎเกณฑ์ 
ของ. ธรรม ชา คิที่เ รา จะ มอง เหิน ได้  — นึ่ม' น เบน ความ จริง;  หรีอ กฎ เกี่ยว ก* บ 


๖ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้พ พาก ษา  พ. ส.  ๒๕๑๑ 

ธรรม ชาฅิ ซึ่ง มอง เห็น ได้  ศึกษา ได้ ว่า ม* นมีอ ย่ใน น เช่น ว่า  ม* นฅ อง เปลี่ยน 
แปลง,  หรือ ม* นจะ ฅอง เกิค ขน,  กล* บไป ควย วิธี อย่าง โน ไ^ อย่าง นไป ฅาม กฎ ของ 
ม* น เอง  แม้ แค่ ใน จ* กร วาฬ น พระ อาทิ ฅย่ก็ จะค่ อง เกิค ขน ใน ล* กษณ ะ อย่าง น 

แล* วจะ เกิค โลก  เกิค พระ จ* นทรื  เกิค ใน ล* กษณ ะ อย่าง น แล* วจะ คอง สลาย ไป 
ใน ล* กษณ ะ อย่าง น ก็ เพราะ กฎ อ* นน  แล* วก ฎ อ* นนก็ มี อยู่ ใน สง เหล่า น.  คือ  อ* น 
ที่  ๒ ที่ เรา เรืย กว่า กฎ ธรรม ชา ฅิ- สำ ห ร* บก ฎ ธรรม ชา ฅินเ รา เรียก ว่า  “ส* จจ ธรรม” 
ซึ่ง เรา เรียก อ* น แรกว่า  “สภา ว ธรรม  อ้น ที่  ๒ เรา เรียก ว่า  “ส* จจ ธรรม” 

ฉะ น ไ^  เมื่อ มีสี่ง มีชีวิ ค ขน มา เบน ธรรม ชาฅิ  ก็มี กฎ ธรรมชาติ  เช่น 
มนุษย์  หรือ ส* ฅว่  หรือ อ้น ไม้ ก็ฅา มมีชี วิฅ  แล* วก็ ใน แค่ ละ สง น* น มี กฎ ของ 
ธรรมชาติ.  เพราะ น* นจึง เกิค หน* าที่  ที่ สง ที่มีชี วิฅ ทุก  ทุ  ชนิค จะ อ้อ ง ทำ หน* าที่ 
ของ ม* น (อ้น ที่  ๓)  ไม่ ง* นม* น จะ อ้อ ง คาย  คน ก็ อ้อ ง ทำ หน ไที่ กิน  อาบ  ถ่าย ใน 
ทาง ร่าง กาย  และ ทำ หน* าที่ค่ อสู้อ ย่าง อื่น ท* ง ทาง กาย  ทาง ใจ  ไม่ ทำ หน* าที่น ก็ 
คาย  ทิน  ส* คว่เ ค ร* จ ฉาน ก็ ทำ อย่าง น* น แม้ แค่ อ้น ไม้ ก็ ย* งอ้ อง ทำ หน* าที่ คาม ที่ 
ม* นจะ อ้อ ง ทำ คาม กฎ ธรรมชาติ  หรือ ที่ เลวกว่า อ้น ไม้  เบน ส* ฅว่ เซล ล เคียว 

เบน จุลิน ทรืย์ นิค  ทุ  ซึ่ง เพ งเรื ม ขนม าก็มี หน* าที่ที่ ม* นจะ อ้อ ง ทำ  นี่ เรียก ว่า  หน* าที่ 
ของ สง ที่มีชี วิค ทุก ชนิค คาม กฎ ของ ธรรมชาติ  เรา เรียก อ้น คำ ส* น ทุ  ว่า  “ปฏิ บ 
ธรรม”  ปฏิบ “ฅนี่  แปล ว่า สง ที่ อ้อ ง ทำ  ปฏิ บ* ฅธร รม ก็ศึอ  ธรรมะ ที่ อ้อ ง 

ปฏิ บ* ค. 


ทินี่  เมื่อ ทำ หน* าที่  ม* นก็มี ส็่งที่ อ้อ ง การ เกิค ขน  คือ มีชีวิ คอ ยู่ รอ ค 

แล* วิก็ ได้ อะไร คาม ที่ อ้อ ง การ  กระทง ได้ สิง ทด ท สุด ท สิง ทมช วิต ควร จะ ได้ 

อย่าง นี่ เรา เรียก ว่า  ผล ทิเกิ คขึน จาก หนา ทิ  (อน ท ๔)  อย่าง นี่ ใน ทาง ศาสนา 


คร ไท  ๑ ธรรมะ ทำไม กน? 


0า) 

1ร าเรี ยก ว่า  “ปฏิ เวธ ธรรม”  ธะ  นคึอ  ธ— ธง  “ปฏิ เวธ ธรรม”  กือส์ งที่เ รา ไค้ 
6X1)61:16000  ใน ฐานะ ที่ เบน ผล  ก็ เรียก ว่า  ‘‘ป ฏิเว ธ ธรรม”. 

กำ จะ จำ คำ บาลี ไว้ บ ไง  ก็ คง จะ ไม่ เลีย หาย อะไร  ม ไเก็ สะ ค วก ฅ่อ ไป 
ฃไง หน ไ ธรรม ชาฅิ เรา เรียก ว่า  “สภา ว ธรรม”  กฎ ของ ธรรม ชาฅิ เรา เรียก ว่า 

''ส ไ! จ ธรรม”  หน ไที่ฅ าม ธรรม ชาติ เรา เรียก ว่า  “ปฎิ บ"?! ธรรม”  ผล เกิด จาก 

หน ไที่ฅ าม ธรรมชาติ  เรา เรียก ว่า  “ปฏิ เวธ ธรรม”  จะ มี คำ ว่า  ธรรม  ธรรม 


“ธรรม”  เพียง คำ เดียว. 

ทีน  ลอง นึก ดู ไป ใน ทาง ธรรม  คำ ว่า “ธรรม”  นึมไ เห มาย ถึง อะไร? 
เมื่อ มไเ หมาย ถึง  ๔ อย่า งนึ  มไเ หมาย หมด เลย ไม่ ยก เวไ เอ ะ ไร  แม้ แด่ คำ ว่า 

‘'คำ สไ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ”  มไเ ก็ รวม อยู่ ในนึ  คือ ที่ พระ พุทธ เจ ไจ ะ สอน 

เรื่อง หน ไที่  — คำ สไ สอน ของ  พระ  พุทธ เจ ไ โดย ดร ง ท่าน จะ สอน เรื่อง หน ไที่ที่ 
มนุษย์ จะฅ ไ] ง ทำ ให้ ถูก ด ไ] ง มไเ จึง อยู่ ใน ข ไ] ที่  ๓ หรีอ พระ ธรรม เบน ลีงศ กดิ้- 
สิทธ ครอบ งำ สากล โลก อยู่นึ  มไเ ก็ ไม่ พไเ ไป จาก ส ไจ ธรรม  ซึ่ง เบน ข ไ] ที่  ๒ 

หรีอ ท่าน จะ นึก ถึง คำ ว่า  “ยุติธรรม”  ของ คำ ว่า  “กระทรวง ยุติธรรม”  นึมไ เก็ 
ไม่ พไเ จาก เรื่อง คำ ว่า  “ส ไจ ธรรม”  หรีอ ปฏิบ ‘ด ธรรม  ใน แง่ ใด แง่ หนึ่ง 

ยุติธรรม ใน ฐานะ ความ เบน จริง  ใน ฐานะ เบน กฎ ก็มี  ยุติธรรม ใน ฐานะ เบน 

หน ไที่ที่ เรา จะฅ ไ] ง ทำ ก็มี  ทีนึ่  ไม่ มี อะไร  ลอง ไป คิด ดู เอง ก็ แลไ กไเ  ไม่ มี อะไร 
ที่ ไม่ ใช่ ลีงที่ ไม่ รวม อยู่ ใน คำ ว่า  'ไร รม”  เมื่อ เรา ไค้ ยิน คำ ว่า  รูปธรรม  นาม- 
ธร รป  มไเ หมาย หมด อย่า งนึ่  หรือ ว่า ธรรม ที่ดี  ธรรม ที่ชไ  ธรรม ที่ ไม่ ดี ไม่ ชไ 


๘ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

นก็ รวม อยู่ ใน กำ เหล่า น นี่ เบน ขํอแ รก ฃํอห นึ่ง  ซึ่ง จะ เบน รา ก^าน ที่ดีสำหร ไม่ 
เขา ใจ ล่ง ที่ เรียก ว่า  “ศา ศ นา”  หรือ ธรรมะ  โดย รู้จไ ไ กำ ว่า  “ธรรม”  เล่ย ก่อน 

ทีนี่  เรา มา ลูบ คลำ ดูที่เ นี่อที่ ของ ฅํวเ รา  เส อผไ นใา .ก็ เบน ธรรม  คือ 

เบน รูปธรรม ฅาม ธรรม ชาฅิ  ทำ มา เบน มา ฅาม กฎเกณฑ์ ของ ธรรม ชาฅิ  แด่ 

มนุษย์ เรา ไม่ เรียก ว่า  “ธรรม ชา ดิ”  นี่ ม* น เบน ความ เฃไ ใจ ผิด หรือ ความ โง่ ของ 
มนุษย์ เอง  ที่ ไม่ รู้ ว่า  ทุกอย่าง น* นคือ ธรรม ชาฅิ  ไป แยก บางอย่างออก ไป เบ็่น 
ธรรม ชาฅิ  แลว บางอย่าง ไม่ ใช่  แล่ วมา เบน ฅไแ รา  มไเ บน ฑ์วฉํ น อย่าง นี่ 
ม* น เบน คน โกง  เบน คน ขะ โม ย หรือ ป ล่น ก* นซึ่ง  ทุ  หน ไ ทีนี่  บญ หาม* น ดอง 
เกิด ขน  จะฑ์ อง เบน ทุกข์  ใน ทาง ธรรมะ จึง สอน ให้ รู้สึก ลง ไป ถึง ว่า  ม* นไม่ มี 
อะไร ที่ จะ พ* นไป จาก กำ ว่า  “ธรรม”  หรือ  “ธรรม ชา ฅิ”  ใน  ๔ ความ หมาย นี่ 
ถึง แม้ ว่า ล่ง ที่ มนุษย์ ทำ ขน เองอย่าง  “ดึก”  อย่าง นี่  ไม่ เคย มี ดาม ธรรม ชา ดิ; 
มนุษย์ ทำ ขน;  แด่ ใ น^า นะ ที่ มนุษย์ เอง เก็เ บน ด* ว ธรรม ชา ฅิ;  ความ คิด ของ 

มนุษย์ ก็ เบน ธรรม ชาฅิ  ว* ดถุที่ เอา มา สร ไง นี่ก็เ บน ธรรม ชาฅิ  แด่ มนุษย์ กล ไม่ 

มา รู้สึก เสีย ใหม่ ว่า นี่ เบน ของ เรา  นี่ โดย เรา  นี่ เพื่อ เรา  นี่ ของ เรา  ด* งน* น 

ความ รู้สึก อย่าง อื่น จึง เกิด ขน ใน ล' กษณ ะที่เ บน เรื่อง ยึดฑ์ นถึอ มไเ  เบน ด* ว เรา 

เบน ของ เรา  ไม่ ใช่ เบน ของ ธรรม ชไดิ  ฉะ น* น จึงฑ์ อง เบน ทุกข์  ทาง ธรรมะ 
อึง ส์อน คราว เดียว หมด  เรียก ว่า สอน คราว เคียว หมด  ให้ รู้ ความ จริง หรือ ข* อ 
เท็จ จริง อ* นนี่  และ มีจิด ใจ ที่ ไม่ ม* น หมาย อะไร เบน เรา  หรือ เบน ของ เรา  เพราะ 
ร้ว่า เบน ของ ธรรม ชาดิ  ก็ แปล ว่า  ยอม ให้ เบน ไป อย่าง ถูก ด* อง  อย่าง ยุดิ ธรรม 
อย่าง เบน ธรรม— เบน ของ ธรรม ชาดิ  แล* วย* ง ให้ ตว ธรรมชาติ นี่น แหละ เบน ผู้ 
ร้สึก ติด นก เบน กาย  เบน ใจ  เบน อะไร ฃธง เรา  กำ ว่า  “เรา  จึง เบน เพียง 
กำ ว่า  สม มุดิ ใช้ ช* ว คราว  ไม่ ใช่ กำ จริง  กำ ว่า  “ธรรม  หรือ ธรรม ชา ดิ”  นี่ เบน 
กำ จริง  ใน เมื่อ เข ไ ใจ กำ ว่า  “ธรรม”  ใน ล* กษณ ะ อย่าง นี่ แล* ว เรา จะ เข ไ ใจ กำ ว่า 
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ธรรมะ ทำไม กํน  ? 

''ศีลธรรม”  หรือ ว่า หล* ก พระ พทธ ศาสนา  หรือ วิธี ปฏิบ้ ฅไค้ ง่าย  ซึ่ง จะ ได้ พุค 
กน ใน ว่นห ล" ง สง ที่ เรา จะฅํ อง ร* บ การอบรม  หรือ ทำ การอบรม ก* นน  คือ สืงที่ 
เรืย กว่า  “ธรรม”  และ ใน  ๔ ความ หมาย ที่ กว่า ง ขวาง ที่สุค  แล" ว เรา จะศี กษา 
ให้ รู้ เฉพาะ ที่ จำ เบน  ฉะ น* น เรา จึง อบรม  “ธรรมะ”  เพราะ ม* นจำ เบน แก่ เรา 
เพราะ ว่า เนอ ฅ้วฃ องเรา ทํ้งห ม คน แหละ คือ  “ธรรมะ”  หรือ ธรรม ชาฅิ  สึ่งที่ 
แวค ล" อม เรา อยู่ ทํ้งห มค  ก็ คือ ธรรม ชาติ  หรือ ธรรมะ  ฉะ น* น เรา ฅ" อง รู้ สง เหล่า 
นคี  เรา จึง จะ ทำ อะไร ให้ ม* น เบน ผลคี  หรือ กำ จ* คบ ญ หา ค่าง  ๆ ได้. 

ทีน  สำ ห ร* บว* น แรก ก็ อยาก จะ พูคค่ อ ไป ถึง กำ ว่า  “อบรม ทำไม  ? 

ธรรมะ ทำไม  ค่’  นี่ ม* น หมาย ความ ว่า  ม* นคือ ค่วเ รา  หรือ เรื่อง ที่ เกี่ยว ก" บค่ว เรา 

ทุก กระ เบีย คนี่ว  ข" อที่เ รา อบรม ธรรมะ ทำไม— จริง  ! ข" อนี่  ขอ ให้ ช่วย กำ ทน ค 
จค จำ แม่น ยำ สำ ห ร" บ ไป คิค ไป นึก คู ค* วย  เพราะ ว่า ม" น คง จะ ซ" บ ซ" อน มาก  ฅ" อง 

เอา ไป คืคเ อง ให้ มาก  อาฅ มา จะ แนะ ให้ เห็น แค่ เพียง ห" ว ข* อว่า  เรา อบรม ธรรมะ 
นี่ ใน ฐานะ  ๓ ประการ  ข" อ แรก ใน ฐานะ ที่ เรา เบน มนุษย์ กน หนึ่ง  ข" อ ๒ ใน 
ฐานะ ที่ เรา จะ เบน น" ก ศึกษา อย่า งก ว* างข วาง  ข* อ ๓ ใน ฐานะ ที่ เรา เบน ทุ ลา การ 
เพราะ อีก ไม่ กี่ มาก น* อ' ย เรา ได้ ร* บ การ แค่ งฅง ให้ เบน ทุ ลา การ. 

ใ เอ แรก  ที่ ว่า ใน ฐานะ ที่ เบน มนุ ษยํ คน หนึ่ง นี่  เท่า ที่ ม" น จำ เบน แก่ 

การ เบน มนุ ษยํ คน หนึ่ง นี่;  เรา ก็ฅ" อง ศึกษา ธรรมะ  ไม่ เช่น น* น เรา จะ ไม่ เบน 

มนุ ษยํ  อย่า เพีง พูค ถึง ทุ ลา การ  หรือ น" ก ศึกษา อย่า งก ว" างข วาง  พูคแ ค่เพี ยง ว่า 
เบน มนุ ษยํ คน หนึ่ง  เรา จะค่ อง เบน มนุษย์ ให้ ถูกค่ อง  ถา เรา ปราศจาก ความ รู้ เรื่อง 
ธรรมะ  เรา ไม่ สามารถ จะ เบน มนุษย์ ที่ ถูก ค" อง  และ ไม่ ค" อง พูค ถึง สมบูรณ์ หรอก 


๑๐  หล ก พ: (ะ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผ^ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

ไม่ ถูก ทอง แลํว มน สมบูรณ์ ไม่ เค้  ถูกฅ ไ) งแลว ม' นยํง ทำ ให้ สมบูรณ์' ยาก อยู่ อีก ฃํ้น 
หนึ่ง. 


โค ย ท' วไป  เรา ถือณ์ น ว่า  มนุ ษยนึ่ คือ ส' ฅว่ที่ มี ใจ สง  เอา คาม กำ คำนึ่ 
แปล ว่า มี ใจ สูง  คือ ว่า รูป ศ' พทํอี กอ ย่าง หนึ่ง กว่า เชอ สาย ของ มน  ความ หมาย 

ม' น เหมือน ก' น มี ใจ สูง  คือ มีสฅิ บ ญญา สูง  เหนือ บญ หา ค่าง  ‘^.  ถ็าเ อา ทาง 

เนอ หน' ง เอา ว่า เบน เชอ สาย ของ มนู  ของ พระ มน  ก็ คือ ยอ ค มนุษย์  ที่มี 
บญญ า,  มนูนี่ เรา ถือ ก' นว่า  มนูผู้ เขียน มนุ ธรรม ศาส ฅร์  นี่ แหละ คือ ผู้ที่ มนุษย์ 
ยอ คสูค ใน ทาง มีสฅิ บ ญญา  ค' งน* น มนุษย์ ก็ หลีก ไป ไหน ไม่ พไเ  นอก จาก จะ เบน ผู้ 
มีสฅิ บ ญญา อยู่ เหนือ บั่ญ หา ค่าง  ถืาเ รา อยู่ เหนือ บญ หา ค่าง  ๆ ไม่ ไค้  เรา ก็ 

ไม่ ใช่ มนุษย์  นี่ เรา ยอม ร' บโค ยฅ รง  เรา ไม่ เข ไข ไง ค' ว เอง  ทีนี่ การที่ จะ เบน 

มนุษย์ กน หนึ่ง ให้ สมบูรณ์ นี่  เรา ลอง ถือ เอา คาม กฎ ของ มนูก็ ไค้  ม ไ แห มีอน 

ก' นหม ค ถไ ถือ เอา คาม กฎ ของ มนุ  มนุ เขียน ไว้ ว่า มนุษย์ เกิค มา จะ ค ไ) ง ผ่าน 

อาศรม ท* ง ๔ ไป  อาศรม ก็มีล ไ) ษณะ กล ไย  ๆ กำ ว่า  '‘มหา วิทยา ล' ย”  อย่าง 

เที่ยว นี่ แหละ  กำ ว่า  "อาศรม”  นี่ ภาษา ไทย เรา มีก วาม หมาย แก บ^' ๅ เขว 
เอา คาม ภาษา สนี่ส กฤค เคิม ของ เขา ก็ หมาย ความ ว่า  กน อยู่ รวม ก' น มาก  ‘นุ, 

จำนวน มาก แล' วิ ทำ อะไร เหมือน  ๆ ก' น คิค อะไร เหมือน  ๆ ก' น.  ศึกษา เหมือน  ‘นุ 
ก' นนี่ก็ เรียก ว่า  "อาศรม”  ทีนี่  คน ค ไ) ง ผ่าน อาศรม ท* ง ๔ ไป ให้ ไค้ จึง จะ เรียก 
ว่า  จบ ความ เบน มนุ ช ย’’ 

อาศรม ท* ง ๔ อ' น แรก ก็ คือ  พรหมจารี ย์  คือ เบน เค้ก เกิค มา  กว่า 
จะ เบน หนุ่ม เบน สาว เข ไนี่เ ขา! •รี ยล ว่า  'อาศรม พรหมจารี ย์”  เค้ม ไป ค* วิย ระเบียบ 
สำ ห ร' บปฏิ บ' ค นานา ประการ  การ ศึกษา นานา ประการ  การ ผก ฝน อบรม บ' งก' บ 
ค' วิ เอง นานา ประการ  นี่ คอน นี่ เรียก ว่า พรหมจารี ย์  ค* งแค่ แรก เกิค มา จน ถึง เบีน 


ครํง ท ๏ ธรรมะ  ทำไม กน  ? ๑® 

หนุ่ม เบ็่น สาว  ฅไ} ง ผ่าน ไป คํวย ดี ให้ สมบูรณ์ ใน ขน น.  แล้ วก ถึง อาศรม ที่  ๒ ก็ 
เรียก ว่า  “คฤห" สถึ”  คฤห" สถึน แปล ว่า  อยู่ เรีอ น ครอง เรือน  คือ จะ เบน พ่อ 
บ ไน แม่ เรือน ที่ดีที่ สค  ซึ่ง เดีม ไป ค ไย ภาระ การ งาน หน ไที่  — หน ไที่ฅ าม กฎ 

ธรรม ชา ฅินี่แ หละ ไม่ มี อะไร หรอก.  เมื่อ เบน เดีก  ๆ ก็ เรียน ธรรมะ ที่เบ็ น 

ส" จจ ธรรม ไป  พอ มา ถึง เบ็่น คฤห" สถึ  ก็ล้ อง ทำ หน ไที่โ คยฅ รง จน เบน คฤห" สถึ 

ที่ดี  มื่ทร "พย์ สม บ' ค มี เกียรติยศ  ชื่อ เสียง  มี ส" ง คม ก' นอ ย่าง ถูกฅ "อง  นี่ เบน 
อาศรม ที่  ๒.  ทีนี่  อาศรม ที่  ๓ ก็ เรียก ว่า  “วน ป ร" สถึ”  ฅไห น" งสีอ นไแ เปล ว่า 
อยู่ บา  แค่ ว่า ความ หมาย นไเ หมาย ถึง ว่า  เก็บ ค่ว อยู่ ใน ที่ สง" ค เรา จะ ไม่ค่ อง 

ออก ไป อยู่ บา  อยู่ ถา  ภูเขา อะไร ก็ ได้  อยู่ ที่บไ นนี่แ หละ  แค่ ว่า เที่ยว นี่ ชีวิฅ 
ม" น เปลี่ยน ไป อยู่ ใน ห" อง ส่วน ฅ" ว ที่ มุม สงบ  ที่ กอ กล ไย  กอ ไผ่  มุม บ" านฅ รง 
ไหน ก็  ได้  แทบ จะ ไม่ มอง คู หน" ใคร  เพราะ ว่า กำ ล" งม อง คู แค่ ภาย ใน  มอง คู 
เข" าไป แค่ ภาย ใน จิฅ ใจ  มอง ดูชีว่ ฅที่ ผ่าน มา แล" ว มอง คูทก สีงทุ กอ ย่าง ว่า อะไร 

เบน อะไร  ? ชีวิฅ คือ อะไร  ? การ งาน คือ อะไ  ? เกียรติยศ ชื่อ เสียง คือ อะไร  ? 
อะไร คือ อะไร?  นี่ แหละ  จน เข" าใจ สีง เหล่ านี่ดี  นี่ แหละ พวก อาศรม ที่ ๓,  มา 
จาก พวก มอง ล้าน ใน,  หล" ง จาก ผ่าน โลก มา อย่า ที่ เขา เรียก ว่า  “โชกโชน”  เที่ยว นี่ 
เขา เรียก ก" น ว่า โชกโชน ใน ทำนอง นี่;  แล" วก็ โง่ ฉลาด มา มาก น" อย เท่าไร มา มอง คู 

ก" น ดอน นี่ เอง.  เพื่อ จะ รู้ ว่า อะไร เบน อะไร  ? ทีนี่ก็ อาศรม ถ" ค ไป อีก คือ สุด ท" าย  เขา 
เรียก ว่า “ส" น ยา สี”  นี่ เบน ผู้ที่เ ลื่อ นฅไ เอง ขน ไป  เพื่อ เบน แสง สว่าง แก่ผู้ อื่น 

สามารถ จะฅ อบ คำ ถาม เกี่ยว ก" บชีวิ ดจิด ใจ ความ เบน มนุษย์ ค่าง  ๆ ได้ อย่าง ถูก ด" อง 

ทำ ดนเ บน แสง สว่าง แกํผู้ อื่น  แก่ ลูก  แก่ หลาน  แก่ เหลน  แก่ เพื่อ นบ" าน เรือน 
เคียง แก่ อะไร ท^ง หมด.  ถ" เบน น" กบ วชก็ เที่ยว ส' ง สอน ก็ ได้.  ถ้า ไม่ เบน น" ก บวช 
ม" นก็ เหมือน น" ก บวช อยู่ ดี,  คน พวก นี่ ไม่ เอาใจ ใส่ เรื่อง อื่น  นอก จาก ทำ ด" ว เบน 
แสง สว่าง ให้ แก่ผ้ อื่น  ม" นเบึ่ อใป หมด แล" ว ใน เรื่อง เงิน  เรื่อง เกียรติ  หรือ เรื่อง 


๑)®  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  12,๕ ๑๑ 

อะไร เหล่า นํ้น  กระ โค ค ไป อยู่ ขน สุคท ไย ของ มนุษย์  คือ ทา ฅไแ บน แสง สว่าง 

ของ ผู้ อื่น  แล่ วก็ส นสุค ของ ชีวิต,  เมื่อ ขน มา ถึง ข \ เน  ม' นก็ห มาย ความ ว่า เบน 
กน แก่  ด" วยว ใ] วุฒิ,  ค ไย วิชา วุฒิ-วุฒิ ต่าง  ๆ บริบูรณ์ ไม่ พั๋นเ พอ น ไม่ อะไร 
หมด  เบน แสง สว่าง จน วาระ สุด ท ไย  น! เรียก ว่า อาศรม  ๔ ตาม กฎ ของ มนุ 

ธร รน ศาสตร์. 

เดี๋ยว น ลอง คิด ดู ว่า  เรา สนใจ เรื่อง นก' น หรือ เปล่า?  ดู เรา อยาก จะ เบ็่น 
คน หนุ่ม คน สาวก' นไม่ รู้ จ' กสํ้น จไ สุด  ไม่ อยาก จะ ร' บ ภาระ หน ไที่พ่ อบ ไน แม่ เรือน 
หรือ เลื่อน นุ  ขน ไป  ก่ แปล ว่า ไม่ อยาก เบน มนุษย์ ที่ สมบูรณ์  เพราะ ว่า เรา ไป ติด 
อยู่ ก' บ รูป  เสียง  ก ลื่น  รส  ส' มผ' ส อะไร ทำนอง นไ า..  ยี่งส ม' ยเดี๋ ยวน แล ไย์ง 
เบน ได้ มาก  เพราะ ว่า สม' ย นม' นมีสี งยไ ยวน มาก  ประติ ษ^ สีงย ไย วน ขน มาก 

เพราะ ว่า คน ทไ โลก ม' น หลง ไหล ใน สง ที่ยไ ยวน มาก  ฉะ นไเ จึง มี การ ประติ ษฐ์สี ง 
สำ ห ร' บยไ ยวน คน ก' นน มากกว่า สม ใ] โน" น.  ม' นจึง เกิด เบน บญ หา ยุ่ง ยาก ขน ใน 

การที่ คน หรือ มนุษย์ สม ใ] นจะ เบน มนุษย์ ให้ ถูก ตอง โดย สมบูรณ์;  ม' นจะ ต* อง 

เบน มนุษย์ ที่ ไม่ สมบูรณ์  ถูก ต ‘อง ม' นก็ จะ ถูก ต* อง แต่ เพียง ครื่ง นุ ก่อน นุ  เพราะ 
ฉะ น ไ,  โลก นํ้จึง เติม ไป ด ไย มนุษย์ ที่ ไม่ สมบูรณ์  โลก นก็ จะ เติม ไป ด ไย ความ 

ทุกข์ ร" อน  ระ สํ่า ระสาย  เบน ความ ทุกข์ ถาวร  เบ็่น วิกฤต กาล ถาวร  อย่าง ที่ 
ใคร แก้ ไม่ ได้  พระ เจ ไติ ช่วย ไม่ ได้,  ใคร ติ ช่วย ไม่ ได้  จน กว่า มนุษย์ จะ ช่วย 

ตไเ อง;  เหลียว กล' บไป หา หล ไ เกณฑ์ ของ ธรรมชาติ  ประพฤติ ให้ ถูก ต" อง ตาม 

กฎเกณฑ์ ของ ธรรมชาติ  แล ไติเ บน ไป ถูก ต* อง ตาม กฎ อย่าง มนุ ธรรม ศาสตร์- 

เรื่อง อาศรม  ๔ เหล่า น เบน ต* น.  ส* นติ ภาพ ถาวร ติ จะ มีหว ไกล' บมา อีก  ถไ ทำ 

ไม่ ได้ ติ เบน อ' นว่า  เบน กรรม  เบน โชค ร ไย  เบน อะไร ของ มนุษย์ ใน ระยะ หนึ่ง 
จน กว่า ม' นจะ เบื่อ  จะ เอือม ระอา  ม' นติ จะ กล' บมา สู่ ธรรมะ  หรือ กฎ เก ณฑข อง 


ค ร" งท  ๑ 


๏ ๓ 


ธรรมะ ทำไม กํน  ? 

ธรรม ชา ฅินอี ก.  กือว่ าจุค หมา!! ปลาย ทาง ของ เรา ม' นสูง สุก อยู่ ที่ เบน แสง สว่าง 

เบน ความ รู้  เบน ความ ฅื่น จาก หล' บ— ตื่น จาก ความ โง่  เบ็่ นความ เบิก บาน 

สุก ใส รุ่งเรือง ใน วาระ สุด ท ไย ของ ชีวิฅ  ไม่ ใช่ ดก จม อยู่ ใน เรื่อง ของ รูป  เสียง 

ก ลน  รส  ส' มผส  อะไร ทำนอง น* น,  ไม่ รู้จไ ไส ร่าง.  เรื่อง น เรา พูด ก' น เอง ใน 
^า นะ เบ็่น น' ก ศึกษา ว่า  เรา จะ ฅไ] งเป รืยบ เทียบ ก' นให้ ดี ก' บส' ฅว์ที่ เรา ถือ ว่า เบน 

สไา ว่เด ร' จ ฉาน  ถไ หากว่า จะ ไป หลง ก' นแด่ เรื่อง ความ สุข ทาง เนอ  ทาง หน' ง 

ทาง กามารมณ์  ทาง อะไร เหล่า น มนุษย์ ไม่ มี ทาง ดี กว่า ส' ดว์  มี แด่ ทาง ที่ จะ ร ไย 
กา จก ว่า ส' ดว่  เดือด ร’ อนก ว่า ส' ฅว่  เบน ทุกข์ มากกว่า ส' ฅว่  ฉะ น* น มนุษย์ ด’ อง มี 

ธรรมะ ของ มนุษย์ ให้ ถูก ด’ อง ให้ เพียง พอ  จึง จะ ดี กว่า ส' ดว์  และ จุด ปลาย ทาง ของ 
มนุษย์  ม' นก็คื อถืง จุด ธรรมะ สูง สุด  ที่ พุทธ ศาสนา เรืย กว่า  “นิพพาน”  ซึ่ง เบ็่น 
กำ ที่ ชวน ง่วง นอน ที่ สุด สำ ห ร' บ สม' ยน  เพราะ ไม่ รู้ ว่า นิพพาน ณ์นศึ อ อะไร  ? 

จะ ขอ พูด ให้ พง ส' กนิด หนึ่ง ก่อน ว่า  นิพพาน น* น,  ดาม ความ หมาย แท้ จริง 
น* น แปล ว่า  “เย็น”  แด่ แล’ วถื ไม่ ใช่ เย็น ทาง กาย  หรือ เย็น ทาง จิดอ ย่าง นึ่  ม' น 
เย็น ทาง วิญญาณ อย่าง ที่ ว่า แด่ ที แรก.  เพราะ ว่า นิพพาน นึ่ แปล ว่า เย็น  ทาง ว' ฅถุ 
ก็ หมาย ถิงว 'ดถู ร’ อน  ทุ-เย็น:  เช่น ถ่าน ไฟ เย็น  ฃไว ด’ ม เย็น  อาหาร เย็น-กิน ได้; 
นึ่เรื ยก ว่า  “นิพพาน”  ท^ง น \ เ—กำว่า เย็น ท* งน* น.  ทีนึ่ถ ไ สูง ขนม ากีห มาย ถึง เรื่อง 
ที่มีชี วิด จิด ใจ  เช่น ส' ดว์เ ดร ไ! ฉาน  เช่น สุ น' ข หรือ แมว  หรื อม ไ หรื อช ไง นึ่; 
ถ ไม' นไม่ มี พิษ ที่ร ไย กา จ คือ ม' น เย็น สนิท  เพราะ ได้ ร' บ การ ผก ฝน ดี มาก  เบน ส' ดว์ 

ทีดที่ สุด  ไม่ มี อ' นด ราย เลย  นึ่ก็เ รืยก ว่า  ม' น, นิพพาน เห มีอน ก' น;  ภาษา บาลี 
เบน อย่า งนึ่  แลไ มา ถึง เรื่อง ทาง ศาสนา— มา ถึง เรื่อง ทาง ธรรม  เขา หมาย ถึง 

หมด กิเลส.  กิเลส นึ่เบ นของ ร* อน  หมด กิ เลศ กิ เบน ของ เย็น.  เมื่อ ถือ ดาม หล' ก 
ของ พระ พทธ ศาสนา  เรา ถือ ว่า  นิพพาน  เบ็่น จด ปลาย ทาง ของ มน ษย์  ถไ 


๑๔  หล ไ ไพ ระ พุทธ ศ ไส นา  อบรม พุท จะ เบน^^ พ พาก ษา  พ. ศ.  10๕ ๑๑ 


มนุษย์ คน ไหน ไม่ ไป ถึง ความ เย็น ฅํงที่ ว่า แล* ว ก็ แปล ว่า  ย" ง ไม่ ไค้ รไา สี่งที่ คีที่ลุ ด 
ที่ มนุษย์ ควร จะ ไค้ ร" บ;  จะ ไค้ ร" บแฅ่ ครึ่ง  กลาง  ไม่ ถึง ครึ่ง ไม่ ถึง กลาง 

ไค้ ร" บแฅ่ เพียง นิค เคียว คํวย ซํ้าไ ป. 

นี่ใ น^า นะ ที่ เบน มนุษย์ คน หนึ่ง  เรา ฅอง เบ็่น มนุษย์ ที่ สมบูรณ์  และ 
เบน มนุษย์ ที่ ไป ถึง จุคป ลาย ทาง ของ มนุษย์;  นึ่โค ย ส่วน ค" ว.  ทีนึ่  โค ย ส่วน รวม 
มนุษย์ ก็ คือ ส้ค้ว์ ที่ จะ ช่วย ก" น ทำ โลก นึ่  ให้ งค งาม  ขอ ไค้ โป รค จำ คำ นึ่  ไว้ ค* วย  จะ 
ช่วย ไค้ มาก  การ เกิค มา เพื่อ ช่วย ก" น ทำ โลก นึ่ให้ งค งาม  นึ่เบ็่ นความ หมาย 

เฉพาะ— เบน หน" าที่ เฉพาะ สำ ห ร" บ มนุษย์ ใน ทาง ส" ง คม  อะไร สกปรก ไม่ งค งาม 

ไป มอง คู เอง  หมาย ถึง ทาง วิญญาณ  ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ความ 
อิจฉา ริษยา  ความ คิด เอา เปรย บผูอื น 0 ยาง ลกล่ บ ท^ง หมค นึ่ล" วน แค่ เบ็่น 

มูล เหฅุ ของ การทำ โลก นึ่ให้ เค็ม ไป ค" วยค วาม ทุก ข และ ไม่ งค งาม  แม้ จะ มาก ไป 
ค" วยสี สรร  วรรณะ  เขียว  ทุ  แค ง ทุ  รุ่งเรือง ทาง ว" ฅถุ อะไร ก็ คาม เถอะ  ย" ง ไม่ 
เรืย กว่า งค งาม  เบน ความ สกปรก อย่า งย็ง  เพราะ ว่า เบน ของ กิเลส  ถึง งค งาม 
ก็ ค" อง ช่วย ก" น ทำ ให้ ม" นเบ็่ น โลก ที่งค งาม น่า อยู่  แล" วก็ เย็น ไม่ ใช่ ร" อน  แล" วก็ 

เค็ม ไป ค" วยค วาม หลอก ลวง  ค" ง น* นใ น^า นะ ที่ เบน มนุษย์ คน หนึ่ง  เรา ย" ง ค" อง 

ร" บผิค ชอบ หน" าที่ส่ วน นึ่ค" วย  เพื่อ เบ็่น สมาชิก หน่วย หนึ่ง— คน หนึ่ง  ใน การที่ 
จะ ทำ โลก นึ่ให้ งค งาม.  ใน การที่ เรา จะ ทำ ค" ว ให้ เบน มนุษย์ ที่ สมบูรณ์  และ สามารถ 
ช่วย ก" น ทำ โลก นึ่ให้ งค งาม น* น เรา ค" อง ไค้ ร" บ การอบรม สี่งที่ เรืย กว่า  “ธรรม” 
คือ ความ จริง เรื่อง ธรรม ชาคิ  หรือ ของ ธรรม ชาฅิ โค ยเค็ ค ขา ค นึ่เ รา อบรม ธรร- 
มะ ใน ว" นนึ่ ใน ฐานะ ที่ เรา เบ็่น มนุษย์ คน หนึ่ง 


ครํ้ง ท ๑ 


ธรรมะ ทำไม ก่น?  ๑๕ 

ทน ฃอ  ใ®  ใน ฐานะ ที่ เรา เบน นไา ศึกษา ใน โลก ที่ คน นิยม การ ศึกษา 

และ จะ ศึกษา ก" นอ ย่าง กวาง ขวาง  เรา จะ เห็น ไค้ ว่า  ชาว ฅ่าง ประเทศ ที่ เรา เรียก 
เขา ว่า ผู้ เจริญ น \ เ;  เขา นิยม การ ศึกษา กว ไง ขวาง  ไม่ มี ขอบ เขฅ  หรีอ จะ ยี่ งก ว่า 
พวก เรา  ข ไ] น ศึม่ง หมาย ใน การที่ จะ เบน สมาชิก ใน โลก ที่ศึที่ จะ ร่วม มี อก ‘น ไค้ 

ก ไ] พวก อื่น  หรีอ ศาสนา อื่น ถา เรา ไม่ มี การ ศึกษา กว ไง ขวาง  [เรา ก็มี ใจ แคบ 

เรา ก็ เห็น แก่ ฅวแ คบ  ไม่ รู้สึก ฅว  เรา จึง เกิค แบ่ง พวก เหมือน ที่ กำ ล ‘ง แบ่ง ก" นอ ย่น 
แลไ แบ่ง ก" นแม้ ใน ทาง ศาสนา  นี่ เบน สึงที่ เลว ร ไย มาก ที่ สุด ใน โลก น ใน เมื่อ 

ศาสนา ต่อ ศาสนา ทำ ค" ว เบน ปฎิบ กษ์ฅ่ อก" น เบน ศ" ครู ผู้ม่ง จะ ทำลาย ก* น.  ม" นก็ 
เบน สึงที่ เสีย หาย ที่ สุด!, รี ยก ว่า ม" นจะ หมด ที่ พึ่ง เอา ที เทียว  - เด ยวนี่ ย" ง ขาด การ 

ศึกษา ให้ ถูก ค* อง  หรือ!, พี ยง พอ  เรา ยไ ไม่ สามารถ ที่ จะ ทำ ให้ เบน เหมือน ก" บว่า 

โลก นี่ เบน โลก เดียว ก" นท* งคน ทุก คน เบน คน  ๆ เดียว ก" น.  ด" งนไ 4 การ เบียด เบียน 
จะ ค* อง มี อยู่ เรื่อย  ทุ.  ฉะ น เรา ห ว" งที่ จะ มี การ ศึกษา อย่า งก ว ไง ขวาง— เพึ่อ 
ผล-คือ การ อยู่ ร่วม ก" น โดย ส" นคิ  หรือ อะไร ทำนอง นี่  ให้ เบน ผล กว ไง  ทุ  ไว้; 
นี่ ม" น มากกว่า ที่ มนุษย์ คน ธรรมดา คน หนึ่ง จะ ห ว" งไ ปบ ไง แล* ว. 

ทีนี่  กมา ถึง ฃอที่  ๓ ที่เบ็่ น ประ เดีน สำ ค' ญที่ สุด  คือ ใน ฐานะ ที่ เบน 
ทุ ลา การ คน หนี่ง  ใน ฐานะ ที่ เบน ทุ ลา การ คน หนี่ง  ควร ไค้ ร ไ] การอบรม ธรรมะ 
เพึ่อ ประโยชน์ หลายอย่าง  ฉะน์ น ลอง พึ่ง ให้ ดี  ทุ;  แล" ว เอา ไป คิด ไป นึก ให้ เบีน 
พิเศษ ด* วย. 


ข* อ แรก  เพึ่อ ประกอบ การ วินิจ ฉไ! บญ หา ทาง อรรถคดี  ใน โรง ใน ศาล 
นี่ แหละ ที่ จะ เกิด ขน เกี่ยว ก ไ] ธรรมะ  หรือ เกี่ยว ก ไ] ความ ยุฅิ ธรรม ก็ คาม  เพราะ 
ว่า ท่าน ทไ 3 หลาย ก็ เห็น อย่แ ลไเ ว่า  คน น์นเ นี่ อง กไเ อย่ก ไ] ศาสนา  หรือ เนื่อง ก" น 


๑๖  หลํก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม พุ้ท จะ เบน ผู' พิพากษา  พ. ศ.  ๖3๕ ๑๑ 


อยู่ ก ไ] ธร รร มะ  ฉะ น^น  บญ หา ต่าง  ม* น คาบ เกี่ยว ก" นก ไ] ธรรมะ ไป หมค  ฉะ น ไ^ 
การ ว นิจฉ ไ] อรรถ คคี เรื่อง ประโยชน์ ของ คน น ไา,  มไเ ก็ ไม่ พไเ ไป จาก เรื่อง ธรรมะ 
หรือ ของ ธรรมชาติ  หรือ แม้ ที่สุค แต่ เรื่อง ที่มไ เคา บ เกี่ยว กไ เก ไ] ระหว่าง ศาสนา 
เช่น ประเทศ ไทย มี ประชาชน นไเ ถือ ศาสนา หลาย ศาสนา น;  น์ามี บญ หา เกิด 

ชน เบน คดี เบน ความ ขน โรง ขน ศาล อะไร กไเ  มไเ จะ ฅไเ งมีบ ญ หา เกี่ยว ก ไ] ทาง 

ศาสนา บ ไง เบน ธรรม คา  เพราะ ฉะน์ น การ วินิจ ฉย อรรถคดี  บน บ" ล ล* งก็ 

ผู้ พิพากษา น จึง ต่อ ง การ ความ รู้ เกี่ยว ก ไ] ธรรมะ  หรือ ศาสนา อยู่ ส่วน หนึ่ง. 

ด" งนใ 4 เบน การ สมควร ถูกฅ "อง อย่าง ยง ที่ กระทรวง บรรจุ เรื่อง นึ่เข ไ ไว้ ใน ฐานะ 
เบน สง ที่  ผู้ที่ จะ เบน ผู้ พิพากษา ต่อ งไดี ร" บ การอบรม  ขอ ให้ พง ไว้ ให้ ดี  ^ ใน 

ฐานะ ที่ จะ ไป เบน ประ โย ช นึ่แก่ การวิ นิจฉ "ย อรรถคดี. 

ทีนึ่  ข ไ) ถ" ด ไป ก็ เบน ข ไ] ที่  ๒ น์น  เพื่อ เบน เคร คิด  เพื่อ เบน เคร ติด 
ของ ผู้ พิพากษา แก่ ประชาชน  เมื่อ ประชาชน ได้ ทราบ ว่า  ผู้ที่เ บนผ้ พิพากษา 

ได้ ร" บ การอบรม ทาง ธรรมะ  มี ความ รู้ ทาง ธรรม ะนึ่  ม" นเบ็่ นเค รติ ด ของ ผ้ 

พิพากษา แก่ ประชาชน  ใน ฐานะ เบน เครื่อง กุม ใจ ของ ประชาชน  ไม่ ใช่ พูด 

ประจบ ประแจง อะไร ก" น อยาก จะ บอก ให้ ทราบ ว่า  กำ ที่ กล่าว ว่า  มีผู้ พิพากษา 
หรือ กระทรวง ยุติธรรม นึ่เบ นที่พื่ งอ" น สุด ท ไย  ซึ่ง ประชาชน พูด ก" นอ ย่าง นึ่เส มอ 
บาง ที จะ เบน อ" น แร กด ไย  และ อ" นสุค ท ไย ด ไย.  ใน เมื่อ เขา เห็น ว่า  ถ้า โลก นึ่มไ 
มี อะไร เหลว แหลก ไป หมด แล ไ ก็ย ไหว" งที่ จะ อุ่น ใจ จาก ความ ยุติธรรม  ซึ่ง 

หมาย ถืงพ วก ผู้ พิพากษา กุลา การ  จะ เบน เครื่อง อุ่น ใจ อ" น แรก และ อ" น สุด ท ไย 

ฉะ น^น  ประชาชน ก็หว "ง มาก ใน เรื่อ งนึ่  กํงนํ้ น ถ้า เรา ทำ อะไร ให้!. บ็นที่ อุ่น 

ใจ  และ มี เก รดิฅ เหนือ ประชาชน ใน เรี่อ งนก็ เบีน การ ลม ก ว-;  เรื่อง มัน จะ ไก้ 

ง่าย เข่า.  ฉะ นน  การที่ ผู้ พิพากษา ไค้ รบ การอบรม ทาง ธรรมะ นืเ, บี' นที่ พอ ใจ 


ค รงท  ๑ ธรรมะ ทำไม กน  ? 


๑ (3^ 


และ สรรเสริญ ของ ประชาชน I บ็่นอํ นม าฦ  ทุก หน ทุก แห่ง ที่ ไค้ ยิน ไอ้ พง  เพราะ 
ไค้ ยิน 1ค้ พง ว่า  เขา หวง ว่า พวก ยุฅิ ธรรม  หรือ ตุลา กา รน แหละ จะ เบ็่น ที่ พึ่ง อ" น 
สุด ทาย.  ฉะ นน  อย่า ทำ ให้ เขา ผิด หวไ 3 อย่า ทำ ให้ เสีย กวา มหว "ง ของ เขา  โดย 
เรา มา เบน เด็ก  ทุ  เห็น แก่ ปาก แก่ ท* อง  แก่ ความ สุข สนุก สนาน ทาง เนอ ทาง หน" ง 
ไม่ คำนึง ถึง ขอ ที่ ว่า  เขา ห ว" งว่า  เรา จะ เบน ที่ พึ่ง อ" น แรก และ อ" นสุด ท ไย อย่า งนึ 
เบ็น ด น.  นึมน เบ่น ความ มั๋น คง ทาง จิฅใ จอ ย่าง มาก ที่ สุด  จน เรา สมควร ที่ จะ 

เสีย สละ ความ สุข ส่วน ด" ว เพึ่อ เห็น แก่ เพึ่อ น มนุษย์ ใน แง่น  ด" งน เรา จึง ด* อง 
ไค้ ร" บ การอบรม  ควร จะ มี การอบรม. 


ทีนึ  อไเ ที่  ๓ อบรม เพื่อ การบ" งค" บด" ว เอง  ให้ อยู่ ใน ร่อง รอย-ให้ 

อยู่ ใน ร่อง ใน รอย  คือ ร่อง รอย ของ ความ ยุดิ ธรรม ของ ตุลาการ.  ถา พูด อย่าง 

ภาษา ธรรมะ ให้ อยู่ ใน คฅิ  อย่า ไป อยู่ ใน อ คฅิ.  อคดิ คือ ความ ลำเอียง  ผิด ร่อง 
ผิด รอย  ผิด ลู่ ผิด ทาง  ผิด ธรรม  น" น เขา เรืย กว่า  อคดิ  คือ ไป ใน ทาง ที่ ไม่ ควร 
ไป  เรืย กว่า  อคดิ  ลำเอียง เพราะ ร" ก ลำเอียง เพราะ เกลียด  ลำเอียง เพราะ 
กล" ว ลำเอียง เพราะ กล" ว ลำเอียง เพราะ โง่  อะไร ด็สุด แท้ เรืย กว่า  อคดิ ท^ง น 
แด่ ให้ อยู่ ใน ร่อง ใน รอย  คือ อยู่ ใน  คดิ  อ" นนึ ยาก มาก  เพราะ ว่า ม" น เบน การ สู้ 
รบ ก" นก" บ กิเลส  กิเลส ม" นดึง เรา ออก นอก ทาง  ออก นอก คดิ  ไป สู่ อคดิ  ถไเ รา 
ไม่ มี ธรรมะ พอ  เรา ไม่ มีผ ไม้ ลาย มีอ พอ ที่ จะ ด่อสู้ กิเลส แล^ว  เรา ด ไ] ง ละ ออก จาก 
ทาง ไป สู่ อคดิ  ไม่ มี ความ เบ็่น ตุลาการ  คือ ไม่ อยู่ ใน ร่อง ใน รอย ไค้  เพราะ ทน 
ด่อ การ บีบ ค ของ กิเลส ไม่ ไหว  เพราะ ไม่ มี ธรรมะ พอ  นี่ เห็น ไค้ ว่า  จำ เบน 
มาก ที่ จะ ด ไ] งมี ธรรมะ ที่ พอ แก่ การ เบ็่น เครื่อง มอ ที จะ ช่วย เรา  บง คบ ฅวเ รา เอง 

ไว้ ไค้  ให้ อยู่ ใน ร่อง ใน รอย  พอ ใจ ฅไเ อง  นบ ถือ ฅวเ อง  ยก มีอ ไหว้ ฅวเ อง ไค้ อยู่ 


๑๘  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ก จะ เบน ผู้พ พาก ษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

เสมอ อย่าง น คือ จะ เบน ควง วิญญาณ  เบ็่น ฅ็วิ ใจ แท้ ของ ความ เบ็่น ตุลาการ  ผู้ 
ทำ งาน ค^ว ยฅร าชูที่ เขา รู้ ก" นอ ยู่ท “ว ไป ว่า  หมาย ความ ว่า อะไร  ?. 

ท้น  ถค ไป อีก  ข ไ]  ๔ ก็ ว่า  เพี่อ ควบ ตุมผู้ อ?^ ใฅ้บ ไค ไ] บไบ ชา เรา ไค้ 
หรือ ควบ คุม ผู้ที่ฅ ไ] ง ประสาน งาน ซึ่ง กไแ เละ กไเ ไค้  เวลา น โลก กำ ลไมี บญ หา 

มาก  ไม่ เฉพาะ ใน เมือง ไทย  ซึ่ง ถึง เมือง ไทย ก็ อาจ จะ เบ็่ นบ ญ หา อย่าง น มากกว่า 
เมือง อื่น  คือ การบ ไค ไป ผู้ที่อ ยู่ใค้ บ ไค ไ] ป ญชา ให้ อยู่ ใน ร่อง ใน รอย ไม่ ไค้  สมมุติ 
ว่า  ห ไหน ไ เบน คนคี  คน จริง  คนฅ รง  คน ยุติธรรม อย่า งง ค งาม ท้สุค  แค่ 
แลไ เขา ไม่ สามารถ ควบ คุม ผู้ที่ อยู่ ใค้บ ไค" บบไ บชา ไค้  ผล ม" นก็ คล ไย  พุ  ก" น 

ก ไ] ที่ ว่า  ผู้น \ เก็พ ลอย ทำ ไม่ ดี ไม่ งาม ไป เสีย เอง  เพราะ ว่า ผู้ที่ อยู่ ใค้บ ไค" บ บ" ญ ชา 
ทำ ไม่ ดี ไม่ งาม ใน ความ ร" บผิค ชอบ ของ ผู้น \ แอง  เพราะ ฉะ น ผู้นไ 4 ค่อง มืเค รึ่อง 
มือ คือ ความ เฉลียว ฉลา ค ทุกอย่าง ที่ จะ ควบ คุบ คน ที่ อยู่ ใค้บ ไค ไบไ บชา  หรือ ว่า 

คน ที่ มา ประสาน งาน ก" นน ให้ อยู่ ใน ร่อง ใน รอย  เหมือน กไฅ "ว เอง ค ไย จึง จะ ไค้ 

ลอง ไป คิคคู อาจ จะ เห็น ไค้ จริง ว่า  เที่ยว น เรา แย่ มาก  ประเทศ ชาติ แย่ มาก 

มาก  เพราะ ว่า ควบ คม กไ ไม่ ไค้  สมมติ ว่า  ห ไหน ไดี  แค่ ว่า ควบ คม ลกน ไง 
ไม่ ไค้  ม" นก็มื ผล เท่า ก ไห ไหน ไ ไม่ ดี  มไก็ เหลว หมค  ไม่ นึก ก" น ถึง เรื่อง น ม" ว 
แค่ ไป นึก กไ ถึง เรื่อง อื่น มาก เกิน ไป  ฉะ น ^4  จึง แก้ไข บญ หา ความ เสื่อม เสีย ทาง 
ศีลธรรม ใน หน ไที่ การ งาน นึไม่ ไค้. 

ข ไถ ไ ไป  อาฅ มา อยาก จะ พูค ไว้ ค ไย เบน ขไที่  ๕ ว่า  เพี่อ ความ เบน 
ตุลาการ อุค ม คติ  นี่มไ ออก จะ เบ่น ศพ ท พุ  แสง  พุ  แผลง  พุ  ไป ส" ก หน่อย ว่า 

ตุลาการ อุค ม คติ  คือ ตุลาการ อุค ม คติ  มน กอุ คม คติ ของ ตุลาการ นไแ หละ 

ตุลาการ ที่มือุ คม คติ น อย่า งนไ ยขไ แรก ก็ คอ งมืค วาม รู้  สติ บ ญญา  หรือ มืค วาม 


คร ไท  ๑ 


ธรรมะ ทำไม ก่น? 

รู้ ความ เฃไ ใจ เกี่ยว กบ อุค มคฅิ น1 พียง พอ  ทำ งาน ดํวย จิฅใ จที่ส อาด  สว่าง  สงบ 
หรือ แจ่ม ใส  ไม่ มี บญ หา ทาง วิญญาณ  ใช้ คำ ว่า อย่าง น พง ง่าย;  ไม่ มี บญ หา 

ทาง วิญญาณ.  ฅุลา การ บาง คน อาจ จะ ไม่ รู้ ไม่ ช,  ข เกียจ จะ รู้ จะ ชก็ไ ด้ก็ฅ ามใ จ, 
ใน เรื่อง ที่ เกี่ยว กไา อุดม คฅิ;  กีไม่ เบน ฅุลา การที่ รไา อุดม คฅิ.  ถไเ บ็่นฅุ ลา การ 

ที่ รไา อุดม คฅิ  สนใจ ใน อุดมคติ ของ ฅุลา การ  บญ หา ทาง วิญญาณ บางอย่าง จะ เกิด 
ขน  เช่น จะ สง ส ไ] ว่า  การ ลง ชื่อ ประหาร ชีวิฅ จำเลย  ม ไ], จะ บาป หรือ ไม่ บาป 

มไเ จะ บาป มาก หรือ บาป น* อย  อย่าง น เบน คํน  มไแ บน บญ หา ทาง วิญญาณ  ซึ่ง 
มี อยู่ มาก ด* วยก ไเ  ถา เรา ไม่ มี ความ รู้ ทาง ธรรมะ เพียง พอ  บญ หา ที่ รบกวน จิด ใจ 
เหล่า น แหละ จะ มี มาก  จะ มี รบกวน จิฅ ใจ  ตุลา การที่ ไม่ เบน อุ ลา การ ดาม อุดมคติ 
กีไม่ สนใจ-ช่าง ม ไเ,  ไม่ รู้ ไม่ ชื่;  อย่า งนกี ดาม ใจ,  แด่ ถไเ บน ตุลาการ อุดมคติ  จะ 
ด ไ] งมีค วาม รู้ ใน ลไา ษณะ อย่าง นอ ย่าง เพียง พอ  จน รู้ แน่ ว่า ม ไ], ไม่ บาป,  หรือ มไเ 
กล ไ] จะ ได้ บุญ อย่าง น่เ บน ด* น.  นี่มไ เกีเ บน เรื่อง อีก เรื่อง หนึ่ง ซึ่ง ยืด ยาว  ซึ่ง จะ 
ด* อง อธิบาย ก ไ; ใน คราว อื่น  แล* วิ ตุลาการ อุดมคติ น ไ; รวม ความ แล* วกีห มาย ความ 
ว่า บูชา อุดมคติ ของ ความ เบน ตุลาการ ยืงก ว่า สง ใด หมด  ยืงก ว่า ชี วิด  ยืงก ว่า 

ครอบ คร ไ)  หรือ ยืงก ว่า สง ใด หมด  มี ความ ยุติธรรม เบน พระ พุทธ เจ ไ มี ความ 
ยุติธรรม เบน ทุกอย่าง ที่ เรา เคารพ นไา ถือ;  เสีย สละ ได้— เสีย สละ ชี วิด,  เสีย สละ 
ครอบ คร ไ,  เสีย สละ อะไร กิ ได้;  เพื่อ ความ ยุติธรรม ซึ่ง จะ เบน ตุลาการ อุดมคติ, 
เพราะ ฉะ น ไ;  ม ไ; จึง ไม่ มี เรื่อง ที่ จะ ไป เกี่ยว ข ไ] งก ไ; กไา ความ รํ่า รวย  ความ มี หน ไ 
มี ดา  ความ มี อะไร อย่าง ที่ คน ทไ ไป เขา ด ไ] ง การก ไ; ใน ทาง วไไ ถ,  ไป ทาง ธรรมดา 
สาม ไ บ,  อย่าง คน ที่ ลุ่ม หลง ใน ทาง ว ไ] คุ. 

เรา จะ ด ไ] งรู้ ว่า  ความ เบ็่น ตุลาการ นึ่  ม ไ; ไม่ ใช่ คน ธรรมดา  เรา จะ ด ไ] ง 
เข ไ ใจ เกี่ยว กบ ระบบ ที่ เขา เรืย กก ไ; ว่า  ‘ไร รณ ะ”  คือ ข ไ;- ชน ช ไ; วรรณะ  อย่าง 


๒0  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

แค่ โบราณ มา ก็ ว่า;  ชน ช \ เกร รม กร— พวก สูฅ ร,  ชน ช \ เไว ศ ย— คือ ประชาชน 

พลเมือง ท' วไป  แล" วก็ ชน ซ \ เก ษค่ริ ย คือ ชน ช^น นไา ปกครอง  หรือ ว่า ชน ชโเ 
พร าหม ณ คือ ผู้ ลง สอน ทาง ศาสนา,  เรา ย' ง จะค่ อง รู้ว่า  พวก ตุลาการ ม' นอ ยู่ ใน 
ชน ชน ไหน  ? วรรณะ ไหน  ? โดย สรุป มไา .ก็ อยู่ ใน ชน ช \ เที่สู ง ช \ เหล ไ)  ๆ มาน 
ไม่ ใช่ ชน ช \ เกร รม กร  หรือ ว่า ช* น ประชาชน พลเมือง  เพราะ มา ทำ หน" าที่ ร่วม 
มือ ใน การ ปกครอง บ" าน เมือง  ทำ หน ไที่ ใน การ ผดุง ความ ยุฅิ ธรรม ของ มนุษย์ 

ของ โลก  หรือ เบ็่น การ รไา ษา ธรรมะ ไว้ ใน โลก  เบน ผู้ ร' กษา ธรรมะ ไว้ ใน โลก 

เบน อุดมคติ ของ ตุลาการ  ม' นเบ็่ น วรรณะ ที่ สูง สุด  ฉะ น* น เรา อย่า เบน ตุลาการ 
ไม่ กี่ นาที บน บ' ลล' งก็  แล" วก็น อก น* นก็ไ ม่มื อะไร  ‘อุ  ที่ ไม่ ใช่ ตุลาการ  ม' น ขาด 
ทุน มาก  ทำ อย่าง น* นม' น ขาด ทน มาก  ม' น ควร จะ ทำ ได้ แล้ว ก็ ไม่ ยาก  แล้ว 

ม' น ถูกค่ อง  การที่ จะมื อุดมคติ สูง อยู่ ใน วรรณะ ที่ สูง  วรรณะ อย่าง น ไม่ ใช่มื เพื่อ 
ยก ฅนฃ่ ม ท่าน  หรือ ว่า ดูหมื นผู้ อื่น  หรือ อวด ดี— ไม่ ใช่  ม' น เบน วรรณะ ที่  จ' ดไว้ 
เพื่อ ให้ รู้ หน" าที่  เรา เบน อะไร  ๆ ก' นอ ย่าง ไร น* น ม' นเบ็่ น เพราะ การทำ หน" าที่ 
น* น ‘อุ  การทำ หน* าฑนํ้ นม น?, บน ธรรมะ  เช่น ล้า จะ ถาม ว่า  ตุลาการ ของ ใคร? 
ล้า ตุลาการ ของ ล้วเ อง  ม' นก็เ ดีมที มาก  ไม่มื อะไร จะ เติม ที กว่า การ เบน ตุลาการ 
ของ ล้วเ อง  คือ  ทำ อะไร เพื่อ ประโยชน์ แก่ฅ 'ว เอง  อะไร  ‘อุ  ก็ เพื่อ ล้วเ อง ไป หมด 
ล้า ว่า ตุลาการ ของ ประเทศ ไทย  ก็ ย' ง วิเศษ  ย' งดี ขน ไป อีก มาก  แค่ อาด มา ถือ ว่า 
ย' งไม่ ถูกล้อ ง จะ เบน ตุลาการ เพียง ของ ประเทศ ไทย  เพราะ ว่า เรา อยู่ ใน ประเทศ 
ไทย ไม่ ถูก  ม' นล้ อง เบน ตุลาการ ของ ตุลาการ  ล้อ ง เบน ตุลาการ ของ ความ ยุติธรรม 
ม' นก็เ บน ตุลาการ ของ โลก เบน อย่าง ล้อ ย ของ โลก เรา น์เบ นอ ย่าง ล้อ ย.  และ ที่ แท้ 
ม' น เบน ตุลาการ ของ ธรรม  ของ พระ ธรรม  หรือ ของ ธรรม  เหมือน ที่ พูด ที แรก 
ว่า ธรรมะ  ๔ ความ หมาย ล้น เบน อย่าง ไร ล้น แหละ.  มไแ บน ตุลาการ ของ ธรรมะ 
เท่า ล้น  ฉะ ล้น  เรา จะ ทำ อะไร เพื่อ เรา ไม่ ได้ แน่  แม้ แค่ เพียง เพื่อ ประโยชน์ 


ครํง ท ๑ ธรรมะ ทำไม กํน?  1^๑ 

แก่ ประเทศ ชาติ ของ เรา ก็ยํง ไม่ ถูกฅํ อง  ย" งไม่ เบน ที่แน่ นอน ว่า ควร จะ ทำ  ม" น 

ฅํอง เบน การ กระทำ เพื่อ เบน ประ โย ชน แก่ ความ ยุติธรรม โค ยฅ รง  เพื่อ ธรรม โค ย 
ฅร ง;  ไม่ ใช่ เพื่อ กึ่ง ไค อื่น  หรือ บุคคล อื่น  แค่ เพื่อ กึ่ง ที่เรื ยก ว่า ธรรม  หรือ 

ความ เบน ธรรม นโค ยฅร ง, 

ทีน  เพื่อ เข ไ ใจ ข* อนคี ขน  ที่ เวลา มี เหลือ อยู่ บ* างนํ้  อยาก จะ พูค 

เรื่อง ที่พูค เสมอ ทุก คราว ที่ อบรม  นี่ก็เ บน ผู้ มา ใหม่  ก็ ย" ง ไม่ เคย พื่งก็ ไค้  คือ คำ 
ว่า  ‘‘ข "ราชการ”  คำ ว่า ข "ราชกา รน  ม" ก จะ เข" าใจ ก" น เสีย ว่า  เบ็่น ลูก จ" างข อง 

ประชาชน  อย่าง น ไม่ จริง  แล" ว ม" น ไม่  ใช่ ความ จริง  และ ไม่ ใช่ กึ่ง ที่ ควร จะ เบน 

ไป  ตลา การ จะ เบน ลูก จาง ษ อง ใคร ไม่ ไค้  ถา จะ เบน ลูก จาง  ก ตอง เบน 

ลูก จ* างบ อ^ ธรรมะ หรื อบ อง ความ ยุติธรรม.  แค่ ว่า  ธรรมะ  หรือ ความ 

ยุติธรรม ไม่ ค" องการ ใคร เบน ลูก จ" าง  เพราะ ว่า  ถ" เรา ทำ งาน เพื่อ ธรรมะ หรือ 
เพื่อ ความ ยุติธรรม น เรา เรียก ว่า  เรา บูชา— บูชา ธรรมะ,  บูชา ความ ยุติธรรม, 
ฉะ นใ 4 เรา ก็ ควร ไค้ ร" บ การ บูชา คอบ แทน  จะ จาก ธรรมะ หรือ จาก ประชาชน ก็ คาม 
แล" วผู้ที่ เอา อะไร ไป บูชา ใคร นไา .เขา ไม่ เรื ยก ผู้ ไค้ ร" บ การ บูชา ว่า  ลูก จ" าง  ลูก จ" างคื อ 
คน ที่ ทำ งาน แล" ว เอา ค่า แรง งาน ค่าง หาก  แล" ว เรา ไม่ ไค้ ทำ งาน เพื่อ เอา ค่า 

แรง งาน  ขอ อย่า ไค้ คิค ว่า ทำ งาน เบน คุ ลา การ เพื่อ ค่า แรง งาน  คือ เงิน เคือ น มา 
กิน มา ใช้  น \ เให้  ถือ ว่า เบน เรื่อง ที่ เบน ผล พลอย ไค้ จาก การที่ เรา ทำ หน" าที่คุ ลา การ 

เรา ทำ หน" าที่คุ ลา การ บูชา ธรรม  บูชา ความ ยุติธรรม ของ ธรรมชาติ ของ โลก แล" ว 
เพราะ เรา ทำ หน" าที่อ "นน  ประชาชน จึง บูชา เรา ค" วยเ งินเ คือ น ก็ โค ย ทาง อ" อม 
โค ย ผ่าน มา ทาง ร"^ บาล อย่าง น เบน ค" น อย่า ทำ ค" ว เอง ให้ เบน ลูก จ" าง  โค ยคิค ว่า 
ทำ หน" าที่คุ ลา การ เพื่อ ร" บ เงิน เคือ น มา กิน มา ใช้ ใน; ฐานะ เบน ลูก จ" างข อง ประชาชน. 
ใคร จะ ว่า อย่าง ไร ก็สุค แท้,  แค่ อาคม ามีค วาม เห็น  มี ความ เห็น มี ความ เข" าใจ 

มี ความ เชึ่อ อย่าง น แล" วก็อ ยาก จะ ขอ ร" อง ให้ เอา ไป คิคค ว่า  ทำ อย่าง ไหน ม" น จะ 


๒] ช หล ก พระ พุทธ ศๅส นๅ  อบรม ผู^ ทจะ เบน ผู' พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

เบ็น ประโยชน์  หรือ เบน ความ ปลอ คภํย แก่ กน เรา ใน โลก มากกว่า กน  คือ จะ เบน 
ลูก จาง ของ ประชา ชนคี  หรือ ว่า จะ เบน  “ปู ชน์ย บุคคล”  ของ ประชา ชนคื  ถ้า 
เบน ปูชนี ย บุคคล ของ ประชาชน  เรา ฅอง บูชา ธรรม ก่อน  ชีวิฅ จิฅ ใจ อะไร ของ 

เรา ท^ง ห มคน์ แหละ  ท^ง ครอบ คร ไ) ท" งหม ค ที่ เรา เรืย กลม มุฅิ ว่า  เบน ของ เรา 
น์  เรา ถ้อง สละ ไค้ เพื่อ บูชา ความ ยุติธรรม  แลไ เรา ก็ กลาย เบน ปูชนี ย บุคคล 

ควร จะ ไค้ ร" บสี่ง บูชา จาก ประชาชน  ที่ เขา มอง เห็น ว่า เรา เบ็่น ผู้ บูชา ธรรม  บูชา 
ความ ยุติธรรม  มี ชีวิฅ อุทิศ เพื่อ ความ เบน ธรรม ของ มนุษย์ ใน โลก 

ฉะ น ไ^  ฅุลา การ ไม่ มี ทาง ที่ จะ เบน ลูก จ ไง ของ ใคร  ถ้า เบ็่น ลูก จ ไง ก็ 

ไม่ ใช่ ฅลา การ ฅาม อุค ม คติ  ฉะ นไเ  อาคม าจึง รบ เรไ ว่า  ให้ พื่งใ ห้คี  ๆ สำ ห ร" บ 
คำ ว่า  “คุ ลา การ คาม อุค ม คติ”  นไ 4 หมาย ความ ว่า อย่าง ไร  ? เที่ยว น์  คน รู้ จ" ก 
แถ้ เรื่อง อาชีพ  อาชีพ  อาชีพ  อะไร ก็ อาชีพ  มี อาชีพ เบน คุ ลา การ อย่า งน์. 
สำ ห ร" บ เค้ก  ‘คุ  ก็ อาจ จะ ถูก ค* อง อย่า งยี่ง  แค่ ถ้า สำ ห ร" บรู้มี สติ บ ญญา  หรือ ว่า คาม 
หล" ก เกเ าเฑ์ กฎเกณฑ์ ของ ผู้มีบ ญญา มา แลไ แค่ ใน อคีค  โค ย เฉพาะ อย่าง พระ มนู 
ผู้มีบ ญ ญาน์  จะ ไม่ เรืย กส์ง อย่าง น์ว่า  อาชีพ  เที่ยว น์คน เห็น แก่ ปาก แก่ ท* อง 

อย่าง เคียว  มอง เห็น อะไร เบน อาชีพ ไป หมค  กระ ทไ การ เบน พ่อ เบน แม่  น์ 
เขา ก็เรื ยก ว่า  อาชีพ ก" น— เที่ยว น์-พื่ งคูใ ห้คี เถอะ.  คาม หน" งสือ พิมพ์  คาม 
วิทยุ อะไร ค่าง  ๆ ทำนอง น์  เรื ยก การ เบน มาร คา ว่า เบน อาชีพ  นี่ ไม่ ใช่ แกล ไ 
พค  เบน สึ่งที่ ไค้ ยิน มา แล ไ จริง  ‘คุ.  เขา มอง ก" น แค่ ใน เรื่อง ปาก เรื่อง ท* องมาก 
เกิน ไป  อะไร ก็ กลาย เบ็่น อาชีพ ไป หมค  ถูก แลไ ทุก คน ค* อง มี อาชีพ  แค่ ว่า การ 
ทำ หน ไที่ บางอย่าง แก่ ใคร บาง คน น^น ไม่ ใช่ อาชีพ ก็มี  เรา ทำ เพื่อ อุค ม คติ ของ เรา 
และ เรา มี อาชีพ อยู่ ค ไย การที่ ประชาชน บูชา เรา นี่ก็ ไค้  แค่ ว่า การที่ วินิจ ฉ" ย 

อรรถ คคีค ไย ความ เบน ธรรม นี่  คไนี่ ไม่ ใช่ อาชีพ  ไม่ ใช่ คไ อาชีพ  ค" ว ทำ งาน 


ค ร" งท  ๑ 


ธรรมะ ทำไม ภ" น ? 


1ฐ3 


๓ 


อย่าง ศ" กคสิ ทธื้สู งสุค  เพื่อ บูชา ธรรม  เพื่อ ความ เบน ธรรม  แลว ประชาชน ก็ 
เลย งณู รา  เหมือน ที่ ประชาชน เลย งดูพ ระ สงฆ์  แต่ น ระ สงฆ์ ไม่ ใช่ มี อา ชท 
เท ยว เท สน  เท ย วส^ สอน  เท ยวป ฏิบัต ธรรม  อย่าง นน ไม่ ใช่  นนม่ น เบน 
หน" าที่บ อง ทาน จะ ต่อ ง ทำ เทือ ธรรม  แล" ว ประชาชน บูชา ท่าน เพื่อ มืส่ วน ใน 

การ กระทำ ของ ท่าน;  ส่วน น เบน อาชีพ ก็ ได้ เหมือน ก" น แค่ ส่วน ฅ" ว เนอ แท้ 

ม" น ไม่ ใช่ อาชีพ  ม" น คือ การ ปฏิบ 7) ธรรม ที่ ทุก คน จะค่ อง ทำ ฅาม กฎเกณฑ์ ของ 

ธรรม ชาฅิ  คาม ความ หมาย ของ คำ ว่า ธรรม ข" อที่  ๓ 


ฉะ นไ 4 เรา รวม ความ ก" นที่ นที หนึ่ง ว่า  เรา อบรม ก" นใ น^า นะ เบน 

มนุษย์ คน หนึ่ง  อบรม ก" น ใน ฐานะ เบน น" ก ศึกษา ที่กว "าง ขวาง คน หนึ่ง  แล" ว 

อบรม ก" น ใน ฐานะ ที่ เบน คุ ลา การ คน หนึ่ง  ฉะ น คำ ว่า คุ ลาก ารมื ความ หมาย 

อย่า งนึ่  และ ใน ที่สุค ก็ ขอ รบเ ร" าว่า  ให้ ช่วย สนใจ ใน คำ ว่า  'อุค ม คคิ”  นไา .ให้ 
มาก มาก  เพราะ ว่า เที่ยว นึ่เ ขา ไม่ เอา ก" น แล" ว คน ส่วน มาก เขา ไม่ เอา ก" น แล" ว 

เขา ว่า  อุค มคฅิ นึ่กิน ไม่  ได้  อุค มคคิ ก็ เอา ไป ซอ อะไร กิน ไม่ ได้  เขา ค" องการ 
เงิน  หรือ เขา ค" องการ อำนาจ ที่ เบน ทาง มา ของ เงิน อย่า งนึ่.  แค่ อา ค มา เห็น ว่า 
ผู้ที่ จะ เบ็่น คุ ลา การที่ ถูก ค" อง น* น จะ ทำ อย่าง น* นไม่ ได้  ย" ง จะ ค" อง บูชา อุค มคคิ 
อยู่ เสมอ ไป  และ อย่า ได้ คระ หน กคก ใจ  หรือ ห วห้เ ไหว ว่า  บูชา อุค มคคิ แล" วจะ 
ไม่มื อะไร ร" บ ประทาน  พูค ง่าย  ๆ ก็ จะ ไม่มื อะไร กิน  ขอ ให้มื อุค มคฅิ เบน คุ ลา การ 
คาม อุค มคคิ  จะมื อะไร เกิน กว่า ที่ เขา รู้ จ" กก" น เสีย อีก  ม" น จะมื ทุกอย่าง ที่ ควร 

จะมื  และ มืสีง สูง สุค ซึ่ง คน ธรรม คามี ไม่ ได้. 

นึ่เบ นอ" น ว่า เรา ได้ พูคก "น ถึง เรื่อง ว่า  ธรรมะ น* น, ค" อง อบรม  เพราะ 
ว่า ธรรมะ น* น ม" น คือ ทกสี ง รวม ท* งค" ว เรา ค" วย  ธรรมะ คือ ค" ว ธรรม ชาคิ  ธรรมะ 


1ฐป็๔ 


หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบ รมผู  ท จะ เบน ผู  พ พาก ษา  พ. ศ,  เ20๕ ๑๑ 


คือ กฎ กรรม ชาฅิ  ธรรมะ คือ หนา ที่ฅา ม ธรรม ชา กิ  ธรรมะ คือ ผล ที่ จะ เกิฅ ขน 

จาก การทำ หน ไที่น ไ^  ๆ แหละ นี่ แหละ คือ คำฅ อบ ท^ง หมค ของ คำ ถาม ที่มไ ไจ ะ 

ถาม ก" น ว่า  ธรรมะ ทำไม ก" น ? ธรรมะ ทำไม ก" น ? ท่าน จะเ ■ห็น ไค้ เอง ไม่ ฅอง 

เฃื่อ ผู้ อื่น ว่า  ธรรมะ นี่ ม" น จำ เบน อย่าง ไร  ? และ คือ อะไร  ? ม" น ไม่ ใช่ เรื่อง 

ครึ คละ ชวน ง่วง นอน  เหมือน คน โดย มาก เข" าใจ ก" น แด่ เบน เรื่อง จำ เบน 

อย่าง ยง กว่า สี่ง ใด  เพราะ จะ ช่วย ให้ คน ทุก  ทุ  คน  ทุก  ทุ  หน ไที การ งาน ปฏิบ “ฅ 
หน" าที่ข อง ฅนไ ค้อ ย่าง ถูกด่ อง ดาม ธรรม ะนไ 4. 

ท^ง หมด นี่  เบน การ บรรยาย ที่ เบน การ ฅระ เฅรึ ยม ใน ขไา .พ น^าน 

สำ ห ร" บ พง คำ บรรยาย เรื่อง ธรรมะ ที่ สูง ขน ไป อีก ดาม ลำ ด" บ ฉะ น \เ  ขอ ให้ กำหนด 
จด จำ ไว้ ให้ ดีด" วย  แล" วก็ข อบ อ กล่าว เบน พิเศษ ไว้ ใน ดอน ท" ายว "นนี่ ว่า  ท่าน ผู้ 
ใด มืบญ หา เกี่ยว ก" บ เรื่อง การอบรม ธรรมะ นี่ อย่าง ไร  ? หรึอ ว่า อยาก จะ ให้ ช่วย 

บรรยาย ใน ข" อ ไหน?  กี่ ไค้ โปรด เขียน ใสํ เศษ กระดาษ มา ให้ อาด มา ไค้ ทุก  ทุ  ว" น 
น" บด* งแด่ ว" นพ รุ่ง นี่ เบน ด" น ไป  และ จะ ไค้ พยายาม ให้ ดร ง ดาม ความ ประ สงค์ 

ขอ ยกิ การ บรรยาย ใน ว" นนี่  เพราะ หมด เวลา เพียง เท่า นี่. 


คำ บรรยาย  หลํ กทร 2! พุ ท® ศาสนา  ค ร* งที่  ๒ / ๒ 500 

เรือง 

ธรรม  กํข  อธรรม 


ทรส์ ราช ชํย กวี  (พุทธ ทาส  อิพุท ป ชุ] โ ญ) 

บรรยาย อบรม ผูท จะ เบน ผูนิ พาก ษา 


ณ ห ไ] ง ประชุม  ฃอง กระ ทรวง ยุติธรรม 
๑๗  มกราคม  ใ 61 ^๑๑ 


ทาน ท จะ เบน ผู้ พิพากษา ทงห ลาย 

ใน การ บรรยาย คร^ง ที่ สอง น มี หวฃ ไ] อยู่ ว่า  “ธรรม โ! บอ ธรรม”  ใน 
การ บรรยาย คร^ง ก่อน  มี การ กล่าว ว่า  ทุก  ๆ อย่าง เรียก ว่า ธรรม น* น ไม่ มี อะไร 
ที่ ไม่ เรียก ว่า ธรรม  มา ว" นน ทำไม จึง กล่าว ว่า มีสี่ง ที่ เรียก  “อธรรม”  ดู เบน การ 
พูดฅ ลบ แฅ ลง  ขอน เอง  เบน ความ ยุ่ง ยาก ใน การที่ กน ทํว ไป จะ รู้จึก สืงที่ เรียก 

ว่า  ‘‘ธรรม”  เพราะ ว่า เรา พู กก" นอ ยู่ ว่า  “มี ธรรม และ มี อธรรม”  ฉะ น* น เรา 
ฅไ] ง ทำ ความ เฃไ ใจ ก" น ใน ข ไ] นให้ แจ่ม แจ ไ เบน ลำ ก" บ ไป  ใน ที่น จะ ฃอย ไ อีก ค ร* ง 

หนึ่ง ว่า  เมื่อ กล่าว กาม ที่ แท้ จริง แล" วมี แก่ สี่งที่ เรียก ว่า ธรรม  คือ ทุก สง ไม่ ว่า 

อะไร หมก เรียก โกย ภาษา บาลี โกย คำ  ทุ  เกีย วนึ่ ว่า  “ธรรม”  แก่ พร ไ] มก" น น* น 
หรือ ก่อ มา  กมี การ  แยก เอา ธรรม  พวก ที่ เรา ไม่ ก" องการ  ว่า ม" น เบน อีก  อย่าง  หนึ่ง 
ก่าง หาก จาก ธรรม ที่ เรา ก" องการ  ธรรม ที่ เรา ไม่ ก" องการ นึ่  เรา เรียก ว่า อธรรม 
หรือ บาง ทีก็ เรียก เบน ค่อีก ค่ห นึ่ง ว่า ธรรม กำ และ ธรรม ขาว  ธรรม กำ คือ ผาย 


15ว ๖ ห ถก พระ พุทธ ส ไส นา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผ^ พิพากษา  พ. ส.  เ50๕ ๑๑ 

ไม่ ดี  สง ที่ เบน ผาย ไม่ ดี  ธรรม ขาว คือ ธรรม หรือ สี่งที่ เบน ผาย ดี  ขอ ให้ สไ 3 เกฅ 

ไว้ พลาง ว่า แม้ แต่ เรา เรืย กว่า ธรรม กำ หรือ ธรรม ขาว  ม" นก็เ บ็่น ธรรม ต่ว ยก" น 

ท^ง น ใา,  ฉะ น" น เรา จะ เรื ยก ม" น ว่า ธรรม  หรือ เรืย กว่า อธรรม  ท^ง สองอย่าง นจะ 
เบน  ‘'ธรรม”  เหมือน ก" น นี่ คือ ข" อที่เ ราย" ง ไม่ ค่อย เข ไ ใจ ก" น เรา จะ พง เรื่อง 

ต่าง  ไม่ รู้ เรื่อง  เพราะ ฉะ น \ เใน ว" นนี่ข อพูค ก" น ถึง เรื่อง นี่ ให้ ช" ค เจน ที่สุค  โค ย 

การ ทบทวน กำ ว่า ธรรม ก" น อีก คร^ง หนี่ง โค ยล ะเอี ยค  ใน คอน คน นี่ ขอ ให้ พิจารณา 
กำ ว่า ธรรม ที หล" ง 


ใน ว" น ก่อน ไค้ พูคก "น ไว้ เบน ห" ว ข" อ แล" ว ว่า  สี่งที่ เรืย กว่า ธรรม คือ 

ธรรม ชาคิ  มี อยู่  ๔ ความ หมาย  เรา ค" อง เข" าใจ ธรรม หรือ ธรรม ชาคิ ใน  ๔ 

ความ หมา ยนี่ใ ห้ดีที่ สุคใ น^า นะ เบน พิน ฐาน ของ เรื่อง ทุก เรื่อง  ธรรม ใน  ๔ 

ความ หมาย ก็ คือ  ค" ว ธรรม ชาคิ หรือ  ฑ& น. 11:6  นี่ อ" นหนี่ ง,  แล" วก็เ อา ค" วก ฎ ของ 

ธรรม ชาคิ คือ  บ 0เ  ฑส 1111:6  นี่ อีกอ ย่าง หนี่ ง,  แล" วก็ค "ว  หน' าที่- หน ไที่ 

คาม ธรรม ชา ค,  หนา ท หรอ  1)1:11^  111  210001:(า2เ1106  ผ น]!  1;]!6  ๐{  1^31111:6 

อีก ทีหนี่ ง.  นี่ ม" นก็ห มาย ถึง หน" าที่,  อ" นที  ๔ อ" นสุค ท" าย คือ ผลที่ จะ เกิค ขน เบน 
1^681111;  หรือ  จาก หน" าที่น ใ 4 ทุ  จำ ก" น ง่าย  ทุ  คือ ว่า ธรรม ชาคิ  กฎ 

ธรรม ชาคิ  หน" าที่ คาม ธรรม ชาคิ  ผล คาม ธร ร รม ชาคิ  เบน  ๔ ความ หมาย 

เพราะ ฉะ นนี่า .ท่าน  ที่มื การ ศึกษา  มา ถึง ขน าคนี่  แล้ว ย่อม  จะ มอง เห็น ไค้ เอง  ว่า ม" น 
ครอบ คลุม ไป ถึง ทุก สง ทุกอย่าง ไม่ ยกเ ว' น อะไร  เรา จะ จาระไน ก" น โค ยล ะเอี ยค พอ 
สมควร เท่า น* น,  ไม่ มาก มาย อะไร น" ก. 


ใน คำ ว่า ธรรม ชาฅิ  ค" ว ธรรม ชา คินี่  เรา หมาย ถึง ทุก สี่ง จริง  ใน ทาง 
ภาษา ธรรมะ หรือ ภาษ '■เ ศาสนา นี่'- รา หมาย ถึง ทุก สี่ง จริง  ทุ.  แต่ ว่า ภาษา ชาว 


ค รง ท เ23  ธรรม กบ อธรรม 


1530^ 


บ ไน  ภาษา คน พูคก ไเน เขา ไม่ หมาย ถึง ทุก ส์ง  เขา แยก บาง ส์งอ อก ไป เสีย  เช่น 
มน ษย์  ฅวค นนเ ขา คง จะ ไม่ เรียก ว่า  ธรรม ชา คิก ไเ ใน ภาษา คน ธรรม คา ทั๋ว่ไ ปพูค 
แค่ ใน ภาษา ธรรมะ ภาษา ศาสนา หรีอ ภาษา ความ จริง  นี่,  มไแ บน ธรรม ชา คิหม ค 
ไม่ ว่า อะไร  เอา ฅํ้ง แค่ อย่าง ฅํ่าก ระ ทํงว่ าผุน ละออง ส้กเ ม็คน นึ่ง ก็ ธรรม ชาคิ  ทํ้ง 
สูง ขนม าเบ็่ นส์ง น \เ สื่งนึ่  เบน นไเ บน คินเ บน อะไร ค่าง  ทุ  กระทง' เบน สีงที่ มี 
ชีวิฅ  เบน พืช  เบน ค่น ไม้  เบน สไา ว่  เบน มนุ ษย่  กระ ท่ง เท ว คา  (ถึา มี)  กระ- 
ทง พระ เจ ไ ใน ที่สุ ค— ชไเ สูง สุค  เรา ถึอห รีอจ ไไ ว่า เบน ธรรม ชา คิท ไน ไ 4.  คือ 
สีงที่ เบ็่น ไป เอง,  เบน ไป ไค้  เอง,  เบน อยู่ เอง คาม กฎ ของ ฅไม ไ แอ ง:  อย่าง นี่ 

เรียก ว่า ธรรม ชา คิ.  คือ ถไ จะ แจก แจง เบน วไไ กุก ไม่ จิคใ จ.  ท ไว ไไกุ  ท ไจิฅ ใจ 

สองอย่าง นี่เบ็่ น ธรรม ชาคิ  คือ ถึา แจก คาม ภาษา ศาสนา;  ก็มี ทาง แจก ว่า  ะ เบน 
สีงที่ ค* อง อา ศ" ยสีง อื่น ช่วย คบ แค่ งฃน มา  ก ไม่ สีงที่ ไม่ ค* อง อา ศ" ยสีง อื่น ช่วย คบ แค่ ง 
ขน มา,  นี่เบ็่ น ภาษา ธรรมะ ใน ทาง ศาสนา แท้  ไม่ ค่อย ชิน หู คน ทไ ไป  แค่ ก็ พอ 
เข้า ใจ ไค้ สำ ห ร" บ คน ทั๋ว่ ไป  ถึาสี งใค ค* อง อา ศ" ยส์ง อื่น เกิค ขน มา หรีอ เบน ไป อยู่ 

สีงน ไเก็ เรียก ว่า พวก ส" ง ขา รหม ค ไม่ ว่า อะไร  ถา สีงใ ค ไม่ ค* อง อา ศ" ยสีง อื่น มา 

ช่วย ก่อ ให้ เกิค หรีอ ร" กษา ไว้ หรีอ ควบ คุม อยู่  สีงน ไ เม" นคร งก" น ข้าม;  ก็ เรียก 

ว่า วิ ส" ง ขา ร วิ ส" ง ขา รนี่ก็ มี แค่ นิพพาน อย่าง เคียว  ส่วน นอก นไเ นอก จาก นิพพาน 
แล* วก็ส "ง ขา รหม ค ฉะ นไเ  โค ย อา ศ" ย คำ เพื ยง สอง คำ นี่.  ฉะ นไเ  คำ ว่า ธรรม ชาคิ 
ก็ หมาย ถึง ทุก สีงห มค  คือ แม้ แตนิ ท ทา นก เบน ธรรม!] าติ  และ สิง ฮืนท ไห มด 
‘แก สิง นอก จาก นิท ทา นก เบน ธรรมชาติ,  พวก ที่มีอ  ะ ไร ปรุง แค่ งนี่ก็ เบน 

ธรรม ชา คิที่มี อะไร ปรุง แค่ ง;  นิพพาน เบน ธรรม ชา คิที่ ไม่ มีอะ ไ ปรุง แค่ ง ฉะ น^แ 
ถ* าจะ เข้า ใจ พุทธ ศาสนา ก็ ช่วย คำ หน คจค จำ หรีอ ให้ ชิน หู ไว้ บ' างก ไ เคำ ว่า  ''ปรุง 

แตง”  และ  "ไม้ ปรุง แตง”  ม" น เบน เรึ่ อง ที่ จะ ค* อง พุค ก" นค่อ ไป ข้าง หน* า หรีอ 
แม้ ใน การที่ จะ อธิบาย พทธ ศาสนา ให้ ชาว ค่าง ประเทศ พืง.  ทีนี่อี กค่ห นึ่ง ก็ คือ 


)2)๘  หล ไาพ ระ พทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

* 

ปรากฏ หรือ ไม่ ป รา ฎ ข ไ] นกีค ลาย  ๆ ก ไ] ปรุง แต่ง หรือ ไม่ ปรุง แฅ่ง  ปราก ฎ 

คือ ว่า มี อะไร ปรากฏ ให้ เห็น  ที่ เรา จะ ส ไ) ผไ] ได้ ทาง ฅา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน 

ทาง กาย  อย่าง นเรื ยก ว่า มี ปรากฏ:  ส่วน อ ไห นึ่ง ไม่ ปรากฏ-ไม่ มี ปรากฏ กา รณ 

เช่น นึ่รู้ ได้ ควย สฅิบ พญา อย่าง เดียว  เบน ของ ที่เรื ยก ว่า ไม่ ปรากฏ  อย่าง ภาษา 
ทไไ ปที่เ ขา ใช้ เรื ยก ส่ง ที่ ปรากฏ -เรื ยก เบน พหุ ว ไ) น ว่า  ?116ถ01ฑ0 ฑ&  หมาย ถึง ทุก 
ส่ง ล ไน แต่ มี ปรากฏ;  แลไ มีอยุ่ ส่ง เดียว ที่ เรียก ว่า  นึ่มี ส่ง เดียว นึ่— ไม่ 

ปรากฏ.  ที่ ไม่ ปรากฏ นึ่  — ส่ ง เดียว  คือ ความ หมายอย่าง เดียว กไ กำ ว่า ที่ ไม่ มี 
อะไร ปรุง แต่ง หรือ ที่เรื ยก ว่า นิพพาน.  ฉะ น ไ,  ส่ง ที่มี ปรากฏการณ์ ก็ คาม  ส่ง ที่ 
ไม่ มี ปรากฏการณ์ ก็ คาม  (ท ไส อง ส่ง นึ่)  เรา เรืย กว่า ธรรม ชาฅิ เหมือน กไ ใน 

ภาษา ธรรมะ,  ทีนึ่ที่ แบ่ง แยก ใน ทาง ศาสนา อีก หมว ค หนึ่ง ซึ่ง น่า สนใจ ก็ คือ  ส่ง 
ที่เรื ยก ว่าคี  และ ส่ง ที่เรื ยก ว่า ไม่ ดี  แลไ ก็ ส่ง ที่ ไม่ อาจ จะ พูค ได้ ว่า ดี หรือ ไม่ ดี 

ลอง คิคคู  ส่ง ที่พูค ได้ ว่า ดี  ส่ง ที่พูค ได้ ว่า ไม่ ดี  ส่ง ที่ ไม่ อาจ จะ พูค ได้ ว่า ดี หรือ ไม่ ดี 
มไก็ มี อยู่ เท่า นึ่  มไ ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า นึ่ได้  กำ บาลี เขา เรืย กว่า เบน ส่ง ที่ เบน 
กุศล  และ ส่ง ที่ เบน อกุศล  แล ไก็ส่ งที่เ บน อพ ยาก ฤคคื อพูค ไม่ ได้ ว่า เบน กุศล 
หรือ อกุศล  มไเ ก็มี อยู่ สามอ ย่าง เท่า นึ่  และ กำ สาม กำ นึ่ม ไ, ก็ ครอบ คลุม ส่ง ทุก 
ส่ง หมค ใน บรร คา ส์งที่ มนุษย์ อาจ จะ รู้ จก ได้ หรือ ไม่ อาจ จะ รู้จไ ได้ ก็ คาม  ก็ แปล 

ว่า ไม่ ยก เวไ อะไร เลย  นึ่กำ ว่า ธรรม หรือ ธรรม ชา คินไ 4 ม ไห มาย ถึง อย่า งนึ่  จึง 
ให้ เข ไ ใจ กไไ ว้ทีห นึ่ง ก่อน ว่า ม ไห มาย ถึง ทุก ส่ง ไม่ ยก เวไ อะไร  นึ่ธร รม ใน ความ 
หมาย ที่ หนึ่ง ว่า ธรรม ชา คิ. 

ทีนึ่ ธรรม ใน ความ หมาย ที่ สอง  ที่เรื ยก ว่า กฎ ของ ธรรม ชาคิ  คือ ใน 
ทุก ส่ง มี กฎ  กำ ว่า กฎนึ่  หมาย ถึง กฎ ทุก ชนิค คือ จะ เบน กฎ ทาง วิทยา คาส คร์ สม ไ] 
ใหม่  ซึ่ง มี ใน เรื่อง ทาง ผาย วไกุ ก็ คาม  หรือ ว่า เบน กฎ ใน ทาง ผาย จิคใ จที่เ บน 
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ทาง ผาย ศาสนา ก็ฅา ม กฎ ท^ง หลาย ท" ง สอง ประเภท นก็ เรียก ว่า กฎ ใน ที่น  กฏน 

เรา  หมาย ถึง  อำนาจ  ธรรม ชาฅิ  อ" น ลึก ล" บ อะไร อ" น หนึ่ง  ซึ่ง บอก ยาก  อธิบาย  ยาก 
มอง ไม่ เห็น ฅ" ว แฅ่มี อำนาจ มาก ที' สุคที่ ม" น จะ ฅอง บ" งก" บ ให้ สง ค่าง  ^ เบน ไป ฅาม 
กฎ ให้ ไค้  อย่าง กฎ วิทยา ศาส กรี นี่ก็มี เยอะ  ไป อ่าน ดู จาก หน" งสือ ทาง วิทยา ศ าสฅ รี; 
อะไร มี อำนาจ บ" งก" บ เด ค ขาก เช่น น ไา.  นห็แ รา เรียก ว่า กฎ ธรรม ชาติ ใน ผาย ว" ฅถุ 

เพราะ ว่า วิทยา กา สฅรี ชนิด นึ่ห มาย ถึง แค่ เรื่อง ทาง ว" ฅถุ  เรื่อง เกี่ยว ก" บก วาม ร* อน 
เรื่อง แสง  เรื่อง เสียง  เรื่อง ไฟ พา  เรื่อง กำ ล" ง เรื่อง สสาร อะไร ค่าง  ๆ ล* วน 
แค่ มี กฎ;  ฉะ น^น  เรา เรียก ว่า กฎ ทาง ว" ฅถุ  นึ่ก็ คือ คำ ว่า ธรรม  ที่นึ่ กฎ ใน ทาง จิฅ ใจ 
คือ ทาง ศาสนา หรีอ แม้ เนึ่อ งก" นก" บ ร่าง กาย ด" วยก็ ดาม  แค่ เรา เล็ง ถึง ใ น^า นะ 

ที่เบ็่ นก ฎ ทาง นามธรรม คือ สีงที่ ไม่ เห็น ด" ว นึ่ม" น เบน กฎ ใน ทาง ผาย นามธรรม ใน 
ทาง ศาสนา ก็ เช่น กฎ เรื่อง ได ร ล" กษณ์  ว่า ทุกอย่าง เบ็่น อนิจ จ" ง ทุก ข" ง อ น" ดฅา  ทุก 
อย่าง เปลี่ยน แปลง  ทุกอย่าง มี ภาวะ ที' ดูแล* วิ น่า ระอา ใจ  หรีอ ทุกอย่าง ใ กร ไป ถึอ 
เอา ว่า เบ็่น ด" วดน  หรีอ ของ ดนเ ข* าไม่ ไค้.  นึ่ก็ เรียก ว่า ได ร ล" ก ษณ์.  หรีอ ว่า กฎ 

แห่ง กรรม  กฎ แห่ง กรรม ที่ ว่า กระทำ อะไร ลง ไป จะ มี ผล เกิด ขน มา โดย ถูก ด* อง— 

โดย สม ส่วน ก โน  นี่ เรียก ว่า กฎ แห่ง กรรม,  แบ่ง เบน กรรมดี กรรม ช' วนึ่ ว่า ก" น 

ที หล" ง แค่ โดย แท้ แล* วิ ม" นมี แค่ เพียง ว่า  กฎ ม" นมี อยู่ ว่า กระทำ อะไร ลง ไป แล* วิ 

จะ ด* อง มี ผล สนอง ขน มา โดย สม กวร ก" น.  ถึา ไม่ มีจิด ใจ- เบ็่น กิริยา เฉย  ทุ  ก็มี 

ปฏิกิริยา เกิด สวน ขน;  ถึามี จิดใ จด* วิยก็ เรียก ว่า  กรรม,  ก็มี ผล เบน วิบาก เกิด สวน 
ขน มา;  อย่าง นึ่เรี ยก ว่า กฎ แห่ง กรรม.  ทีนึ่ย "งมี กฎ เช่น  เรื่อง อริ ย ส" จ;  คือ ดาย 
ด" ว ลง ไป ว่า  กวา ม ทุกข์ ที' ม" น เกิด มา จาก เรา ไป อยาก อะไร ด* วิ ยก วาม โง่  นึ่พูด 

เบน ภาษา ไทยธรรม ดา ก็ พูด ว่า  กวา ม ทุกข์ ท^ง หลาย เกิด ขน มา เพราะ ไป อยาก 

คือ ไป หลง อยาก อะไร เข* าด* วิ ยอ วิชา  คือ กวา ม โง่.  แล* วิ กวา มด" บ ทุกข์ จะ หมด ไป 
ก็ด่อ เมีอ เรา ด" บก วาม อยาก ด* วิย อำนาจ ขอ งก วาม โง่ น^น เสีย  นี่ เบน กฎ เรื่อง อริ ส" จ 
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หรือ ที่เบ V เหํว ใจ ของ พุทธ ศาสนา  ทีนํ้ย็ งมี กฎ ที่ ละ เอีย คอ อก ไป เกีย วก! แรื่ อง นชึ่ง 
เรืย กว่า  ปฏิจ จสมุ ป บาท คือ กฎ แห่ง หคุผ ล;  กฎ แห่ง เห? ๆ ผล-สิ' ง ค่าง  ๆฅิ อง เบ็่น 
ไป ฅาม เหตุผล.  อ!) น เบน เหตุ ให้ เกิค ผล ขน มา  และ ผล อ! นไม่ ไค้ ห ยุค อยู่ 

เฉย  ๆ ม! จะ เบน เหตุ ให้ เกิค ผล อื่น  พุ  และ ผล อ! อื่น น \ เจะ กลาย เบน เหตุ 

ให้ เกิค ผล อ! อื่น  และ ผล อ! น ไ^ จะ กลาย เบน เหตุ ให้ เกิค ผล อ! อื่น อย่าง น เรื่อย 

ไป ไม่ มี สน สุ ค:  อย่าง น กีเรื ยก ว่า กฎ แห่ง ปฏิจ จสมุ ป บาท.  กฎ ท^ง หลาย ท^ง ปวง 

อ! มาก มาย นํ้รว มอ ยู่ ใน กำ เพียง คำ เคียว ว่า  ธรรม  เห มีอน ก!,  หรือ ธรรมชาติ 

ค! ย เห มีอน ก! 

ทีนก็ มา ถึง ธรรม ใน ความ หมาย ที่ สาม  ซึ่ง เรืย กว่า หน ไที่ หรือ กิจ. 

บรร คา สง ทุก สี่งที่ มี ชีวิฅ  คัว ม! เอง เบน ธรรมชาติ ฅกอ ยู่ใค้ อำนาจ ของ กฎ ธรรม- 
ชาติ  เพราะ ฉะ นใเ ม! คัอง มี หน ไ ที่ที่คั อง ประพฤติ ปฏิ บ! ให้ ถูกคั อง คาม กฎ ของ 

ธรรมชาติ  มิ ฉะ น! ม! จะ  อยู่ ไม่ ไค้;  ม! คัอง คาย ม! คัอง สูญ ไป;  อย่าง ที่ ทาง 
วิทยา ศาส ครื สอน เรื่อ งอ! ใค เหมาะ สมอ! น! จะคั งอ ยู่  (1'116  บ1เ6 รน  1:116 

ร111:V1V ฝ.)  สิง ใคมี ความ เหมาะ สม ที่ จะ อยู่ ส์ง น! จึง จะ คง อยู่  ฉะ น! ที่ โลก มี 

ปรากฏการณ์ อยู่ เที่ยว นอ ย่าง เรา อยู่ ก! ที่นี่  เพราะ ม! มี ความ เหมาะ สม เรื่อย  พุ 

มา ม! จึง อยู่  ฉะ น!  การทำ ให้ เหมาะ ส์มท ฉะ ยง เห ล ภร อคฝ็ ยู,  ไม ตาย 

เสีย  นลือ หนา มี่.  ฉะ น! จึง มี หน ไที่ ธรรม คา อย่า งคํ่า  และ ก็ หน ไที่ที่ สูง ขน ไป 
ทาง จิคใ จ.  หน* าที่ ธรรม คา คํ่า  พุ  ก็ ทาง ผาย ร่าง กาย  สิง ที่มีชี วิคจ ะคั อง หา อาหาร, 
จะคั อง ค่อ สู้,  ค* อง สืบ พนธุ  จะ คอ ง อะไร ทุกอย่าง  นีห น* าที่ ทาง ผาย ร่าง กาย— 
หน* าที่ ผาย คํ่า.  ทีนห น* าที ทาง จิค ใจ  ก คอ งมีค วาม คิค  มี การ กระทำ ใน ทาง จิค ใจ 
ที่ ถูก ค* อง  ที่ จะ อยู่ คือ สูง ขน ไป.  และ หน ไที่ ทาง วิญญาณ  ก็ ค* อง มี ความ รู้ที่ ถูก 
ค* อง,  มี สติ บ ญญา อ! ถูก คอ ง ม! จึง จะ อยู่ หรือ อยู่ คัว ย ความ ผา สุข.  หน ไที่ ทาง 
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กาย ของ เรา ก็มี  หนา ที่ ทาง จิฅก็ มี  หน ไที่ ทาง วิญญาณ อย่าง ที่ อธิบาย วไา ก่อน นใ 4 
ก็มี  ฉะ น^น หน ไที่ ท^ง หมอน เรียก ว่า ธรรม;  ใน กวา ม หมาย น.  ไม่ ว่า จะ เบน 
หน ไที่ที่ เรา จะฅ ไ] งก ระ ทำ ฅ่อฅ วิ เรา เอง  หรือ ว่า หน ไที่ที่ เรา จะ ฅอง กระทำ ต่อ 

ผู้ อื่น  ม" นลวิ นแฅ่ เบน หน ไที่ ไป หมค  ม" นมีค วาม สำ คไบ พอ^  ก" น อะไร ที่ เรา จะ 
ต่อ ง ทำ ก" บต่วิ เรา  ก็ ต่อ ง ทำ  ม" น จึง จะ รอก ซีวิฅ อยู่ ไอ้  และ เรา จะ ต่อ ง ทำ ฅ่อส็ ง 

ที่แว กล ไ] ม เรา ให้ ถก ต่อ ง ม" น จึง จะ มีชีวิ กอ ยู่ ไอ้  ไม่ เช่น น \ เมน ก็ กาย เห มีอน ก" น. 
ฉะ น \ เคำ ว่า หน ไที่น จึง เบ็่น สี่ง สำ ค" ญที่ ลุก ใน บรร กา ที่งที่ เรียก ว่า ธรรม  เพราะ 

ฉะ น* นถไ เรา เอา กาม หล" ก เกณฑ์ ท’ ว ‘ลุ  ไป ที่ ใช้ ก" นอ ยู่ ใน ประเทศ อิน เกีย  แก่ สม" ย 
โบราณ กาล มา  คำ ว่า ธรรม  เขา จะ แปล ว่า หน ไที่ ก่อน เสมอ ไป  ท" งที่ คำ ว่า ธรรม 
น หมาย ถึง ทุก สี่ง ไม่ ว่า อะไร อย่าง ที่ กล่าว มา แล* วิ  แก่ ที่ ม" น มา เกี่ยว ข ไ) ง หรือ มี 

กวา ม สำ ค" ญ อย่า งยื่ง แก่ เรา ก็ คือ  ธรรม ใน ความ หมาย ที่ สาม นี่ แหละ  คือ หมาย 
ถึง หน ไที่  เมื่อ ใคเ รา ปฏ้บ ‘ฅห นไที่  เมื่อ น* น เรียก ว่า ปฏิบ "ก ธรรม  เมื่อ เรา ปฏิบ "ก 
ถูก ก ไ] ง กาม หน ไที่ที่ ควร ปฏิ บ’ ก เมื่อ น* น เรียก ว่า ปฏิบ ไ! ธรรม  ฉะ น* นใน ภาษา 

พูก ใน ภาษา โบราณ  เขา ถึอเ บน การ ปฏิ บ’ ก ธรรม หมก.  เขา จะ ก ไ] ง กิน ข ไว ให้ 

ถูก ก ไ] ง อาบ น^า ให้ ถูก ก ไ) ง ทำ ทุกอย่าง ให้ ถูก ก ไ) ง ประกอบ กิจกรรม ระหว่าง 
เพศ ให้ ถูก กอง— ให้ ถูก ก ไ) ง หมก.  แล ไ) ทุกอย่าง เรียก ว่า ธรรม หมก;  คือ ประ พฤกิ 
ธรรม  ปฏิ บ’ ก ธรรม.  มนุษย์ จะ ก ไ] งรู้ ธรรม  ปฏิ บ’ ก ธรรม ให้ ถูก ก ไ) ง กาม ลำ ค ไ] 
เรื่อย ขน ไป จน ถึง อ" นก" บ สูง ลุก  นี่ ธรรม คือ หน ไ ที่.  อย่าง หน ไที่ข อง กุลา การ 

จะ ก ไ) งมี อะไร บ ไง  หน ไที่ท "ง หมก น* น เรียก ว่า ธรรม เหมือน ก" น 


ที่นี่ ธรรม ใน ความ หมาย ที่  ๔ คือ ผล ที่เกิ คฃน จาก การทำ หน ไที่  ถไ 

เรา ทำ หน ไที่ผิ ก ม" นก็มี ผล อ" น หนึ่ง เกิก ขน มา เบน ความ ทกข  ถไเ รา ทำ หน ไที่ 


๓! 33  หล ก พระ พุทธ สๅส นา  อบรม ผูท จะ เบน ผ^ พ พาก ษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

ถูก  ก็มี ผล อ' น หนึ่ง ๓ ด ขนม าเบ็่ นความ ไม่ ทุกข์  คือ ฅาม ที่ ทาง ธรรม ฅํอง การก' บ 
คาม ที่ ไม่ฅํ องการ ก็ ไค้.  ฉะ น* นผล ที่ เบน ความ ค' บ ทุกข์ ก็ เรียก ว่า ธรรม ใน ประเภท นึ่ 
หมค  คือ เบน ปฏิเ วธ ธรรม,  ปฏิเ วธ ธรรม คำ นึ่ห มาย ถึง ที่งที่ เรา จะ ไค้ ชิม ม' นค* ว่ย 
ใจ ของ เรา.  แค่ ถา กล่าว ถึง ผล ของ การ ปฏิ บ! ไโค ย ท' วทุ ไป แล ‘ว ม' นก็มี สอง คือ ลุฃก 'บ 
ทุกข์  คือ ว่า ไค้ คาม ใจ หรือ ไม่ ไค้ คาม ใจ  เมึ่อ ย' งไม่ ไค้ คาม ใจ  ม' นก็ ไม่ ใช่ สุข 

อยู่ น' น เอง  ถึง เรา จะ เรียก ว่า เบน ความ สุขอย่าง น* นความ สุขอย่าง นึ่  เบน ความ 
ทุกข์ อย่าง น* น, ทุกข์ อย่าง นึ่ม' น มาก มาย จาระไน ไม่ ไหว  แล* วย' งไป เรียก ชึ่อ ค่าง  ทุ 
เช่น ว่า เบน นรก ส วรรค  จน กระ ท' ง เบน มรรค เบน ผล เบน นิพพาน จึง จะ เบน 

ปฎิเ วธ ธรรม ที่ แท้ จริง  ฉะ น* น ผล ค่าง  ทุ  ที่ ไค้ ร' บ จาก การ ปฎิ บ! เนึ่ เรียก ว่า ธรรม 
ใน ฐานะ ที่ เบน ผล ของ การ ปฏิ บ!  ค รงนึ่ แหละ ขอ ร! งให ทุก  ทุ  ท่าน สนใจ เบน 

พิเศษ เพื่อ ให้ เข์า ใจ ท* ง ๔ ความ หมาย  แล! ไม่ เพียง แค่ เข์า ใจ  คือ ให้ เห็น ช! ลง 
ไป ค! ย. 


ค รง นึ่ขอ ถึอ โอกาส พูค ส! หน่อย ว่า  ความ เข์า ใจ ก' บ ความ เห็น แจ! น* น 
ไม่ เหมือน ก' น หรือ อาจ จะ เขยิบ ลง มา อีก ส! ข* น หนึ่ง ว่า  ความ รู้นึ่ฅํ่ าที่สุ ค,  ความ 
เข! ใจ สูง ขน ไป,  ความ เห็น แจ! สูง สุ ค.  เมื่อ เรา ศึกษา เล่า เรียน อ่าน เขียน พื่ง 

นึ่เ รา ไค้ ความ รู้;  จะ เรียก ว่า  1^I10\V1^(!ฐ6  หรือ อะไร ก็สุค แท้  มา จาก การ ศึกษา. 
ทีนึ่เ รามา ใช้ เห คุ ผล ใน การ คำนึง คำ น วน  เรา ก็  ไค้ ร' บ ความ เข! ใจ เบน  11๗01- 

ป้เฑ ฐ หรือ อะไร ก็สุค แท้;  ซึ่ง ม' น่ไม่ เพียง แค่ ว่า รู้  ทุ:  นึ่ค่อ มา เรา ไค้ ท่า สี่ง น* น 
เข! จริง  ทุ  ไค้ ผ่าน สง น* น เข! ไป จริง  ทุ-คือ ไค้ ผ่าน สี่ง น* น เข! ไป จริง  ทุ  เรา มี 
6X1)61:161106  ใน สีง น* น จริง,  เกิค การ เห็น แจ! คือ ไค้ ชิม ค! ฃใจ ไค้ ผ่าน ไป ค! ย ใจ 

1-6311231:1011  หรอ  1ฑ1:^111;^V6  ๓ หรอ อะไร กสุค แท้ แล ว แค่ จะ เร ยก  แค่ ให้ร้ 

ว่า ความ หมาย ม! ค่าง กน ม'! ก.  ความ รู้  ความ เขา ใจ,  ความ เห็น แจ!.  ทีนึ่ คำ 


ดร งท  เฐจ  ธรรม กบ อธรรม 


๓๓ 


ว่า ผล ที่ เรา จะ รู้ จไา ม" น คีม นฅํ อง เบน ผล ที่ ได้ ผ่าน เรา  คือ เรา ได้ มี การ ปฏิ บ! าลง ไป 

จริง  ๆ และ ม" น เกิด ผล ผ่าน ใจ เรา ไป จริง  ๆ;  ผล น \ แบน ที่ แจ่ม แจ ไ,  เห็น แจ* ง 

แก่ ใจ ของ เรา.  คำ ว่า ปฏิเ วธกิ หมาย ความ ถึง ความ แจ่ม แจ! ดวย ใจ อย่าง น;  โดย 
ไม่ ฅอง ใช้ เห ดุ ผล-ม" น เกิน ที่ จะ ใช้ เห ดุ ผล;  และ ม" น เกิน ที่ จะ เพียง แด่ อ่าน  ๆ 

เขียน  ๆ แล* วกิ รู้.  อย่าง นใา .ม" น ไม่ พอ. 

นี่ ขอ ให้ คำนึง จน เกิด ความ แจ่ม แจ!,  ดู จน เกิด ความ แจ่ม แจ!,  ผ่าน 
ม" น ไป ด! ย ใจ  เรียก ว่า ผ่าน ม" น ไป ทุกอย่า งด! ย ใจ จน เกิด ความ แจ่ม แจ!  ว่า ถึง 

ทํ้ง  ๔ นี่ ม" นมี อยู่ จริง  ขอ ให้ ลอง พยายาม เข! ใจ ถึง ท!  ๔ นี่ จะ คุ้ม ค่า เวลา ของ 

การ พยายาม  คือ จะ ช่วย ให้ ท่าน ท! หลาย เข! ใจ ถึง ที่ เรียก ว่า ธรรมะ ได้ ถูก ด* อง- 

และ สมบูรณ์.  ด! ธรรม ชา ฅิหรี อ ฑ&! 111:6  นี่ เรา เรียก ว่า สภาวะ ธรรม เพราะ ม! เ 
เบน ไป เอง  ด! กฎ ของ ธรรม ชาฅิ  หรือ  เซโอ  นี่  เรา เรียก ว่า ส" จ จะ 

ธรรม  เพราะ ว่า ม" น เบน ความ จริง— เบน กฎ ของ ความ จริง.  และ ส่วน หน! ที่ 

ดาม ธรรม ชา ดิหรี อ อ 1117  นี่ เรา เรีย ว่า ปฎิ บ^ธรรม  ถ! เบน ไทย  ๆ ก็ เรียก ว่า 

ปภิ บ!] ธรรม,  ปฏิ บ!— ปภิ บ! ธรรม นี่เบ็่ น ภาษา บาลี.  แล! ผล ที่ เกิด ขน คือ 

. ไ ไ.  โ "ไ  ' 

?10(1110เ  หรอ  1^6811 น นเร ยก วา ปฏเ วธ ธรรม,  ดูทง  ๔ นแล วจะ พบ วา  แหม 

ม" นมี อยู่ จริง  แล! ม" น เกี่ยว ข! งก" บ เรา ยง กว่า เกี่ยว ข* อง.  คือ ม" นเบ็่ น ท! ด! เรา 

และ เบน ท! ถึง แวด ล อม เรา  ควบ ดุม เรา  บ! ค" บ เรา.  ม" น เบน ท! หมด ที่ 

เกี่ยว ก" บ เรา  เนี่อ หน! ร่าง กาย จิด ใจ ของ เรา ท! หมด นี่  'เรียก ว่า สภาวะ ธรรม 

แล! ม" นมี กฎ เรื่อง ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์  เปลี่ยน แปลง ไป ดาม กรรม ไป ดาม เห ดุ ดาม 
บจจ "ยนี่ อยู่ ใน สภาวะ ธรรม น! เ และ เนี่อ ด! เรา ท! หมด มี หน! ที่  แม้ ที่ สุด แด่ ว่า 

เซล ลี เล็ก  ๆ ส" ก เซล ลี หนึ่ง ใน ร่าง กาย นี่ก็มี หน! ที่  ที่ จะ ด! ง ทำ ดาม หน! ที่ ของ เซล ลี 
ดาม ธรรม ชาดิ  ที่นี่ ท! เนี่อ ท! ด! ท! ใจ ม" นก็ยี่ งมีห น! ที่สล "บ ซ" บ ซ! น หน! ที่ 


๓๔  หล ไาพ ระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผูพิ พาก ษา  พ. ศ.  เช ๕๑๑ 

ทาง กาย,  หนา ที่ ทาง จฅ,  หน ไที่ ทาง วิญญาณ.  ทีนผ ล— ทำ ให้ เบน ผลมํ นมี อยู่ 
ทุกลม หายใจ เขำ ออก  มี ความ รู้สึก อย่าง น^น,  มี ความ รู้สึก อย่าง น,  พอ ใจ ไม่ 

พอ ใจ  รู้สึก หนาว รู้สึก ร" อนก ระ ท' ง รู้สึก สบาย รู้สึก เยือก เย็น ใจ  กระ ท' ง รู้สึก เบน 
ที่ พอ ใจ ใน ชีวิฅ ใน ฅํวเ อง  มญั. ก็มีค รบ อยู่ ใน คน แค่ ละ คน  ทุ  หรือ แค่ ละ สึง  ทุ 

ที่บร ร คามี ชีวิฅ  ถามี เท ว คา กีฅง แค่ เท ว คา ลง มา จน ถึง คน  จน ถึง ส' ฅวิ จน ถึง 

ค" นไม้ จน ถึง หญไ บอน  จน ถึง ใน เซลล์ เคียว  อย่า ไป มอง ธรรมะ ที่อึ่น  อย่า ไป 
มอง ธรรมะ ที่ ใน หน' งสึอ  อย่า ไป มอง ธรรมะ ที่ ว' ค ให้ มอง ธรรมะ ที่ เนอ ที่ฅ' ว 

ที่ ใจ ที่ อะไร ของ ค' ว เอง จึง จะ พบ ธรรมะ จริง  ถึาไ ปม อง ที่ อื่นถึ เบน เรื่อง หน' งสึอ 

เบน เรื่อง คำ พูค  เบน เรื่อง อะไร ไป หม ค. 


ทีนค่ อไ ปน จะ ชให้ เห็น ความ สำ ค' ญ แง่ ที่ สำ ค' ญที่ จะ ค" อง เห็น หรือ เข ไ 
ใจ  เพี่อ ประ โย ชน แก่ ท่าน 71 ง หลาย ใน หลาย แง่ หลา ยมม  เพราะ ว่า ค่อ ไป ใน 

อ นาค คน* น เรา ย' งมีห น" าที่ การ งาน อีก มาก ที่ ม' นจะ เนื่อง ก' บสึง น คำ ว่า ธร รมนื่ 
หมาย ถึง ทุก สึง  เพราะ ฉะ น* นม' นจึง เบน คำ พูค คำ เคียว  พ ยา งก เคียว ที่ ประ หลา ค 
ที่สุค ใน โลก  คำ พูค คำ เคียว พยางค์ เคียว คำ นื่เ ท่าน* นที่ม 'น หมาย ถึง ทุก สึง ไค้  ฉะ น* น 
คำ พูคคำนื่ถึ ควร จะ ถือ ว่า เบน คำ พูคที่ ประ หลา คที่สุ ค ใน โลก  ยืงเ อา ไป คิคถึ ยืง 

จะ เห็น ว่า ประ หลา คที่สุ ค ใน โลก  และ ม' น เบน คำ ประ หลา ค อีกอ ย่าง ที่ ม' น แปล เบน 
ภาษา อื่น ไม่ ไค้  เรา ประสบ ก' น มา แล" วิ  คำ ว่า ธรรม เบน ภาษา บาลี ภาษา ทาง 

พุทธ ศาสนา ซึ่ง มี ความ หมา ยอ^ างนื่  แปล เบน ภาษา อื่น ไม่ ไค้  ท่าน ท* ง หลาย 

ก็รู้ ภาษา ไทย ภาษา ค่าง ประเทศ  รู้ ภาษา อ' งก ฤษ โค ย เฉพาะ นื่ล อง ไป แปล คูที เถอะ 
ว่า แปล ว่า อะไร  เรา จน บ ญญา ก' นจน ถึง ค" อง แปล คำ ว่า ธรรม นื่ว่า  “สง”  เท่า 

น* น เพราะ คำ ว่า สง ม' น อาจ จะ ใช้ หมาย ไค้ ทุก สง  แค่ ใน ที่ บาง แห่ง หรือ บาง คน 
เขา ไม่ ยอม  เขา ว่า สงนื่ ใช้ ไค้ แค่ ก' บสึง ที่ ไม่ มีชีวิ ค ก็ เลย เลีย งก' นย่ง  พวก ฝ ร' ง 


ค รง ท เ50  ธรรม กบ อธรรม 


๓๕! 


พยายาม จะ แปล กำ ว่า ธรรม นอ อก ไป เบน ภาษา ของ ฅวเ บน ภาษา อ้งก ฤษก "นม าฅํ้ง 
หลาย สิบ บื่แล "ว ไม่ สำเร็จ  ล* ม ละลาย ฅไ] ง ยก เลิก ไป  เพราะ ว่า ถไแปล ไป เบ็่น 

อะไร ม" น ถูก แฅ่ส่ วน น" น เท่า น ไา.  ถ* าแปล ว่า กำ สํง ลอน กถูก แฅ่สํ วน กำ สํง สอน 

อ" น อื่น ย" งมี อีก แยะ  กิคคู เถอะ ว่า จะ แปล ว่า อะไร  จะ แปล ว่า ความ จร็ง ม" นอี ถูก 
แต่ ส่วน หนึ่ง  มน ย" ง อีก ส่วน หนึ่ง ที่ ย" ง ไม่ ใช่,  ไม่ ถูก.  เคี๋ย วนึ่ฝ ร* งอี เลย ฅ* อง ใช้ 
กำ ว่า  “ธรรม”  ไม่ กล ไ แปล อีก ต่อ ไป  เอา กำ ว่า ธรรม นึ่ไป บรรจุ ใน ปทานุกรม 

ของ ฝ ร* ง เอง  สำ ห ร" บ ภาษา เรา นี่ ม" น โชค อีที่ ว่า เรา ไค้ ร" บ สี่งนึ่ จาก ผู้ ที่พูค ภาษา 

บาลี หรีอ ส" น สก ฤฅ มา โค ยฅ รง  เรา จึง ใช้ กำธร รมนึ่ มา แต่ แรก ที่ เรา ไค้ ร" บ พุทธ- 

ศาสนา.  ฉะ น \ แรา จึง ไม่ สำ บาก  แล* ว “ธรรม”  กำ นี่อี มา เบน ภาษา ไทย มา นม 
นาน แล* ว เรา จึง สะ ค วก  เรา จึง ใช้ กำ ว่า ธรรม— ธรรม นี่ ใน ความ หมาย อะไร 

อี ไค้  เรา ไค้ รบ ความ สะ ค วก อย่าง นี่. 

ทีนี่ ต่อ ไป ให้ คูสี่ง ที่ เรียก ว่า ธรรม  ธรรม ใน สี่ ความ หมาย นี่ ม" นมีอ ย่ใน 
สี่งทุ กสี่ง  ไม่ แง่ ใคอี แง่ หนี่ง  จะ ใน แก* วน ไ ใน โต๊ะ ใน อะไร ที่ เบน ว" คถุ เหล่า นี่ 

และ ใน สี่งที่ มี ชีวิฅ อะไร อี. คาม  ใน ทุก สี่งที่ มีสี่ง ที่ เรียก ว่า ธรรม  เบน สภาวะ ธรรม 
บ* าง  เบน ส" จจ ธรรม บ* าง  หรีอ ว่า เบน ผล ของ การ ปรุง แต่ง บ* าง  ม" น เบน ธรรม 
ไป หมค  แปล ว่า ธรรม มี ใน ทุก สี่ ง;  เท่าๆ ก" บ ทุก สี่งคื อธรรม  ที่นี่ สิ่ง ที่ เรียก ว่า 
ธรรม นม กอ น สิง ใด  พง คู ให้ คี.  ลอง ไป คิคคู เอง คาม ความ คิคข อง ค" ว เองอย่าง 
อิส สระ ว่า สี่งใ คมี อยู่ ก่อน สี่ง อื่น ท" งหม ค-สี่ งใ คบ ไง  มีสฅิ บ ญญา เท่าไร ลอง ไป คิค 
คู.  อิค ไป เถอะ ว่า ใน ที่สุค จะ มา คก อยู่ ที่ คำ  ๆ นี่  ธรรม— สี่งที่ เรียก ว่า ธรรม นี่ 

มี อยู่ ก่อน สี่งใ ค.  ใน ความ หมาย ใคค วาม หมาย หนึ่ง  เช่น ใน ความ หมาย ว่า กฎ 

ธรรม ชา คิอี ไค้  เช่น กฎ ธรรม ชาคิ ม" นมี อยู่ ก่อน ม" น จึง เกิค ธรรม ชาคิ  หรือ มี ค" ว 
ธรรม ชา คพร ไ] มก" นอ ยู่ ก" บก ฎ ธรรม ชา ฅิอี ไค้  แต่ แล* วสี่ง ที่ เรียก ว่า ธรรม นี่ จะ มี 


00๖  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๖0๕ ๑๑ 

อยู่ ก่อน  และ ก็มี อยู่ ก่อน สี่ง อื่น ใ ก;  อย่าง เดียว ก ‘บ ใน ศาสนา ที่มีพ ระ เจิา  เขา สอน 
ว่า พระ เจา มี อยู่ ก่อน สง อื่น ใ ก.  ใน คม ภีร์ฃ อง พวก คริส เดีย นบ ร รท" ก แรก ของ บท 
โย ฮนน์ เขา พู กว่า  แรก ที่ สุก มี  าโธ6  \V01:(3— ผ01^  ซึ่ง แปล ว่า กำ พู กน.  พวก 
คริส เกียน เขา สอน ก" น ไม่ เข ไ ใจ ไว้ ว่า  \V0 ๗ คือ กำ พู กน คือ อย่าง ไร,  ขอ อ ภ็ยฅ 'อง 
พู กว่า เขา ก็ กง ไม่ รู้ ว่า  นคือ อะไร.  'ผ 01-(1  นคือ สี่งที่ เรา กำ ลว้ง เรียก ว่า ธรรม. 

มไา .เบน กฎ ของ ธรรม ชา กิ;  ถา ว่า  \V01:(า  คือ กำ พูก  ก็ กำ พูกข อง กฎ ของ ธรรม ชา กิ; 
ม" นมี อยู่ ก่อน.  แล' ว เขา จึง พู กว่า  รธอ  \V0 ๗ คือ  อ0(3;  คือ  1116  ผอ ๗ 

เบน ประโยค ที่ สอง  แล' ว \V01'(3-าโ116  1116  ^0x6  นไเ คือ แสง สว่าง 

และ  อ0(1  นไา .ก็ คือ แสง สว่าง.  กำ พู กอ ย่าง นใน กำ ยคริ สเดี ยนน \ เช่า งฅ รง ก่น 

กิ กก ไม่ ทาง หล" ก— หรีอ หล" ก ใน พุทธ ศาสนา ที่ ว่า ธรรม นมี อยู่ ก่อน แล' ว ม" นมี อยู่ 

ใน ฐานะ เบ็่น แสง สว่าง  หมาย ความ ว่า ม" แเ บน สง ที่มี อำนาจ หรีอ ที่ จะ กลาย มา 

เบน ก" ว ความ รู้,  วิชา ความ รู้ที่เ บน แสง สว่าง.  และ ธรรมะ นม" นมีล "ก ษณะ เบน 

หรีอ พระ เจ* า ก็ หมาย ความ ว่า ม" นมี อำนาจ เหนือ ส์งใ ก จึง ขอ ให้ เข' าใจ 

กำ ว่า  อะไร มี อยู่ ก่อน สง อื่น ใกท "ง หมก  ไปคํ  กกู  ใน ที่ สุก ก็ จะ มี กำ กอบ ที่ ถูก ก' อง 
ต่อ สี่งที่ เรียก ว่า ธรรม ใน สี่ ความ หมา ยนื. 

ทีนืถ ไจ ะ ถาม ว่า สี่งใ กเบ็่ นอน" นก ะ คือ ไม่ มีที่สี่ น สุก  ม" นก็ ไม่ มี อะไร 
นอก จาก สี่งที่ เรียก ว่า  ธรรม  เพราะ  ม" น. ไม่ รู้ ว่า เกิก มาก \ เต่ เมื่อ ไร  ม" น ไม่ มี ใคร 

รี.  ม" น เบน สี่งที่ ไม่ มีที่สี่ น สุก  ฉะ น" น ม่น. จึง เบน อม กะ  คือ ไม่ รู้ จ" ก กาย.  ม" น 

จึง เบ็่ นอ มิ กา ภะ  คือ มี แสงออก ไม่ จำ ก่ก  มี แสงออก รอ บก ไน อย่าง ไม่ จำ ก" ก 

หรือ เบน อมิ กา ยุ  คือ มี อายุ ที่ ไม่ จำก่ ก อย่าง นืเบ นก' น.  แล' วถไ หากว่า จะ ให้ ใน 
พุทธ ศาสนา มี พระ เจ ไ ขน มาบ ไง  ก็ ก' อง มีสี่ง ที่ เรียก ว่า ธรรม นี่ เบน พระ เจ ไ ถไ 

สม มกิ ว่า บาง กน จะ ก* อง ไป เมือง นอก หรือ พบ พวก ฝรีง  ซึ่ง จะ ก* อง กอบ กำ ถาม 


ค รง ท เ2,  ธรรม กบ อธรรม 
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แก่ เขา เรื่อง ทาง พุทธ ศาสนา  เขา ถาม ท่าน ว่า ใน พุทธ ศาสนา มี  0อ(3 ไหม?  มี 

พระ เจ็า ไหม?  ท่านอย่า ผลี ผลา มศ อบ ไป อย่าง ไม่ ระ มไไ ระ ว ไ)  จะ หไแ ฅม.  เมื่อ 
เขา ถาม ว่า มี  อ0(1  ไหม ใน พระ พุทธ ศาสนา  เรา อย่า ฅอบ ว่า มี หรือ ไม่ มี ก่อน. 

เรา ถาม ว่า  อ0(3  ที่ ท่าน หมาย ถึง น \ เคือ อะไร?  มีลไ าษณ ะ อย่าง ไร?- ซก เขา 

ก่อน  (111ฟ1{108บ011  ของ ลีงที่ ท่าน เรืย กว่า  อ0(1  นใา .คือ อะไร ให้ เขา บอก มา ก่อน. 
ที่นเ ขา ก็ จะฅ อบ มา ใน แง่น  — แง่ ท^ง หม คน  ว่า มี อยู่ ก่อน สี่งใ ค มี อยู่ ใน ทุก สง เบน 
อม คะ  เบ็่ นอน" น คะ.  ถ ไอ ย่าง น" น ใน พระ พุทธ ศาสนา ก็มี  00(3  คือ ลีงที่ เรียก 
ว่า ธรรม ใน  ๔ ความ หมาย น.  แค่ ถไเ ขา ว่า  อ0(1  เบน อย่าง กน-เบน คน  เบน 
เห มีอน คน น;  ไม่ มี—? 618011211  น ไม่ มี ใน พุทธ ศาสนา  แค่ ถไ  0อ(3  ที่  ไม่  ใช่ คน 
เบน  11ฑ1)61-ร0ฑ ฟ เบน อะไร  อย่าง ล" กษณ ะ อย่าง นละ ก็ มี  — เค็ม ที่มีร ไ) ย 

เปอ ร์เซ็ นฅ์ค ไย เห มีอน ก" น จง รู้ จ" ก คำ ว่า ธรรม หรือ ความ หมาย ของ กำ ว่า ธรรม ไว้ 
ให้ ถูก ค ไง อย่าง น;  ม" น จะ เผชิญ ก" น เข ไ ใน ว" น หนึ่ง ข ไง หน ไที่ จะ ค ไง คอบ บญ หา 

อย่า งนึ่. 


ทีนึ่ย "งมี ความ ประ หลา ค,  ความ ประ หลา ค น่า ข" นอ ย่าง ยง อีกอ ย่าง 

หนึ่ง ว่า,  ขอ ให้ ใคร ทุก คน ค* งบญ หา มา;  จะ ค* งคำ ถาม ว่า อย่าง ไร ก็ คาม  คำ คอบ ที่ 
ไม่ ผิค เลย ก็ คือ คำ  ทุ  เคียว ว่า  ‘ไร รม”  ทำไม เรา จน-ก็ เพราะ ธรรม  ทำไม เรา 
มไ มี-ก็ เพราะ ธรรม  ท่า ไม เบน ทุก ข ก็ เพราะ ธรรม  ทำไม เรา เบน สุข ก็ เพราะ 

ธรรม  ทำไม โลก จึง วุ่นวาย ก็ เพราะ ธรรม-โลก จึง สงบ ก็ เพราะ ธรรม.  ทุกอย่าง 
คอบ ไคี แค่ คำ ว่า ธรรม  เพราะ คำ ว่า ธรรม นึ่มี อยู่  ๔ ความ หมาย  และ แค่ ละ ความ 
หมา ยม" น ซอย ไป ไค้ หมค  คำ  ทุ  เคียว คอบ บญ หา ทุก ขไ ไค้ จน น" บ ไม่ ไหว-น" บ 

ไม่ ไหว— บญ หา ที่ นบ ไม่ ไหว,  จำนวน ที่นไ ไม่ ไหว  คอบ ไค้ เพียง คำ  ทุ  เคียว 
ว่า ธรรม  ถ ไม อง เห็น ใน ขไนึ่ -ไป คิคค จน มอง เห็น ความ จริง ฃไนึ่ แลไ ก็ จะ กล่าว 


๓๘  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู พิพากษา  พ. ศ.  123๕๑๑ 

ไค้ ว่า ท่าน ผู้นน รู้จไ าสี่ง ที่ เรียก ว่า ธรรม.  นคือ อะไร  ? ก็ฅ อบ ว่า ธรรม ก็  ไค้. 

นใา .คือ อะไร?  ก็ ธรรม ก็ ไค้.  นมา จาก อะไร?  ก็ มา จาก ธรรม ก็  ไค้.  เพราะ คำ ว่า 
ธรรม นที่า .หมาย ถึง ทุกอย่าง ที่ กล่าว แลํว  ถา ถาม ว่า คอน กรีฅ  (หมาย ถึง ฅึกส ถาน ที่ 
ที่ แส คง ธรรม)  นคือ อะไร  ก็ คือ ธรรม;  ก็ คือ สภาวะ ธรรม ใน ส่วน รูปธรรม. 

ม' น มา จาก อะไร  ? ม' นมา จาก ธรรม ส่วน ที่ เบน เหฅุ ของ ม' น หรือ เบน บจจ 'ย ของ 
ม' น เช่น กน หรือ นาย ช่าง เช่น น เบน ค ‘น.  ไม่ มีบญ หา อะไร เหลือ อยู่ เลย ที่ฅ อบ 

ไม่ ไค้ ค* วย คำ เพียง คำ เคียว ว่า ธรรม  ม' นน่า อ* ศจร รย์ ไหม คำ ว่า ธรรม. 

ที่ นอ' นสุค ท* ายที่ จะ คอง ส' ง เกฅ หรือ จะ ฅอง เข ไ ใจ ไว้.  จะ เบน พุทธ- 

บริษ 'ท หรือ ไม่ ใช่ พุทธ บริษ 'ท่ก็ คาม  มี ความ สำ คไบ มาก ที่ ว่า  พระ พุทธ เจ* าฅ' ว 

จริง  พระ พุทธ เจ* า พระองค์ จริง น คือ ลืงที่ เรียก ว่า ธรรม  เมื่อ พระ พุทธ เจ* า 
ท่าน ย' งมีชี วิฅ อยู่ ท่าน ก็คร 'ส ไว้ เลย ว่า  ผู้ใค ที่ เห็น ธรรม  ผู้ น^น เห็น เรา  ผู้ใค เห็น 
เรา  ผู้น \ แห็น ธรรม;  ผู้ใค ไม่ เห็น ธรรม ผู้ น* นไม่ เห็น เรา,  เนอ หน' งน ไม่ ใช่ 

เรา,  ไม่ ใช่ พระ พุทธ เจ ไ.  ผู้ใค ไม่ เห็น ธรรม  แม้ I ขา จ' บ จีวร ของ เรา ถือ อยู่ แท้  ทุ 
I, ขา ก็ ย' งไม่ เห็น เรา  หมาย ถึง ท่าน  ปฏิเสธ ว่า เนอ หน' ง โครง ร่าง น ไม่ ใช่ พระ 

พุทธ เจ ไ ส่วน ธรรม ที่มี อยู่  ใน โครง ร่าง น* น และ ใน ทุก ส์งน 'น แหละ— น' น แหละ 
คือ พระ พุทธ เจ ไ แค่ ก็มีค วาม หมาย จำ ก' คขน มา คือ หมาย ถึง ธรรม ที่ จะ ทำ ความ 

ค' บ ทุกข์ ไค้  ธรรม สวน ท ทำ ความ ภบทุ กบ ไค้ เรย กวา หระ ทุทธ เจา  จง ค 

ความ ประ หลา ค ของ คำ-คำ พูคที่ เรียก ว่า ธรรม  แล" ว่จำ ไว้ ให้คี เพื่อ เก็บ ไป คิค ไป 
นึก ค* วย วิธี ที่ ไม่ ยาก สำ บาก และ ย ไส นุ กบ ไง  ประ หลา คบ ไง  ขบ ข' นบ ไง  แล* วทำ น 
จะร้ จ' กสง ที่ เรียก ว่า ธรรม อย่าง ถูก ค' อง ลืก ชง  คีก ว่า พวก บาง พวก ที่สว ค ร* องทํ อง 
บ่น พูค  ทุ  ก" นอ ยู่  หรือ เรียน หน' งสือ เบ็่น หอบ  ทุ  หาบ  ทุ แล* วก็ ไม่ รู้  ไม่ รู้ จ' กลืง 
ที่ เรียก ว่า ธรรม  อาคม าขอ ยืน ย" น ว่า  ให้ จำ ความ หมาย  หล" ก เก ณฑ  เหล่า นึไป 


ค รง ท เช  ธรรม กบ อธรรม 
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กิคคู  แล็ว ไม่ เท่าไร จะ รู้จไ ไสี่ง ที่ I รียก ว่า ธรรม แลํว ก็ ไม่ เมื่อ ยฅา  ไม่ ปวค ห็ว  ไม่ 
น่า เบื่อ  ม' น่น่า สนุก ใน ทาง ภาษา  ทาง หน" งสือ  ใน ทาง สฅิบ ญญา  อะไร ไป ควย 
ฉะ น* น เรา จะ สรุป ความ ไค้ ก" นที แล วว่า  สี่งที่ เรียก ว่า ธรรม น* นคือ ทุก สี่ง  ไม่ มี 
อะไร ที่ ไม่ ใช่ ธร  รม. 

ทีนก็ มา ถึง บื่ญ หา คือ ประ เค้น ของ บญ หา ใน ว" นน่ ว่า  อะไร คือ อธรรม 
อธรรม คือ อะไร ? ทีน่เ รา ก็ ไล่  ไป ซิ;  ไล่ ไป จาก ข" อเที จ จริง ที่ เรา ไค้ กล่า วก" น มา 
แล ว ว่า ทุก สง  ทุก สี่ง  ทุก ส์ง  ท" งหม คน คือ ธรรม  ทีน่เ รา ก็ ลอง คู อีก ที ว่า 
ใน ทุก สี่ง ท* งหม ค เหล่า น มนุษย์ ชอบ ใจ ไป เสีย ทุก สี่งห รีอ ไม่  เรา ก็ จะ พบ ก" นที ว่า 
มี อยู่ ส่วน หนึ่ง หรือ แผนก หนึ่ง ซึ่ง มนุษย์ ไม่ ปรารถนา  เพราะ ว่า ม" แทำ ความ ยุ่ง 

ยาก ลำบาก ให้ แก่ มนุษย์ โค ยฅร งบ" าง โค ย ทาง อ" อม บ" าง  ล" วน แค่ ไม่ มี ใคร ค" องการ 
นึ่ ธรรมะ ส่วน นึ่แห ละ  คือ ธรรม ส่วน นึ่— ธรรม ชา คิส่ว นนึ่เ อง ถูก ก" นอ อก ไป 

บ" ญญํฅ นาม ใหม่ คาม ความ รู้สึก ของ คน  บ" ญญ้ค ชื่อ ให้ ใหม่  ค* ง นาม ให้ ใหม่ คาม 
ความ รู้สึก ของ คน  ม" นเกิ ค คำ ขน มา ใหม่ ว่า  “อธรรม”  ถ" คาม ความ จริง ของ 
ธรรม ชาฅิ ม" แเบื่ น ธรรม เสมอ ก" นหม ค เพราะ ธรรม ชาคิ ม" น ไม่  มี ความ รู้สึก 

อย่าง คน.  ทีนึ่ค นที่มี ชีวิค  รู้ จ" ก เลือก เอา แค่ ที่ ถูก ใจ ค" ว นอก น* นไม่ ค" องการ 
แล" ว เก ลืยค  ก็ เลย เอา อ" ายพ วก ที่ คน เก ลียค นึ่ไป เรียก ว่า  อธรรม ขน มา.  เอา 

เพียง เท่า นึ่ ท่าน จะ เห็น ไค้ แล" ว ว่า ธรรม ก็ คาม  อธรรม ก็ คาม  ม" นก็คื อธรรม. 

ธรรม ส่วน ที่ คำ  เรา เรียก ว่า อธรรม;  อธรรม ส่วน ที่ ทำ ความ ไม่ พอ ใจ ให้ แก่ 

มนุษย์  เรา เรียก ก" น ว่า อธรรม,  น' น!  คำ ว่า อธรรม เที่ง เกิด และ โดย ด วาม รู้สึก 
บอ งม นุษย  มิใน่ ดา มด วาม หมา ยอน แท้ จริง บอ ง ธรรมชาติ เลย.  ถ" คาม 

ความ หมา ยอ" น แท้ จริง ของ ธรรม ชาคิ ม" น ไม่ I ขไใ ค รอ อก ใคร  ม" นเบื่ น ธรรม เสมอ 
ก" น ไป หม ค— เรียก ว่า ธรรม เสมอ ก" น ไป หม ค.  แค่ เที่ยว นึ่มน ษย์เ บื่นผ้ พ ค-พ ค ไป 


๔๐  หล ถ พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผูพิ พาก ษา  พ. ศ.  '๒๕๑๑ 


คาม ความ รู้สึก ของ ฅน  ก็ ค่อย มี กำ เพี่ม ขนม าฅา มก วาม เจริญ ของ ความ รู้สึก คิค 

นึก ของ ภาษา  จึง มี ภาษา ที่พูค ขน มา คาม ความ รู้สึก ของ มนุ ษย  แล ว เรียก ว่า 

“ธรรม”  ก็มี  “อธรรม”  ก็มี  ฉะ น \ เสึง ที่ เรียก ว่า อธรรม ก็ คือ สึงที่ มนุ ษย ไม่ ชอบ 
ที่ ไม่ งค งาม คาม ความ รุ้สึก ของ มนุษย์  หรือ ที่ ไม่ ควร เรียก ว่า ธรรม-ไม่ เบ็่น ธรรม 
คาม ความ รู้สึก ของ มนุษย์.  เพราะ ฉะ น \ แรา จึง มี คำ ว่า เบน ธรรม,  ไม่ เบ็่น ธรรม 
เช่น ยุคิ ธรรม-อ ยุคิ ธรรม เกิค ขน.  นี่!  ฅ่อแ ฅ่นึไ ปม* นมี คำ คู่เกิ ค ขน  คอน นี่ จะ ยุ่ง 
การ ศึกษา ธรรมะ คอน นี่ จะ ยุ่ง.  คอน ที่ พอ มนุษย์ มี ความ คิคก ไว หน ไ ไป จน ถึง เกิค 
เบน ของ คู่พุ  ขน มา  นี่ ม* นก็มี คำ ใหม่ เกิค ขน มา  ให้ ความ หมาย เบน  คู่  ค รง ก* นข ไม 
ไป หมค  เช่น  คำ ว่า ธรรม คำ ธรรม ขาว  ธรรม ที่คี  ธรรม ที่ ไม่คี  แล* ว ก็จค่ ผาย 
ที่ ไม่ ค* องการ เบน ผาย อธรรม หมด  นี่ ขอ ร* อง ให้ กำหนด ให้ คือีก ที ว่า;  ไค้ กล่าว 
มา แล* วจน พอ จะ  เข ไ ใจ ไค้ แล*  ว่ว่า  สิง ทเร ยก วา ธรรม นํ้นมี มา แต่ เดิม  มี มา 

อ ยาง เบน อนน ตะ— ไม มท สิน ส์ดฑ ง บาง หนา หง บาง หลง;  ต่วน ที่ เรียก ว่า 

ธรรม นพ งเกิ ต ไหม  ๆ หยก  ๆ:  และ เบน แต่ บาง ต่วน  คอ เพิง เกิด ต่อ เมี 8 

มนุ ษยรู จก ความ หมาย บอ ง สิงฑ มน ลูก ใจ ไม ถูก ใจ  แล* วไป แยก เอา ที่ ถูก 

ใจ ไว้:  ไม ลูก ใจ ออก ไป  เพิง เกิด เมีอ มนุ ษยรู จก แบ ง แยก  (11501:1111๒816 

ผาย นี่ อย่าง หนึ่ง ผาย โน* นอ ย่าง หนึ่ง.  ที่ มา เบน คำ พูด เที่ยว นี่ เบน คู่  พู  ดี  ช* ว, 
สุข  ทุก ข,  บุญ  บาป,  หญิง  ชาย,  สูง  ฅํ่า  อะไร ก็ คาม  ซึ่ง เข ไ ใจ ว่า เบน 
คู่  พู  และ ค รง ก* นขไ ม.  ที่ จริง ม* น. ไม่ ใช่ ค รง ก* นข ไม  แค่ ความ โง่ ของ มนุษย์ ทำ 
ให้ รู้สึก เหมือน ว่า ค รง ก* นขไ ม.  เที่ยว จะ พูด ให้ พง.  นี่ เพื่อ ให้ รู้ ว่า ม* นมี แค่ ธรรม 
อย่าง เดียว และ ส่วน หนึ่ง ถูก แยก เอา มา ค" งก วาม หมาย ให้ ใหม่  พู  คล ไย  พู  ก* บ 

ค รง ก* นข ไม  เช่น  อธรรม ค รง ก* นฃไ มก" บ คำ ว่า ธรรม  ถไ ใคร เข ไ ใจ อย่าง นี่หรี อ 
มอง เห้น แค่ เพียง เท่า นี่ เรียก ว่า มอง'- ห้น ผิวเผิน  เข ไ ใจ ผิวเผิน:  ถ ไม อง เห็น 

ส่วน ลึก จะ เห็น ว่า ม" น คือ ธรรม ไม่ มี อะไร เบน คู่-  นึเ รา จะ พูด ก" น ถึง คำ ว่า อธรรม นี่ 


ค รง ท ]®  ธรรม กบ อธรรม 


๔๑ 


ให้ ชคเ จนกํ น1 สียท ก่อน ว่า  ความ รู้สึก ที่ แบ่ง เบน คู่ นม' นเ พึ่ง เกิค  แล วน คือ 

มูล ราก หรือ ก่น เห? าฃ อง สึงที่ เรียก ว่า กิเล ล,  เพึ่อ ให้ เฃไ ใจ มูล ราก หรือ ก่น เหฅ ของ 
ลง ที่เรื ยก ว่า กิเลส ไว้ ให้คี  ม' นมีก่ อเมึ่ อม นษย์ มี ความ รู้สึก เบน ทำนอง แบ่ง 

แยก สึง ค่าง  ^ เบน คู่  เบน ธรรม  เบน อธรรม  เบน คืเบ นช็่ว้  เบน บุญ เบน บาป 
เบน สุข เบน ทุก ข แล* ว เลือก เอา แก่ ผาย ที่? ไน ชอบ  ไม่ก่ องการ ผาย ที่ฅน ไม่ ชอบ 
อ' นนเ บน เห ทุ ให้ เกิค ความ รู้สึก ที่ เบน ความ โลภ ความ โกรธ ความ หลง  ถา หากว่า 
ม' นไม่ มีสึง ที่ เรา ร' ก และ เรา ไม่  ร' กแลื ว ความ โลภ ความ โกรธ ความ หลง ม' นเกิ ค ไม่ 
ไค้.  ม' นก่ อง มีลืง ซึ่ง เรา ร' ก ผาย หนึ่ง แล* วไม่ ร' ก ผาย หนึ่ง  ความ รู้สึก ม' นเกิ ค เบน 
คู่แ? ไก ค่าง ขน มา อย่า งนึ่ แล* ว ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  หรือ กิเลส ม' นก็ 
มี ทาง ที่ จะ เกิ ค,  ฉะ น ใ^ กิเลส ม' นเ พึ่ง จะ เกิค เมื่อ มนุษย์ เรืม รู้ จ' ก แบ่ง แยก เบน คู่  ทุ 

คืช' ว,  บุญ,  บาป,  สุข ทุก ข.  ถา มนุษย์ ย้งอ ยูใน ระก่ บที่ ตา  ทราม  เลว  คือ ใ, น 
ระ ต่บแ รกฟิ ลาย สต วน,  จน ไม เห นความ แตก ตาง ฃอง  ต ชว  นุญ  บาป  สุฃ 
ทุก ย์นึ่  กิเลส เห ลาน ย' งไม เกิ ต.  ม* นม แตด วาม ตอง การ ตาม ธรรมชาติ  เชน 
หิว กกิน เสีย เชน น มน ก เบน ไป ตาม ธรรมชาติ  มน ไม ไช ความ ย ดม นถอ มน 
เพราะ แบ่ง แยก เบน ดี  ช^  บุญ  บาป  สุฃ  ทุก ย์.  ที่นึ่ย์ งก ว่าน \ เสึง ที่เรื ยก ว่า 

กิเลส หรือ ว่า อธรรม นึ่ม* นเ พึ่ง เกิค และ เกิค เบน คราว  ทุ  ช' ว ขณะ ทุ.  ขณะ ใคเ รา ไป 
โลภ เข* าจึง จะ เรียก ว่า เกิค อธรรม ขน มา แล* ว.  พิเศษ ขน มา แล* ว.  หรือ ขณะ ใคเ รา ผิค 
ทำ ช' วทำ เลว  ม' นก็ช 'ว ขณะ นึ่เ ท่าน \ เที่ม 'นมี อธรรม ขน มา.  ทาง ฅา  หาง ‘หู  ทาง จมูก 

ทาง ลืน  ทาง กาย  อะไร กิฅา ม ทำ ไป ผคช 'ว ขณะ บาง ขณะ  เพราะ ความ ไม่ รู้ หรือ 
ความ โง่ หลง  เมื่อ น \ เม' นมีอ ธรรม ขน มา แล* วม' นกิค 'บ ไป.  ฉะ น \ เคำ ว่า อธรรม นึ่จึง 
เบน ของ บ' ญ ญ'?! ใหม่ แล* วก็เ พึ่อส งที่ช 'ว ขณะ  เรียก ว่า เบน ส่วน น* อย.  เมื่อ ใคมี การ 
กิค หรือ การ พูค  หรือ การทำ ไป ฅาม อำนาจ ของ กิเลส ขณะ น \ แรืย กว่า มี อธรรม  ที 
แท้ ม* นกิคื อธรรม ผาย ที่ เบน บาป หรือ เบน อกุศล นนเ อง  แก่ ภาษา ปกคิ ของ เรา, 


๔! ช หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  1^3๔ ๑๑ 

เรา I รี ยก ว่า  อธรรม ก็  ได้.  ถไ จะ ฝาก ไว้ ให้  ไป ฉงน กโแ ล่น ก็ จะ พูด ว่า  ความ 

ยุด้ ธรรม ก็ เบน ธรรม  ความ อยฅิ ธรรม ก็ เบน ธรรม  คำ ว่า ธรรม ใน ที่นเ บน กำ นาม 
กลาง ๆ-ที่ เบน กลาง ๆ ที่ สุด  จะ ให้ ม" น เบน ดำ ก็ ได้ ขาว ก็  ได้  อย่าง ที่ เรา ดอง การ 
ก็ ได้ อย่าง ที่ เรา ไม่ ด" องการ ก็ ได้  นี่ คือ คำ ว่า  ‘‘ธรรม”  แห้ จริง เบน อย่าง นี่.  แล" ว 
บาง ส่วน ถูก แยก ออก ไป ให้ ความ หมาย ดร ง ข" าม ว่า เบน อธรรม  สรุป ความ ดร งนี่ 
ส" ก หน่อ ยก" น ลืม ว่า  เมื่อ ใด เรา ไม่ รู้ ความ จริง ของ ธรรม ชาดิ เรา เผลอ ไป หรือ หลง 
ไป  ไป ดู่ไป ป ล" น เอา ด" ว ธรรม ซาฅิ  มา เบน ด" วกู  มา เบน ของ กู  เมื่อ นไ 4 มี อธรรม 
เกิด ขน  เมื่อ ใด มี ความ รู้สึก ว่า  ด"^ กู ของ กู สำ ค" ญมห้ เห มาย ด" ว ยอ วิชา กิเลส ขน มา 
แล" ว เมื่อ นโเ คือ อธรรม  ดาม ปกฅิ เรา จะ ไม่ มี ความ รู้สึก ว่า อะไร เบน ด" ว เรา  หรือ 
ว่า เบน ของ ของ เรา  ด" วยค วาม สำ ค" ญมห้ เห มาย ด" วยค วาม เข" าใจ ผิด  ; นี่ ม" นก็เ บน 
ไป ดาม ธรรม ชาดิ  ; ม" น ไม่ เกิด กิเลส ไม่ เกิด อธรรม.  นี่ พอ มี บางอย่าง มากระ ทบ 

ดา กระทบ หู  จิดใ จนี่ไ ม่มีส ดิบ ญญา พอ มี ความ หลง ใน ธรรม ชาดิ เข" าใจ ผิด  เกิด 

ความ รู้สึก เบน ด" วกูข อง กู อย่าง นโเ อย่าง นี่ ขน มา  ไป กู่ หรือ ไป ป ล" น เอา ธรรม ชาดิ 
มา เบน ด" วกูฃ อง กู ใน ความ รู้สึก ที่ โง่ เข ลาน \เ  เมื่อ น^น สง ที่เรื ยก ว่า อธรรม ออก มา 
ชด เลย  แล" ว ด" อง มี ความ ทุกข์ ด" อง มี ความ ยุ่ง ยาก เดือด ร" อ นก" นท^ งด" ว เอง ท! งผู้ อื่น 

อย่าง นี่.  สึงที่ เรียก ว่า อธรรม ที่ ไม่ พึง ปรารถนา ใน โลก นี่ ม" นมี มูล มา จาก ด" วกูฃ อง กู 
ด" วกูข อง กูนี่ ไม่ ใช่ ด" วดน อะไร— แห้ จริง อะไร ; เบน เพึย ป๋ค วาม รู้สึก คิด นึก ที่ โง่ 

เขลา หรือ เบน มายา ของ จิดช นิด หนึ่ง เท่า น* น แด่ แล" ว ม" น ไม่ ใช่ เล่น ; ม" น ทำ ให้ 
เกิด ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ม" น ทำ ให้ เกิด การ คิด การ พูด การทำ  ที่ 
ทำ ให้ เดือด ร" อ นก" น ไป หมด  นี่ จะ เบ็่น เครื่อง ช่วย ให้ เรา เข" าใจ ว่า สึงที่ เรียก ว่า 

อธรรม ม" นเพึ งด* งด" นฃน มา,  เกิด ขน มา  ; เพราะ เรา ไม่ รู้ จ" ก ธรรม ชาดิ ท* ง หลาย 
ท* ง ปวง ดาม ที่ ถูก ด' อง หรือ เบน จริง,  แล' วไป กู่  ไป ป ล" น เอา บาง ส่วน ที่ ด" ว ชอบ มา 
เบ็่น ด" วดน หรือ ขอ งด นิ.  ม" นก็ เกิด ความ ผิด ธรรม ชาดิ  เกิด ความ อยุดิ ธรรม ด่อ 


ค รง ท ธรรม กบ อธรรม 


๔๓ 


ธรรม ชาฅิ ขน มา  น1 รี ยก ว่า อธรรม ก็ ถูก แล ว และ ม" นก็เ ดือ ค รอน ท^ง ฅ้ว่ผู้ น* น 

และ ผู้ อื่น เข ๆไป ๓ ยวข ไ] งดืว่ ย. 

ทีน จะ ชให้ เห็น ชไไ โกย ทาง ภาษา  ฅ่อไ ปน จะ ชให็ เห็น ซ้ล โกย ทาง ภาษา 
โกย ไม่ฅ ไ] ง เกา ไม่ฅ ไ) ง อะไร ให้ มาก นไา  ที่พูก ว่า  “ธรรม”  หรือ  “อธรรม”  ก็ คือ 
“ธรรม”  นไ 4 เอง  เรา จะ รู้ไก้ ก" วย การส "ง เกฅ กำ พูก ทาง ภาษา  เช่น เคี๋ย วน เบ็่น 
กลาง ว" น ก่อ ไป อีก หลาย/ว โมง เบน กลาง คืน  กาม ปกฅิ โกย เฉพาะ เดืก  ๆ จะ 

รู้สึก ว่า กลาง ว" น และ กลาง คืน นม" น คน ละ อย่าง  กรง ก" นขไ มก" วย  กรง ก้น ข" าม เลย 
แก่ แล" ว เรา ลอง คืกคู ให้ ดืว่า  ม" นก น ละ อย่าง จริง หรือ เปล่า  แก่ ถ" าเ ราม อง ลึก ลง 
ไป เรา จะ พบ ว่า  กลาง ว" นก็ เวลา  กลาง คืน ก็ เวลา  กลาง ว" นก็ คือ เวลา กลาง คืน ก็ 
คือ เวลา  อ" น นม อง กุ ใน แง่ ของ เวลา ม" นก็ คือ สง เดืย วก" น เพียง มอง กุ ใน ปรากฏ- 
การณ์ ผิวเผิน อย่าง เดืก ‘ถู  มอง  ก็มีค วาม กรง ก้น ข" ามร ะ หว่างกลาง ว" นก" บก ลาง คืน 

อย่าง น เบน ก" น.  หรือ กำ ว่า ร" อ นก" บ เย็น  เพราะ เรา ไป เอา ความ รู้สึก ที่ เนอ หน" ง 

ของ เรา ไป เบ็่น เกณฑ์  ไม่ ไค้ เอา ความ จริง เบน เกณฑ์  ม" น จึง เกิก กำ ว่า ร" อน ว่า 
เย็น ขน มา  แก่ ที่ แท้ กำ ว่า ร" อนก็ คือ อุณหภูมิ ระ ค" บ หนึ่ง  เย็น ก็ คือ อุณหภูมิ ระ ก" บ 
หนึ่ง  ล" วน แก่ เบน อุณหภูมิ ก" ว ยก" น เพียง แก่ เบน อุณหภูมิ ที่ก่า งก" น หรือ มาก 

น" อ ยก ว่า ก" น ฉะ น* นกำ ว่า ร" อน หรือ เย็น ไม่ มี ใน ภาษา ของ ความ จริง  มี แก่ อุณห- 
ภูมิ อย่าง ใ กอ ย่าง หนึ่ง  แก่ กำ ว่า ร ไ] น หรือ เย็น นึ่มี ใน ภาษา ของ ความ ไม่ จริง  คือ 
ความ รู้สึก ของ เนึ่อ หน ไ) ของ ส" กว่ข อง คน ซึ่ง ไม่ ใช่ ความ จริง ที่ แท้  ม" น เบน ความ 

จริง อีก ชนิก หนึ่ง  เกี๋ย วจะ ว่า ให้ พง  ที่นึ่ที่ เรา พู กว่า กำ ก" บ ขาว  นึ่เสิ อ กำ กางเกง 
ขาว  เส อ ขาว กางเกง กำ  อย่า งนึ่.  ใน ภาษา มนุษย์ ก็ ว่า กรง ก" น ข" าม  แก่ ที่ แท้ 
ม" นก็ เพียง สี ก" ว ยก" น ท* งน* น ท* ง สองอย่าง  ท* งกำ และ ขาว นึ่  ม" น เบน เพียง สี เท่า 
น* น ใน ความ หมา ย/ว ไป  ขาว ก็สี  กำ ก็สี  ถไ จะ กรง ก" นข ไม จริง ม" นก" อง ไม่ มีลึ 


๔๔  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ส.  ๑๑ 

ต่าง หาก  กำ กบ ขาว นี่ มน ไม่ มี ความ หมาย ฅรง ก" น ขาม อะไร  เพราะ ว่า ม" นเบ็่ นสี 
ควย กน  อนห นง มน ฅาม ความ รู้สึก ของ มน ษย์  อ" นหนี่ งม" นฅา ม ความ จริง ของ 

ธรรม ชาฅ  หรือ เรา จะ พูคว่ าสึน  ยาว  ไกล  ใกล้  นี่ ม" นก็ เหมือน ก" น อีก  ม" น เบน 
เพียง ระยะ เท่า น ที่ ไกล ของ มนุ ษนี่น \เ อาจ จะ ใกล้ ของ พวก เท ว คา ที่ เหาะ เร็ว 

ก็ ไค้  ฉะ น^น มน ไม่มื ความ หมาย ที่ ว่า ไกล หรือ ใกล้  ลน หรือ ยาว  คาม ความ จริง 
ของ ธรรม ชาฅิ  ม" น เพียง แต่มื ใน ความ รู้สึก ของ มนุษย์ ที่ รู้สึก อะไร ไป คาม เนี่อ 

หน ไ) ความ รู้สึก ทาง ส" มผ" ส ของ ค" ว หรือ เรา จะ มอง คู อีก คู่หนี่ ง ซึ่ง ใกล้ ชิคที่ สุค คือ 

คืใจ ก" บ เสียใจ  คน ท’ วไป จะ เห็น ว่า ม" น ต่าง ก" น มาก เบน พาก" บคิน เบน อะไร ทำนอง 
น^น  จน ถึง ก" บ ว่า เสียใจ จน ไป ฆ่า ค" ว คาย ไป กระ โค ดนไ คาย  อย่าง นี่เบ็่ นต่น  ที่ แท้ 
ม" นก็เ บน เพียง ความ รู้สึก เท่า นน  การ คีใจ ก็ เบน ความ รู้สึก ชนิค หนี่ง  ความ 

เสียใจ ก็ เบน เพียง ความ รู้สึก ชนิค หนี่ง  ความ รู้สึก ล วน  ๆ นี่ ม" น เบน ความ จริง 

ของ ธรรม ชาคิ  ส่วน ที่ ว่า พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใจ นี่ ม" น เบน ความ รู้สึก ของ มนุษย์ คาม 
ความ รู้สึก ทาง เนี่อ หน" ง ของ เขา  อย่าง มนุษย์ ที่ ย" ง ไม่ รู้ อะไร มาก ไป กว่า ที่ มนุษย์ รู้ 
คาม ธรรม คา  หรือ ว่า เรา จะ มอง คู ว่า อร่อย ก" บ ไม่ อร่อย นี่ ม" น ต่าง ก" นคร งก" นข ไม 

แต่ ที่ แท้ ม" น เบน เพียง รส  เบน เพียง รส อย่าง เคียว ก" น อร่อย เพราะ ม" นมีป ริม าคร 
ของ ความ รู้สึก ส" มผ" สที่ ลม พอ เหมาะ  ไม่ อร่อย ก็ คือ ว่า ปริ มา ครข อง ความ รู้สึก ของ 
เส* น ประสาท ม" น ไม่ เหมาะ ม" นก็ ไม่ อร่อย  อร่อย ของ คน นี่ ไม่ อร่อย ของ คน โน* น 

ก็ ไค้  อร่อย ของ มนุษย์ แต่ ไม่ อร่อย ของ ส" คว์ เลย ก็ ไค้  ฉะ น^น อร่อย หรือ ไม่ อร่อย 
ม" นอ ย่ที่ค วาม รู้สึก ของ คน พง กำ ว่า ฅาม ความ รู้สึก ของ คน โห้คี  แล* วม" น ไม่ ใช่ 

ความ จริง ของ ธรรม ชาคิ เลย  คืคคู อีก เรือง ว่า สวย ก" บ ไม่ สวย  สวย ก" บ หน ไ เก ลยค 
นี่ ม" น เบน เรือง รบกวน เส ไ!. ประสาท ของ คน สม" ยนี่ มาก  ถไเ ขา ไป มอง สวย และ ไม่ 
สวย ก" นอ ยู่ อย่าง นี่ แล ไ) ม" นมีบ ญ หา เรือ ย ไป  เพราะ ม" แเบ นความ รู้สึก ของ คน. 

แต่ คาม ความ จริง ของ ธ รวม ชาคิ ม" น เบน เพียง รูบ่  หรือ ภาพ อ" น หนึ่ง เท่า น^น-  สวย 


ค รง ท เ2ว  ธรรม กบ อธรรม 


ก็ฅา ม ไม่ สวย ก็ฅา ม.  นี่ ท่าน จะ เห็น ไค้ หรือ พอ จะ เห็น ได้ แล วว่า  ฅาม ความ ร้สึก 
ของ มนุษย์ เอง น" นเบ็่ นอ ย่าง หนึ่ง  ฅาม ความ จริง แท้ ของ ธรรม ชา ฅน* นม" น เบน 

อย่าง หนึ่ง.  ทีนึ่ มนุษย์ ม" นพูค  ๆ ๆ ไป ฅาม ความ รู้สึก ของ มนุษย์  แล ไ) ม" น จึง 

เกด เบ็่น ภาษา คน พูค ขน มา  เรืย กว่า ภาษา คน ก็ แล" วก" น ภาษา คน พูด ฅาม ความ 
รู้สึก ของ คน นึ่เบ นอ ย่าง หนึ่ง  เช่น สวย ไม่ สวย  อร่อย ไม่ อร่อย  อย่าง ที่ ว่า มา 
แล ไนึ่  แล ไม" น ย" งมี อีก ภาษา หนึ่ง  คือ ภาษา ของ ธรรม ชาติ หรือ ภาษา ของ ความ 
จริง  นึ่เร าเรื ยก ว่า  ภาษา ความ จริง  หรือ ภาษา ธรรม 

จำ เอา ไว้ แด่ เพียง ส ว่า  ภาษา น* นมีส อง ภาษา  คือ ภาษา คน 

ภาษา หนึ่ง  แล ไก็ ภาษา ธรรม-ธรรมะ น* นอีก ภาษา หนึ่ง  ภาษา คน พูด ไป ดาม 
ความ รู้สึก ของ คน  ภาษา ธรรมะ บ" ณฑิด หรือ พูด ไป ดาม ภาษา ดาม ความ จริง ของ 

ธรรมชาติ  ; น* นแห ละ ไป นึก ดู เถอะ แล ไจ ะเฃ ไ ใจ ว่า  ดีชไ  บุญ บาป  สุข ทุกข์ 
อะไร เหล่ านึ่  ล ไน แด่ เบน  “ธรรม”  อย่าง เดียว ก" น ทีนึ่ ควร จะ ถาม ว่า  ถ ไอ ย่าง 
น* น ภาษา ไหน เล่า ม" น เบน ภาษา จริง  ภาษา ไหน เท็จ— ไม่ จริง  ม" นมี ภาษา คน พูด 
ดาม ความ รู้สึก ของ คน ขน มา อย่าง หนึ่ง  ภาษา ธรรม พูด ไป ดาม ความ จริง ของ 

ธรรมชาติ อย่าง หนึ่ง  แล ไ ภาษา ไหน เล่า— จริง.  นึ่  ! ท่าน ระ ว" ง ให้ ดี ดอน นี่. 

คือ จะ ด ไง ทราบ ไว้ ว่า  ภาษา ธรรม ดาม ความ จริง ของ ธรรมชาติ น* นม" นมีค วาม 

จริง  อย่าง แท้ จริง;  มี ความ จริง อย่าง แท้ จริง  คือ จริง อย่าง ป รม" ดถ  เขา เรียก ว่า 
ซ! บ! ฑ816  ความ จริง อย่าง แท้ จริง  นี่ คือ ภาษา ธรรม  แล ไก็มี ภาษา คน-นี่ 

ก็มี จริง เบน ความ จริง เห มีอน ก* น แด่ ว่า ความ จริง สมมุติ  จริง อย่าง สมมุติ นี่ เขา 
เรียก ว่า  1^61สบ76  'ภะ!!!!!  คือ ความ จริง ที่ ย" ง ขน อยู่ ก" บ เหฅุ ผล หรือ สึง แวด ล" อม หรือ 
ยืด ห ย่น ไป ไป ดาม ความ รู้สึก หรือ บ* ญญ' ด ของ คน  ไม่ ใช่ จริง อย่าง เดีด ขาด ดาม กฎ 
ของ ธรรมชาติ,  เพราะ ฉะ น* น ภาษา คน ก็ เบน ความ จริง ดาม ภาษา คน  คือ ว่า 


๔๖  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๖3 ๔๑๑ 

จริง อย่าง สม มุฅิ  ภาษา ธรรมะ นํ้น จริง-' จริง อย่าง ธรรม ชาฅิ  จริง อย่าง เด็ก ขาก 
จริง อย่าง ภาษา ธรรมะ. 

ที่น  เรา จะ มอง เห็น ไก้ท ‘นที ว่า  เรื่อง ภาษา  ๒ ซนิ กน เอ งม ‘น ทำ 

กวา มย่ง ยาก  ถำเ รา เอา กาม ภาษา คน  ม ‘น ด็มีฃ อง กร งก ‘นฃ ไม  ด็ชว บุญ บาป 
ทุกข์ สุข  สวย ไม่ สวย อะไร ก่าง  ทุ  น ม' นด็มี ของ กู่  ทุ  ก' นก รง ก' นข ไม ขน มา 

เหมือน ก' น-จริง เหมือน ก' น— จริง อย่าง สม มุ กิ,  แฅ่ถ ไ เอา กาม ภาษา ธรรม ที่ จริง 

เด็ก ขาก แลว่ ไม่ มืกู่  ทุ  เลย  ม' น เบน ธรรม ชา กิ เหมือน ก' นไป หมก  ฉะ น* นผู้ใ ก 
ย' งมา มอง เห็น ว่า ม' น เบน กู่  ทุ  มือ ยู่แล ได็ผู้ น* นย' งถูก ธรรม ชา กิ หลอก ลวง  ย' ง เบน 
กน โง่ กว่า ธรรม ชา กิ  จะฅ ไ) ง เบน บ่าว เบน ทาส ของ ธรรม ชา กิ  ทำ สง ที่ เบน ทุกข์ 
ทรมาน ให้แ ก่กไ เอง ไป อีก นาน.  ทีนถ ไผู้ใ กรู้ค วาม จริง ของ ธรรม ชา กิ แท้  ไม่ 
หลง เห็น เบน ของ กู่  ทุ  ผู้ น* น เรียก ว่า รู้ ธรรมะ จริง ที่เบ็่ นความ จริง แท้  แลไ จะ อยู่ 
เหนือ กวา มบบ ค* นของ ธรรม ชา กิ  ไม่มื อะไร มา ทำ ให้ เขา เบน ทุกข์ ไก้ เลย  นืกือ 
หล ไ สำ ก' ญที่เ บน ก ไหล ไ ธรรม หรีอ หล ไข อง พระ พุทธ ศาสนา  ที่ เรา จะ ก ไง  ศึกษา 
ก' นก่อ ไป ว่า กวา ม ทุกข์ ม' นเกิ กข์น มา อย่าง ไร  ความ ไม่ ทุกข์ ม' นจะ มือ ยู่ไก้ อย่าง ไร 
ถไผู้ ใกมื ใจ สูง จน ถึง ข* นหล กพไ แลไ จะ มอง เห็น ความ จริง ที่ เบน ป รม ไถ์  เขา จะ 
พู กว่า ไม่ มืกู่  ไม่ มืด็  ไม่ มืชไ  ไม่มื บุญ ไม่มื บาป  ไม่มื สุข  ไม่มื ทุกข์  ไม่ มืยุกิ ธรรม  ไม่ 
มือ ยกิ ธรรม  เบน กไ  มีแก่ ธรรม เสมอ ก' น และ เรา ควร จะ จ ไก ไ สง ไหนอย่าง ไรด็ 
จไ ไป สิ  เรา ไม่ ก ไง มืรไ มืชไ  มี ชอบ ไม่ ชอบ  ไม่ ก ไง มืว่น วาย  นี่ ก่อ เมื่อ ไร มอง เห็น 
ว่า บุญ บาป ก็ เบน เพียง ธรรม เหมือน ก' น-ส ไข าร ธรรม เหมือน ก' น มี เกีย รกิก 'บ ไม่ 
มี เกีย รกิก็ เบน เพียง สไ ขา ร ธรรม เหมือน ก' น จิก ใจ ไม่ ไป สุ่ม หลง โกย ไป ร ไอ ย่าง 

หนึ่ง ไป เก ลี ยก อย่า งหนี่ ง— อย่าง นี่ แลไ  คน น* นมื ธรรม  ประกอบ อยู่ ก ไย ธรรม 
บรร สุ ธรรม ชนิก ที่ ความ ทุกข์ ครอบ งำ เขา ไม่ ไก้  นี่ เบน หล ไ ใหญ่ ที่ จะ ทำ ให้ เรา เข ไ 
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ใจ ศีลธรรม หรือ ว่า พระ ศาสนา เบ็่น ฅน- กี.  ฉะ นไา .ขอ ให้ สนใจ หล่ก พน^ านชํ้ นลึก 
อย่าง นไว้ ให้ศี นี่ฃอ ทบทวน ฅรง นว่า  มห้เ มี ภาษา คน ก!) ภาษา ธรรม,  ภาษา 
ธรรม เบน เรื่อง จรืง เค็ค ฃาค  หรือ จริง อย่าง ป รม! ถ์  หรือ  ซน!! ฑ& 16  ว'!!!!!!  หรือ 
ว ร01น16  อะไร ก็ฅา ม,  ส่วน ภาษา คน พูคฅ ามค วาม รู้สึก ของ คน นม! จริง 

อย่าง สม มฅิฅ ามที่ คน-มนุษย์ สมมติ ก! เอง  ไม่  ใช่ ฅาม ความ จริง ของ ธรรมชาติ 
ม! จึง เบน เพียง  I^61&1:1V6  เบน ความ จริง ที่ ย! ขน อยู่ ก! สี่งแ ว คล! ม หรือ 

ว่า คาม แค่ จะ บ ไข ญ! ก! อย่าง ไร. 


ที่นเ รา จะ เห้น ไค้  ฑ่  เพราะ ไม่ รู้ ข! เท็จ จริง เกี่ยว ก! ภาษา ท^ง สอง น 

เรา จึง มี ความ หลง  คือ ไป หลง ว่า นี่ น่า ร! นี่ น่า เก ลียค  นี่ฅ! งก ารนี่ ไม่ ค! ง การ ; 
อ! นี่เบ็่ นที่ ค^ง ของ ส์งที่ เรียก ว่า กิเลส,  บรร คา กิเลส น \ เไป สรุป รวม อยู่ฅ รง ที่ ว่า 

ไป สำ คไ ซม! หมาย ว่า นี่ ของ กู  นี่กู จะ เอา  นี่ท็ ถูก ใจ  แล! นี่ถูเ กลี ยคถู อยาก จะ ติ 
ให้ คาย อยาก จะ ฆ่า ให้ คาย  ไม่ ชอบ ไม่ ค! ง การ  ม! เกิค เบน คู่ฃน มา ว่า น่า ร! อย่าง 

หนึ่ง น่า เก ลียค อย่าง หนึ่ง  น่า ร! ก็ยึค ม! ถือ ม! ใน ทาง ที่ จะ เอา  ที่ น่า เก ลียค หรือ 
ไม่ น่า ร! กิย่ค ม! ถือ ม! ใน ทาง ที่ จะ ฆ่า ม! เสีย  ทำลาย ม! เสีย  ฉะ น! เรา จึง มี 

ความ รู้สึก ที่ จะ รวบ ร! เอา  กอ ค ร! เอา ผาย หนึ่ง  แล! ที่ จะ ผล! ออก ไป หรือ 

ทำลาย เสีย ผาย หนึ่ง.  นี่!  คอน นึ่เบ นบ! แล!,  คือ ว่า ม! อยู่ โค ย ปกติ ไม่ ไค้ แล! 
ม! จะ มี อาการ เห มีอน ก! คน บ!  บ! ร! ผาย นี่ บ! เก ลียค ผาย นี่  ถ! ย! รู้ ความ จริง 
ที่ แท้ จริง อยู่ ม! ย! ปกติ อยู่,  ม! ไม่ ไป บ! ผาย นี่ อย่าง หนึ่ง  ม! ไม่ ไป บ! ผาย น! 

อีกอ ย่าง หนึ่ง.  ฉะ น! บญ หา ของ มนุษย์ จึง มี อยู่ ที่ ของ สอง สง นี่  คือ น่า ร! ก! ไม่ 
น่า ร!  ถ! น่า ร! ถือ ยาก จะ ไค้  ถ! ไม่ น่า ร! ถือ ยาก จะ ทำลาย  เรื ยก เบน ภาษา บาลี 
ถืเรี ยก ผาย นี่ ว่า อภิ ชฌา  คือ ความ รู้สึก ที่ จะ ยึคค รอง;  เรียก ผาย โน! ว่า โท มน!  คือ 
ความ ร้สีก ที่ ไม่ ชอบ  คือ อยาก จะ ทำลาย หรือ อยาก จะ ให้ พ! ไป-ไป เสีย ให้ ล! ห 
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ลไา ฅา.  ทีนํ้เ รา จะ ทำ อย่าง ไร เรา อยู่ ใน โลก น เคี๋ย วก็ น่า ร' กมา  เดี๋ยว ก็ ไม่ น่า รไา มา 
ว' น หนึ่ง  ๆ ไม่ รู้กี่ เรื่อง กี่ ร* อยเ รึ่อง  ม' นจึง ทำ ให้ เก็ค อาการ เหมือน ก' บก นบ ไ ก็ 

เกิก ความ ร' กบ ไง ไม่ ร' กบ ไง  ถไมื กวา ม ร' กขน ก็เกิ ค ความ โลภ  หรือ ว่า ความ 

กำ หน' ค ความ พอ ใจ  ความ หลงใหล  ความ ยึคม 'นถื อม' น เบน ฅํน่  ถ ไผ ายที่ 
ไม่ น่า ร' กก็เ ก็คก วาม โกรธ เก็ค โทสะ  เกิค ความ เก ลียค ช' ง อิจฉา ริษยา  อะไร ไป 
ค่าง  ^ นานา  ซึ่ง ล* วน แค่ ทำ ให้ เก คเบ็่ น ไฟ  เบน ทุกข์  เบน ความ ร* อน  ท* งน* น 

แม้ กิเลส เหล่า นึ่หรื อ ความ ทุกข์ ความ ร* อน เหล่ านึ่เ ขา ก็เรื ยก ว่า ธรรม.  คือ ธรรม 

ผาย ที่ เบน อธรรม— ธรรม ผาย ที่ เบน กิเลส ธรรม  หรือ ธรรม ที่ เบน ผล ผาย อกุศล 
ผาย บาป,  ม' น เบน ธรรม ไป หมค ไม่มื อะไร ที่ ไม่ เรืย กว่า ธรรม  แค่ บ' ญญ้ฅ เบน 

พวก  ๆ พวก  ๆ ไป  ถไเ รา รู้ จ' ก ธรรม ท* ง ปวง คีเร าก็มื จิฅ ใจ ที่ คำ รง ไว้ ปก อิไค้ 

ถไเ รา ไม่ รู้ จ' ก ธรรม ท* ง ปวง คืเร าก็ฅ อง เอน เอียง ไป ทาง ใค ทาง หนึ่ง  ก็เกิ คกิเ ลสมื 
ความ ทุกข์  ฅาม สมควร แก่ การที่ ม' น เอน เอียง 

ฉะ น* นความ ช' ว หรือ ความ ทุกข์ นึ่ม' นมา จาก การ ไม่ รู้ ความ จริง  ของ สง ที่ 
เรืย กว่า ธรรม ท* ง ปวง  ทำไม จึง เบน อย่า งนึ่  ก็ เพราะ ว่า เรา รู้ ก' นแค่ ภาษา คน ไม่ รู้ 
ภาษา ธรรม  ทำไม เรา จึง รู้ แค่ ภาษา คน ไม่ รู้ ภาษา ธรรม  ก็ เพราะ ว่า คง แค่ เรา เกิค 
มา ม' นมืพู ค ก' นอ ยู่ แค่ ภาษา คน  ลอง กิคคู  พอ เรา เกิค ขน มา ใน โลก ก็ ไค้ ยิน ไค้ พิง 
ไค้ พูคก 'นอ ยู่ แค่ ภาษา คน  ส่วน มาก ภาษา ธรรม ไม่ เคย ไค้ ยิน เลย  ไค้ ยิน บ ไง ก็ 

น* อยเ ฅ็มที  แม้ จะ ไค้ ยิน บ ไง ก็ พิง ไม่ ถูก  พิง ไม่ เข ไ ใจ  เพราะ ฉะ  น* นจึง ไม่ รู้ จ' ก 
ธรรม ไม่ เข ไ ใจ ธรรม จึง ค่อง เรืย น ก้น ใหม่  ค* องดี๋ งฅ* น ศึกษา ก' น ใหม่  ค* อง เบน ผู้ 
ปฏิ บ*?) รู้ ธรรม แล ไ) จึง จะ รู้ ภา บาธรรม  และ พูคกั นอ ยู่ ใน หมู่ บุคคล ผู้รู้ ธรรม  แล* ว 
จึง ค่อย  ๆ ขยาย ไป ย' งหมู่ บุคคล ที่ ไม่ รู้ ธรรม;  คอน นึ่ลำ บาก พูคก 'น ไม่ รู้ เรื่อง 

พค ไทยก' นแท้  ๆ อธิบาย ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา แก้ คน ไทย นึ่ก็ ย' งพูค ก' น่ไม่ รู้ 
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เรื่อง  ยื่ง ไป พูด ให้ ฝ ร' งพง ควย ภาษา อื่น ภาษา ฅ่าง ประ เทศ อื่น มไ 4 ยึ่งพู ค ยาก  แม้ 
พูด ก' บคน ไทย ด* วยก ไ 4 ใน ภาษา ไทย ค' ว ยก' นนก็ ย' งพูด โ โน ไม่ ค่อย รู้ เรื่อง  ก็ เพราะ มี 
ภาษา ซอน ก' นอฒู่ อง ภาษา  คือ ภาษา คน ก' บ ภาษา ธรรม  เรา คุ้น แค่ ภาษา คน 

ไม่ คุ้น ก' นก' บ ภาษา ธรรม.  ฉะ น \ แรา จึง มี การ ศึกษา อบรม ธรรมะ น เพื่อ จะ ให้ รู้ 

ภาษา ธรรม ขน มา ดาม ลำ ด' บ เพราะ ว่า ไม่ รู้ ภาษา ธรรม ไม่ เข* าใจ ธรรม  เรา จึง ไม่ 
รู้ ธรรม  พูด อย่าง กำ บน ทุบ ดิน แล* วถูก ที่ สุด  เรา รู้ แค่ ภาษา คน  เรา จึง รู้ จ' กส์ง 
ทงป วง เท่า ที่ คน ธรรมดา สาม' ญรู้จ ไา  ม' นจึง ย' งไม่ จริง  ไม่ จริง แท้ เบน แค่ จริง 

สม มุดิฅ ามที่ คน  ทุ  เขา พูด  ทุ  ก' น นี่ คือ สภาพ ที่ เบน อยู่ เวลา นใน หมู่ มนุษย์ เรา 
เรา จะ มอง เห้น ให้ ช' ดล ง ไป ว่า ไอ้ กิเลส หรือ ด* นเ หด  ของ ความ  ยุ่ง ยาก  ลำบาก  นี่ ม' น 
เกิด มา จาก การ ไม่ รู้ ธรรม,  เพราะ ไม่ รู้ ธรรม— ไม่ รู้ ภาษา ธรรม  — ไม่ รู้  ธรรม น' น. 
แหละ  เรา จึง ดก อยู่ ใด้ อำนาจ ของ กิเลส  ทำ ให้ เกิด วุ่นวาย ขน ใน ส' งคม มนุษย์ จน 
ด* อง เกิด ส ถา บ' นด ลา การ  นี่ดู สิ!  ทำไม จะ ด* อง มีส ถา บ' นทุ ลา การ ขน มา สำ ห ร' บ 

ชำระ สะสาง บญ หา ข* อนี่  ก็ เพราะ มนุษย์ ม' นมี กิเลส  เพราะ ม' นไม่ รู้ ธรรม  ม' นมี 
กิเลส  มไ 4 ทำค วาม ยุ่ง ยาก ลำบาก ขน ใน ส' งคม  ฉะ น \ เจึง จะ ด* อง มีผู้ที่ จะ ทำ หน* าที่ 
แอ้ ไข สะสาง บญ หา เหล่า นี่ เบน ส่วน  ทุทุทุ  ไป.  ส ถา บ' นทุ ลา การ  ส ถา บ' น การ 
ปกครอง  ส ถา บ' น อะไร ค่าง  ทุ  จะ ด* อง มี ขน มา;  เลย ยุ่ง ก' นไป หมด.  ม' นก็? โอ ง 
ยุ่ง ก' นไป จน ดล อด เวลา กว่า จะ มี ความ รู้ เรื่อง ธรรม อย่าง ถูก ด* อง  และ มนุษย์ เดิน 
อยู่ ใน คลอง ธรรม ก' นท" ง หมด แล* ว ส ถา บ' นดุ ลา การ นี่ก็ ล* ม ละลาย ไป เอง ไม่ ด* อง มี  ; 
เพราะ ไม่ มี จำเลย ใน โลก นี่  ; อย่าง นี่ เบน ด* น.  เที่ยว นี่ ม' นด* อง มี เพราะ ว่า กิเลส 

ม' น หนา ขน ใน โลก  ค่อไ ปด ลา การ เพียง เท่า นี่ก็ จะ ไม่ พอ จะ ด* อง เพื่ม มาก ขน  ทุ 

ดาม ที่ ว่า มนุษย์ ไม่ รู้ จ' ก ธรรม มาก ขน เท่าไร.  ฉะ น \ เส ถา บ' นอ ย่าง ดุ ลา การ นี่มี ขน 
มา เพื่อ ช่วย ผดุง ธรรม  ผดุง ส่วน ที่ เบน ธรรม  หรือ ว่า ควบ คม ธรรม ก็ แล* วก' น ; 
มี ส่วน ช่วย ใน การ ควบ คม อธรรม และ ผด ง ส่วน ที่ เรียก ว่า ธรรม  และ พร* อม ก' น 


๕๐  หล ก พระ พุทธ ศา สน ไ อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  '๒๕๑๑ 

น^นม "น จะ เบน การ ช่วย ก ‘น กำ จค กิเลส หรือ ปราบ ปราม สง ที่ เรียก ว่า อ ธร 7 ม หรือ 
แก้ บญ หา ต่าง  ^ ใน กลุ่ม ของ ธรรม ชาฅิ กลุ่ม หนึ่ง  ที่ เรา เรียก ว่า กน  ^ หน ง 

น' น เอง. 


กิ พอ คีแก่ เวลา ซึ่ง ขอ สรุป ความ ว่า  ะ คน สม ไ) นึ่เ ข"' าใจ ธรรมะ ไค้ ยาก 

เพราะ ไม่ รู้ ภาษา ธรรม รู้แต่ ภาษา คน  ไม่ สนใจ ธรรมะ ยิง ขน และ กิ เกลียด ธรรมะ 
ด ไย  เพราะ มอง เห็น ว่า มไแ บน เรึ่ อง หยุมหยิม รำคาญ ไม่ มี ประ โยชน์ อะไร.  เมื่อ 
เรา ฅอง การ จะ ไป หา ความ เอ รีด อร่อย  ทาง ดา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง เนึ่อ  ทาง หน ไ 
อย่า งนึ่;  กิ มา มี บญ หา เรื่อง รู้ ธรรม  ศึกษา ธรรม  ปฏิปั ต่ธร รม  สำรวจ ระ ว ไ; 
นึ่กิ เลย เกลียด— เกลียด ธรรม;  เกลียด สง ที่ เรียก ว่า ธรรม  กิยึ่ง ไม่ รู้ ธรรม มาก ขน 
คง รู้ แต่ ภาษา ของ คน รู้แต่ ภาษา ของ คน ที่ ทำ ไป ดาม อำนาจ ของ กิเลส  เพราะ 

ฉะ นไเ กลุ่ม ธรรม ชา ดิที่ เรียก ว่า คน คน หนึ่ง  ๆ นึ่มไ เกิด กอ ยู่ใค้ อำนาจ ของ ธรรม 

ที่ เบน กิเลส มาก ขน  ๆ ‘"'I  จน กระ ทไ ว่า โลก ทง โลก นึ่มไ เจ ะ กลาย เบน โลก ของ กิเลส 
ไป  แล ไผ ล จะ เบน อย่าง ไร กิ ลอง คิด ดู  ไม่ ด ไ] ง คิด ลึก ซึ่ง อะไร มอง เห็น กไเ อยู่ แล ไ. 
คน เหล่า นึ่จึง ไม่ ชอบ ใจ ใน ธรรม  เมื่อ ไม่ ชอบ ใจ ใน ธรรม กิ คือ ไม่ รู้จไ ความ จริง 

ของ ธรรม ชาดิ  เฉพาะ ฉะ นไแ ขา จึง ไม่ รู้จไ ดไเ ขา เอง,  นี่ ทุก คน ไม่ รู้จไ ดไเ อง- 

ไม่ รู้จไ ดไเ ขา เอง  ; แล ไกิ ทำ ผิด ต่อ ดไเ อง,  โดย ดนเ อง ช่วย ดนเ อง ทำ ผิด ด ไย 
ดนเ อง อย่าง น่า หไ เราะ  อย่าง น่า สงสาร  หรือ ว่า อย่าง น่า คิด น่า นึก ยี่ งก ว่า เรื่อง 
ใด  เพราะ มไเ คือ เรื่อง ที่ มนุษย์ เรา มี แต่ ความ ยุ่ง ยาก ลำบาก เบน วิกฤ ด กาล ถาวร 

ยี่ง ขน  ทุ  ใน มนุษย์ โลก เรา นี่;  ไป พิจารณา ดู.  จน แทบ ว่า ทไ ทุก มุม โลก จะ เค็ม 
ไป ด ไย ความ เดือด รอน เพ ธาะ ความ เบียด เบียน กน เบน ด* น นึ่คือ เรื่อง ของ อธรรม 
มไเ ก่อ กำเนิด ขน มา ใน ล กบ ณะอ ย่าง นี่  แล ไม ไ แจ ริญแ ต่ใน ส่วน นี่  คือ ส่วน 

อธรรม มไเ กระ พิอไ ป;  แต่ ธรรมะ ประเภท ที เบน ธรรม,  ธรรมะ ที่เบี น ไป เพื่อ ส* นดิ- 


ค รง ท เฐจ  ธรรม กบ อธรรม 


® 

สุข เพื่อ กวา ม สงบ สุฃที่ ควร แก่ นาม ว่า พระ ธรรม  แล้ว ยก มือ ไหว้ ก “นน  ม" น ไม่ เจริญ. 
ม" นก ล้บห กล้ว ไม่ ปรากฏ ขน มา ใน โลก  เพราะ ว่า คน ใน โลก ยี่ง เกลียด ธรรมะ มาก 
ขน  เขา ไป สนใจ แด่ ความ สุข สนุก สนาน เอ ร็ดอ ร่อย ทาง ฅา ทาง หูนี่  ซึ่ง เบ็่น เหยื่อ 
ของ อธรรม  เบน; ฐาน กำเนิด ของ อธรรม นี่ ม" น มาก ขน  ๆ แล" ว ม" นก็ จะ มืบญ หา 
ยุ่ง ยาก  ที่ ทำ ให้ ท่าน ที่ เบน ดุ ลา การท^ง หลาย ด" องมื งาน ทำ ไม่ รู้ สน ไม่ รู้ สุด  แล" วจะ 
ด" อง เพื่ม ก" น อีก มาก มาย.  นี่ ขอ ให้ เข" าใจ คำ ว่า ธรรม ก" บ คำ ว่า อธรรม  ไว้ ใน ล" กษณ ะ 
อย่าง นี่. 


อาด มา ขอ ยฅิ การ บรรยาย ว" นนี่ เพราะ ดาม สมควร แด่ เวลา. 


คำ บรรยาย  หลํก พร ๙ พุทธ คาส นา  ค/ง ที่  ฅ/! อ®©® 
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ธรรม ทงป วง  ไม่ ควร ย็๋ด มน 

พร?! ราช ‘ชํย กวี  (พุทธ ทาส  อิน ทปณฺ โ ญ) 

บรรยาย อบรม ผู้ท จะ I บน ผูษิ ทาก ษา 
ผ หํฝ็ง ประชุม  ของกระทรวง ยุติธรรม 
๑๙  มกร าฟิม  ๒๕๑๑ 


ท่าน ผู้ ที จะ เบน ผู้ทิ ทาก ษาท ง หลาย 


การ บรรยาย ใน วน น มีห วขํอ ว่า  ธรรม ฑงป วง  ไม ควร ยึด ม* น” 

คง น.  ท่าน จะฅ็ อง นึก ไล่ มา ฅาม ลำ คบ คง แต่ การ บรรยาย ว' น แรก  ที่ เรา พูค ถึง 

เรื่อง ว่า  “ธรรมะ ทำไม ก" น ?”  แล วถึ มา ถึง คอน ที่ สอง  ที่ ว่า  “ธรรมะ และ อธรรม” 
ซึ่ง ล" วน แต่ เบน เรื่อง เกี่ยว ก ไม่ ล่ง ที่ เรียก ว่า  ธรรม  เหมือน ก" นหม ค.  ว" นนึก็ มี 

ห" ว ขอ ว่า  “ธรรม ท" ง ปวง ไม่ ควร ยึคม 'น”  ทไ 3 ห มคนึ  เบน การ แส คง ถึง ล่ง ที่ เรียก ว่า 
“ธรรม”  โค ย หล" ก พน; ฐาน ท' วไป  สำ ห ร" บ เข" าใจ ธรรมะ อื่น  ๆ อีก มาก มาย  ไค้ 
โค ย ง่าย  โค ย สะ ค วก.  เรา จะ เข" าใจ เรื่อง ที่ เรา ไค้ ยิน ไค้ พง ก" นอ ยู่ เสมอ  เช่น 

เรื่อง อริ ย ส" จ เรื่อง ปฏิจ จสมุ ป บาท  และ แม" แค่ เรื่อง  พระ พุทธ  พระ ธรรม 

พระ สงฆ์  ก คาม  ก็ จะ เข" าใจ ไค้คี  ถ" หากว่า เข" าใจ ข" อก วาม เหล่ านึอ ย่าง เบน พน 
^าน เสีย ก่อน.  ค" ง น* นจึง ขอ พูค ถึง เรื่อง  สิง ทเร ยก ว่า  ธรรม”  นึไป เรื่อย  พุ 


ครํง ท ๓ ธรรม ท" ง ปวง  ไม่ ควร ยดม่ น ๔๓ 

ใน เบ อง คน  แล วก จะ ชให้ เห็น ไค้ ง่าย  ว่า อะไร มี ชื่อ ว่า อย่า งใร  อะไร จะ มี ชื่อ ว่า 
อย่าง ไร  ก่อ ไป จน ครบ ทุก  ทุ  ชื่อ ของ ธรรมะ  ที่ เรา ไค้ ย่น ไค้ พง อยู่ เสมอ 

สำ หร ไ] ว" นน  ขอ ให้ พยายาม ทำ กวา ม เข ไ ใจ ใน ประโยค ที่ ว่า  ‘‘ธรรม 
ทงฟ่ รง  ไม่ ควร ย ดม^ ถือ ม^”  ประ โย คน  เบน ประโยค ที่ สำ คไบ ที่ สุด  ควร จะ 

จำ ไว้ ให้ แม่น ยำ  ว่า  “ธรรม ท* ง ปวง ไม่ ควร ยึด มไเ ถือ ม ไ;”  ถา เบน บาลี ก็ ว่า 

“สพฺ เพ  ธมฺ มา  นาลํ  อภิ นิเว สาย”.  ประ โย คน เรียก ว่า เบน ประโยค ที่ สำ คไบ ที่ สุด 

เพราะ เห ทุ ผล มาก มาย หลาย ประการ  แก่ ที่ เบน เห ทุ ผล สำ คไ บก็คื อม ไ; เบน ห" ว ใจ 

ของ พุทธ ศาสนา. 

ใน คไเ ภีร์ม ไ! ฌิมนิ กาย  มีเรึ่ อง กล่าว ไว้ ว่า  มีผู้ ทูล ถาม พระ พุทธ เจ ไ 
ว่า ให้ ช่วย สรุป พระ พุทธ วจนะ ท* ง หมด ให้ สน  เหลือ แก่ เพียง ประโยค เดียว  จะ ไค้ 

หรีอ ไม่  และ ว่า อย่าง ไร  เพราะ ว่า พระ พุทธ วจนะ มี มาก มาย  จน จำ ก" น ไม่ ไหว. 
พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ดร" ส ว่า  ไค้  แล" วก็ฅ ร" ส ประ โย คน  ว่า  “สทุ เท  ธมฺ มา  นา ล 

อภิ นิเว สาย— ธรรม ท* ง หลาย ท* ง ปวง  ไม่ ควร ยึด ม ไ;”  ด" ง น. 

อีก แหง หนึ๋ง  ใน ค' มภร สง ยุต ตน กาย  ภิกษุ เข ไ ไป ทูล ถาม พระ พุทธ- 
เจ ไ ว่า  เมื่อ รู้ อย่าง ไร  อวิชชา จึง จะ สูญ สํ้นไ ป และ วิชชา จะ เกิด ขน แทน. 

พระ พุทธ เจ" ท่าน ก็ ดร" สด อบ ด" วยป ระ โย คน  ว่า  “เมือ รู้ ว่า ธรรม ทํ้งป วง ไม่ ควร 
ยึด มไ เถือ ม* น;  เมือ น* นอ วิชชา สิน ไป  วิชชา เกิด ฃนแ ทน”  ด" งนเ บน ด" น. 

กำ ว่า อวิชชา สน ไป  หรือ วิชชา เกิด ขน แกน น ม" น คือ การ บรรลุ มรรค ผล  และ 
ใน อ" นดบ สูง สุด ด" วย  ฉะ น* น เรา จึง ถือ ว่า นี่ เบน ธรรม สำ ค" ญ. 


๕๔  หณัา พระ พุทธ ศ ไส นา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ ใ^ พาก ษา  พ. ศ.  เ2จ๕ ๑๑ 

สำ หร้บ ฃไ] ที่ ว่า เบน หิว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา นํ้น  ขอ ให้ ทำ กวา ม 

เข ไ ใจ ก" น ให้คี  เพราะ ว่า มไา จะ ไค้ ยิน คำ ว่า  ‘'หิว ใจ  ๆ หิว ใจ ของ พุทธ ศาสนา” 

ว่า คือ อย่าง น* น อย่าง น อย่าง โน" น ก้น มาก มาย หลายอย่าง  ชึ่งก็ น" บ ว่า ม" น ถูก ท* ง 
น* น.  เพราะ ว่า พระ พุทธ ศาสนา น เบน ส์งที่ มอง ไค้ หลาย เหลี่ยม ทลาย มุม.  เช่น 

เรา จะ ไค้ ยิน ว่า เรื่อง อริ ย ส" จสี่  เบน ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา  นก ถูก  คือ บอก ให้ ร้ว่า 
เรื่อง ทุกฃ  เรื่อง เห ค ให้ เกิค ทุกข์  เรื่อง ความ ค" บ ทุกข์  และ วิถี ทาง ให้ ถึง ความ ค" บ 
ทุกข์ น เบน ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา.  แค่ ท* งหม คน* นม" น ย" งอ ยู่ ใน รูป ที่ ย" ง ไม่ แส คง การ 
ปฏิบํ ฅให้ ช" คล ง ไป  เพราะ ม" น ย" งยืค ยาวอยู่ คง  ๔ อย่าง  ๔ คำ;  ฉะ น* นจึง เบน 

หิว ใจ นุทธ ฟึาส นาท ยํงอ ยูใน รูป บอ งปร ชญา หรอ ฟ้ล ธรรม  อยู่ มาก 

คาถา ที่ เขา ถีอ ก้น ว่า เบน ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา  เช่น ที่ เรียก ก้น ว่า 

“คาถา พระ อ" สส ชิ”  น* นก็เ บน เรื่อง ถือ ก้น ใน วง การ พระ พุทธ ศาสนา สม" ย หล" ง ; 

พระ พุทธ เจ" าไม่ ไค้ ค ร" สไวิ เอง  แค่ เรา ก็ถีอ ก้น ว่า เบน ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา 

เหมือน ก้น  คือ คาถา พระ อ" สสชิ ที่ ว่า  “เย ธมฺ มา  เห คุปฺป พุ วา  เฅสํ เหก้  ค ถา ค โค; 
เคส ผุจ  โย  นิ โร โธ  จ เอวํ  วาที  มหา สม โ ณ”  เบน ก้อย คำ  ๔ บรร ท" ค ส* นทุ  เรียก 
ว่า  ๑ คาถา  นิยม จารึก อยู่ ใน แผ่น อิฐ โบราณ  เช่น ที่ นครปฐม ถีมื มาก  ใน 

ประเทศ อิน เคีย ถี เค็ม ไป หม ค.  พระ พิมพ ดิน คิบ มาก มาย ที่ เบน ว" คถุ โบราณ ที่ พบ 
ใน แหลม มลายู  ถีมื จารึก ก้าน หล" ง ค" วย คาถา  ๔ บาท นํ้  เพราะ ถือ ก้น ว่า เบน 

หิว ใจ ของ พุทธ ศาสนา  มืใจ ความ ว่า  “สง เหล่ าใค  มืเห คุ เบน แคน เกิค  พระ 

มหา สมณะ ครึ ส 1ห ตุ  แห่ง ธรรม น* น และ  ความ ก้บ  แห่ง ธรรม น* น ; พระ มหา 
สมณะ มี การ ค ร" สก้ง น”  ข" อ ความ เท่า น แหละ  ที่ ถือ ว่า เบน ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา. 
ใน เรื่อ งนถี คือ เบ็่น ขอ ความ กล่าว ถึง เรื่อง เห คุ ผล  หรีอ กฎ แห่ง เห คุ ผล  ม" น จึง 

เบน ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา ไค้!- ห มือ นก" น คือ สอน ให้ รู้ ว่า  พุทธ ศาสนา น ถือ หล" ก 


ค รงท  ๓ ธรรม ท" ง ปวง  ไม่ ควร ยดม่ น 


๕๕ 


ว่า ลง ใคมี เห คุ  เกิค มา แณ่ห คุ;  จะ คบ สี่ง น" นก็ฅ องคํ บเห คุ.  หรือ ว่า สืง ค่าง  ‘คุ 
ฅอง เบ็่น ไป คาม เห คุ  ฉะ น \ แร าค ‘อง จ" ค การที่ เห คุ  แก้ไข ที่ เห คุ.  แค่ ท^ง หม คน 
ก็ ย" ง ไม่ ไค้ บอก  ว่า ให้ จ" ค การอ ย่าง ไร  เพราะ ฉะ น^น จึง เบน  ห่ว ใจ ทุทธ สาสนา 
ใน รูปฃ อง ตร รก วิทยา  หรือ อะไร ทำนอง นโ 4 อยู่. 

แม้ แค่ ที่ เรา พูคก "น มาก  ว่า เบน ห" ทํจข อง พุทธ ศาล นา  อยู่ เที่ยว น ว่า 

ไค้ แก่ ธรรมะ  ๓ ข ‘อ  ที่เรื ยก ว่า  “โอวาท ปา ฏ โมก ข”  ะ “ล พฺพ ปา ปสุส  อก รณ— 
ไม่ ทำ ความ ชว  ไม่ ทำ บาป ทุกอย่าง ; ทุลล สฺสูป ลมฺป ทา— ทำ ความ ดี  ให้ บริบูรณ์  ; 

ศ จิฅฺฅ ปริ โย ท ปนํ— ทำ จึฅ ให้ บริสุ ทธห มคจ ค;  เอฅํ  พฺทธ าน สา ลนํ— สามอ ย่าง น 
เบ็่น คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไท^ ง หลาย.”  นี่ก็ จะ เห้น ไค้ ว่า ล ‘วน แค่ ย" ง ไม่  ไค้ บอก 

ว่า ละ บาปอย่าง ไร  ทำ ดี อย่าง ไร  ทำ จิฅใ ห้บริ สุทธื้ อย่าง ไร  และ ม" นก็ย "งมี คง 
๓ ข" อ พระ พุทธ เจ ไพ ระ องค์ ก็ เพียง แค่ค ร" สว่าน เบน คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ‘า 

ท^ง หลาย  เรา ก็ เลย เอา มา ถือ ว่า เบน ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา เหมือน ก" น ; แค่ จ" ค 

เบน  หํวิ ใจ ทุทธ สาสนา ใน รูป หว บอ หรอ หล ก การ. 


สำ ห ร" บ ประโยค ที่ เอา มา แส คง ให้ ทราบ  ว่า  ‘‘ธรรม ท^ง ปาง ไม่ ควร 

ยึด ม^ ถือ ม^”  น ท ระ ทุทธ เจา ม่าน จะ ว่า เอง  ท่า นคร" ส ยืน ยน์เ อง  ว่า เบน 

คำ สอน ท^ง หมค  คำ สอน ที่มืแ ปคห มืนสิ พ" นพ ระ ธรรม ข" นธ  ถ ไ สรุป เหลือ ให้ ส* น 
เพียง ข" อ เดียว  ก็ ว่า  “ธรรม ท* ง ปวง ไม่ ควร ยืคม ไ เถือ ม' น”  เท่า น นม" น เบน  ห' าใจ 

ฃอง พุทธ สาสนา อ ยาง ยิง  เพราะ ม" น เหลือ ส* น เค็ม ที  เบน เพียง ประโยค ส* น ‘คุ 
ประโยค เดียว  และ มืค วาม หมาย ชไป ระบุ ไป  ย" ง หล" กที่ จะ เรียน  จะ ปฏิบ 7เ  และ 
จะ ไค้ ร" บ ผล ของ การ ปฏิบ “ค  กล่าว คือ 


๕๖  หล ไาพ ระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  1^๕ ๑๑ 

1รา เรียน  ให้ รู้ ว่า สี่ง ท^ง ปวง ไม่ ควร ยึคม่ นถือ ม* น ; 

แลํว เรา กปฏิ บํต  คือ ไม่ยึ คม' นถือ มไเ คิว ยจิฅ ใจ ในส์ งใฅ  ๆ ว่า  เบน 
คิว เรา หรือ เบ็่น ของ เรา; 

แล วเ ราก ได้ ร* บผล  เบน ผล ของ การ ปฏิบ “ฅ  คือ เรา ไม่ มี ความ ยึค ม* น 
ถือ ม* น เรา ก็ สบาย  ; 

เบ็่ นอ* นว่า เรา ถือ เอา คาม ที่ พระ พุทธ เจ* าท่า นคร* ส ว่าน เบน คำ สรุป ใจ ความ ของ 
พุทธ ศาสนา ท^ง หมค เลย  เพราะ ฉะ น^น ขอ ให้ ช่วย จำ ไว้ ให้คื  เพื่อ จะ เข* าใ จก ว ไง 
ขวา งค่อ ไป ข ไง หน ไ.  เรา จะ ค* อง ยึคห ล* ก หรือ จบ หล* กให้ ไค้ เสีย ก่อน  และ เรา 
ก็ จะ ไค่ ไป คาม หล* กน ไค้ โค ย สะ ค วก  ซึ่ง จะ ไค้ กล่า วก* นฅอ ไป. 

ทีน  ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่า นคร* สไว้ อีก แห่ง หนึ่ง ว่า  ลา รู้อ ยาง น อวิชชา 
ดํบ  วิชชา เกิด  นึ่ห มาย ความ ว่า  ท่าน ก็ ไค้ ค ร* สไว้ เอง เห มีอน ก* น ว่า คาม ธรรม คา 
น* น.  ส* ฅว์ ท* ง หลาย ท* ง ปวง  ไป รู้ เสีย อย่า งอึ่น  ไม่ มา รู้ ว่า ธรรม ท* ง หลาย ท* ง ปวง ไม่ 
ควร ยึค ม* นถือ ม* น.  ท* งนึ่ก็ เพราะ ว่า ส* คว่ ท* ง หลาย ท* ง ปวง  เค็ม อยู่ ค* วยค วาม ยึค มั่น 
ถือ มั่น  เคย ชิน มาก ขน  ๆ โค ย เฉพาะ มนุษย์ เรา นึ่  ค* งแฅ่ เกิค มา  ก็ ถูก สอน ให้ 
ยึค มั่น ถือ มั่น  ว่า แม่ ของ เรา  ว่า พ่อ ของ เรา  ว่า บาน ของ เรา  ว่า เงิน ของ เรา 
ว่า อะไร  ๆ ของ เรา— ของ เรา ท* งน* น ม* น เบน การ พอก พูน ความ ยึค มั่น ถือ มั่น 

เพราะ ฉะ น* นจึง รู้  หรือ รู้สึก ไป โค ย ประการ อื่น  ไม่ รู้ โค ย ประ การที่ ว่า  สีง ท* ง หลาย 
ท* ง ปวง นึ่  ไม่ ควร ยึคมั่ น ถือ มั่น  ว่า เรา  หรือ ว่า ของ เรา.  เพราะ ฉะ น* น. เรา จึง รู้ผิค 
มา เรื่อย  ๆ ยง โค ขน  ก็ยี่ง รู้ผิค หน* กฃน ไป อีก  เพราะ ว่า เรา ไค้ ไปยึ ค มั่น ถือ มั่น 
เข ไ เรา ก็ ขวน ขวา ย พยายาม กอบ โกย หา มา ทุกอย่าง พุก ประการ  แล* วก็ ล่ม หลง 
อย่ใ นสีง เหล่า น* น คลอ คเว ล'^  เพราะ ฉนน เรา จึง ย' งไม่ รู้ จไา ว่า สีง เหล่า น* น ไม่ ควร 


คร ไท  ๓ ธรรม ท^ง ปวง  ไม่ ควร ย ดม' น 


^0^ 

ยึคม่ นถือ ม' น.  จน กว่า เมื่อ ใคเ รา จะ มี การ ชิม รส ของ สึ่ง เหล่า น คือ ว่า ผ่าน สง 

เหล่า นมา  รู้ เรื่อง สิง เหล่ านคี  จึง จะ ค่อย  สร่าง ซา  ค่อย  ๆ รู้ ว่า ไปยึ คม' น 

ถือ ม' นเฃ ไน  เบน ทุกข์ ทกที  ฅาม ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน สอน. 

ทีน  ฅ่อแ ฅ่นก็ จะ ได้ พูค ถึง  คำ ว่า  “ยึด ม่นถื อม่ น”  ก่อน.  คำ ว่า  ‘‘ยึ คม' น 
ถือ ม' น”  น เบน คำ เฉพาะ ภาษา ทาง ศาสนา  เรียก ว่า  คำ บ' ญญํค เฉพาะ  ธ ๗ (311181; 
10011111031  161:๓  ม' นมีค วาม หมาย เฉพาะ ของ ม' น เอง  ใน ทาง ผ่าย ภาษา ธรรมะ. 
คือ ว่ายึ คม' นถือ ม' นน  ค* องยึ คม' นถือ ม' นคไ ยก วาม โง่  ค ไย ความ หลง  ค ไย ความ 
ไม่ รู้ จริง  แล ไ ไปยึ คม' นค ไย ใจ  ไม่ ใช่ยึ คม' น ทาง ว' ฅถุ  ทาง มีอ  ทาง เท ไ ทาง 
ร่าง กาย.  เพราะ ฉะ นไเ  ความ ยึด ม^  ใน ที่น  หมาย ถึง ความ ที่จิฅ บก เข ไ ไป 

ผง ฅไ เข ไ ไป  สำ ค' ญม' น หมาย เฃไ ไป  ค ไย อำนาจ ของ ความ ไม่ รู้  แล ไกยึ คม' น 
ว่าน เบ็่น ฅไกู  หรือ น เบน ของ กู.  ขอ อภ ไค ไย  ที่ ใช้ คำ ว่า  “กู”  เพราะ ว่า ม' น 
ไม่ ฅไง อธิบาย มาก  จะ ไป ใช้ คำ ว่า  ยึคม 'น ว่า ฅไ คน  ยึคม 'น ว่า ของ คน  ถืได้ 
เห มีอน ก' น แค่ ม' นมีน ไหน ไน ไย กว่า.  ใน ที่นเ รา ประ หยไ เวลา  เรา ใช้ คำ ที่ 

แส คง ความ หมาย ดี อยู่ ใน ค ไ.  ความ สำ ค' ญม' น หมาย ว่า คไกู  ว่า ของ กู  น' น แหละ 
ม' น รุนแรง  ม' นจึง แส คง ได้ ว่า  ยึคม 'นค ไย อำนาจ กิเลส  ค' ณหา  อวิชชา 
อุปาทาน.  เมื่อ เข ไ ไป บก ใจ สำ ค' ญม' น หมายอย่าง น ค ไย อวิชชา อย่าง น จึง 
เรียก ว่า  “ยึค ม' นถือ ม' น”  น เบน ความ หมาย ของ คำ  ใน ภาษา บาลี  ซึ่ง เรียก ว่า 

“อุปาทาน”  อุปาทาน แปล ว่า  ความ ย่คม 'น. 

ใน ภาษา ไทย เรา  คำ  ทุน  ม' นมีค วาม หมาย กำกวม เบ็่ นอ ย่าง อื่น ก็ ได้ 

คือยึ คม' นไป ใน ทาง ดี  ยึค ม' นคไ ยสคิ  บ ญญา อะไร ก็ ได้  แค่ ว่า ใน ทาง ภาษา 

ธรรมะ แล ไ คำ ว่า  “ยึค ม' นถือ ม' น”  น ก็ หมาย ว่า  ยึคม 'น ถือ ม' นค ไย กิเลส 


๕๘  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู' ทจะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  เ20๕ ๑๑ 

ทงน น,  ค ว!] อวิชชา  ค ว!] ความ หลง  ความ ไม่ รู้ จริง ท ไ) น ไ^.  เพราะ ฉะ น \ แรา 
ควร ระ วง ให้คี  ภาษา ไท!]  ก ไ] ภาษา บาลี น ไม่ฅ รง กไแ สมอ ไป  แล ไ] เรา ลี เขา 
ใจ!] าก  เพราะ เรา ร้แค่ ภาษา ไทย  ไม่ร้ ภาษา บาลี  เพราะ ฉะ  นไ 4 เมื่อ ไค้ บอก 

ว่า กำ  ๆ ใคเ บน กำ บ ไย ญไๅ เฉพาะ แล* ว ลีฅ อง เฃไ ใจ ความ หมาย ของ กำ  น ไ^ ให้ 

ถูก ฅอง  รู้ จไา บท นิยาม ของ กำ  ๆ น* นให้ ถูกฅํ อง  แล* ว เรา ลี จะ ไม่ ส ไ] สน วน เวียน 
เหมือน คน ท' วไป  ซึ่ง ข* อน จะ ประสบ พบ ฅ่อ  ไป. 

ทน จะ ได้ อธิบาย  คำ ว่า  “ย ดม นถอ มน’  น เอา ไว้ ให้ เบน หลํก เสย 
กอ น เท รา ะ เบน เร อา สำ คณท สุด ใน ฐานะ เบน หํวใ จบ อง ทุทธ สาสนา. 

คง ที่ ไค้ กล่าว มา แล* วว่า  มไแ บ็่นกำบไ บญ้ฅ เฉพาะ  ฉะ น* นม ไเลี มืเรี่ อง 
ราว เฉพาะ อยู่ แค่ ใน ทาง ศาสนา.  ความ ยึคม ไ เถือ ม นิ  เรียก ว่า  อุปาทาน.  นมื 
อยู่  ๔ อย่า งด* ว่ยก ไเ  : 

ความ ย ดม ไเที่ หนึง  ยึด มไเ ค* วยค วาม ใคร่ ใน กาม  เรียก ว่า  “กา มุ 

ปาทาน”  นคือ ความ ยึด มไเ ใน เวทนา  เช่น สุข เวทนา  ^ ทุกขเวทนา  ที่ เกิด มา 
โดย อา ศ ไ]  ดา  หู  จมูก  ลีน  กาย  ใจ  ที่ เรียก ว่า  “อาย ฅนะ หก”.  ฃไง นอก 
มไเ มื  รูป  เสียง  กลี น รส  ส ไ) ผํส  ธรรมารมณ์,  ฃไง ใน ลีมื อาย ด นะ หก  น 
แหละ  เบน เงื่อน  เบน สื่อ  หรีอ เบน สะพาน  ที่ จะ ดึง เฃไ หาก ไ เบน กู่  ทุ  จ ไ] 
กู่กไ  ไป มา หา สู่กไ บ่อย  นไเ แหละ เบ็่น ที่ฅ* ง ของ เวทนา.  ที่ ไค้ เกิด สุข เวทนา 
หรือ ทุกขเวทนา ลี ดาม  ลี เพราะ อา ศไ อาย ด นะ เหล่า น.  กา มุ ปาทาน  ยึด ม ไเ 

ใน กา มน  มไ อา ศ ไ] ยึด ด* วยค วาม ใคร่ ใน สุข เวทนา ที่ เกิด มา จาก ทาง ดา  ทาง หู 

ทาง จม ก ทาง ลีน  ทาง กาย.  เรียก ว่า  กาม ปาทาน— ยึคม ไ เด* วยค วาม ร้สึก ใคร่ 


ค ร" งท  ๓ ธรรม ท" ง ปวง  ไม่ ควร ยดม่ น ๕ 6 

เพราะ ความ ยึคม่ นน  ม" นยึค ค* วยค วาม ใคร่ ใน สี่งที่ น่า ใคร่  แล วม" นณ็กิ ค กิเลส 

เบน ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ขน มา เพราะ เห คุ น" น.  เมื่อ สี่งน \ เม" น 
น่า ร" ก น่า ใคร่  ม" นก็ยึ คม* นไป ใน ทาง ที่ จะ ยึคค รอง  นี่ เรียก ว่า  โลภ  หรีอ 
กำ หน" ค.  ทีนี่ เมื่อ ไม่ ไค้ สี่งที่ โลภ  หรีอ กำ หน" ค ที่ อยาก จะ ไค้ นโเ  เมื่อ ม" น ไม่ 

ไค้ คาม ชอบ ใจ  ม" นก็เ กิค กิเลส ประเภท  โก ธะ  หรือ โทสะ คือ โกรธ  ข" ค ใจ 

เก ลีย ค.  หรือ ถา ไม่ เกิค เบน ความ ข" ค ใจ อย่าง นใา  ม" น ย" ง ไม่ รู้ ว่า จะ ค" ค สิน ใจ อย่าง 
ไร  ก็ หลงใหล  สง ส" ย หรือ จิควิ ค กก" งวล  วิจิกิจฉา  อยู่ ใน สี่ง เหล่า น ไเ’  เพราะ 
ฉะ น \เ  เมื่อ ม" นมี กิเลส  คือ ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  แล" ว ม" นก็มี 
ความ ทุกฃ์ เบน แน่ นอน  เพราะ ฉะ น \ เกา รยึค ม* นค" วยค วาม ใคร่ ใน ทาง กาม  จึง 
เบน เห คุ ให้ เกิค กิเลส  และ เกิค ความ ทุก ฃ์. 

ความ ยึด มํ้นที่ ส์อง  เรียก ว่า  '‘ทิ ฏฐุ ปาทาน”  เบน คำ สนธิ ก" น 

ระหว่าง คำ ว่า  ทิฏเ  4-  อุปาทาน  รวม ก" น แล" ว เบน  ทิฏ 1 ปาทาน- ยึค ม* นค" วย 
ทิฏ เ.  ทิฏเ ใน ที่นี่  คือ ความ คืค  ความ เห็น  ความ เข" าใจ  หรือ ว่า หล" กป ร" ชญา 
หรือ หล" ก เกณฑ์ อะไร ก็ คาม  ที่ นำ เอา มา ทำ เบน ความ กิคค วาม เห็น ของ คน เข" าไว้ 
นี่เรื ยก ว่า  ''ทิ ฏเ”  ใน ภาษา บาลี.  คือ ความ เห็น อย่าง ไร  ก็ยึค ม* นแค่ ความ 

เห็น อย่าง น \เ  ว่า ของ เรา ถูก  ของ คน อื่น ผิค  คน อื่น ผิคห มค  ถก แค่ ของ เรา 
คน เคียว  อย่าง นี่ เบน ค" แ.  คน เรา คน หนึ่ง  ทุ  ย่อม จะ มี หล" ก ทาง ป ร" ชญา  หรือ 
ทาง ความ คิค เห็น  อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ของ คน อยู่  ก็ ไม่ ยอม ใคร ใน เรื่อง นี่ เบน 

ธรรม คา  จน กว่า จะ มี อะไร มา ทำ ให้ ยอม จึง จะ ยอม เปลี่ยน.  ฉะ นไา ยึคมั๋ น่ค" วย 

ทิฏเ นี่  ม" น จึง เบน ไป ใน เรื่อง ที่ ค" อง รู้  ค" อง คิค  ค" องคี ความ  ค" อง วิพากษ์— 
วิจาร ณ อะไร อย่าง น \เ  แล" ว ม" นก็มี ผล ให้ เกิค กิเลส ประเภท  มานะ ทิฏเ  จองหอง 


๖๐  หล ไาพ ระ พุทธ ศาสนา  อบรม พุ้ทจ ะเบ็ นผูพิ พาก ษา  พ. ศ.  ๖!) ๕๑๑ 

อ วคคี  หรือ แม้ ที่สุค แฅ่ค วาม สง ส ไ]  สี่ง เหล่า น เบน กิเลส ท^ง น^น  ขน ซอ ว่า กิเลส 
แล' ว เบ็่น เหตุ ให้ เบน ทุก ฃท" งน \ เ.  นี่  ยึคม ไเที่ สอง  คือ  ยึคม 'น ควย ทิฏ ฐิ. 

ความ ยึด ม^ ที สาม  เรืย กว่า  ''ส ลท ‘แตุ ปาทาน”  ยึคม 'น ใน ศีล และ 
วไไ ร.  ศีล และ วไา รนี่  คือ สง ที่ เรา จะ คือ ง ประ พฤ ฅปฏิ บ’ ฅกไ เอ ยู่ เบน ประจำ วไเ 

ประจำ เคือ น ประจำ บ หรือ คลอ คชีวิ ฅ.  สี่งใ คที่เ ราฅ ไ) ง ประ พฤคิ ปฏิ บ’ คอ ยู่ 

เสมอ ไป  นี่  กิเรื ยก ว่า  ศีล ว ไร.  ศีล  ก’ บ ว ไร  นี่คืา งก ไอ ยู่ที่ ว่า  ส ลน \เ  เบน 
เรื่อง ที่ ค่อน ฃไง จะ  บ’ งคืบ ให้ ค ไง ทำ;  ส่วน  ว' ตร  นไ  เบน เรื่อง ที่ ปล่อย คาม 

สม ไร ใจ  ทำ ก็ ไค้  ไม่ ทำ ก็ แลไ แค่.  ที่ ว่า ยึด มไใ นที ลว ไร  นี่  หมาย กวา ม ว่า 
ยึคม ไค ไย ความ โง่  ไม่ยึ คม ไค ไย สฅิบ ญญา  เพราะ ฉะ  นไ จึง เบน ไป ใน ความ 
งม งาย  ไร้ เหตุผล  เห็น เบน ของ ขลไ  ของ ศไคื สิทธ  อยู่ เหนือ เหตุผล ไป ใน 
ทำนอง นไ  เพราะ ฉะ นไ การ เชื่อ ถือ สื่งศ ไค สิทธ  ไม่ มี เหตุผล  ไร้ เหตุผล 

อย่าง งม งาย นี่  เขา เรืย กว่า อุปาทาน ชื่อ นี่  คือ  “สีล ไพ ตุ ปาทาน”.  มไเ บ็่นเ อา 
มาก  ถืงข นาค ที่ ว่า  ศีล ว ไร  หรือ ข ไป ฏิบไ ที่คี  ทุ  ที่มี เหตุผล  แค่ คไไ ปยึค 
เสีย อย่าง ไม่ มี เหตุผล  เช่น  ระบบ การ ประ พฤฅิ -ปฎิ บไเ พึ่อ ละ กิเลส  ทำ คาม 

นไแ ลไ  มไ ละ กิเลส  ละ ความ ซไ ไค้  แค่ กล ไ ไป ยึค ว่า ปฏิบ ไแล ไ มไ จะ 
ศไคื สิทธ  ม ไข ลไ  ม ไจ ะเบ็่ นผู้วิ เศษ  กระ ท’ งจะ เบน ผู้ สำเร็จ  เหนือ ธรรม คา 
'เหนือ ธรรม ชาคิ  อะไร ไป อย่าง น ไ.  อุปาทาน อย่าง นี่  มี อยู่ มาก ใน หม่น ไป ฏิบไ 
เช่น สม มคิว่ ารไ ษา ศีล  เช่น ศีล ห ไอ ย่าง นี่  ที่ แท้ มไก็ เพื่อ จะ ให้ เรา เบน คน เวไ 
จาก สีงที่ ไม่ ควร กระทำ  แล ไก็ จะ ไค้ อยู่ กไเ บ็่น สุข  กลาย เบน ว่า ถือ ศีล แล ไ มไ 
จะ ขลไ  ม ไจ ะเบ็่ นผู้วิ เศษ  มี ฤทธิ้  มีเค ช มี อำนาจ  มี อภินิหาร  หรือ ว่า มี 
บุญ ญา บารมี  ชนิค ที่ ไม่ อธิบาย อะไร ไค้ ไป เสีย  ก็ มี.  แปล ว่า ของ มไถู กคี  มี 
เหตุผล  ก็ ไป เข ไ ใจ เบ็่น ของ ที่ไม่ คไง มี เหตุผล  ถือ เบ็่น ขอ งขล ไ)  เบน ของ 
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ศไา คสิท ธื้ใป เสีย;  ก็ หมาย ความ ว่า  เอา มือเ บอน  ไป ลูบ ของ กิ  ที่สืะ อา ค 

ที สวย งาม  นให้ ก สาย เบ็่น ของ สกปรก ไป เสีย.  เช่น อย่าง ว่า  พระ พุทธ  พระ- 
ธรรม  พระ สงฆ์  มี ไว้ สำ หรบ เฅือ น ใจ  สำ หร ไ] ให้ เกิค การ ปฏิ บ? เอ ย่าง น^น 

อย่าง น เรา! ปยึค ถือ เบ็่น ของ ฃลไ  ของ ศ? คสิท ธ อะไร ไป.  ยก ก? อย่าง ให้ แคบ 
เข? มา อีก  ถ? เรา แขวน พระ พุทธ รูป เบน เครื่อง ราง  โค ย ทาง เห กุ ผสม? ก็ ควร 

จะ เบน เครื่อง เทือ น ใจ  เบ็่น เครื่อง กำ ก? ใจ ของ เรา  บ? ค? ใจ เรา ให้ อย่ ใน ร่อง 

ใน รอย ของ พระ พุทธ ศาสนา  ที่ ถูก จะ ฅ? ง เบน อย่าง น^ แ;  แก่ แล? เขา ไป ถือ เบน 
เสีย อย่าง อื่น  กลาย เบน ของ ข ล?  ของ ศ? คสิท ธ มีผี  มี วิญญาณ ศ? ภสิท ธ 
อะไร  สิง อย่ใ นพ ระ เครื่อง  ยิง ไม่ เข?  อะไร อย่าง นเบ็่ นก?  ม? ก็ แปล ว่า  ทำ 
สีงที่ มี เห กุ ผล ทือยู่ แล?  ให้ กลาย เบน ของ ไม่ มี เห กุ ผล ไป.  นี่  คน ท? ไป จะ เบน 

อย่าง นี่.  ความ ยึค ม? อย่าง นี่  เรียก ว่า  “สี ล? พกุ ปาทาน”  มี มาก มาย  น? ไม่! หว 
มี ผล เกิก เบน พิธี รี กอง  ใน ทาง ข ล?  ทาง ศ? คสิท ธิ้ฃน มา  ทำ ให้ คน โง่ ไป กว่า 
เกิ ม.  เขา เบ็่น คน ฉลาก ที่ จะ ทำ ให้ เกิค พิธี รี กอง อะไร ขน มา มาก  แล? กลาย เบน 
คน โง่ ไป  อย่า งนี่ก็ คือ ความ ฉลาก  ที่ จะ ทำ ให้ เบ็่น คน โง่  ก, จ่า ว คือ สี ล? พก ปาท ไน 
อ? นี่. 


ความ ยลม่ นทส์  อ? สุก ท? ย เรียก ว่า  “อ? ต วา ทุ ปาทาน’  ส ใ*. ธิ 
มา จาก คำ ว่า  อ? กวา ท + อุปาทาน.  อ? ค วาท  แปล ว่า วาท ะว่" กน; 

อ? กวา ทุ ปาทาน  จึง แปล ว่า  อุปาทาน ยึค ใน วา ทะ ว่า กน.  คำ ว่า  “ว". ทะ”  ใใเ 

ที่นี่  อย่า เข? ใจ ว่า คำ พู กอ ย่าง ก? หน? สีอ  แก่ ก? จริง น^แ  ไม่ ใช่ คำ พุก  ม? เบน 
ความ ยึก ม? ข? ง ใน.  คือ เรา จะ เห็น ไค้ ง่าย  พุ  ว่า ที่ เรา พู กว่า อะไร นี่  ม? พุก ออก 
มา จาก ความ คิก ข? ง ใน  เพราะ ฉะ น^แ คำ พู กน^ แ ม? แส กง ความ คิก ที่ มีอย่ ช่าง ใน 
เมื่อ พค ว่า กน  ม? ก็ หมาย ความ ว่า  ใน ใจ ม? เชื่อ ว่า กน  หรีอ มี กน  เพ ร" ะ 
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ฉะ นํ้น ภาษา บาลี  เขา ใช้ คำ ว่า  วาท ะ-วา ทะ.  วา ทะ อย่า งนน  อย่าง น ม้น ไม่ 
ใช่ เพีฃ ง วา ทะ  มไเ หมาย ถึง คํทธิ ที่ยึค  ที่ เชื่อ  ที่ ถือ  ที่คิค  ที่ เข ไ ใจ  อยู่ ใน ใจ. 
คำ ว่า  “วาท ะ”  น ขอบอก ไว้ เบน ความ รู้ พิเศษ  คือ ว่า มไา ฅรง ก' บคำ ใน ภาษา 

อ" งก ฤษ  คือ  ‘‘-18๓”  นไา .เอง  เช่น  ธ ๗ (า ๖! ร ๓ ก็ คือ พุทธ วาท ะ. ' ที นอ" ฅฅ วาท 
วา ทะ ว่า คน น ม" น มา จาก ทิฏเ  ความ เข ไ ใจ ว่า มี คน  แลีว ก็ยึค มที่เ ถือ มใ 4 ควย 
ทิฏเ  ค" วยค วาม รู้สึก ว่า  “คน”  น เรียก ว่า  “อ" คค วา ทุ ปาทาน”  คือยึ คม' นว่า 
ค" ว คน  ยึคม ว้า, ว่า ของ คน  คาม ที่ เรา ถูกอบรม ให้ เข" าใจ ไป อย่าง น \ เ.  เห มีอน 

ก" บที่ ไค้ กล่าว มา แล" ว ว่า  พอ เกิค มา  ลืม คา ขน มา  มี การ สอน ให้ พูค จา  ให้ รู้ 
อะไร ไค้  ก็ ค" อง พูค  แม่  พูค  พ่อ ก่อน  แม่ ของ ถู  พ่อ ของ ถู  พ่อ ของ หนู 
แม่ ของ หนู  อะไร ก็ ของ หนู  ทุ  ของ หนู  ทุ  เรื่อย มา  จน กระ ทว้ 3 โค แล" ว ก็มี 
อะไร เบน ของ คน  ทุ  เงิน ทอง ข" าวข องของ คน  บุคร ภรรยา ของ คน  เกีย รฅิ ยศ 
ชื่อ เลียง ของ คน  กระ ทว้ 3 ชีวิค นของ คน  อะไร  ทุ  ก็ ของ คน.  ความ รู้สึก ที่ยึค ม' น 
แน่น แพน ใน ล" กษณ ะ อย่าง น เรียก ว่า  “อ" คค วา ทุ ปาทาน”  แล" ว ม" นมี แยก ก" นอ ยู่ 
เบน  ๒ อย่าง  คือ  “คน”  ก" บ “ของ คน”.  ตน  น หมาย ถึง ค" ว เอง คือ ข" างใ น 
‘ชอง ตน  ม" น คือ ข" างน อก  ท^ง ข" างใ น ขาง นอก  รวม ก" น เรียก ว่า  “ฅว ตน”  ค" ว 
คน น ม" นก็ข อง คน น ค" ว คน อื่น ก็ ของ คน อื่น  แค่ แล" ว ใน ค" ว คน หนึ่ง  ทุ  จะ 
ค" อง มี อะไร มาก เบน ของ คน.  เมื่อ ยึค ถือ เบ็่น ค" วถู  ยึด ถือ เบน ของ ถู  แล" ว ลอง 

คิด ถู เอง  ว่า อะไร ม" น จะ เกิด ขน  ม" น ค" อง เกิด ความ รู้สึก ค่าง  ทุ  อีก มาก มาย  ที่ 
เรียก ก" แว่า  ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  และ อะไร ก็ ไค้  ทุก ชนิด  ม" น 

จึง เบ็่น เห คุ ให้ เกิด กิเลส ไค้ ทุก ชนิด  มนั 4 มี อาการ เหมือน ก" บ แบก ค" ว คน.  ค" ว คน 
นึ่  ม" น ไม่ ใช่ ว" คถุ  ม" น เรื่อง ทาง ใจ  เพราะ ฉะ น" นจึง เบ็่น เรื่อง แบก ทาง ใจ. 

พวก ที่ เบน น" ก คิด  แม้ ที่ เบน นอก พุทธ ศาสนา  ก็ เข" าใจ เรื่อ งนึ่  ว่า 


คร ไท  ๓ ธรรม ท ไป วง  ไม่ ควร ยดม่ น 
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ถา เรา มี ความ รู้สึก ว่า ฅํวฅ น เมื่อ ไร  เรา ก็ แบก ฅวฅ น เมื่อ นใ 4 อย่าง คำ กลอน ที่ เขา 
แปล คำ พูคข อง โอ มา ค ไ] ยม ว่า  ะ 

มี ชีพ  ก็มีห่ วง  คุจบ่ วง  ประแจ มีอ 

สน ชีพ  ก็สึน ถือ  ทิฏฐิ สน  สุบิน หวง 

ที ว่า  ‘มช ทกม หวง  ดุจ บวง ประแจ มือ”  น คือ ว่า ถไเ รา กิค ว่า เรา มี เรา แล ไ) 
มน ก็มีห่ วง  มี ห่วง กล ไ] ง คอ เรา เห มีอ นก ไว ถูก สวม กุญแจ มือ;  ถไเ รา ไม่ มี ความ กิค 
ว่า  มี ชีพ  มีชีวิ ค มี เรา  มไเ ก็หม ค หมค ความ ผน ว่า มีฅว เรา.  ความ กิค ว่า มี 
ฅวเ ราน "น  ที่ แท้ เบน มายา  เห มีอ นก ไม่ ความ ผนเ ท่าน ไเ.  ถไเ รา เฃไ ใจ ถูก ฅอง 
ไม่ มีฅว เรา  ไม่ มีฅว คน  มไเ ก็หม ค ห่วง  ชึ่งเ บ็่น เหมือน ก ไม่คฺ วาม ผนน ไา.  ถไ 
เรา มี ความ คิคด ไย อุปาทาน  ว่า มีฅไ เรา แลไ  มไเ ก็มี การ ผูก พ ไม่,  มี การก ไ ไข ไ 
มี การ ท่า ให้ วิค กก ไว ล ไป ท ไน ไม่.  นจึง เรียก ว่า  อุปาทาน. 

สำ หร ไม่ คำ ว่า  “ดุ ปาทาน”  เอง น ม้นแปล ว่า  เข ไ ไป ถือ เอา ไว้;  อุป 
แปล ว่า  เข ไใ ป,  อา ทา นะ  แปล ว่า  ถือ เอา ไว้.  อุปาทาน  จึง แปล ว่า  เข ไ ไป 
ถือ เอา ไว้.  ที่ เบน ภาษ าอไ กฤษ  เห็น เขา ใช้ คำ ว่า  ฟ่! ฑ ฐเฑฐ  บ ไง,  ฐ! •& ร?! ถฐ 

บ ไง,  3แ30ธ[1161!1:  บ ไง,  ม ไม่, ก็ น่า เห็น ใจ  ที่ ภาษา อ ไก ฤษม ไม่, ก็ ไม่ มี คำ ใคที่ ค รง 

เปง ได้  ก็ฅ ไ] ง เอา แค่ ที่ม ไม่, มี ความ หมาย ใกล้ เคียง  แค่ จะ แปล ว่า ค รง คำ ไหน 

แปล ว่า อะไร ก็ คาม  ค ไ] ง ให้ ถือ ว่า เบน เรื่อง ทาง ใจ ล ไน  ถ ไจ ไม่ ฉวย  ก็ เบน เรื่อง จ ไ] 
ฉวย ทาง ใจ  ถไยึ ค ครอง  ก็ยึค ครอง ทาง ใจ  มบิแ เบน เรื่อง ทาง ใจ  คู่ก ไม่, ก ไม่ เรื่อง 
ทาง กาย ที่ ทำ ค ไย มือ.  เรื่อง ทาง ใจ  ทำ ค ไย ใจ;  เรื่อง ทาง กาย  ทำ ค ไย กาย. 
ได้ พูค มา แล ไ แค่ ว ไม่. ก่อน  ว่า ภาษา  ๒ ภาษา น ระ วไใ ห้คี  ภาษา คน  คือ พูค 
หมาย ทาง วไใ กุ;  ภาษา ธรรม  คือ ภาษา ทาง ใจ  ที่ ว่า ถึง เรื่อ งฅไ คน  แบก ค ไค น 
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เบ็่น ฅนนํ้ น ก็ เบน ภาษา ทาง ใจ  คำ ว่า  “อุปาทาน”  ที่ ว่า มาท "ง หมด ก็เบ็ 'น เรื่อง 
ทาง ใจ โค ยฅล อ ค. 


คอน น ขอ แทรก พิเศษ ว่า  ขอ ให้ ทุก ท่าน เข ไ ใจ ไว้ ว่า  คำ 
ค่าง  ทุ  ที่ ใช้ ใน ภาษา ธรรมะ น ม" น มา จาก ภาษา ชาว บ ไน  เหมือน ก" บ 
คำ ว่า  นิพพาน  ก็ มา จาก ภาษา ชาว บ ไน  ที่ ใช้ ไน เรื่อง หมาย ถึง  เย็น  เย็น. 
ถ่าน ไฟ เย็น  อะไร ที่ รอน แล ว่ก็ เย็น ลง  น เบน นิพพาน.  คือ ทุก คำ ที่ เบน ภาษา 

ธรรมะ ช \ เสูง น ม" นเกิ คทีห ล" ง เมื่อ เขา มืค วาม รู้ข ไ] น ศึกษา คืน ควไ จน รู้ เรื่อง 
น เขา ก็ ไม่ สร ไง คำ พูค ใหม่  เขา เอา คำ พูค ชาว บ ไน ธรรม คา ทาง ว" ฅถุที่ มืพุค ก" น 
อยู่ น" น เอง  มา พูค เสีย ใหม่  เช่น พอ เขา รู้ เรื่อง กิเลส  เขา ก็ เรียก ม" น ว่า  “ไฟ’’ 

เรียก กิเลส  กวา ม โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  นว่า ไฟ  เพราะ ว่า ม" นร ไ] น 
เหมือน ไฟ.  บาง ที เขา เรียก กิเลส เหล่า น ว่า  นไ ท่วม  โอฆะ  นไ ท่วม ใหญ่ 
เพราะ ว่า กิเลส นม" นคร อบ งำ คน  เหมือน ก" บน ไ ล" น มา  ท่วม สูง ปาน ภูเขา  ครอบ 
งำ คน ไค้ ท ไถ่ วน.  บาง ทีก็ เรียก กิเลส ว่า  “ลูก ศร”  เพราะ ว่า ม" น เสียบ แทง  ย็ง 
กว่า ลูก ศร ธรรม คา  อย่าง นเบ็่ น ค" น.  เพราะ ฉะ นไเ  คำ ธรรมะ ทุก คำ  ม" น มา 
จาก ภาษา ชาว บ ไน  แค่ ความ หมา ยม" น เล็ง คาม ความ หมาย ทำนอง นไ 4 แค่ เบน 
เรื่อง ทาง ใจ หม ค.  แม้ คำ สำ ค" ญที่สุ ค เช่น คำ ว่า  มรรค  หรีอ อริยมรรค.  มรรค 
น ก็ คือ  มร คา,  มรรคา,  หน ทาง,  ถนน  นไแ อง.  ฉะ รณ  อริยมรรค  ก็ คือ 
ถนน ไป นิพพาน.  นิพพาน  คือ เย็น  เย็น เหมือน ของ ที่ เย็น  ไม่มื ความ ร" อน 
เหลือ อยู่ เลย. 

ทีน  คำ ว่า  “อุปาทาน”  น คาม ภาษา ชาว บ ไน  ก็ หมาย ความ ว่า 

เห็น อะไร  ถูก ใจ  ก็ คะ ครุย เอา;  อากาศ อย่าง นไแ เห ละ  เบ็่ นความ หมาย ของ 


คร ไท  ๓ ธรรม ท" ง ปวง  ไม่ ควร ยด มน 


๖๕ 

อุปาทาน.  เหมือน ลิง  เมื่อ เห็น ผล ไม้  ก็ฅะ ครบ เอา  แค่น* นมน เบน เรื่อง ทาง 

ว้ฅอุ  ทาง ร่าง กาย.  ทาง ธรรมะ  ม* น เบน เรื่อง ทาง ใจ  ก็ หมาย ถึง ใจ ออก ไป ฅะ กรุ บ 
เอา น* น นี่  ว่า เบน ฅวเ รา  ว่า เบ็่ นของ เรา. 

เพราะ ฉะ น \ เข อให็ จำ ไว้ ที ก่อน ว่า  อย่า ไป เข ไ ใจ ผิด เบ็่ นอ ย่าง อื่น  ให็ 
เข ไ ใจ ว่า คำ บไ บญ้ฅ ทาง ธรรมะ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  หรือ ศาสนา อื่น ใด ใน 

ประเทศ อนเ ดียก็ ดาม  ม* นยืม มา จาก คำ ธรรมดา ของ ชาว บ ไน  แค่ เอา มา ใช้ ให็มื 
ความ หมาย เบน อย่าง อื่น ไป  เช่น นิพพาน  ว่า เย็น  นี่  ม* น เย็น  เพราะ หมด กิเลส 
เพราะ กิเลส น" น เบน เหมือน กะ ไฟ.  ที ว่า อุปาทาน  ก็ คือ ดะ ครบ เอา  กระโจน 

ดะ ครุ บ เอา มา เบน ด* วดน  เบน ของ ขอ งด น.,  แลไ อุปาทาน นี่  ม* น กระโจน ไป 
ตะ ครบ เอา  ด ไย ความ ใคร่ ใน กาม  ก็มื  ; กระโจน ไป ตะครุบ เอา  ด ไย ความ 

เห็น คือ ทีฏเ ที่มื อยู่ ใน ดไ  ใน ความ คิด เห็น ขอ งด ไ ก็มื;  กระโจน ไป ตะครุบ เอา 
ด ไย ความ เคย ชิน ที เคย ทำ มา อย่าง ไร  เช่น คน  พุ  หนึ่ง  เกิด มา ก็ ถูก สอน ให้ ทำ ไป 
ทาง ขลไ  ทาง ศ ได สิทธ  ม* นก็ถึ อ ไป ทำ ไป อย่าง น^น เรื่อย ไป  ถไ ไม่ ทำ  ม* น เกิด 
กล ไ ห ว* น ข ขลาด  เบ็่น เรื่อง ถอน ยาก  อย่า งนีก็ มื  ; กระโจน ไป ตะครุบ เอา 
ด ไย ความ ยึด อ* นรไ ยก าจที่ สุด  คือ ยึด ม* นด ไย ความ สำ ค* ญว่า ฅไถู  ว่า ของ กู  ซึ่ง ถูก 
อบรม โดย ดร ง โด ยอ ไม,  โดย รู้สึก  และ ไม่ รู้สึก  มาด* งแค่ อ ไน แค่ ออก  ว่า เบน 
ดไเ รา  เบน ของ เรา  เสมอ ไป  อย่าง นี่ ก็มื.  อุปาทาน โดย ความ หมา ยอ* นสุด ท ไย นี่ 
เบน อุปาทาน ที่มื พิษสง ลึก ชง ที่ สุด  กว่า อุปาทาน ใด หมด. 

เท่า ที่ ว่า มาท* ง หมด นี่  ก็ เพื่อ ให้ ท่าน เข ไ ใจ คำ ว่า  ‘‘ยึด ม* นถึอ ม* น”  ให้ 
ถูก ด ไง ใน ลไษ ณะอ ย่าง นี่เสึ ย ก่อน  แล ไก็ จะ ไม่ เกิด บญ หา อื่น  พุ  ดาม คิด ขน มา 

อีก.  แท่ าที่ส ไ เกด  ปรากฏ ว่า  เท รา ะ ไม่ เฃไ ใจ ความ หมาย ชอง คำๆ น เลย 
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เกิค บญห าฃน มา มาก มาย  เช่ นบญ หา ว่า  คา ไม ย ดม นก อม นแ ลา  มน จะ ทำ 
ไป ทำไม  มน จะ ไป ตอง การ อะไร  มน ก นอน เฉย  ๆ มน ก ไม ทำ ความ ด 
อะไร  ด* งน.  น^น แหละ  คือ ไม เบา ใจ ดำ วา  ยึด ม^ คือ มน”  ว่า มน หมาย 

กึง อะไร  ถไเ ฃไ ใจ แล ว จะ รู้ ไค้ ท* นที  ว่า ยึฅม่ น ถือม่ นน  ไม่ ไหว เลย  เล่น กบ 
ม้น ไม่ ไค้  กือม้ น เบน ความ ทุกข์ ทุกที  ไป ยึด ม^เ บ' าทืไ หน  ม* น ตบ หนา” 
ให้ ทน^.  นี่  ขอ ใช้  กำ ที' จำ ง่าย  ทุ  อย่าง นี่  ; พอ ไปยึ คม* นถื ลม อะไร เข' าทีไ หน 
ม* นจะ ฅบ หน ไ ให้ ที่ น* น เหมือน ก* บที่ ไค้ กล่าว มา แล ไ! ที แรก สุด  ว่า มืนเ บน ธรรม 
หรือ ธรรม ชาติ  ม* น เบน ของ ธรรม ชาติ  หรือ เบน ฅว ธรรมชาติ  หาก เรา ไปฅู่ 

ไป ป ล' น เอา มา เบ็่ นของ ของ กู  ม* นก็  ‘ไบ หน ไ”  ให้ เพราะ ว่า เบ็่น คน ข โกง  เบน 
คน ฃคู่.  ฉะ น^น จง จำ ไว้ ง่าย  ทุ  ว่า  มืค วาม ยึด ม* นถือ ม* นเข ไ ที่ใค  ใน สง ใด  ส์งน 
ม* นจะ ฅบ หน ไ ให้ ที่ น* นท* นที.  นี่ จึง ว่า ความ ยึด ม* นถือ ม*^ แนี่  เบน ฅ* ว ทุกข์  เบน 

ความ ทุกข์. 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ดร* สว่า  ความ ยึด มน คือ ม^น^ แหละ  เบน ต* ว 

ทุก บ”  นี่เมึ่ อ พุด อย่าง แห้ จริง.  แด่ โดย ท* วไป  ก็ พุด ว่า  ความ เกิด เบน ทุกข์ 

ความ แก่ เบน ทุกข์  ความ ดาย เบน ทุกข์  และ อะไร  ทุ  นี่ เบน ทุกข์  พุด อย่าง นี่ 
เบน พูด ภาษา คน  ใน ข" น แรก;  ส่วน ความ หมาย ที่ลึ กน มือ ยู่ ว่า  ม* นไป ยึด มั๋น์ 
ว่า ความ เกิด ของ เรา  ไป ยึด ม* นว่า ความ แก่ ของ เรา  ไป ยึด มไเ ว่า ความ เจ็บ ของ เรา 
ไป ยึด ม* นว่า อะไร  ทุ  ก็ ของ เรา  น ใ^ ด่าง หาก  ความ เกิด  ความ แก่  ความ เจ็บ 

ความ ดาย น โ;  ทุ  จึง ไค้ กลาย เบ็' น ทุกข์ ขน มา.  ถ ไม* น ฉลาด อย่าง ลึก ชง  ถึง ก* บไม่ 
ร้ลึก ว่า ความ เกิด  แก่  เจ็บ  ดาย  เบน ของ เรา  ความ เกิด  แก่  เจ็บ  ดาย  นโเ ก็ 
เบน ของ ธรรม ชาติ ไป.  เมื่อ ร่าง กาย เบน ของ ธรรมชาติ  จิด ใจ เบน ของ ธรรม ชาติ 
ความ เกิด  ความ แก่  ความ เจ็บ  ความ ดาย  ก็ เบน ของ ธรรม ชาติ ไป  ใจ ก็ ไม่ร้ สึก 


ค ร" งท  ๓ ธรรม ท" ง ปวง  ไม่ ควร ย ดม' น ๖๗ 

1บ น ทุก ข เพราะ ไม่ ยึกม่ น ว่า ความ เกิค ของ เรา  ความ แก่ ของ เรา  ความ เจ็บ 
ของ เรา  ความ คาย ของ เรา.  ใน เมื่อ พูค ให้ ถูก จริง  และ พูค คาม หล ไไ พุทธ ศาสนา 
ก็พุค ว่า  โดย สรุป แล ว ความ ย ดม นก อม^!  ใน สิง ตาง  ๆ ดวย อุปาทาน นน 
แหละ  1บ นต^ ทุก ฃ”  นเบ็่ น ห" วใจ ของ พุทธ ศาสนา ที่ สอน เรื่อง ทุกข์. 

ทีน จะ ทำ ความ เฃไ ใจ ใน ความ หมาย ของ คำ ว่า  “ยึค ม" นถือ ม' น”  น ให้ 
ชํค ลง ไป อีก  เพื่อ ประ โ โน ความ พน เผอ  และ เพื่อ จะ ให้ เข ไ ใจ อย่าง ถูกฅ ไ] ง และ 
สมบูรณ์ เสีย แฅ่ที แรก  ไม่ ค ไ] งม าพุค ซไ ซาก อีก  แล' วจะ ทํ  าให้ เข ไ ใจ เรื่อง ข ไง หน ไ 
ค่อ ไป  ไค้ ง่าย เข ได' วย.  เรา จะ พูด ก" นใน เรื่อง ภาษา ไทยก" น ก่อน. 

คำ ว่า  “ยึด มน”  น เบน ภาษา ไทย  คือ ม" นค ไ] งมีแ บ่ง แยก ว่า  ยึด ม" น 
ด' วย อะไร  ยึด ม" นด' วยค วาม โง่  คือ ย่าง หนึ่ง  ยึด ม" นด' วยค วาม ร หรือ ความ ฉลาด 
นึ่คือ ย่าง หนึ่ง.  อย่า ลืม ว่า เวลา นึ่  เรา กำ ลไ พุด ใน ความ หมาย ภาษา ไทย  คำ ว่า 

''ยึด ม" น”  นึ่เ บน ภาษา ไทย  ใช้ ภาษา ไทย  ความ หมายอย่าง ไทย  เช่น เรา  ยึด มไเ 
ด' วยค วาม โง  นี่ ม"^ แยึด ม" นด ไย กิเลส ฅไน หา  จะ เอา เบน คไเ รา  จะ เอา เบน ของ เรา 
อย่าง นึ่เบ็่ น ทุกข์ ทุกที.  ^ ทีนี่  ถไ ว่า เรา มีสคิ บ ญญา  รู้ ว่า สีงนึ่ ดีแน่  หล ไ เกณฑ์ อ" น 
นี่คี แน่  อุดม คคิอ "นนี่ ดีแน่  แล ไ เรา ตง ใจ  อธิษฐาน ใจ  ที่ จะ ทำ ให้ สำเร็จ คาม 
อุดม ค กิน \ เ.  ใน ภาษา ใทย อาจ จะ เรย กว่า  “ยึด ม่น”  กได้  คือ ยึด ม" นใน อุดม คกิ 
ใ ว่นทุ  แค่ ใน ภาษา บาลื  ใน กรณี อย่าง นึ่  ไม่ เรืย กว่า  อุปาทาน  ไป เรื ยก เสีย ว่า สํจ จะ 
ความ ต^ใจ จริง  หรอ เร ยก อธิ ฏ ฐานะ  ความ บก ใจ มน ลง ไป  ใน การท จะ ทำ 
สิ่ง นโเ ๆด ไย อำนาจ จอง สติ บ^ญ ญา:  ถา อ ยาง นม น ไม ใทํอุ ปาทาน.  แค่ ใน 
ภาษา ไทย  เรา คืย่ง ใช้ พูด  ว่า ยึด ม" นถือ ม" น เหมือน ก" น.  ยึด ม" นไป ใน ทาง ผาย ดี 
อย่าง ถูก ค' อง  ด ไย สดี บ ญญา  หรื อด ไย สดี ส" มปช้ ญญะ  ด ไย เห คุ ผล  เพื่อ ให้ ทำ จริง 


0/ 
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เสมอ ฅนเ สมอ ปลาย  แล ‘ว ไค้ ร!) ผล อไา น^น  อย่าง น ไม่  ใช่ อุปาทาน  แม้ ใน 

ภาษา ไทย จะ เรียก พ! งก! ว่า  “ยึค ม!”  เช่น ใน ประ โยก ว่า  ยึค ม! ใน อุก มคฅิ 

อย่าง นเบ็่ นฅ!  ก็ ย! ไม่ ใช่ อุปาทาน.  เรา แบ่ง ขอบ เขก ก! เสีย ให้คี  ว่า ถายึ คม! 
ก! ย ความ โลภ  ก! ยก วาม อยาก ไค้  ก! ย กิเลส  ก! ยก ไน หา  ก! ยอ วิชชา  อย่าง น 
น! แหละ คือ อุปาทาน  ม!  “กบ หน ไ”  ให้ ทุกที  และ เบ่ นความ ทุกข์ อย่าง ไม่ ไค้ 
รบ ผล อะไร เลย.  แก่ ถไเ รา  ย ดม นถอ มน  ดวย วิ ชนา  ด! ยบญ ญา  ก! ยก วาม รู้ 
ก! ย เหฅุ ผล  คือ ทำ ไป อย่าง มี ส! จะ  มี อธิ ฏ^า นะ  อะไร อย่าง น น! ม! เบน 
การ ถูก ก! ง คือ ควร ทำ  ทำ แล! ก็ ไค้ ผล.  แม้ ว่า จะ มี ความ ยาก ลำบาก ใน การ 

กระทำ น! บ ไง  เรา ไม่ เรียก ว่า ถูก กบ หน ไ ไม่ เหมือน ก! ทำ ไป ก! ยก วาม โง่ 

ความ หลง  ก! ย กิเลส ก ไน หา  แก่ เรียก ว่า เบ่น การ พน ผา ไป  เบน ธรรม คา ที่ จะ 
ก! งมีค วาม ยาก ลำบาก บ ไง  จน กว่า ประสพ ผล สำ เรีจ  อย่าง ที่ เรา ก! ง การ จะ ทำ. 


ท! หมก น ก็ พอ จะ เฃไ ใจ ไค้ ว่า  คำ ว่า  “ยึก ม!”  น ใน ภาษา ไทย  ม! 
กำกวม อย่าง น แก่ ใน ภาษา บาลี เมื่อ ใช้ คำ ว่า  “อุปาทาน”  แล!  ไม่ มี ทาง ที่ จะ 
กำกวม มา เบน ทาง คืไค้ เลย  ม! เบ็! แก่ ทาง ทุกข์ ท! น!  เว! แก่ คำ ชาว บ ไน ที่ ว่า 
อุปาทาน  ใน ความ หมายอย่าง ไทย  ก็ อาจ หมาย ไม่ กรง อย่าง ที่ ใช้ ใน ทาง ศาสนา 
ก! กล่าว. 

ทีน  เรื่อง ที่ สำ ค ไบที่ สุก สำ ห ร! เรา ทุก คน  ก็ คือ ว่า  คู  คู ให้ พบ  คู ให้ รู้ จ! 
หน ไ กา  ของ สีงที่ เรียก ว่า  “ความ ยึก ม! ถือ ม!”  ซึ่ง มี อยู่ มาก ใน เรา  เคย ชิน อยู่ 
ใน เรา  พร! มที่จ ะเกิ กอ ยู่ ใน เรา  และ เกิก อยู่ บ่อย  ๆ เพราะ ฉะ น! ถไ ใน ภาษา 
ไทย  ก็ ระ ว! เอา เอง  ว่า อุปาทาน หรีอ ความ ยึก ม! น ประกอบ อยู่ ก! ย ความ โง่ 
ความ หลง  อวิชชา  แล! ก็ เบน ทุกข์.  ที่ ว่า  ร รม หง ปวง  ไม่ ควร ยึด ม! 


คริง ท ๓ ธรรม ท" ง ปวง  ไม่ ควร ยดม น 


๖^ 

ถ อม น’’  ก หมาย ความ วา ไม่ ควร ยึด ม^ ถือ ม^! อวย อุปาทาน  คอด ว ยอ วิ ใ] ชา 
ดวย ตณ หา  ดวย กิเลส,  แด ถา เรา จะ เยา ไป เก ยวบ อง กบ ธรรม ทา ปวง  ยด 
เบน หล ก ประ น ฤต ปฏบ “ด  ดวย สจ จะ  ดวย อธฏ ฐานะ  อย่าง น ได  ไม่ ไค้ ห ไม 

เลย  เพราะ ม" น ไม่ ไค้ เกิด ความ ทุกข์ เลย 

ทีนกิ ลอง เปรียบ เทียบ คูฅ่อ ไป ว่า  จิฅที ยึด มั๋นถื อม ไเ  สำ คไบ มไเ หมาย 
ว่า เบ็น ฅวกู  เบ็่น ของ กูนน  ม" น เบน อย่าง ไร  และ จิฅที่ ไม่ ไค้ ยึด มไเ สำ ก" ญ 

มไเ หมาย เบน ฅไกู  ของ กู น^น  ม" น เบน อย่าง ไร.  จิต ที่ ไม่ ยึด มน  แด่ ฉลาด อยู่ 

ทุก เมือ  ฉลาด คือ ร้อยู่ ว่า ม" น เบน ของ ธรรม ชาฅิ แน่  อย่า ไป ป ล* น ไปฅู่ เอา มา 

ถา จะ ไป ทำ อะไร  จะ ไป เกี่ยว ข์อง ก" บ ม" น เช่น จะ ไป กิน ม" น ไป ใช้ สอย ม" น กิ ทำ 
ไป ด* วยจิ ด ใจ ที่ใม่ ไค้ ยึด ม่นถื อม ไเ.  นี่  จิดที ไม่ ไค้ ยึด มไเ ถือ มไแ บน อย่าง นี่.  แล* ว 
จิดอ "น ไหน  จะ ดี กว่า ก" น?  เช่น ว่า คน ชาว บ ไน จะ ทำ งาน อาชีพ แจว เรือ จ ไง  ข" บ 
สาม ล* อ หรือ ทำ อะไร กิฅา ม ที่เบ็่ น งาน หน" ก ถไ แก ทำ ไป ด* วยจิ ฅทียึ ดม ไ 4 ถือม ไเ 
ด ไย อวิชชา อุปาทาน แลไ  ม" น เหมือน ก" บด กน รก ท \ บน  ; แด่ถ ไ ทำ ไป ด ไย จิด ใจ 
ที่ ไม่ ยึด มไเ  คือ ฉลาด รู้ เรื่อง ความ จริง นี่ พอ  แล ไม" นกิ ไม่ เบน การ ดก นรก ท^ง 

เบน  สามารถ ร ไง เพลง ไค้ ขณะ ที่ แจว เรือ  ถีบ สา มล ไ หรือ อะไร อยู่ กิ ดาม. 

ราย อย่าง นี่ ม" นร ไง เพลง ไค้  สบาย  พอ ใจ ใน การ งาน  ยินดี ที่ ไค้ ทำ การ งาน. 

เมื่อ เบน เช่น นี่  เรา กิจ ะ เห็น ไค้ ทไที ว่า  จิดที่ ยึด มไเ ถือ ม ได ไย อุปาทาน นี่  ม" น 
เบน การ ทน ทรมาน  ; ส่วน จิดที่ ไม่ ยึด มไถื อม ไ แด่ ลืม ดา แจ๋ว อยู่ ด ไย สฅิบ ญญา 
นี่ ม" น ไม่มื อุปาทาน  ใน ขณะ นไไ ม่มือุ ปาทาน. 


ด ไย เห ดุนี่  เรา จง หไ ใช้ จิดนี่  หรือ ห" ด ทำ ให้ เกิด จิดช นิด นี่ฃน มา  ไม่ ว่า 
ใน การ เล่า เรียน  เช่น เรียน เพื่อ จะ สอบ ไล่ ให้ ไค้ นี่  จง ทำ ด ไย จิดที่ ปกดิ  ที่ ไม่ มี 


(3^๐  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผูพิ พาก ษา  พ. ศ.  เฐ0๕ ๑๑ 

อุปาทาน  ไม่ มี กิเลส ณัน หา อุปาทาน  มี ความ ปกฅิ  มี ความ เฉลียว ฉลา ค ม" นก็ 
สบาย  เรียน ก็ เร็ว  จำ ก็ เก่ง  นึก ก็ ออก ดี  อะไร ทำนอง น เบน ฅน.  หรือ ว่า ถไ 

จะ สอบ ไล่  ใน ขณะ ที่ สอบ ไล่ อยู่ แท้  พุ  ก็ อย่า ทำ ไป ควย จิฅที่ เบน อุปาทาน  ไม่ ยึค 
ม' น เรื่อง ไท้ เรื่อ งคก  เรื่อง ฅวกู  ของ กู อะไร  ลืม ม" น เสีย ให้ หมด  ให้ จิฅ คง สภาพ 
ว่าง  ปกติ  เบ็่น สมาธิ  รอ ยู่แฅ่ ว่า ข ไ] สอบ ว่า อย่าง ไร  มี อะไร อย่าง ไร  จะ คอบ 
ให้ ถูก— ให้ ดี อย่าง ไร  ก็ ไม่ฅ ไ] ง นึก ถึง ค" วกูข อง กู  นึก แค่ ว่า ข ไ] สอบ ม" น ว่า อย่าง ไร 
ทำ ให้ ดีที่สุ ค ค" วย ใจ คอ ที่ ปกติ  อย่าง นึจะ คอบ ไท้ ดี กว่า ก" น มาก. 

การทำ อะไร ดํ้ว ยล วาม ย ดม^ ถ อม นนน  ม แต่ ทาง เส์ย  อย่าง น" อยก็ 
ทำ ให้ เบน ทุกข์  เพราะ ม" นมีค มนฅ์  ม" นก ล่ค กลุ้ม  บน บวน.  เช่น ลอง กิน อาหาร 
ค" ว ยอ ปาทาน  ยึคมั๋ นถึอ มั๋นค "วย กิเลส ดู เถอะ  ไม่เ  ทำ ไร เบ็่น โรค กระ  เพาะ คาย 

แล่ ว เวลา กิน  ก็ ไม่ ไท้ รล ไท้ ชา ค เท่า ที่ ควร จะ ไท้.  แค่ ถ" าใจ คอ โปร่ง สบาย  ไม่ มี 
วิคก ก" งวล  ไม่ มี อะไร วุ่นวาย ใน ใจ  กิน เก็ย ว ไป ช"  พุ  คาม สบาย  อาหาร ก็ จะ 
ออ กร สดี  ไม่ มี อ" นครา ย บำรุง ร่าง กาย ไท้ ดี  อย่าง น เบน ค" น.  แม้ แค่ ขณะ ที่ จะ 
กิน อาหาร นึ  ก็ ย" ง จะ ค" อง ป ร" บ ปรุง จิค ให้ ว่าง  ให้ โปร่ง  ปราศจาก อุปาทาน อยู่ แล" ว 
ถ"  เรา มี อุปาทาน  ม" นก็ จะ เสีย หาย หลายอย่าง  จะ กิน อย่าง คะ กล ะ แล" วก็ จะ กิน 
อย่าง ชนิค ที่ ร่าง กาย ร" บ ไม่ ท" แ เกิค โรค กระเพาะ ภา  ย ใน ไม่ กี่ เดือน  กี่บื่  แล" วก็ ไม่ 
ไท้ รู้ รส อ" น ประ ณีค  โอชะ อ" น แท้ จริง ของ อาหาร ที่ดี เหล่า น" น เลย.  เมื่อ เรื่อง เพียง 
เล็ก  พุ  น" อย  พุ  ก็ ย" ง ค" อง ระ วง อุปาทาน อย่าง น แล" ว ทีน ถึง เรื่อง ใหญ่  พุ  ม" นก็ 

อง ระ ว" ง มาก ขน ไป อีก  เพราะ ฉะ น \ เผู้ที่ มี  ชวิต 0ยู ลวย อุปาทาน นน  ก คือ 

ฬีวิต ทืเห มอน กบ ว่า  ถูก ใส่ กุญแจ มอ  อยูต ลอล เวลา  เหมือน อย่าง กำ กลอน 
คำ โคลง  บท ใ ทา.  และ  ชีวิล ทํไม่ มี อุปาทาน  ก็ เหมือน ก" บชีวิ ค ที่ฟ่รื  ที่ อิสระ 
ที่ ไม่ ถูก สวม กุญแจ มือ  อยู่ คลอ ค เวลา.  เพราะ ฉะ น" น ทำ ไป ดวย ไม่ ยึล ม^น ถือ 


คร็ง ท ๓ ธรรม ท" ง ปวง  ไม่ ควร ยด มน  ๗๑ 

มน นนแ หละ  ทำ ได้ ดก ร่า  ทำ ได้ มา กก ร่า  แล ว ไม มี ความ ทุก ธ เลย.  ถา ทำ 

ไป ควย จิฅที่ กล ค กลุ้ม อยู่ ทํวย อุปาทาน แลํ้ว  ม" น ทำ ไป ผิล  ‘อุ  แล" วก็เ บน ทุกข์ คลอ ค 
เวลา  แล ว ย" ง ไม่ มี ผล อีก ค" วย.  น เบน การ แยก ให้ เห็น  ว่ายึ คม ห้เ  ก" บ ไม่ยึ คม' นน" น 
ค่าง ก' นอ ย่าง ไร. 

ทํน  ก็ จะ ค" อง รู้ค่อ ไป อีกว่า  ทำไม ม" น จึงยึ คม' น?  เพราะ บญ หาม" นมี 
อยู่ ว่า  เรา จะ ค" อง ละ ความ ยึคม 'น  หรือ จะ ระ ว" ง ไม่ ให้ เกิค ความ ยึคม 'น  ค" งนน 
เรา จึง คอ งร้ค่ อ ไป ว่า  ความ ยด มน ดวย กิเลส ตณ หาน  มไแ กิดฃ นม าอ ยาง ไร  ? 

ขอน  ม" นก็อ ย่าง ที่พูค แล* ว คร่าว  ‘อุ  ว่า  พอ เรา เกิค มา ค* งแค่ อ" อน แค่ 

ออก  ก็ ถูกอบรม โค ย รอบ ค" าน  แม้ ไม่ ค" อง สอน ค" ว่ย ปาก  ก็มี อะไร ที่ ห* อม ล" อม 
ให้ เบน ไป ทาง ให้ เกิค ความ ยึคม 'น ถือ ม' น ว่า ค" วฉ" น ว่า ของ ฉ" น เรื่อย มา  นม" แ 
เบน การ กล่าว อย่าง คร่าว  ทุ.  ถ" า กล่าว ใน ส่วน ลึก  ใน ทาง ธรรมะ ส่วน ลึก  ที่เรื ยก 
ว่า  ป รม" คถื  หรือ ป ร" ชญา  ก็ คือ ค" อง มอง ก" น ให้ ลึก ไป ถึง ความ ร้สึ ก.  ใน ความ ร้สึก 
น ม" นมี อยู่ เบ็่น คู่  ทุ  ประโยค ที่ ควร จำ ไว้ ก่อน  จำ ไว้ ง่าย  ทุ  ก็มี ว่า  ไ! มี ค่า 

ษน มา  เท รา ะ มน มี ดู'’  มี ค่า  เพราะ มี คู่.  ไม่ ว่า อะไร  ม" นมี ค่า  ก็ เพราะ มี ความ 
เบน คู่ ท* ง สน.  ที่ ว่า คู่ น* นมี อะไร บ" าง  ? คู่  ก็คื อ คีช 'ว  บุญ บาป  สุข ทุกข์  ไค้ เสีย 

ผิค ถูก  สง คํ่า  ดิน พา  ๆลๆ  กระ ท' ง หญิง ชาย  อย่าง น เบน ค" น ถ" าม" น ไม่ มี เข ไ 
มา เบน สอง อ' น เบน คู่  สำ ห ร" บ เทียบ ก' น แล" ว ม" นก็ ไม่ มี ค่า. 

ลอง ไป คิคคู เถอะ  ที แรก อาจ จะ พง ไม่ ถูก ก็ ไค้  พง ไม่ ออก ก็ ไค้  แค่ 
ถ" าไป กิค  ทุ  คู  ยง คิคก็ จะ ยง เห็น.  สม มุฅิ ว่า  คู่คีก 'บ ช' ว เบน ค" น ถไไ ม่มีช 'วอ ยู่ 
คืม' นก็ ไม่ มี ค่า ขน มา ไค้  ; คือ จะ ไม่ เกิค ความ คีป รา กฎ ออก มา ไค้  ถ" าม" น ไม่ มี ช' ว 


๗ ใช  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผูพิ พาก ษา  พ. ศ.  ๑๑ 

เบน เครื่อง บอก  เครื่อง วค  เครื่อง เทียบ.  หรือ ใน กรณี ของ คู่  ที่ ง่ายกว่า น* น เช่น 
สูงก ไ ช่ฅํ่า  ถไมํ นไม่ มีที่า อยู่  สูง มน ก็มี ไม่ ไค้.  ถำม "น ไม่ มี สูง อยู่  ฅํ่าม "น ก็มี ไม่ ไค้. 
มน มี ค่า  หรือ มี ความ หมาย ขน มา  ก เพราะ มี คู่. 

เที่ยว ณีบข อง เบน คู่น  เบน เรื่อง สำ คไบ  เพราะ  ความ เบน คูน เอง  คือ 
ต่วห ลอก อ ยาง ยิง  ที่ หลอก ให้ เกิค ค ไน หา อุปาทาน อย่าง ยง  : ถา เรา ไป ฅิคเ จา 

ผาย น หรือ ไป ค้ค ผาย นห้เ ก็ คาม  ม* นก็กื อ โง่ ท" นที  เพราะ ม" น ไม่ ใช่ ของ จริง  ม" น 
มี ค่า ขน มา ให้ เรา เห็น ผิ คน* น เพราะ เรา ไป เห็น ว่า เบน ของ คู่ น* น เอง.  เพราะ ท* งคู่ 
ท* ง สอง ผาย น็่นม "น ไม่ จริง ณีวย ก" น เช่น ว่า ส* น ม" นก็ ไม่ ใช่ ส* น จริง  ยาว  ม" นก็ ไม่ 
ใช่ ยาว จริง  ม" น เบน เพียง ระยะ เท่า น*^ แ—เ ท่าน  เท่า น* น เอง  แล' ว เรา ไปฺ โง่  ไป 
หลง  ว่า ม" น ส* น หรือ ม" น ยาว ไป เอง. 

แม้ คู่ที่ เรียก เบน อย่าง อื่น ก็ เหมือน ก" น อย่าง ที่พูค แล' ว เมื่อ วาน  ว่า 

ร ไ] น-หนาว  หรือ อะไร ก็ คาม  ที่ เบน คู่  ๆ น กระ ท* งว่า  หญิง— ชาย.  ลอง ไม่ 
มี ผู้ชาย  ผู้หญิง ก็หม ค ความ หมาย.  ลอง ไม่ มี ผู้หญิง  ผู้ชาย ก็หม ค ความ หมาย 

ม" นมี ค่า  เพราะ มี สอง  เสมอ ไป  ชึ่งค รง ก" นข ไม  เบน  01)1)0รแ6  ฅ่อก "น และ ก" น. 

ภาษา ปรช ญา  เขา เรย กวา  0{  01)^0 โ ส©.  น คอ ควร าย กา จทสุ ค ท หลอ กให 

คน เรา โง่  แล' วบญ หา ค่าง  พุ  ทาง จิค ใจ  ก็เกิ ค ขน.  15&11  0{  0?1ว0 รน 6 น คือ ของ 
ที่คร งก" นขไ มณี น เบน คู่  พุ  เรียก ว่า  ''ของ คู่”  ณีา จะ ใช้ คำ ให้ เบน ภาษา สากล รู้ณีน 
หมค  ก คอ มน เบน ของ อุ  ระ หวา ง 1ว0ร น 1V6  กบ  I1^22^1:1V6  เบน คน. 

ของ คู่  หรือ ความ เบน คู่  ที่ กล่า วน  นอก จาก ทำ ให้ เกิค  ค่า  หรือ ความ 
หมาย  ทำ ความ ยุ่ง ยาก ขนม าแณี ว อีก ทาง หนึ่ง  ณีนณี ง ทำ ให้ เกิค คำณี ง-กำ ล" ง 


คร ไท  ๓ ธรรม ท" ง ปวง  ไม่ ควร ยดม น ๗๓ 


ผลิ กค้ น.  คือ เรื่อง มน มี ว่า  หาก  1ว0รณ76  ก ไม่  ฑ6 ฐส 11V0  มา เบน 

๐1)?0ร110  ขน คู่ หนึ่ง เท่า น* น พอ ลิ มพ" นธ์ก "น เท่า น* น จะ เกิด  01101'87  คือ แรง 
เคลื่อน หรือ กำ ลิง  อาการ เคลื่อน  ม" น จะ มี ไป เรื่อย  ^ จน กว่า ม" น จะ เบน กลาง 

คือ เบน  1101111:811  คือ จน กว่า ม" น จะ ไม่ เบน  I)0ร111V0  หรอ  110^31170  อีก ท่อ ไป 

เมื่อ น* นม" น จะ หมด กำ ล" ง.  สง อื่น ใด ก็ เห มีอน ก" น พอ มา คู่ ก" น แล" วก็ เกิด ความ 

หมาย-เกิด ความ หมาย— เกิด ความ หมาย  จน เคลื่อน  มี กำ ล" ง มี ค่า  มี ความ 
หมาย  จน กว่า ม" น จะ หมด ความ เบน ของ คู่  หมด ค่า  ก็ คือ หมด กำ ล" ง หมด 

ความ หมาย.  เช่น พอ ไม่ รู้สึก ว่า หญิง หรือ ชาย  น’ นก็ คือ หมด ความ หมาย ท" นที. 

พอ ไม่ รู้สึก ว่า ดี หรื อช ไ มน ก็ หมด ความ หมาย ท" นที  หมด ไป ด" วยโ "น. 


ทีนึ่  ธรรม ะนึ่  มน มา เหนือ เมฆ  อย่าง ที่ ว่า  คือ มา เพื่อ จะ ให้ หมด  — 
หมด  — หมด ความ หลง  ใน สึงที่ เบน คู่  ทีนึ่สึ งที่เ บน คู่นึ่  ม" น ลึก ชง มาก  ม" น 

รู้สึก ไค้ เอง  มาด* งแท่ เบน ความ รู้สึก ดาม ส" ญ ชาด ญาณ  ซึ่ง เบน ความ รู้สึก อ" น แรก 
ช* นด" นที่สุ ค อย่าง ที่เรื ยก ว่า  1118111101.  ทีน  1ถ รแฑ 01  นึ่  ม" นมีวิ ว" ฒนา การ ไค้  หรือ 
เบน ที่ฅ* ง แห่ง วิว" ฒนา การทาง กราม รู้ ไค้  ม" น จึง มา เบน ความ รู้ ทาง ส ดิบ ญญา 

เบน  1111011001  เอา ดอน หลง. 


ความ รู้สึก มี ของ เบน คู่  ที่ เกิด มี ขน เบน ค ร* ง แรก  คู่ แรก ที่ สุด  ที่ ย" งอ ยู่ 
ใน ระ ด" บ ๒811001  คือ เบน ไป ไค้ เอง ดาม ส" ญ ชาด ญาณ น* น ไค้ แก่ ความ รู้สึก ว่า ได้ 

ว่า เสย. 


ใน ดอน นึ่  ขอ ให้ น" ก ศึกษา ใช้ สมา ธิจิด 
ห" อง นึ่ส" ก หน่อย  เพื่อ ทำ จิด ให้ ลึก  ให้ ดีง ลง ไป 


ทำ ด" ว เบน น" กวิบ ส นาก" น ใน 
วน ถึงร้ เรื่อง ของ ความ ร้สึก 


๗๔  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผูพ พาก ษา  พ. ศ.  1®๕๑ ๑ 

ของ สี่งที่ มี ชีวิฅ  คือ ของ คน ก็ ไค้  ของ สฅว์ ก็ ไค้  ของ คน ไม้ ก็ ไค้  หรือ ของ ส์งที่ มี 
ซีวิฅ  ไม่ ว่า ระ คืบ ไหน  ก็ ไค้,  ว่า มน รู้สึก ไค้ เอง  ว่า มี  “ไค้”  มี  ‘ใสึ ย”  น เบน 
คู่แร กทีสุ ค.  เช่น  ไค้ กิน— ไม่ ไค้ กิน  เช่น  อยู่  หรือ คาย  นีมไ า, เบน เรื่อง ไค้— 

เร อง เสีย  คู่ แรก นท^ง น น.  ลอง เอา กรณี ของ ค* นไม้ ก่อน;  ค* นไม้  ม" น รู้สึก ไค้ 
ว่า มน จะ ไค้ กิน อาหาร  หรือ ไม่ ไค้ กิน อาหาร  ถ* าไค้ กิน อาหาร  มน รู้สึก ว่า  “ไค้”, 
ถา ไม่ ไค้ กิน อาหาร ม" น รู้สึก ว่า  “เสีย”.  คำ ว่า ไค้— ว่า เสีย  น เบน คำ พูคข อง คน 
แค่ สำ ห ร" บ ค* นไม้ ม" น รู้สึก ไค้ ว่า ม" น จะ ไค้ หรือ จะ เสีย  คาม ความ หมาย เสียง พู คน" น. 
ความ รู้สึก ของ มนนี แหละ  เบ็่น ความ รู้สก ที่ เบน คู-คู แรก  อ" น เบน รา ก^าน 
ของ ท^ง หม ค.  แม้ ใน กรณี ลูก สํฅว์  ลูกลู น' ข ลูก แมว  ม" นก็รู้ สึก ไค้ เอง  ว่า ไค้ กิน 
หรือ ไม่ ไค้ กิน  ม" นรู้เ ท่าน แหละ.  แค่ ความ รู้สึก ใน ระ ค" บ คน แล* ว ม" นรู้ ไค้ มาก 
กว่า น ไ^  (คือ มากกว่า ล" ญ ชา ค ญาณ อย่าง น \ เ)  คือ รู้สึก ว่า ถ* าไค้ กิน  ก็คีโ ว* ย!  ถ* า 
ไม่ ไค้ กิน ก็ ไม่ คี  ! ม" น จึง เกิค คู่  ว่าคี  หรือ ไม่ ดี  ฃน มา. 


ส่วน ส" คว่ ใน ระ ค" บสุน "ข หรือ แมว  ความ รู้สึก ม" นมี แค่ รู้ ว่า  ไค้-ไม่ ไค้ 
เพียง เท่า น \เ  ม" น ไม่ ก* าวม ามีค วาม หมาย ของ คู่  ที่ ว่าคี  หรือ ไม่ คี.  คีหรื อช' ว 

บุญ หรือ บาป  น สำ ห ร" บสุน "ข หรือ แมว  ไม่ มี  ม" น ย" ง ไม่ มี ความ รู้สึก สูง ขน มา จน 
ยึค ถือ ความ เบน ของ คู่  คู่ น.  แค่ สำ ห ร" บ ส' ฅว่ ใน ระ ค" บ คน  ม" นฉ ลา ค มีบญ ญาที่ 
วิว" ฒน์ เหนือ มา จากระ ค' บส' ญชา ค ญาณ  ฉะ นไ 4 ถ* าไค้ กิน  จึง ถือ ว่า  ดีโว้ 'ย  เบน 
บุญ โวย!  ถไ ไม่ ไค้ กิน  ก็ เบน ไม่คี  เบึน บาป โว ใ)!  พอ ไค้  ก็ ว่าคี  พอ ไม่ ไค้ 
ก็ ว่า ไม่ค้  ; ยค ว่า ค ค อ ไค้  ไม่ ไค้  ก คอ ไม่ ไค้  อย่าง นืเ บน ค* น.  ค* วยเ หคุนื 
ม" น จึง เกิค คู่  มาก ฃน  ๆ มาก ขน  ๆ แก่ คน  เพราะ คน มีสฅิ บญญ าเรื ม สูงๆ  ขน 

ก็ เลย มีคู่ มาก คาม ส่วน  คีช' ว บุญ บาป  สุข ทุกข์  เย็น ร* อน  อ่อน แข็ง  นืม นวล 
กระ ค* าง  สูง ฅํ่า  ๆลๆ  และ โค ย เฉพาะ อย่าง ยี่งก็ มี  หญิง— ชาย. 


ครํง ท ๓ ธรรม ทํ้งป วง  ไม่ ควร ยด มน  ๙) ๕ 

ทีน  ท่าน บาง คน อาจ ไม่ เขา ใจ  สง สํยว่ าสไ าว์  ระท่ บสุน ไ] คิว ผู้-- ฅํว 
เมีย  น ม่นมี ความ รู้สึก เบ็่น คู่  ว่า หญิง  ว่า ชาย  หรือ คิว ผู้-คิว เมีย  กไา .หรือ 
เปล่า?  ใน ที่น  ขอบอก ว่า เปล่า เลย  มไา .ทำ ไป ฅาม ความ รู้สึก  ฅาม ความ คิอง 
การ ของ ค่อม ของ แกล นคิ  ที่ เนื่อง คไ ยอ ว ไ] วะ สืบ พ่น/  หรือ อะไร ทำนอง น 

มไา .เบน เหมือน เครื่อง จไา ร ใน เชิง  11160113018111  ทาง  01611^1 น 3^  ไป  โค ย ไม่ มี 
ความ หมาย  ว่า หญิง  ว่า ชาย  ว่าคี  ว่า/ว.  แค่ ใน ระ คไา คน เรา นื่  /นมี ความ 
รู้สึก เบน หญิง  — เบน ชาย ก่อน  แล ไ) มี ความ รู้สึก เบน ผ้ว่- เบน เมีย  อย่าง นื่มา ก 

ขน ทุกที  หน ไา ขน ทุกที  แลไ ก็จไ ไ เอา ว่า  ถ ไไค้ คาม อร่อย  คาม ค* องการ แล ไ) 
ละ ก็  คี,  ไม่ ได้  ก็ ไม่ ดี.  นี่ แปล ว่า มนุ ษย์นื่  ยง โง่ ลง  ทุ  ส่วน สไา ว่/น  โง่ เท่า 
เคิม อยู่ เรื่อย  เพราะ ว่า มไเ ไม่ ถูก หลอก มาก เหมือน คน.  ค ไ/น  คน จึง มีบญ หา 
มากกว่า ส ไาว์  ยง ฉลาด เท่าไร  ยี่งมี บญ หา มาก เท่า/น  เพราะ ฉะ/น ขอ ให้ 

สนใจ คำ ว่า  ?311:  อ{  ๐1)1)0811:6  นื่ให้ ดี.  คำนื่ ใช้ กไเ /ว ไป หมด  ใน วิชา ปรไ ญา 
ทาง ศาสนา  ทาง ธรรมะ ใน พุทธ ศาสนา  เพื่อ ไม่ หลง ใน ของ ที่ เบน  คู่คู่ทุ  ทุทุ 
นี่  จน เกิด กิเลส  และ เกิด ทุกข์  โดย เฉพาะ อย่าง ยง  ก็ คือ เกิด ความ ยึด/น ถือ 
/น  ยึด/น ผาย ดี  ก็ เอา;  ยึด/น ผาย ไม่ ดี  หรือ ผาย/ว  ก็ อยาก จะ ฆ่า/น  อยาก 
จะ ทำลาย/น  หรือ อย่าง/อ ยก็ รำคาญ  อยาก จะ ไป ให้/น  อย่าง นี่ เบน/น.  นี่ 
ก็เรื ยก ว่า ยึด/น  และ มี โทษ ของ ความ ยึด/นอ ยู่/ว ย เหมือน/น. 

เพราะ ฉะ/น ให้ เข ไ ใจ เสีย ให้/ด ว่า  สึงคู่  คู่ทุทุ  ทุ  ทุก คู่  มา จาก 
คู่  ทุ  เดียว  คือ ความ รู้สึก คาม สไบ ชาด ญาณ ว่า  “ได้”  หรือ  “เสีย”  ฐ 3111  หรือ 
1๐88  นี่/น รู้สึก ได้/ง/น;  /น ไม้/น รู้สึก ได้  ว่า ได้ หรือ เสีย  แ/ ว/น ก็/อ ว 
ไป ใน ทาง ได้  เช่น ทาง นี่  มี แสง แดด  /นก็ ออก ใบ ออก ก็ง  ไป ทาง นี่  นี่ เบน 
เพราะ/น มี ความ รู้สึก ว่า ได้ หรือ ไม่ ได้.  หรือ ทาง นี่ ดิน มี/า  มี ความ ชน  /นก็ 


0า) ๖ หล ก พระ พุทธ สาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

ส่ง ราก ไป ทาง น อย่า งนเ บนฅ ไา,  นี่ มน เบน  ๒81๒01  อย่าง เลว อย่า งฅํ่า ทีสุค 

ของ ส่ง ที่มีชี วิฅ  เบน ราก ฐาน ของ ส่ง ที่ เบน คู่  ความ รู้สึก ที่เบ็่ นคู่  คู่ฅ่อ  มา. 

ทีนี่  ที่ เบน คู่ ๆ คู่ๆ  ทุก คู่ เหล่า นี่  อาจ จะ จด ไค้ ว่า  ผาย นี่ค้ ผาย 
น* น ไม่คี  แล" วแฅ่ ว่า ความ ประ สงค์ น* นม" น เบน อย่าง ไร  เช่น เรา ชอบ ส* น ที่ ส* น 
ม" นก็ ดี;  ยาว  ก็ ไม่ ดี.  แด่ ถา เรา ชอบ ยาว  ที่ ยาว ม" นก็ ดี;  ส* นก็ ไม่ ดี  อย่าง นี่ 
เบน ฅน.  ม" น อาจ จะ แยก เบน ดี  ก" บ ไม่ ดี  คือ ถูก ใจ  ก" บ ไม่ ถูก ใจ  ดอง การ  ก" บ 
ไม่ ด" องการ  อย่าง นี่ เสมอ ไป;  เรา เอง ก็ เลย เกิด ความ ยึด ม ไา, ถือ ม' น มาก ขน ทุกที. 
ผาย ที่ ถูก ใจ  ก็ ยึด ด" วย กาม ปาทาน;  ผาย ไม่ ถูก ใจ  ก็ยึค ด" วยที ฏ 1 ปาทาน  หรือ 
อุปาทาน ชึ่ออื่ น;  หรือ แม้ แด่ ยึด ด" ว ยอ" ดด วา ทุ ปาทาน  ก็มี ไค้  เช่น ว่า เมึ่อ ไม่ ถูก 
ใจ ถู  ถูก็ จะ ฆ่า ม" น เสีย  ถูก็ จะ ทำลาย ม" น เสีย  อย่าง นี่ เบน ด" น.  มํนเ บน เรือง เบน 
ราว บน มา มาก มาย  เท รา ะฅูก ลวง ควย บอ ง เบน คู. 

คำ ว่า  ‘‘ถูก ลวง  ด" วยข อง เบน คู่”  นี่  ขอ ให้ ระ ว" ง ให้ ดี  โดย เฉพาะ 
อย่า งยึง ท่าน ที่เ บนผ้ พิพากษา.  ส่ง ที่เรื ยก ว่า  อคดิ  ความ ลำเอียง จะ เกิด ขน 

เพราะ เรา ดก อยู่ ใค้ อำนาจ ของ กิเลส  ราย ที่ ถูก ลวง ด" วยข อง เบน คู่  ที่มี มล เดิม มา 
จาก คำ ว่า  “ไค้”  “เส่ ย”  นี่ เอง  เรา จะ ด" อง ระ ว" ง ให้ ดี. 


ทีนี่  ข* นด่อ ไป  จะ กล่าว ถืงข "อที่ ว่า  ด ก ไ]  เสีย  ที่ เบน คูน  ทำ ไ, ม 
ม่น มากลาย เบน อนต ราย  ได้ เสมอ กน?  มีผู้ ถาม ว่า  ถ" าไม่ ให้ ยึด ม' นใน ดี  เรา 
จะ เอา อะ  ไร ไป เบน  11101๒6  สำ ห ร" บ ทำ ความ ดี  ? กล่าว อย่าง นี่ ม" นเบ็่ น ข* นดํ่า อยู่ 
เรา จะ ด" อง มอง ความ ดี ให้ ถูก ดี อง:  ส่ง ทีเรื ยก ว่า  “ดี”  น* น พอ ไป ยึด มไแ ข" 

ก็ เบน ทุกข์ ท" นที  กลาย เบน ของ ไม่ ดี ไป ไค้  เพราะ ว่า พอ ไป ยึด ม' นถือ ม' น เข้า 


ค รงท  ๓ ธรรม ท ไป วง  ไม่ ควร ยดม่ น ต่) (ฑ่) 


มน มี ความ หน้ก อก หนํก ใจ  เบน ทุกข์  เพราะ ฉะ น สู้ ไม่ ยึด มไเ ถือ มไเ ไม่ ไค้. 

อย่าง ว่า มี เงิน  มี เพชร  มี พลอย  ที่ แพง มาก นไเ  แลไ เรา จะ เอา มา แบก ไว้ บน บ่า 
ทูน ไว้ บน ศีรษะ ฅล อด เวลา  ไค้ อย่าง ไร.  นี่  ขอ ให้ ลอง คิด ดู  ว่า ของ อะไร ก็ ดาม 
ที เรา รก ที สุด  ชอบ ที่ สุด  คีที่ สุด  เรา จะ มา ถือ มา ทูน ไว้ บน บ่า  บน ศีรษะ ดล อด 
เวลา  ไค้ อย่าง ไร  มไา .ด* อง ดาย แน่.  เพราะ ฉะ น \ แเม้ มไเ จะ เบน เพชร  เบน พลอย 
ที แพง ลกเ ท่า ไร ก็ ดาม เถิด  เรา จะ เอา กะ บุง น^น มา แบก ไว้ บน ห้ว  บน ศีรษะ  บน 
บ่า  นีไม่ ไค้  มไ 4 ด* อง วางอยู่ เสีย แห่ง ใด แห่ง หนึ่ง.  ที่ ว่า นี่ เปรียบ เรื่อง ทาง วไา สุ 
วดสุ แท้  ทู  ม* นก็ย ไ เบน อย่าง นี่  ยี่ง เรื่อง ทาง ใจ ก็ จะ เหมือน ก* น ถา เรา ไป สำ ค* ญ 
ม* น หมาย แล* ว ม* นก็มี ความ ทุกข์ ท* นที  คือ วิด กก ไว ล ถึง ก* บ่ นอน ไม่ หล* บ่  ถึง 
กบ กระ สํบ่ก ระ ส่าย  ถึง ก* บ่ผน ร ไย  อะไร ไค้ เสมอ ไป.  เพราะ ฉะ น \ เด* อง จด 

ดอง ทำ  จิด ใจ ให้ ดี  อย่า ให้ เกิด ความ หนัก ขนม าบน ดวง วิญญาณ  เพราะ ความ 
สำ ค* ญมั๋น่ หมาย  ยึด ม่น่ เหล่า น จน กลาย เบน ความ วิด กก ไว ล เบน ด* น.  น* น 
แหละ  ของ ดี  ให้ ระ ว ไข อง ดี  ของ ดีน \เ จะ มา หนัก อยู่ บน ศีรษะ  เพราะ ความ 
ยึด ม* น.  แด่ ทีนี่ข อง ดี เรา เก็บ ไว้ ด* วยส ดิบ ญญา  ม* นัก็ ไม่ หาย ไป ไหน  ไม่ ด* อง 
เอา มา ไว้ บน ศีรษะ  ไว้ ที่ด รง ไหน ดาม ที่ ม* น ควร จะ ไว้  และ ทำ ด ไย ส ดิบ ญญา ก็ 

แล ไก* น;  เพราะ ฉะ น \เ  จึง อาจ จะ  ด อบ ได้ ว่า  เรา ทำ ดีด ไย ส ดิบ ญญา  ไม่ ใช่ ทำ 
ดีด ไย ความ ยึด ม* นถึอ ม* น.  ความ ยึด ม* นถึอ ม* นที่เ บน กิเลส ด* ณ หาน ไา.  เบน ความ 
โง่ เสมอ ไป.  ทำ ดีด ไย สติ บ ญญา  มน หมาย ดาย สติ บ ฌญา  อธิ ฐาน จิต ด ไย 

สติ บ ญญา  มด าาม จริง ไจ ด ไย สติ บ ญญา  น ไม่ เรย กว่า ความ ย ดม นถอ มน 


ไน ความ หมาย ท เบน อุปาทาน  ไน ภาษา บาล. 


ทีนี่  คำ สอน ที่ ว่า  ท* งดีท งม่ว  เบน ท ตงฃ อ^ค วาม ย ดม นถอ มน 

และ เธิด ทุก บได้ เสมอ กน  นี่ก็ พอ จะ เข ไ ใจ ได้  : วิด กก ไว ล เรื่อง ดี  ก็เบ็่ น ทุกข์ 


๗๘  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้พ พาก ษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

อย่า งคี  วิฅก ก' งวล เรื่อ งชํว  ก็ เบน ทุกข์ อย่าง ชว.  พูก ให้ จำ ง่าย อีก ที หนึ่ง ก็ ว่า 
เบน กนคี  ก็มีค วาม ทุกข์ อย่าง คนที  เบ็่น คน ไม่ ที  ก็มีค วาม ทุกข์ อย่าง คน ไม่ ที. 
เบน เศรษฐี  ก็มีค วาม ทุกข์ อย่าง เศรษฐี  เบ็่น ขอ ทาน  ก็มีค วาม ทุกฃ์ อย่าง 

ขอ ทาน.  เบน คน มี บุญ  ก็มีค วาม ทุกข์ อย่าง คน มี บุญ  เบน กน มี บาป  ก็ เบน 
ทุกข์ อย่าง คน มี บาป.  และ คู่ที่ พง ยาก  ก็ คือ ว่า  คน ที่มีค วาม สุข สำราญ  ก็ จะ มี 
ความ ทุกข์ อย่าง คน มี ความ สุข สำราญ;  คน ไม่ มี ความ สุข สำราญ  ก็ จะ มี ความ 

ทุกข์ อย่าง คน ไม่ มี ความ สุข สำราญ.  นึ่  ม' น หมาย ความ ว่า ไปยึ คม' นใน  “ความ 

เบน  ของ ฅว”  ม' นจึง เบ็่น ทุกข์  เศรษฐี ที' มี ความ ยึคม 'นถื อม' นใน ท ร' พย สม บ' ฅ 
ใน ความ เบน เศรษฐี  น' นึ่แห ละ  คือ บรม ขอ ทาน  เบน จอม ขอ ทาน;  คือ ม' น 
จะ รู้สึก หิว  รู้สึก ว่าย' งขา ค แคลน  รู้สึก ว่า วิฅก ก' งวล ทน ทรมาน  ยง กว่า ใคร  ทุ 
หม ค;  น' น— เบน เศรษฐี ก็ เบน ทุกข์ อย่าง เศรษฐี.  แค่ ถา ไม่ มี ความ คิค ว่า กูเบ็่ น 
เศรษฐี  หาก เบ็่น  ก็ เบน แค่ ปาก  เบน แค่ เขา ยกย่อง  ภาย ใน ใจ ไม่ เบ็่น  ม' นก็ 
ไม่ มี ความ วิฅก ก' งวล  ไม่ มี ความ หวา คหว่ น ระแวง อะไร คาม แบบ ของ คน ม' งมี 
เขา เบ็่ นก' น แล' ว่ม' นก็ นอน สบาย.  นี่ แหละ  ธรรมะ ช่วย ไค้ อย่าง นี่  ช่วย ให้ กน 
ทุก ชนิค  ทุก แบบ  ทุก รูป  ไม่ ค' อง เบน ทุกข์  คือ ช่วย ให้ เขา ไม่ รู้สึก  ว่า เขา เบ็' น 
อะไร จริง  ทุ  จ' ง ทุ  ท^ง  ทุ  ที่ เขา ถูก สม มคิ  ว่า เบน น' น-เบน นี่  เบน พระ ราชา 
เบน เศรษฐี  เบน ผู้มี อะไร ก็ คาม  แค่ ใน ใจ ของ เขา รู้  เขา เฉย ไค้  เพราะ ฉะ น" น 
เขา จึง สบาย  ธรรมะ ฟ่วย ไ. ด้ มาก ใน บอน  คอ ทำ ให้ คน ไม่ ตอง ตก นรก 

ฑงเ บน. 


คำ สอน ระ ค' บนี่  อย่า ว่า แค่มี ใน พุทธ ศาสนา เลย  แม้ ศาสนา อึ่นที่ ทีทุ 
ก็ สอนอย่าง เทียว กน  ฉะ น* นจึง ขอ โอกาส เล่า สไา นิคห นึ่ง  ม' น เบน ส์งที่ น่า รู้ มาก 
อย่าง ค' มภีรื่ ของ คริ ส!. คืยน ฅอน คืน  เล่ม แรก ที่สุค  ที่ เรียก ว่า เย เนซิ สน ใ 4 ย' งมี 


ครํ้ง ท ๓ ธรรม ท" ง ปวง  ไม่ ควร ย ดม! เ 


ฟ^ 

ขอ ความ ชค  ที่ ว่า ความ คีค วาม ชั๋ว  คู่นเ บน I หฅุแ ห่งค วาม ทุกข์.  บาง ท่าน ใน 

ทีนี  อาจ จะ เคย อ่าน มาแ ลิว ก็ ไค้  ว่า พอ พระ เจ' าสร ไง โลก เสร็จ  ก็มีส วน เอ เค้น 
ใน สวน น!  มี คน ไม้ อยู่  ๒ ค' น ค' นไม้ ค' น หนึ่ง  เรียก ว่า  7166  0{  I^ฑ0\V16(^26 
200(1  8๗  0V11  — ค' นไม้ แห่ง ความ รู้ ว่า ค้หรี อช็่ ว.  ค' นไม้ อีก ค' น หนึ่ง  มี ชื่อ ว่า 
71-66  01  บแ6- ค' นไม้ แห่ง ชีวิ ค.  ค' นไม้ ค' น แรก นึ่  ถา ใคร ไป กิน ลูก ม" นเฃ ไ แล' ว 
ม" นก็จ ะมีค วาม รู้ ท" นที ว่า  อะไร คี  อะไร ชํว.  คนค่ แรก ที่ พระ เจ ไส ร ไง ขน มา 

คือ  อา ค" ม ก" บ อีฟ  นึ่  ถูก ห ไม ไม่ ให้ ไป กิน  ไม่ ให้ ไป แคะ ค' อง ค' นไม้ น!. 

เพราะ ฉะ น!  คลอ ค เวลา  อาด" ม ก" บ อีฟ  ก็ ย" ง ไม่ รู้ อะไร  ไม่ รู้ แม้ แค่ ว่า อาด" ม 
เบน ผู้ชาย  อีฟ่  เบน ผู้หญิง  ไม่ รู้ เรื่อง ดี  ไม่ รู้ เรื่อง ช “ว  ไม่ รู้ ว่า นุ่ง ผไ  หรีอ ไม่ 
นุ่ง ผไ  ไม่ รู้ ทุก  ๆ อย่า งอ" น เกี่ยว ก" บ ของ คู่  ทุก  ๆ คู่ เลย.  ค่อม าว" น หนึ่ง  งู มา หลอก 
ให้ คน คู่ น! ไป กิน ผล ไม้ ของ ค* นที่ห นึ่ง เข ไ ไป  งู บอกว่า เห้น ไหม  กิน แล' ว่ไม่ เห็น 
คายอย่าง พระ เจ ไ สาป ไว้  พระ เจ ไ เคย ห ไม ว่า ถไ กิน ผล ไม้นึ่ แล' ว จะ คาย  แค่นึ่ 
ไม่ เห็น คาย.  พอ คน ท ใ) คู่ กิน ผล ไม้ นึ่เฃ ไ ไป แลไ  ก็ เกิด เรื่อง ท" นที  คือ ว่า ม" น 

รู้สึก ขน มาท" นที ว่า  เอ ไ! ไม่ ไค้ นุ่ง ผไ  เอ ไ!  นี่ ผู้หญิง  เอ ไ!  นึ่ผู้ ชาย  ดี เบน 

อย่าง น!  ชใเ บน อย่า งนึ่  เลย หนี ไป ช่อน อยู่ ใน พุ่ม ไม้.  พระ เจ ไ มา  ไม่ เห็น 
ก็ คะ โกน เรียก  คน ทใคู่ ไม่ ออก มา จาก พุ่ม ไม้  ไค้ แค่ ขาน ร" บ.  พระ เจ ไ จึง ถาม ว่า 
ทำไม ไม่ ออก มา?  ท ใส อง คน คอบ ว่า  ไม่ ไค้ นุ่งผ ไ.  พระ เจ ไก็ ว่า  เอ ไ!  ทำไม 
ก่อน หน ไนึ่  ทำไม ไม่ รู้ ล่ะ  ว่า ไม่ ไค้ นุ่ง ผไ  ทำไม ถึง มา รู้ ว" นนึ่  เลย จ" บ ไค้  ว่า คน 
คู่ น! ขโมย กิน ผล ไม้  ผนโ อง การที่ พระ เจ ไห ไม ไว้  พระ เจ ไก็ เรียก ค" ว มา ลง โทษ 

ฅใแ  ค่ว" น น!  เ บ น ค! ไ ป คน ก็มี  0ฝ21 ฑฟ  51 ก บาป คลอด กาล  เบน ทุกข์ คลอด 

กาล. 


ก่อน หน ไนึ่  ความ ทกข์ ไม่ มี  คน เพี่ง มี ความ ทกข์  เมื่อ ไป กิน ผล ไม้ 


๘๐  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้พ พาก ษา  พ. ศ.  123๕® ๑ 

ที ทำ ให้ ร้ว่า อะไร ดี  อะไร ชั๋ว ขน มา.  เรื่องอย่าง น เขา กล่าว ไว้  ใน ภาษา คน  แค่ 
มไา .มี ความ หมาย ลึก  แม้ แค่ พวก คริล เตียน เอง บาง คน  กียไ 3 ตี ความ ไม่ ถูก  แล ว 
ก็ ไม่ อธิบาย เรื่อง นก มี.  ที่ พระ เจา ว่า  ถา กิน ผล ไม้ ฅนน เข" าไป แล" ว รู้ เรื่อง ตี— 
เรื่อง ชํวแ ล" ว มี ความ ทุก ฃ์ฃน มา  น ห้า, แหละ  คือ  “ฅา ย”  ฅาม แบบ พระ เจ ห้.  การ 
มี ความ ทุกข์ นห้แ เห ละ  คือ คาย ฅาม แบบ พระ เจ ไ.  เมื่อ ก่อน น ไม่ มี ความ ทุกข์ 
เที่ยว นจะ มี ความ ทุกข์  วิฅ กก ไว ล เกี่ยว กบ เรื่อง ดี-เรื่อ งชั๋ว่  เรื่อง บุญ-เรื่อง 
บาป  เรื่อง ลุ ข-เรื่อง ทุกข์  เรื่อง หญิง— เรื่อง ชาย  เรื่อง พ่อ-เรื่อง ลูก  เรื่อง 
ผไ— เรื่อง เมีย  อย่าง นเตี ม ไป ค่วย ความ ทุกข์  นี่  คือ คาย. 

ทีนี่พ ระ เจ ไ เบน ห่วง ว่า ม" น จะ ไป กิน ผล ไม้ ที่ ค" นที่ส อง เข ไ อีก  คือ  XI^6 
๐{  บแ 6 น ห้า  ค" นไม้ ค" นนี่  ถไ กิน เข ไ ไป แล" ว จะ มีชีวิ ค ยืน ยาว นิร" นคร  เหมือน 
ก" บ พระ เจ ไ พระ เจ ไก็เ ลยพิ ท" กษ์ค "น ไม้ ค" นนี่  ไม่ ให้ คน ไป แคะ ค" อง ไค้ เลย  เพราะ 
เฃ็ค มา แล" ว ถูก ขโมย กิน เข ไ ไป ค" น, หนึ่ง แล" ว.  นี่  เรื่อ งม" นก็ คาราคา ช" ง อยุ่ เพียง 
แค่ นี่.  ค" นไม้ ค" นนี่  กิน เข ไ ไป แล" ว จะ ทำ ให้ รู้ จ" ก ความ รู้  ไป ใน ทาง ที่ ไม่ คาย 
หมค หญิง- หมค ชาย  หมด ดี-ห มคช ไ คือ ไม่ ยึด ถือ นห้แ อง.  มนุ ษย ไม่ ไค้ กิน 
เพราะ พระ เจ ไห ไม เด็ด ขาด  จน กว่า เวลา จะ ล่วง มา นาน  จน พระ เยซู มา เกิด 

มา สอน เรื่อง  216]:ภ31  บน 6 สอน ว่า  ทำ อย่า งนี่  ทุ  จะ ถืง  บเ61:ถล1  บน 6;  มนุษย์ 
จึง เหมือน ก" บ ไค้ กิน ผล ไม้ ค" นที่ส อง น ห้เ. 


ที่ นำ มา เล่า นี่  ก็ คือ จะ บอก ให้ รู้  ว่า ม" นคร งก" น หมด  แม้ ใน คริส เตียน 
ใน พุทธ ศาสนา  ว่า ใน ข" อที่  ถไ ไป เกิด รู้ ขน มา  ถึง เรื่อง  ดีชไ  สุข ทุกข์ 

หญิง ชาย  นุ่ง ผไ  -ไม่ นุ่ง ผไ  อะไร ขน มา แลไ  บญ หา ก็ จะ เกิด เด็ม ขน มาท" นที 

แล ไจ ะมืค วาม ทน ทรมาน ขึน มาท นที  เหมือน กบมื บาป.  บาป เรื่ม คห้ค "นที่ นี่ 


คร ไท  ๓ ธรรม ท" ง ปวง  ไม่ ควร ย ดม' น ๘๑ 

แล วก็มี ไป อีก ฅลอ ค กาล.  เพราะ ฉะ นํ้น  7ไง ให้คี  เขา ใจ ให้คี  อย่า ไป ไค้ เฃไ ใจ ว่า 
ทำไม จึง ไป พูค ว่า  ดี  หรือ ไม่ ดี  น.  ม" น เหมือน ก" แ.  ดี  ม" นก็ เหมือน ก" บชํว  ใน 
เมื่อ ยึคม 'นถื อม ไเ  แลไ ก็ เกิด ความ ทุกข์ เท่า ก" น.  เพราะ ฉะ นไแ รา อย่า ไป ยึด มไเ 
ม" นก็ไ ม่มืค วาม ทุกข์ เลย.  นเรื ยก ว่า เรา ไม่ฅ กอ ยูใค้ อำนาจ ความ หลง ใน เรื่อง ดี— 
เรื่อง ชํ่ว่  เรา อยู่ เหนือ ความ ดี ความ ชํว.  นิพพาน  เบ็่น เรื่องอยู่ เหนือ ความ ดี 
ความ ชํว  เพราะ ฉะ น \ เจึง ไม่มื ความ ทุกข์ เลย.  ร้ว่า ดีก็ ไม่ น่า ยึด ถือ  ชํวก็  ไม่ น่า 
ยึด ถือ  เช่น ว่า  เศร ษเก็ ไม่ น่า เบ็่น  คน ขอ ทาน ก็ ไม่ น่า เบน  ไม่ เบ็่น อะไร ดี 

กว่า  โดย ห่วใ จอ ย่า เบน อะไร ดี กว่า.  รู้สึก ว่า  เบน ผู้ชาย  จะมื ความ ทุก ข 
ดาม แบบ ผู้ชาย  รู้สึก ว่า เบ็่น ผู้หญิง  จะ มืค วาม ทุกข์ ดาม แบบ ผู้หญิง  ถา ไม่ รู้ ว่า 
เบน อะไร  จะ ไม่ มืค วาม ทุกข์ อะไร เลย.  ม" นอ ยู่ที่เ รา จะ ป ร" บ ปรุง จิด ใจ ของ เรา 

ให้ อยู่ ใน สภาพอย่าง ไร เท่า นไ 4.  แม้ ว่า เรา จะ ท่า หน ไที่ผู้ หญิง  หน ไที่ผู้ ชาย  ดาม 
ธรรม ชาฅิ ธรรมดา  ก็ อย่า ไป สำ ค" ญมห้ เห มาย  จน ถึง ก" บ เบน ทุกข์.  ถไ ท่า ไม่ เบ็่น 
ม" นก็เ บ็่น ทุกข์ มาก;  ถ ได ไ ใจ ไว้ เบน  ม" นก็เ บน ทุกข์ น" อ ย;  ถ ได ไ) ใจ ไว้ เบน ถึง 
ที่ สุด  ม" นก็ไ ม่มืค วาม ทุกข์ เลย เหมือน ก" น. 


ใน เรื่อง ทุกข์ มาก— ทุกข์ น" อยนื  ให้ นืก ถึง ส" ด ข์ไว้ เสมอ  ว่า ส" ดว 

เดียร" จ ฉาน นไเ  ม" น ไม่มื อุปาทาน มาก เหมือน มนุ ษย  เพราะ ฉะ นไเ ส" ดว่  จึงมื 
ความ ทุกข์ น" อ ยก ว่า มนุษย์.  จะ เรืย กว่า ม" นดีก ว่า มนุษย์ หรือ ไม่  ก็สุค แท้ เถิด  แด่ 

เรา ก็ ประ จ" กษ์แ ล* ว พูด ลง ไป ไค้เ ดีด ขาด เลย  ว่า ม" นมืค วาม ทุกข์ น" อ ยก ว่า มนุษย์ 

มนุ ษย  เกิด มา เบน เจา ความ คิด  คิด ได้ มาก  อย่า านน  อย่าง น อย่าง 
โนน  เลย ม ทุก ใ! มาก. 


ด" งนไ แบน อ" น กล่าว ไค้ ว่า  ใน ศาสนา ไหน ก็ ดาม  ที่มีส ดิบ ญญา แล" ว 


๘! ช หล ไาพ ระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๔๑๑ 

ม* น จะฅ ไ] ง กล่าว ถึง ความ รู้  ที่รู้ ถึง ข นาค เรียก ว่า  ยึค ถือ ไม่ ได้  ท งดีฑํ้ งชว 

ท* งน* น;  แค่ แล ไ) บาง ที  คา สนิก แห่ง ศาสนา น* น ๆ ถึหา ไค้ รู้ ไม่  ว่า พระ 

คาส คา ของ ค่ว ไค้ สอนอย่าง น* น เลย ปฏิ บ?! ไม่ ถูก  เลย ปฏิ บ? อย่าง งม งาย เบ็่น 
สี ล* พพฅ ปรามาส ไป หมค  อีก เหมือน ก?.  เรื่อง น เรา พูค ก? ใ น^า นะ น? ศึกษา 

ไม่  ใช่ เบน เรื่อ งฅิ เคียน  อีอมื คาส นา หลาย คาส นา  ที่  ไม่มื ใคร เข ไ ถึง ห? ใจ ของ 
คาส นา ของ ฅน  แล? กปฎิ บ? ไป อย่าง งม งาย  เช่น เคียว ก? พุทธ บริษ่ ท เรา  ไม่ เฃไ 

ถึง ห? ใจ ของ พุทธ คาส นา  แล? ก็ปฏิ บ? อยู่ อย่าง งม งาย  เลย ค่าง คน ค่าง ไม่ ไค้ ร? 

เนอ แท้  ของ คาส นา ของ คน  พุ  ค? ยก? ท* งน* น.  ฉะ น* น เรา อย่า เบน ผู้มื บาป 

มาก ถึง ข นาค น* น อย่า ล ไหล? มาก ถึง ข นาค น* น รีบ เฃไ ใจ ห? ใจ ของ คาส นา ของ 

คน  พุ  เสีย ให้ ถูก ค? ง 

ที นบ ญ หา ปลีก ย่อย  ที่ จะ กล่าว ช? เวลา ที่ เหลือ น เช่น ว่า  ความ เห็น 
แก่ ค?.  เที่ยว น เรา พูค ว่า  ไม่มื ค?  ไม่ ควร มืค?  ก็ ค? ง ไม่ เห็น แก่ ค?.  แค่ บญ หา 

ม? มืท? ไป ว่า  ไม่เ หน แก ตวแลว  จ^ ไป เห น แก ใคร?  ถา ไม่ มฅว  ท เบน ท 
ตง ใ เอว ความ เห น แกต ว แล ว จะ ไป ทำ อะไร ได้  ? 

เรื่อง น คอบ ว่า  ให้ เห็น แก่ ธรรม ! คือ ถ? ยํงอ ยาก จะ มตํ วอ ยู  ก 
ขอ ให้ เอา ธรรม  มา เบน ต?  อย่า เอา ความ โง่  ความ หลง  กิเลส  ค? เหา 

อุปาทาน  มา เบน ค?  : น* นม? เบน มายา ที่สุค  ม? เบน เพียง ความ เข ไ ใจ ผิ ค. 

ความ โง่  ความ หลง  ว่า ค? กู  ว่า ของ กู  นม? เบ็่น กิเลส ค* ณหา  อย่า เอา นี่ มา 

เบน ค?  ม? จะ เบน การ ฅกน รก ท* ง เบน.  ให้ เอา ธรรม  กล่าว คือ ความ จริง  ความ คี 
ความ ถูก ค? ง หรีอ ว่า  ธรรม ชาฅิ  ก็ คาม เถอะ  ม? ก็ จะ เบน ค? ของ ธรรม ชาฅิ 

ไป  ม? ไม่มื อุปาทาน ที่ จะ ทำ ให้ เบน ทุกข์.  ถไ ใคร ย? อยาก จะมื ค?  ก็ เอา ธรรมะ 
เบน ค? เสีย;  แค่ ถ? ไม่ รู้สึก ว่า มืฅ? เสีย เลย  น? แหละ  จะ สบาย ที่สุ ค. 


คร ไท  ๓ ธรรม ท" ง ปวง  ไม่ ดวร ยดม่ น 


ฝ 0 โ)- 

ทีน ใน ขํอที่ ว่า  จะ เอา กำ ลไใ จที่ไ หน มา ทำ งาน?  นี่  ม" นกํเ อา ธรรมะ- 
นไเ แหละ  เบ็่น กำ ลไสำหร "บ ทำ งาน  ถไ ไป เอา กิเลส เบน  II10บV6  สำ หรบ ทำ งาน 
ม" น จะ สกปรก  ม" น จะฅ กน รก ทไเ บ็่น.  ถา เอา สกิบ ญญา  หรือ เอา ธรรมะ มา เบน. 
Iฑ011V^  สำ ห ร" บ ทำ งาน  ม" นกิ สะ อา ค ม" นก็ส บาย  ม" นก็ ราบ รื่น.  ฉะ น^น  ถไเ รา 
จะ มี ท" วก" นบ ไง  ไม่ ว่า ใคร  ก็ฃอ ให้ คไใ ห้คี  ให้ ธรรมะ เบน ฅ" วอ ยู่ เรื่อย  อย่าง. 
น" อยก็ ธรรม ชาคิ  ‘ๆ  อย่า คู่ เอา มา เบน ค" วก-ของ กู  ให้ เอา ธรรม ชาติ เบน. 

ต ไ.  แล ไก ติ อง เอา ธรรมชาติ ที เบน ส์ติบ ญญา  อ ยา ไป เอา ธรรมชาติ ท เบน 
อวิชชา ความ โง  มา เบน ต ไ.  ปล่อย ให้ สี่งนี่  ผล" ก ค" นให้ ทำ การ งาน  ทำ หน ไท 
แลไ กิ ทำ หน ไที่ เพื่อ หน ไที่  หรือ อย่า ทำ หน ไที่ เพื่อ ค" ว กู.  เอา ธรรมะ เบน ค" ว 

กระทำ หน ไที่ เพื่อ ธรรมะ  ทำ งาน เพื่อ ธรรมะ  แลไ ธรรมะ ม" นกิมี อยู่ ที่เนี่ อที่ค "ว 
ที่ กาย ที่ ใจ  เพราะ ฉะ น \ เม" นกิมี กิน-มี ใช้  มี อะไร สะ ค วก สบาย ราบ รื่น ไป หมค 
ไม่ มี ความ ทุกข์ เลย. 


ที่ ว่า ให้ เห็น แก่ ค" ว— ให้ เห้น แก่ ค" ว เหมือน ก" บที่เ รา พูคก "นอ ยู่ทไ  ทุ ไป 
น" น ม" น คือ เห็น แก่ กิเลส  เพราะ กิเลส ม" น กำ ล" ง เบน ค" ว ค" อง ระ ว" ง ให้คี 

86แ1 รเ รร  - ความ เห็น แก่ คไ  หรือ อะไร ที่ ม" นแา ขยะ แขยง ที่สุค นใา  ม" น คือ 
กิเลส เบ็่น ค" ว เลย เห็น แก่ ค" ว เอา เปรื ยบผู้ อื่น  เบีย ค เบียน ผู้ อื่น.  ใน วง น" ก กิฬา 
ใน สนาม กิฬา อ" น ใหญ่ โค มโหฬาร น^น  คูเถิ ค เค็ม ไป ค" วยค วาม เห็น แก่ ค" ว.  เขา 
เล่น กิฬา  เพื่อ จะ ทำลาย ความ เห็น แก่ คไ  แค่ แล" ว เขา เล่น ไม่ เบน  ไม่ เอา ธรรมะ 
เข" าไป เบน ค" ว เอา กิเลส เบน ค" ว สนาม กิฬา กิ เลยกลาย เบ็่น ที่  ผก ความ เห็น 

แก่ ค" ว.  ถ ไอ ย่าง น อย่า ไป เล่น กิฬา เสีย คีก ว่า ม" น จะ ไม่ เบน ช่อง โอกาส ให้ ผก พอก 
พูน ความ เห็น แก่ ค" ว ! เที่ยว นี่  เขา ไป เล่น กิฬา ใน สนาม  โค ย ไม่ เอา ธรรมะ เบ็่น 
ค" ว แค่ เอา กิเลส เบน ค" ว ม" นกิเ พื่มค วาม เห็น แก่ ค" ว เล่น กิฬา อย่าง เอา เปรื ยบ 


๘๔  หล่ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๑๑ 


เล่น กิฬา ควย กิเลส ฅไน หา  คคโ กง  เอา เปรียบ  จึง เกิค ชก ค่อย  ฅีรน พน แทง 
ก" น ไป  กิฬา กิ เลยกลาย เบน เครื่อง มือ สำ หรบ พอก พูน ความ เห็น แก่ค้ ว ไม่ ใช่ 

เพื่อ ทำลาย ความ เห็น แก่ค่ ว.  นี่ เพราะ เขา ไม่ เอา ธรรมะ เบน ค่ว.  เอา กิเลส เบ็่น 
ต" ว เสีย เรื่อย  จึง ว่า ถา จะมื ต" วกิ รง เอา ธรรมะ เบน ต' ว ถไ จะ เห็น แก่ ต" ว กิฅ" อง ให้ 
เห็น แก่ ธรรมะ อย่า เห็น แก่ ต' ว ของ กิเลส.  ถไ ใคร ย' งร" กที จะ เห็น แก่ ต" วอ ยู่  กิ ให้ 

เอา ธรรมะ เบน ต" ว. 

ใน พุทธ ศาสนา  กิมืคำพูค ชนิด นี่ เหมือน ก" น ว่า  “ท่าน จง ร" ก ต" ว 

ท่าน จง สงวน ต" ว ให้ ดี  ตลอด ทุก เวลา”  ด" งนี่  นี่มื คำ ว่า  “ต" ว”  เหมือน ก" น แค่ 
ต" ว ใน ประโยค เช่น นี่  ม" น หมาย ถึง ธรรมะ ท" งน \เ  คือ พระ องค์ ต ร" ส ไว้ เลย ว่า 

“อ ตุตที ปา  อตุต สร ณา,  ธมฺม ที ปา  ธมฺม สร ณา— เธอ ท" ง หลาย  จงมื ต" ว เบน ที่พื่ง 
มืต" วเบ็่ น สรณะ  กล่าว คือ เธอ จงมื ธรรม เบน ที่พื่ง  มืธร รม เบน สรณะ เถิด”  ด" งนี่ 
ใน ที่นี่  หมาย ความ ว่า เอา ธรรมะ เบน ต" ว เอา ธรรมะ เบน อ" ต ตา  แล" ว เอา ธรรมะ 
น \ แอ งเบ็่ นที ปา และ เบน สร ณา  คือ เอา ธรรมะ เบน เกาะ— เบ็เ นที่พื่ ง.  เพราะ 

ฉะ น ไ^  ถ" าเ รา จะ ร" ก ต" ว จะ สงวน ต" ว สงวน ศ" กด ศรี ของ ต" ว หรือ อะไร กิ ตาม 
อย่า เอา ต" ว ของ กิเลส เบ็่ นอ" น ขาด  เพราะ ต" ว เช่น น" น ม" น สกปรก น่า ขยะ แขยง 
เกิด ความ ทุกข์ ไม่ มืสน สุด  ให้ เอา ธรรมชาติ บริสุ ทธิ้ หรือ ธรรม เบน ต" ว แล" วกิ 
สงวน ให้ ม" น ย" ง คง เบน ธรรม ะที่ดี  ที่ ถูก  ที่ ยุติธรรม  ที่ งด งามอยู่  แล" ว ท" งก ลุ่ม 
น 1 า,  ม" นกิ จะ ไม่มื ทุกข์. 


ทีนี่ถึ งทีเ รา พูด  เรา กิพูค ว่า  “ถู”- “แก’’  “ฉ" น”- “ของ ฉ" น”  หรือ 
มืต" ว ตาม ที่ ว่า  ทุ  ก" น เช่น พูด ว่า  พวก เรา เบน ชาติ ไทย  อย่าง นี่  ม" นกิมื ความ 
หมาย เบน ต" ว ตาม ที่ ว่า  ทุ  ก" น ปา กก พูด ไป ตาม ธรรมเนียม  แตใ จอ ยา เบน 
ไจ จะ ด* อง เฃา ไจ ถูก ต อา  ว่า มน เบน ของ ธรรมชาติ อยูเ สมอ  ดาร ปฏิบ “ต 


คร ไท  ๓ ธรรม ท ไป วง  ไม่ ดวร ยดม่ น ''  ๘๕ 

ท นา ทอ ยาง ไร  ก ทำ ไป.  เช่น พูด ว่า  ลูก ของ ฉไเ  ภรรยา ของ ฉไเ  เงิน ของ 
ฉไเ  พูด อะไร ก็ ดาม  ก็ พูด แด่ ปาก  ใจ อย่า เบน.  ปาก พูด ไป ดาม ธรรมเนียม 
ใจ รู้ อยู่ เสมอ  ว่าม่ นของ ธรรม ชาดิ  ทำ ได้ อย่า งนี  ไม่ มี ทุกข์.  ทำ อ ยาง นจะ ทูด 

วา ตา กู— ตา กู  วน ละ กค รง  ก หน  กจะ ไม่ มี ความ ทุก บ เท รา ะ ใจ มน ไม่ 
ไค้ ทูต  มไเ ไม่ ไค้ เบน ไป  ตาม น^.  นี่ แหละ  จะ เรียก ว่า  สอน ให้ เบน คน 

ปา กอ ยาง  ใจ อ ยาง  ก็ ได้  แตม ไ แบน เรื่อ งบ อง ปาก ทูต ภาษา คน  ใจ ทูต 
ภาษา ธรรม:  ปาก ทูต ไป ตาม สมมติ ประสา ชาว บาน  ใจ ทูต ภาษา ท ระ 

พุทธ เจ ไ:  อย่าง นี่ ปลอด ภ ไ).  นี่ แหละ เรื่อง  ความ ไม่ยึ ตม ไ 4 ถือ มไเ  ที่มไ เมี 
ความ สำ คไบ อย่า งยี่ง  ใน แง่ เหล่า นี่. 


พวก คริส เดีย น ก ไ) ภีรี ดอน ท ไย  ทุ  เช่น โค ริน เธีย น มี สอน เหมือน 
อย่าง นี่ เหมือน  กไ ว่า: 

''ม ภรรยา  ก็่จา ทา เหมือน กับ ไม่ ม ภรรยา 
มืค วาม ทกข็๋ โศก  ก็่จา เหมือน กับ ไม่ มืค วาม ทภข็๋ โศก 
มืศว าม ยิน คร่า เรง  ก็่จน ห มือ น กับ ไม่มื ความ ยิน คร่า เร่ง 
ไป ขอ ของ ทฅ ลา ค อย่า รับ เอา อะไร มา 

กน อยู  ใช้ ศอ ย ห กับ นอน  ก็่ เหมือน กับ ไม่ ไค้ กิน อยู้  ใช้ ศอ ยห กับ นอน 

นี่  ว่า ดา มด ไหน ไสือ เลย  ไม่ ได้ ดไแ ปลง อะไร เลย  กล่าว คือ ที่ ว่า มี ภรรยา  ก็ คือ 
ให้ มี ภรรยา ไป ดาม ประสา ธรรมดา  ประกอบ กิจกรรม ไป ดาม ธรรม คา  แด่ ใจ อย่า 
เบน  อย่า เบน ด ไย ความ ยึด มไถื อม ไเ.  เม อ ความ โศก เขา มา  ความ ทุก ข ความ 
โศก  ความ วิบไ ฉิบหาย อะไร เฃไ มา  ก ให้ มไเ ขา มา  แด่ ใจ อย่า รบ เอา  ใจ คง 
ปรก กิ  ใจ ม' นคง  ใจ อยู่ เห นีอ ไว้ เรื่อย.  ถึง คราว สุข สบาย  เกษม สำราญ อะไร 


๘๖  หล กV ^ ระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ ฒนผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

1ฃ้า มา  ใจ ก็ ไม่ เบน  ปล่อย ให้ เบน แฅ่ข ไง นอก  คือ รู้ ว่า อร่อย ก็  ไค้  ไม่ ห ไม. 

ฅาม หล้ก พุทธ ศาสนา  ไม่ ไค้ ห ไม ว่า อย่า รส กก วาม อร่อย หรือ ไม่ อร่อย,  จะ รู้ ว่า 
มไเ อร่อย ก็ ไค้  รู้ ว่า ไม่ อร่อย ก็ ไค้ แฅ่อ ย่า ไป ยึกม ไ เถือ ม ใเ:  อร่อย  ก็รู้ ว่า  เออ! 
อร่อย,  ก็ ห* ว เราะ ไป ไค้.  ไม่ อร่อย  ก็รู้ ว่า  เออ! ไม่ อร่อย,  ก็ ห* ว เราะ ไป ไค้. 

อย่าง นอ ร่อย  ก็ เหมือน ก* บไม่ อร่อย,  หรือ ไม่ อร่อย  ก็ เหมือน ก* บไม่ อร่อย. 

อีก กอ น หนึ่ง  ใน ค* มภีรื ที่ ว่า มา  ว่า  ไป ซอ ของ ที่ คลาด  อย่า เอา 

อะไร มา  คือ ซอ แล ไ ถือ มาบ ไน ไค้  แด่ ใจ อย่า คิด ว่า ของ กู  อย่า คิด ว่า เรา ซอ 
มา เบน ของ เรา  นึ่  ม* นมืค วาม หมาย เท่า ก* บไม่ ไค้ เอา อะไร มา.  อย่า งนึ่  ม* น ไม่มื 
ความ ทุกข์ ดล อด เวลา  มาถื งบ ไน  ก็ ไม่มื ความ ทุกข์ เลย.  ฅรง ข ไม  ถไมื การ 
เฃไ ยึด ถือ ด' วย ใจ ว่า  “ของ กู— ของ กู”  เข ไ แล* ว ม*^ แก็ เหมือน ก* บ หาบ ภูเขา  ห้ว 
ภูเขา  เอา มา ไว้ บน เรือน  ม* นก็มื วิด กก* งวล คไแ ด่นไ เมา เหมือน ก* น.  แม้ ใน 
กรณี ที่ กิน อยู่  ใช้ สอย ของ ทุก ส์งทุ กอ ย่าง ใน ชี วิด ประจำ ว* น ก็ เหมือน ก* น ให้ 

เหมือน ก* บไม่ ไค้ กิน อยู่  ใช้ สอย  คือ ไม่ ยึด ม* นถือ มน น* น เอง. 

ที่ เล่า มานึ่  ก็ เพื่อ จะ ให้ รู้  ว่า แม้ แด่ ศาสนา คริส เคียน เขา  ก็ ย* งมื คำ 
สอน ระ ด* บนึ่ เหมือน ก* น และ มี ความ มุ่ง หมายอย่าง เคียว ก* น เพราะ ฉะ น^น 

ไม่ ควร จะ ล ไหล* ง ไม่ ควร จะ งม งาย  ไม่ เลื่อน ชน ด* ว เอง ให้ ไค้ โอกาส ร* บ 

ประโยชน์ อะไร จาก ศาสนา ขอ งด น ทุ  ที่ เบน ชาว พุทธ  ก็ ให้ ไค้ ร* บห* วใจ ของ 

พุทธ ศาสนา  ที่ เบน คริส เคียน ก็ ให้ ไค้ ร* บห* วใจ ของ ค ริสด์ ศาสนา  แล ไ! บญ หา 

ม* นก็ห มด  โลก นม นก ไม่ ม วิกฤติ กา รณ ใดๆ  เห รา ะวิา ถา คน แติล ะด นๆ 
ไม่ มี บ^ญ หา  ไม่ ม ความ ฑุกฃ รอน  ฑง โลก ก ไม่ มบญ หา เลย. 


ค ร" งท  ๓ 


ธรรม ท" ง ปวง  ไม่ ควร ยดม่ น 


ฝ 0 ใ) 


สรุป ความ ว่า  เรา จะ มี  จะ เอา  จะ เบน อะไร คาม ประสา ธรรม คา 

คาม ธรรมเนียม  คาม ที เขา ว่า  กน ก็ ไค้  แค่ ใจ อย่า เบน.  อนนี คือ การ ปฎิบ ‘ค 

คาม คำ สอน ทีประ เสริ^ ทีสุค ของ พระ พทธ เจ* ๅ.  ทีว่ๅ  “ธรรม ท^ง ปวง  ไม่ ควร 
ยึคม "น ถือ ม' น คือ  มีก็ ไค้  เอา ก็ ไค้  กิน ก็ ไค้  ทำ อะไร ก็ ไค้  แค่ ใจ อย่า ยึค 

ม" นถอ ม' น.  แล วอ ย่า ลืม คำ พคที ว่า  'ให้ ปา กอ ยาง  ใปีอ ยาง”  เฉพาะ ประ- 
โยค นี  อย่า นำ ไป  ใช้ ก" บ เรื่อง อื่น  ขอ ให้  ใช้ แค่ เรื่อ งนี  กำ ไป ปากอย่าง  ใจ 

อย่าง  กบ อย่าง อื่น แล" ว,- ก็  ไม่ ไค้— ไม่ ใช่ เรื่อ งนี;  ม" น คน ละ เรื่อง.  กล่าว ใน 
ทีนี  เพ อ จะ ไม่ ให้ มี ทุกข์ เทำ น \เ  คือ เกี่ยว กไา ธรรม ท* ง ปวง นี  ขอ ให้ ปากอย่าง 
ใจ อย่าง ! 


นี่  ขอ ให้ ทุก  ทุ  ท่าน  พยายาม ทบทวน ใน ใจ  อย่า ให้ ลืม เรื่อง นี่ เสีย 
ลุก ไป  แล" ว อย่า ให้ ลืม เรื่อง นี่ เสีย  กล" บ ไปถื งบ" านแ ล" ว ก็ ทบทวน อีก ค ร* ง หนึ่ง 
เพื่อ จะ ไค้ พง เรื่อง อื่น อีก  อย่าง สะ ค วก สบาย  ง่าย คาย  และ เข" าใจ ไค้ ดี  เพราะ 
ทุก เรื่อ งม" น จะ มา ข์นอ ย่ก" บ เรื่อง นี่  คือ เรื่อง  ยึด มน ถือ มน  หรือ ว่า  ไม่ ยึด ม* น 
ถือ ม* ไเ  นี่ เท่า น* น. 

อาคม าขอ ยคิ การ บรรยาย ใน ว" นนี่  เพราะ หมค เวลา พอ ดี. 


คำ บรรยาย  หลํก ฬรส์ ฬุทธ ศาสนา  ศร รน  (^/ 00 

เรือ ง 

บรม ธรรม  บรม สข  บรม ครู 

พร?! ราบ ซํย กวี  (พุทธ ทาส  อินฺท ปผโ ญ) 

บรรยาย อบรม ผูท จะ เบน ดูพ พาก ษา 
ณ บ ไ) ง ประ ฬุม  ใ] อง กระ ท ราง ยุติธรรม 
๒๓  มกราคม  ๒๔๑๑ 


ทาน ทึจะ เบน ผู้ พิพากษา นง มลาย 


ใน การ บรรยาย กรง ที่  ๔ น จะ ได้ กล่าว ถึง สี่งที่ เรียก ว่า บรม ธรรม 

และ จะ เลย ไป ถึง คำ ว่า บรม สุข  และ บรม ครู  เบน ฅํน 

ขอ โอกาส ทบทวน กวา ม จำ ใน ห้วฃ ไาฃ อง วไเ ที่ แล" ว ๆ มาบ ไง  ซึ่ง จะ 
เบน ผล ด้แก่ การ พง ฅ่อ ไป  และ อยาก จะ ซึ่อ มก วาม เฃไ ใจ บางอย่าง ว่า  การ เทศน์ 
หรือ การส ไส อนน์  กาม วิธี ที่ ใช้ ก" นอ ยู่ ใน หมู่ พระ สงฆ์  กาม วไไ วา อาราม น์;  การ 
เทศน์ มี อยู่ สอง แบบ  เขา เรียก ว่า แบบ  ‘ไท ศน์ ธรรม”  น์อย่ างห นึ่ง  แลไ ก็ 
“เทศน์ จริยา’'  อย่าง หนึง  เทศน์ ธรรม นไเ หมาย ถึง การ แสก งหไ ข* อธรรม ล ไน  'สุ 
วิชา ความ รู้ล วน  'สุ  หรือ เนอ หา ของ ธรรม ล ไน  'สุ  อย่าง นึ่เรี ยก ว่า เทศน์ ธรรม 

ถไ เทศน์ จริยา ก็ หมาย ความ ว่า  เทศน์ เจาะจง บุคคล เบน กน  'สุ  ไป  ที่มี อะไร 
บกพร่อง  เหมือน กบ ที เรา พู กก น กาม ภาษา ชาว บ ไน ว่า  ว" นนึ่โ กน เทศน์ เสีย แย่ 


ค รง ท ๔ บรม ธรรม  บรม สุข  บรม ครู 


ฝ^ 

อย่าง น นี่ มไา .เล่น งาน คน พง นก็ เรียก ว่า เทศน์ จริยา  เทศน์ จริยา อย่าง นี่กือ การ 
อบรม  เหมือน อย่าง ที่ เรา มี ความ มุ่ง หมาย จะ อบรม จิค ใจ ซึ่ง น์นแ ละ น์น  อย่าง' 
ใน โรงเรียน สาม ไซ  ถา สอน เรื่อง วิทยา ศาส ฅรี เรื่อง ป ร* ชญา ประ ว? เศา สครี อะไร 

ก็ฅา ม ฃ็อค วาม เรื่อง รา วน ไา.  ๆ อย่าง นี่ก็ เหมือน ก* บ เทศน์ ธรรม  แฅ่ถ ไ เบน. 

การ รบ เร ไช แจง ช* กจูง ส่ง เสริม เค็ก  ให้ เปลี่ยน นิ ส* ยโค ยฅร งอ ย่าง นี่  ก็ เหมือน. 

กบ เทศน์ จริยา  เพราะ ฉะ น์น การอบรม ของ เรา ที่นี่ก็ เหมือน ก ไน  ใน บาง แง่ 

บาง มุม ก็ เบน ไป ใน ล* กษณ ะ เทศน์ ธรรม  คือ บอก ให้ รู้ เรื่อง ราว เท่า น์น  แค่ ใน 

บาง แง่ บาง มุม ก็ เบน เรื่อง เทศน์ จริยา  ฃออ ภยบ ไง  ที่ จะ พูด อะไร ระบุ  เจาะจง: 
ท่าน น์งห ลาย ที่ จะ เบ็่น ดุ ลา การ ใน เวลา อ* นส \ เนี่  และ ขอ ได้ โปรด ถือ ว่า  เทศน์ 

อย่าง อบรม นี่  คือ เทศน์ จริยา นี่ เบน ว? ถุ ประสงค์ มุ่ง หมาย ของ การอบรม ใน ที่นี่ 
ด ไย  มิ ใช่ เพียง แค่ จะ ให้ ความ รู้ทไ  ‘ดุ  ไป.  ไป ประพฤติ.  เพราะ ฉะ น^น ขอ ได้ 
โปรด ร* บพง ใน สอง สถาน นี่ด ไย  คือ ท^ง สอง สถาน  หรีอ อย่า ได้ เข ไ ใจ ผิด เบน. 

อย่าง อื่น ด ไย. 


ทีนี่ก็ อยาก จะ น์าถื ง เรื่อง คำ ว่า  ‘‘หล ไพีน ฐาน”  ที่ แล ไ ‘ดุ  มา  สไเ กค 
เห็น ความ บกพร่อง ของ การอบรม ธรรมะ  ส* ง สอน ธรรมะ  บรรยาย ธรรมะ นี่ 

อยู่ มาก  คือ ไม่ ค่อย สนใจ ก* นถึง เรื่อง หล ไพีน ฐาน  ซึ่ง เบน ราก ลึก โดย 

เฉพาะ ของ ม* น ไป พูด แค่ ผิว  ๆ ม* น เหมือน กไเ ขนด ไ. ไม้ ลง มา จาก ทาง ปลาย 

ม* นก็ คง จะ ลำบาก มาก  แค่ ทำ ก* น เสีย แค่ อย่าง น" น จน ชิน ไป เสีย  ก็ เลย เข ไ ใจ ว่าน \ เ. 
ถก แล ไ หรือ เหมือน ก* บ ขนด ไ ไม้ ทาง โคน  ก็ที อาด มา มา ใช้ วิธี บรรยาย ให้ 

ทราบ ถึง หล ไ พน ฐาน อย่าง นี่ ก่อน  กล ไ-] จะ ถูก หา ว่า เบน เรื่อง ขนด ไ ไม้ ลง มา 

จาก ทาง ปลาย  เพราะ ความ ไม่ เฃไ ใจ  หรือ เบน เพราะ การที่ มอง ข ไม ก* นมา เสีย 
นาน จน ไม่ ว่า อะไร เบน ด ไอ ะ ไ'^ เบน ปลาย  จึง ขอ ยไว่ าถไ จะ เรียน ธรรมะ ใน พระ 


๔๐  หล ไ าพ ระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู พิพากษา  พ. ศ.  1^๕ ๑๑ 

พุทธ ศาสนา หรือ ธรรมะ อะไร ก็ฅา ม เถิด  ขอ ให้ ฅไ 3ฅ็น จากราก ฐาน— พน เ 

ที่สุค คือ คำ ว่า  ‘'ธรรม ชาติ”  เสมอ ไป  จะฅํ อง ฅงฅ น หรือ จบ จุด มา จาก คำ ว่า 

''ธรรมชาติ”  แล วก็เ บน มา ดาม ธรรมชาติ  ดาม ธรรมชาติ  ดาม ธรรมชาติ  ดาม 
ประ ว้ดที่ เบน มา อย่าง ไร  เรา จึง จะ มา ถึง สี่ง ซึ่ง เรา จ" ดทำ เบ็่น ระบบ ด่าง  ๆ กระ- 
ท" งมีพ ระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  อะไร ทำนอง น— อย่าง น ง่ายกว่า.  คือ 

จะ โผล่ ฃนถึ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  อะไร อย่าง 
น— อย่าง นไม่ ทำ ให้ เข' าใจ ไค้ ลึก ซึ่ง.  แด่ถึ ทำ ก' น เสีย จน เคย ชิน  อย่าง เทศ น 

ก็ จะ ด^ง นะ โม  แล' วก็จ ะเรื มด* วยพ ระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  อะไร ทำนอง 
น เอา เรื่อง ธรรมชาติ ไป ไว้ เบน เรื่อง ลึก ล" บ ที หล" งสด  หรือ ไม่ เคย ไป พูด ถึง 

ก็มี 


เดี๋ยว น การอบรม ของ เรา ที่นี่  เรื่ม จุด ด^ง ด* น ขน มา จาก คำ ว่า ธรรมชาติ 
ด* งที่ ท่าน ท^ง หลาย ก็ เห็น อยู่ แล* ว เพราะ ฉะ น \ เฃอ ให้ ถึอ ว่าน เบน ความ จำ เบน 

อย่า งยี่ง หรือ เบน หล" กพิน ฐาน ที่ดี  ขอ ให้ ทบทวน คำ ว่า  “ธรรม”  ใน ล" กษณ ะ 
๔ ประการ  อ' น เกี่ยว ก' บ ธรรมชาติ นไา .ไว้ เสมอ ไป  ไม่ มี อะไร ที่ ไม่ ใช่ ธรรมชาติ 
แหละ ธรรมชาติ น \ เก็ถู กด' ด แปลง ไป  ดาม ความ รู้สึก  ความ ด* องการ ของ มนุษย์ 
แด่ ความ รู้สึก  ความ ด* องการ ของ มนุษย์ นก็ ไม่ ใช่ อะไร นอก ไป จาก ธรรมชาติ 

ม* นก็วิ  ห้ฒ นา การ หรือ ว่า พ" ฒนา อะไร ก็ ดาม  ขน มา ดาม ลำ ด" บ จาก ธรรมชาติ ท^ง น 
หล" กพิน ฐาน เช่น นม" น ช่วย ประ ห ย' ด เวลา ไค้ มาก  ม" น ช่วย ทำ ให้ ง่าย ใน การ ศึกษา 
และ ทํ  าให้ เข* าใจ ไค้ ลึก ซึ่ง ที่ สุด.  และ โดย เฉพาะ อย่า งย์ง  ก็ เพื่อ  “คน นอก ว* ด” 
คำ นจะ หยาบ คาย หรือ จะ ไพเราะ ก็ สุด แท้ แด่ เรียก ว่า  “คน นอก ว" ด”  อย่าง ท่าน 
ท ไ) หลาย ที่เบ็่ นฆา ร วา ส ม" นมี อะไร ด่าง ก" นก!) คน ใน ว" ด อย่า งก" บ อาด มๅ  เพราะ 

ฉะ นน วิธี ที่ จะ พูด  จะ เรียน  จะ สอน  ม' นจึง คน ละ อย่าง  เพราะ ะ ฉะ น^น จึง ไค้ 
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ใช้ ความ สง เก ฅเบ็่ นอน มาก  ที่ ว่า  เรื่อง อะไร  และ วิธี ไร ที่ ม" น เหมาะ แก่ คน 

นอ กวด  เมื่อ มอง เห็น ขอ เท็จ จริง ขอน  โดย เวลา ที่ ล่วง มา นาน พอ สมควร แล" ว 
ก็ มอง เห็น ว่า  อย่าง น เบน เหมาะ ที่ สุด  และ ขอ ให้ ด^ง ใจ ศึกษา ธรรมะ น ไป จาก 
หล" ก พน ^ าน  คือ ธรรม ชาฅิ  ซึ่ง ย" ง ไม่ เบน อะไร เลย  แล" วก็ ค่อย ป ร" บ ปรุง เบน 
นไา-เบนนี่  เบน โน่น ขน มา ดาม ลำ ด" บ เรา ด" อง รู้ ธรรม ชาฅิ  เรา จึง จะ ควบ คุม ม" น 
ไค้  หรือ ว่า เอา ประ โยชน์ จาก ม" น ไค้  หรือ ว่า จะ อยู่ เหนือ ม" น ไค้  ไม่ ให้ ม" น ทำ 
ให้ เรา เบน ทุกข์  เนื อด" ว ของ เรา ก็ คือ ธรรม ชาฅิ  สง แวด ล" อม เรา ก็ คือ ธรรม ชาดิ 
ที่ วิว" ฒน์ มา หลาย  ๆ ระ ด" บ จะ เรืย น ธรรมะ ทำไม ก" น ก็ เพื่อ รู้ ธรรม ชาดิ  ควบ 
คุม ธรรม ชาฅิ  เอา ประโยชน์ จาก ธรรม ชาดิ  หาก แด่ ว่า ม" น เบน เรื่อง ทาง จิด 

ทาง วิญญาณ  ซึ่ง เบน ส่วน ที่ ลำ ค" ญที่ สุด ของ มนุ ษย  และ เบน เห ดุบ จ จ" ย สำ ค" ญ 

ที่ สด  ที่ จะ ทำ ให้ เกิด ความ สงบ สุข อ" น แท้ จริง  เรา จึง เรืย น ธรรมะ เพราะ เห คุนื 
จึง ให้ ห" วข ไ] ไค้ ว่า ธรรมะ นืทำ ไม ก" น แล" วด่อ มา ก็ ให้ รู้ จ" ก แยก คำ พูด ที่ เรียก ว่า 

“ธรรม”  และ  “อธรรม”  ท^ง  ทุ  ที่น์ง หมด ก็ คือ ธรรม หรือ ธรรม ชาดิ  แด่ เรา 
มา แยก อีก ส่วน ว่า  “อธรรม”.  พื่ง  ทุ  ดู คล ไย ม" น ดร งก" นข ไม  ที่ แท้ ม" นก็ คือ 

ธรรม หรือ ธรรม ชาดิ ส่วน ที่ มนุษย์ ไม่ ปรารถนา,  ไม่ อยาก ให้ มา เกี่ยว ข" อง ค" วย 

เพราะ เบน ที่ด \ เห่ง ความ เดือด ร ไ] น 


ท็น์ก็ มา ถึง ข ไ] ที่ ว่า  ธรรม ท* ง หลาย ท" ง ปวง ไม่ ควร ยึดน์ นถึอ น์น  ม" น จะ 
เบน อะไร ก็ ดาม ใจ  คือ จะดื หรือ จะ ชไก็ ดาม  ถไ ไป ยึด น์นด ไ) ย ความ รู้สึก  เบน 
ด" ว เรา เบน ของ เรา  ด ไ) ย อำนาจ ของ ฅณ หา คุ ปาทาน  คือ กิเลส แน์ว ละ ก็ ม" น เบน 
ทุกข์ ท* งน ไม่ ว่า อะไร จะ เบน ทุกข์ ท* งน* น แด่ ถไเ รา ไป เกี่ยว ข ไ] งก" บ ม" น ให้ ถูก 
วิธี  โดย ที่จิด ใจ ไม่ ดอง ไป ยึด มั๋น่ถึ อม น ก็ ไม่ มี อะไร ที่ จะ ทำ ให้ จึดใ จน์เ บน ทุกข์ ไค้ 
แล' ว เรา ก็ เกี่ยว ข ไ] ง น์บน์ น ไค้  ไป กิน  ไป ใช้  . ไป มี  ไป หา  ไป เก็บ  ไป รไา ษา 
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ไป อะไ  ร ทุกอย่าง เท่า ที่ ควร จะ ทำ-ก็ เลย ไม่ มีก วาม ทุก ขใล ย.  มนุ ษยก็ จะ ชนะ 

ธรรม ชาคิ ได้ ด* วย ขอน.  เอา ทุก ลง ทุกอย่าง มา เบน เก รอง ช่วย ให้ มนุ ษ ยมก วาม 

สงบ สุข  ไม่ ใช่ เอา มา ทำ ให้ เกิด บญ หา ลึก ลไา ยุ่ง ยาก  จน กระ ท' งเกิ ดก วาม ทุกข์ 

เหมือน ที่ ปรากฏ อยู่ ท' ว ทุ  ไป ใน  โลก ชึ่ง กำ ลํงเ ตม ไป ดิวย ความ ยดม่ นถอ มน 
ดาย อำนาจ อุปาทาน อวิชชา  มาก ขน ทุกที.  ถา ทุก กน มืก วาม รู้เรึ่ อง น โลก จะ 
ไม่ เบน อย่าง น คือ จะ สามารถ ควบ คุม ม' นให้ เบน ไป ใน ทาง ที่ ไม่ ฅอง เบน ทุกข์. 

เดี๋ยว น มนุษย์ เบน ทาส ของ กิเลส  คือ เบ็่น ทาส ของ ว' ฅถุ มาก ขน  เพราะ 
ไป ยึด ม' นใน ทำนอง  อุปาทาน  อวิชชา น มาก ขน  ว' ฅถุ หรื อก วาม เจริญ ทาง ว' ฅถุน 
ก็ เบน นาย เหนือ มนุษย์  มนุษย์ ก็ เบน ทาส  ม' น จึงมื อาการ อย่า งนื  มนุษย์ เฃไ ใจ 
ผด ว่า ด' ว เอง ควบ คุม ธรรมชาติ หรือ จ' ด ธรรม ชาฅิ  นืเบ็่ นความ โง่ อย่า งบ* าหล 'ง 

เพราะ ไม่ รู้สึก ด' ว.  ที่ แท้ ด' วิกล' บ เบน ทาส ของ ธรรมชาติ  ถูก ธรรมชาติ บีบ บ' งก' บ 
ว' ฅถุน 'น แหละ บีบ บ' งก' บ คือ ว่า จ' ด มนุษย์ ให้ ห' วิ บน อย่าง ไร ก็ ได้  นี่เรื ยก ว่า มนุษย์ 
ที่ ดก เบน ทาส ของ ว' ดถนิ ยม  เพราะ ไป ยึด ม' นถือ ม' ไเ  ใน ฐานะ เบน ด' วิกู  เบน 
•ของ กู ท" งน ที่ อร่อย  ที่ สวย งาม  ที่ ถูก ใจ  ก็ ทำ ไป ด* วิยค วาม ร' ก ที่ ไม่ ถูก ใจ 

ก็ ทำ ไป ด* วิ ยก วาม โกรธ  ความ เกลียด  ความ อิจฉา ริษยา  ทำลาย ล* างก 'น เบีน ด* น 
นืก็เ บน ผล ของ การ ยึด ม' นถือ ม' น ไม่ รู้ ว่า สง ท^ง หลาย ท" ง ปวง นืด* อง ไม่ ยึด ม' นถือ ม' น 
ก่อน  แล* วิ จง ทำ ไป ด* วิยค วาม ไม่ ยึด ม' นถือ ม' น จึง จะ แก้ บีญ หา ด่าง  ทุ  ได้  นืคือ 
ความ หมาย ที่ สำ ก" ญที่ สุด ว่า  ธรรม ท" ง หลาย ท* ง ปวง ไม่ ควร ยึด ม' นถือ ม' น— ธรรม 

ท* ง หลาย ท" ง ปวง ไม่ ควร ยึด ม' นถือ ม' น. 

ทีนืก็ มา ถึง หว ขอ ของ ว" นน ว่า  ความ ไม่ ยึด ม' นถึอ ม' นน' น แหละ เบน 

''บรม ธรรม”  บรม ธรรม น นก คือ ความ ไม่ ยึด ม* นถึอ ม' น ทีนื ท่าน คง จะ เกิด ความ 


ค รง ท ๔ บรม ธรรม  บรม สุข  บรม ครู 


^๓ 


ฉงน ในเ รอง คำ,  เรื่อง ศพ ท์น ขน มาท ไา, ที  เคี๋ย วก็มี ธรรม  เดี๋ยว ก็มีอ ธรรม  เดี๋ยว 
ก็มีบ รม ธรรม อย่าง น ขอ ให้ ดี๋ง ใจ พง ไป ให้คี  ก็ จะ เข ไ ใจ ไค้. 

“บรม ธรรม”  ก็ แปล ฅาม ฅํว ว่า  ธรรม ที่ ยอ คยึ่ง  ที่ สูง สุค  ฅาม ความ 
หมาย ของ กำ ว่า  ปะ-ระ— มะ  คือ สูง สุค  หรือ ยอ คยี่ง  บรม ธรรม  ก็ คือ ความ ที่ 
ไม่ ยึด มที่ เถือ ม “น  ภาวะ ที่ ปราศจาก ความ ยึด มห้เ นห้เ แหละ คือ บรม ธรรม  จาก ข* อ 

ความ ที่ ไค้ กล่าว มา แล* วใน ว* น ก่อน  ^ ก็ พอ จะ ทำ ให้รุ้ ไค้.  ว่า บรม ธรรม คือ ความ 
ไม่ ยึด ม* นนก็ เบน ยอด สูด ของ ความ รู้  ยอด สูด ของ การ ปฏิบ หรือ เบน ยอด สุด 
ของ ผล ของ การ ปฏ บ* ด แล* วก็เ บน หไเ ใจ ของ พุทธ ศาสนา ด* วย  ใน การ บรรยาย 
คร^ง ที่ แล* วมา ไค้ ช แจง ข* อน โดย ละเอียด  ว่า เบน ห' วใจ ของ พุทธ ศาสนา อย่าง ไร 

ยอด ของ ความ รู้  ยอด ของ การ ปฏ บ* ด ยอด ของ ความ สุข  ห' วใจ ของ พุทธ ศาสนา 
และ มี อื่น อีก มาก แล* วแฅ่ จะ เรื ยก  มา รวม อยู่ ที่ คำ ว่า  บรม ธรรม  คือ ความ ไม่ ยึด 
ม^ คือ ม^แ  ทีนสำหร 'บ คำ ว่า บรม ธรรม  คำ นอ ยาก จะ ขอ ฝาก ไว้ ให้ จำ ไว้ เบน หล' ก 
ว่า ม' นใช้ แทน คำ อื่น  ๆ ไค้ ลึก อี  ก มาก  ใน ล' ทธิ อื่น  หรือ ใน ทาง ศีลธรรม สากล 
หรือ ใน ทาง ป ร' ชญา ก็ ดาม  ล* วน แด่ มุ่ง หมาย สง  ๆ หนึ่ง ซึ่ง เบน จุด สูด ยอด ที่ มนุษย์ 
ควร จะ ปรารถนา ด* ว ยก' นท" ง น^น  ใน ศีลธรรม หรือ ป ร' ชญา สากล  เรื ยก สงนึ่ ว่า 

บ01111111,  8ซ1111ฑใ11ฑ  ก แปล วาท สูด,  บ011ช111  ก ความ ดอย าง น.  คอ 
ความ ดีที่ สด หรือ ยอด สูด ของ ความ ดี  แด่ แล* วม' นกือ อะไร นึ่ม' นฅ* อง ด่าง  ๆ ก' นไป 
แล* วแด่ ว่า ม' น เบน ของ พวก ไหน  ถ ไข อง พุทธ ศาสนา ก็ฅ* อง  ความ ไม่ ยึด มั๋นถื อม' น 
■เบน  ร111ฑ11111111  ธอฑนฅ  ทีนึ่ค วาม ไม่ ยึด ม' นถือ ม' นนึ่  ; ถ ไห มาย ถืง ภาวะ ที่ แท้ 

จริง อ' น หนึ่ง  แล* ว้เร ามีชื่ อเรื ยก อีก หลาย ชื่อ  และ โดย เฉพาะ อย่าง ยี่งก็ ซึ่อที่ เรา 

ไค้ ชิน หูก' นที สูด  คือ คำ ว่า นิพพาน-นิพพาน นึ่.  สำ ห ร' บคำ ว่า นิพพาน นึ่  มี คำ 
บาลี หรือ ที่ เบน พระ พุทธ ภา บิด  ระบุ ไว้ ช' ดแล ไ) ว่า  นิพพาน  ปรมํ  ว 71 นุด  พุ ทุธา 


6๔  หล ไา พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูทข ะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  '๒๔๑๑ 

''พระ พุทธ เจ ไท" ง หลาย  กล่าว นิพพาน ว่า เบ็่น บรม ธรรม”  นี่ เบน อ" น ว่า เรา ยอม 
ร" บ หรือ ถือ ก" น เบน หล" กว่า  นิพพาน คือ บรม ธรรม ใน พระ พุทธ ศาล นา  แล* ว 

นินทา นนี่น แหละ คือ ความ ไม่ ยึด มน ถือ มน  หรือ ภาวะ ที่ ปราศจาก ความ ยึคม ไเ 
ถือ มไเ  ซึ่ง เรา จะ ไค้ อธิบาย ก" นฅ่อ ไป เรื่อย พุ.  ทีนี่ เมื่อ เรา ไค้ คำ ว่า นิพพาน มา เบน 
ห" ว ขอ กฃอ ไค้ พง ก" นฅ่อ ไป. 


เนี่ อง จาก ไม่ เข ไ ใจ คำ นี่  ก็ เข ไ ใจ ผิค  เข ไ ใจ ไป ใ น^า นะ ที่ ว่า ม" นอ ยู่ ก" น 
คน ละ เรื่อง คน ละ ราว,  คน ละ ผก คน ละ ผาย ก" บ เรื่อง ของ มนุษย์ ธรรม คา.  ถา ท่าน 
ผู้ใค ใน ที่นี่  ใน ที่ ประชุม นี่  เข ไ ใจ อย่าง นี่ แล ไ) ขอ ให้ ส ล" คที่ง ไป โค ยล นเ ชง  ว่า 
เรื่อง นิพพาน นี่  เบน เรื่อง ที่ เกี่ยว ก" นอ ยู่ ก" บ มนุษย์ ทุก คน,  ทุก เวลา,  ทุก ล ถาน ที่ 
จึง จะ ถูก ค* อง.  ทีนี่ จะ อธิบาย คำ นี่ โค ย ทาง ภาษา ศาล ฅรืก "น เสีย ก่อน. 

คำ ว่า  "นิพพาน”  คาม ค" ว หน" งสีอ แค้  พุ  ก็ แปล ว่า  ค" บ เย็น  คือ ค" บ 
แห่ง ความ ร* อน  ก็ คือ ความ เย็น  พูคก "นม าค \ เฅ่ โบราณ นาน ไกล  จน ไม่ รู้ ว่า ค" ง 
แค่ ค ร" ง ไหน  คือ ค \ เค่ม นุษย์ ใน อิน เคีย เรื่ม พูค ภาษา ของ เขา  ก็มี กำ ว่า เย็น  คือ 
คำ ว่า นิพพาน นี่พุค อยู่ แล* ว แปล ว่า เย็น  เช่น ว่า ไฟ ม" น ลุกอยู่ แล ไม" น ค" บ ลง ก็ 

เรื ยก ไฟ นิพพาน  ถ่าน ไฟ ร* อนแ คง อยู่ ใน เคา เอา ออก มา เย็น-คำ สนิท  เรืย กว่า 

ถ่าน ไฟ นิพพาน  หรือ ว่า อาหาร ปรุง เส รืจท "นที กิน ไม่ ไค้ ม" น ร*!] นอ ยู่  ก็ ค* อง รอ 
จน ม" น นิพพาน ม" น จึง จะ กิน ไค้  เพราะ ฉะ น \ เคำ ว่า นิพพาน แปล ว่า เย็น— เย็น จน 

หมค อ" นคร ายที่ เกิค จาก ความ ร* อน  นี่ คำ ว่า นิพพาน ไค้ ใช้ ก" นอ ยู่ ก" บ เรื่อง ทาง ว" คถุ 
อย่าง นี่ อยู่ ก่อน แค่ คึก คำ บรรพ์ มา  ทีนี่ค 'อ มา  คำ นี่ เอา มา ใช้ ก" บ ส" คว่  ส" คว์ที่ ม" น 
คุร ไย  จะ เบ็่น ส" คว่บ ไน หรือ สฅว่ บา ก็ คาม,  จ" บ เอา มา ผืก ให้ ม" น เชื่อง,  ให้ ม" น ใช้ 
การ ไค้คึ  เช่น วว บา  ควาย บา  เอา มา ทรมาน เฆี่ยน ฅีผก ฝน อย่าง น \เ อย่าง นี่  จน 
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มน เชย ง เหมือน ก!) แมว  แลํว ก็ ใช้ งาน ทำ อะไร ได้ โค ย ไม่ มือ! ฅ ราย จาก ศฅว์ 

เหล่า นีเล ย.  เมื่อ ม! หมค พยศ ร ไย— ใช้ คำ ว่า พยศ ร ไย;  ม! ก็ เรียก ได้ ว่า ม! 

นิพพาน,  ไม่ ใช่ ม! ฅาย นะ.  ภาษา นใช้ คำ ว่า นิพพาน เหมือน ก!  นิพพ ายศิ  คือ 
ม! ค! เย็น. 


ทีนฅ่ อ มา  เมื่อ มี การก! พบ ทาง จิฅ ใจ  มืค วาม รู้ เรื่อง ทาง จิฅใ จก! มาก 
ขน  ความ เย็น ใจ ก็ เอา มา ใช้  เอา คำ ว่า นิพพาน มา ใช้ ใน ทาง ความ หมาย ว่า เย็น ใจ 
สำ ห ร! คน  ไฟ นไา .ม! ก็ ร! น แค่ ม! ทาง ว! กุ.  พยศ ร ไย นไา .ม! ก็ ร! น แค่ ม! 
ก็ เกี่ยว ก! ล่ฅว์ เคร ไ) ฉาน  ทีน คน ค! ง การ ความ เย็น ใจ  พอ ค! พบ อะไร ที่ ม! ทำ 
ให้ เย็น ใจ ก็ เรียก ว่า นิพพาน คาม เด้ ม— คาม คำ เด้ม นู้น,  คไที่ ได้ กล่าว มา แล! เมื่อ 
ว! ที่ แล! มาน ว่า  ภาษา ธรรมะ  ไโ60}1111031  ของ ธรรมะ นิก็เ อา มา จาก ภาษา 

ชาว บ ไน แท้  'กุ  เอา คำ ภาษา ชาว บ ไน แท้  'กุ  มา เบน คำ ธร ใ มะ แล! ให้ ความ หมาย 
เฉพาะ ใหม่ คาม เรื่อง คาม ราว น* น ๆ เช่น คำ ว่า กิเลส ใน ที่น  เบน ไฟ  ก็ เอา คำ ว่า 

ไฟ มา เบน ชื่อ ของ กิเลส  แล! ก็ เอา เย็น— เย็น ทาง ว! กุน! แหละ มา เบ็่น ชื่อ ของ 

ความ เย็น ทาง จิค ใจ  ก็ เรียก ว่า เย็น อยู่ คาม เคิม  ทีนิ เมื่อ มา ถึง คน  คำ ว่า  นิท ทาน 
คือ เย น ใจ  น ก็ แบ่ง ออก เบน หลาย ระ ค!  คาม เหฅุ การณ์ ที่ ผ่าน มา.  กร* ง หนึ่ง 
เคย เอา กามารมณ์ ที่ใด้ คาม ค! ง การ ว่า เบน นิพพาน ก็มี  ถไ ได้ ความ รู้สึก พอ ใจ 

ทาง กามารมณ์ คาม ที่ ค! งก ารก็ เลย เรียก ว่า นิพพาน ไป ; คราว หนึ่ง หรีอ ยุค หนึ่ง. 
ค่อม าผู้ที่ ฉลา ค กว่า น! พบ ว่า ไม่ ใช่ ; ความ เย็น ใจ ที่เกิ ค แค่ การทำ สมา ธ,  ทำ ทาง 
จิคใ จ,  ทำ สมาธิ โค ยค รง เย็น ใจ ขน มา ได้ อย่า งนึ่ ; นึ่ก็ คือ นิพพาน  กามารมณ์ ก็ 
ถก เลิก ถอน ไป ว่า ไม่ ใช่ นิพพาน  การท เอา ความ สุ บท เกิด มา แตส์ มาธิ วา เบน 
นิพ ทาน นมี มา นาน เบน ระยะ ยาว  เพราะ ว่า การทำ สมาธิ ม! ทำ ได้ หลาย ช! 

หลาย ระ ค!  ละ เอีย คย็ง ขน— ละ เอีย คยี่ง ขน— ละ เอีย คย็ง ขน;  จน กระ ท้ง เหมือน 
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ก ไม่ ว่า มี ชีวิฅ อยู่ ก็ ไม่ ใช่  ฅาย แล วก็ ไม่ ใช่— นก็ ถูก สอน ว่า เบ็่น นิพพาน.  แตเ .บน 

เร อง ความ สงบ ทาง สมาธิ ทงน น ไม เกย วก ไ] ความ รูเร องทาง สติ บญญ า. 

ทีนฅ่ อม ามีผู้ พบ ว่าน ก็ ยง ไม่ ใช่ สูง สุค  ไม่ ใช่ เย็น จริง;  อย่าง พระ- 
พุทธ เจ’ าไค้ อุบ “ฅฃ นม าก็ฅํ อง การก ไ เก ว่า เรื่อง นิ  แล’ วก็ ไป ศึกษา ก ไม่ กรู บา อา จาร ย 
ต่าง  พุ ใน สม ไ] ใเไ เที่นั๋ นิ;  จน กระ ท” งได้ ร" บคำ ส' ง สอน หมก;  ก็ ทำ ไค้ ถึง ที่สุค 

อย่า งนิที่ ว่า  คือ ทำ สมาธิ ใน ทาง ฌาณ มี ความ สงบ รำ งบ ถึงฃ นาค ที่ ว่า กาย แล’ วก็ ไม่ 
ใช่  เบน อยู่ ก็ ไม่ ใช่ นิ.  อา จาร ย็พว กน ไม่ .ก็ ว่า นิ เบน สูง สุก;  ทำ น ว่า ไม่ ใช่;  เพราะ 
ฉะ นไเ ทำ นก็ เลิก,  ไม่ ยอม ร ไม่,  แล’ วก็  ไป ต่อ ไป กไเ ของ ทำ น เอง ; จึง พบ นิพพาน 
ใน รูป ที่ ว่า ก’ อง เบน เรื่อง ของ สกิบ ญญา  แล’ วก็ห มก กวา มยึก ม ไม่, ถึอม ไ; ว่า ก' วก น. 

คือ ก’ อง ก ไม่ เสีย ซึ่ง ความ สำ ค' ญมไ เห มาย ว่า ก ไ) กน ว่า ของ กน  จึก จึง จะ เย็น สนิท 

และ ควร ก ไม่ กำ ว่า นิพพาน ใน อ ไม่. ค ไม่ สุก ท’ าย.  นี่ เรา จึง มี นิพพาน ใน ทาง พุทธ ศาสนา 
ขน มา  เพราะ เห กุนิ  คือ ไม่ มี กน— ไม่ มี ความ รู้สึก ว่า เบน กไ กน  หรือ ของ กน 
ปราศจาก ความ ยึก มน โค ยสีน เชิง จึง เรืย กว่า นิพพาน ใน พุทธ ศาสนา  ; ม' นิ สูง ขน 
มา อย่าง นิ.  นิ เบน เรื่อง เกี่ยว ก ไม่ นิพพาน ของ คน  นิพพาน ทาง ใจ.  แต่ ทีนิก็ ย' งมี 
คน บาง พวก บาง หมู่ อยาก จะ มีกไ กน;  ก็ ขอ ไป ที ว่า:  ความ รู้สึก ที่เบ็่ น นิพพาน 

ที่ ปราศ จา กก ไก นน ไม่ .แหละ  ขอ เรืย กก ไก น อีก ที เถอะ  เรืย กก ไก นอ ย่าง ความ 
หมาย อย่า งอึ่น  ; เบน กไ กน ถาวร,  เบน กไ กน ใหญ่,  เบน อะไร ไป กาม ที่ เขา 
อยาก จะ เรื ยก  เพราะ เขา ยง ฅิก หรือ รก สึงที เรืย กว่า ก ไก นอ ยู่  ม' นิก็ เลย เลิก ไขว้ 

ก' นิ— เกือบ เหมือน กบ พุทธ ศาสนา;  แต่ ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา อย่า งนิก็ มี.  เที่ยว นิ 
เรา เอา แต่ ทาง พุทธ ศาสนา;  ก ไง เอา ใน ขณะ ที่ ว่า ไม่ มี ความ ยึกม ไ; ว่า กไ กน  แล ไ 
มน ก ไม่ ม ความ เก อก พล่าน ใน จึฅ แม้ แต่ ประการ ใก  ; นีถึอ เบ็่ นความ เย็น สนิท 

กาม ความ หมา ยอ ไ; สม บุ, รณ ของ กำ ว่า เย็น.  ทีนิ ท่าน ท* ง หลาย ลอง พิจารณา กว่า 
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นิพพาน น^น มน คือ อะไร  ม ไ^ เกี่ยว ฃไ] งก นอ ยู่กํบ ใน กร" ว ใน ห้อง น^า  ใน อะไร ทุก 

อย่าง  เกี่ยว ก" บก วาม เย็น ที่ เรา กอง การ  อุฅส่ าห้ ไป ซอ เก รื่อง กวบ คุม อากาศ มา 
ทำ ห้อง นให้ เย็น  ม" นก็ ทำ ไป ฅา มก วาม หมาย ของ คำ ว่า นิพพาน  แค่ เบน เรึ่ อง 

ทาง ว" ฅถุ.  เรา ฅอง การ จะ ให้ กน สุภาพ  คน ท^ง โลก สุภาพ  ไม่ มี พยศ ร" ายใ ห้อ ยู่ ก" น 
เบน ผาสุก ทาง ส" งคม  นํ้ก็ ทำ ไป ฅา มก วาม หมาย ของ คำ ว่า นิพพาน— อ" นก" บที่ส อง. 
ทีนถ "เรา จะ เรียน ฅ" ว พุทธ ศาสนา:  ทำ จิฅ ใจ ให้ หลุด พ" นก" นจรี ง ทุ  ม" นก็เ บน 

นิพพาน โดย สมบูรณ์ ใน ทาง วิญญาณ.  เพราะ ฉะ น ไ^ ที่ ใด มี ความ ร" อน  ที่ น' นฅ" อง 
การ นิพพาน  เมื่อ ใด มี ความ ร" อน เมื่อ น \ เด" องการ นิพพาน.  นี่ ท่าน ท" ง หลาย ทุก 
กน ที่ น' งอ ยู่ที่นี่ จง จำ ไว้ ให้ มห้เ คง ว่า  เมื่อ ไร และ ที่ ใด มี ความ ร" อน เมื่อ นั๋นแ ละ ที่ 

น' นฅ" องการ ความ เย็น— ใน ระ ด" บ ไหน ก็ ดาม เรียก ว่า ความ เย็น  คือ เบน ความ 

หมาย ของ คำ ว่า นิพพาน ได้ ท^ง น^น.  ร" อนใ จวู่  ทุ  ด" วย โลภ ะ โทสะ  โมหะ  หรือ 

ร" อนใ จด" วย กิเลส ด" ณ หา  ทาง ไหน ก็ ดาม  ก็ ด" อง แสวง หา อุบาย ที่ เบน ไป เพี่อ 

นิพพาน น' นแห ละมา ระ ง' บ.  มิ ฉะ นโเ จะ ดก นรก ท* ง เบน  ถ" าไม่ อยาก ดก นรก 

ท* ง เบน ด" อง หา นิพพาน ไว้ เบน เครื่อง ลาง บอ งก 'นิด" ว เอง  เพราะ ฉะ น* น เรา ด" อง มี 
ความ ร้ใน เรื่อง นี่ ให้ ถูก ด" อง และ เพียง พอ อยู่ เสมอ  แม้ ว่า เรา จะ ทำ ให้ เย็น สนิท 

จน ถึง ที่ สุด ไม่ ได้  หรือ ดล อด กาล ไม่ ได้  เรา ก็ ทำ ดาม อ" ด รา ส่วน ที่ เรา จะ ทำ ได้ 
และ ดาม กร* ง ดาม คราว ที่ ม' นิ เกิด ความ ร* อน ขน มา  แล" ว ท่าน ก็ จะ มี ความ เบน อยู่ 

สม ก" บที่ ว่า ได้ เบน มนุ ษย็มี ใจ สูง เหนือ ความ ทุกข์ ได้  นี่ คือ ความ หมาย ของ คำ ว่า 
นิพพาน— หลาย ความ หมาย หลาย ระ ด' บ แล" ว จำ เบน แก่ มนุษย์  ใน ฐานะ ที่ ว่า ที่ 
ไหน มี ร" อนที่ น' นิด* องการ นิพพาน  ร" อนช นิด ไหน ก็ ค" องการ นิพพาน ช่วย ชนิด น* นิ 
นี่ ดาม ด" ว หน" งสือ  คาม ทาง ภาษ าศา สด รี. 

' ทีนี่อ ยาก จะ แนะ อีก อย่าง ห นี่งถึ 3 เรื่อง ของ ความ หมาย-ความ หมาย 
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ของ กำ  น.  มน เบ็่น ความ คน หรือ ความ กำกวม ของ ภาษา.  ภาษา ทุก ภาษา 

กำกวม และ คน ไค้ ก' นทุก ภาษา.  เพราะ ฉะ น* น เรา ค* อง รู้ ความ ลบ ขอนี ไว้  มิ ฉะ นน 
เรา จะ งง เอง,  จะ ยุ่ง เอง.  เพราะ ว่า เรา เพ่ง เล็ง ก' นคน ละ ที หรือ คน ละ อย่าง  คำ 
พู คอ อก มา ม'^ แค* อง ค่าง ก' น แม้ ใน เรื่อง เคียว ก' น อย่าง ว่า นิพพาน อย่าง น มอง ใน 
แง่ หนึ่ง ล็พูค ว่า นิพพาน เบน สุขอย่าง ยี่ ง.  พง คู!  นิพพาน เบน สุขอย่าง ยี่ ง.  อย่าง 
ที่เรื ยก ว่า เย็น อย่าง ยี่ งอ ย่าง นึ่.  ทีนึ่ม อง ใน อีก แง่ หนึ่ง ที่ ลึก กว่า นึ่  ล็พูค ว่า นิพพาน 
อยู่ เหนือ สุข เหนือ ทุกข์ ไป เลย  เพราะ ไค้ พูคแ ล* วว่า นิพพาน นึ่ม' นคือ ไม่ยึ คม' นถือ 
ม' น อะไร  ไม่ ย็คม 'นท^ง ใน สุข และ ใน ทุกข์  ความ หมาย ของ คำ ว่า สุข  ความ หมาย 
ของ กำ ว่า ทุกข์  ครอบ งำ จิค ใจ บุคคล น' นไม่ ไค้ แล* ว บุคคล นโเ จึง จะ มี ความ รู้สึก 
ซึง เรืย กว่า อยู่ เหนือ สุข เหนือ ทุกข์  เพราะ ฉะ น* น เรา จึง ถือ ว่า นิพพาน น \ เอยู่ เหนือ 
สุข เหนือ ทุกข์  ท ไ3  ทุ  ที่เมึ่ อ คะ กพูค หยก  ทุ  ว่า นิพพาน เบน สุขอย่าง ยี่ง  นึ่ล็ คือ 
ความ คืน ไค้ ของ ภาษา;  มี อยู่ ทุก ภาษา,  เรา ก็ ค* อง ค* งใจ ไว้ ให้ คี;  อย่า มา พูค 

ค* านก 'น เอง  หรือ ว่า เมื่อ ไม่ รู้ถืง ข* อนึ่แ ล* ว่ก็พู ค ไม่ รู้ เรื่อ งก' น เบน ค* น.  เมื่อ จึค ใจ 
เรา อยู่ เหนือ ความ ที่ จะ ไป หลง ร' กใน สุข  หลง เก ลียค ใน ทุกข์  เมื่อ น* นจิค ใจ ของ 
เรา มี ล' กษณ ะ เบน นิพพาน  คือ ม' น เย็น ศนิ ท กว่า อย่าง ไหน หมค  แค่ แล* ว ความ 
เย็น สนิท ชนิค นึ่เ ราบ' พญํฅ เรียก ม' นว่า ม' นยอ ค สุข หรือ สุขอย่าง ยี่ง  นึ่ม' นก็ก ล' บวน 
ก' นมา อยู่ อย่า งนึ่.  หรือ ว่า จะ พูค ให้ ซ' ค หน่อย ก็ ว่า  อยู เหนือ ส์ฃ เหนือ หุกษ์ ตาม 

ธรรมดา สาม' ญ เสย  ; แลา เรา ก จะ มี ภาระ อ' น หนึ่ง ชึ่ง ควร จะ เรียก วา เบน สุม 

อ ยาง ยง  ถไ เพ่ง คู ใน การ กระทำ;  ก็ ไค้ แก่ ความ ไม่ ยึค มั่น ถือ ม' นนึ่เ บน บรม ธรรม 
ถา เพ่ง คู ใน เาน ะที่เ บน ผล ของ การ กระทำ  ก็ ความ สุขอย่าง ยี่งนึ่ ม' น เบน บรม ธรรม. 

ทีนึ่ถ ไอ ยาก จะ ให้ ทราบ ละ เอีย ค ลึก ลง ไป อีก  บรม ธรรม หรือ นิพพาน 
นึ่เข ามีกำเรื ยก อีก บางอย่าง ซึ่ง พง แล* วน่า คก ใจ  เช่น กำ ว่า  “ว่างอย่าง ยี่ ง”  ป รม 
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สุญ ญฅา  แปล ว่า ภาวะ ที่ ว่าง อย่า งยึ่ง  ป รม ก็ อย่าง ยง  สุญ ญฅา ก็ ภาวะ ที่ ว่าง หรือ 
ความ ว่าง  ป รม  สุญ ญ คา  ความ ว่างอย่าง ย่ง  ; นก็กึ อ นพ พาน.  คน พอ ได้ พง ว่า 
ว่างอย่าง ยง ความ คิคก็ ๓ คไป ใน ทาง ว่า ไม่ มี อะไร เลย  แล ‘วก็ กล* ว หนี จาก นิพพาน 

ไป เลย  แค่  คำ ว่า ว่า งอ ยาง ยง อ ยาง น ม่นมี ความ หมาย เฉ ษาะ  คอ ว่าง จาก 
ความ ย คม นถอ มน  ใ. น สิง ใด  ๆ ทํ้งห มด  ราว ก* บว่า สิง ใด  ๆ มิ ได้ มีอ ยู— 

ทง  ๆ ทึทุก  ๆ สิง มอ ยู;  แตไ มิมี คำ ใน ทาง ความ ยึด ม^ ถือ ม^ แกผู้ น^. 

เพราะ ฉะ น ไ^ ทุก สง จึง เบน ความ ว่าง  ปรากฏ เบน ความ ว่าง ค่อผู้ น แม้ จิฅ ใจ 
ของ ผู้น \เ  เนีอ ค* ว ของ ผู้น ก็ รวม อยู่ ใน กำ ว่า ทุก สง น \ เค่ว ย จิคมี ความ รู้สึก 

อะไร อยู่ คาม เดิม  แค่ มี ความ รู้ หรือ มอง เห็น ทุก สึง ว่าง จาก ความ น่าน* ก น่า ยึค ถือ 
น่า เอา เบ็่น ค* วคน  จึง เรียก ว่า ม* น ว่าง  และ ถือ ว่า เบ็่น ยอ คสุค ของ ความ ว่าง  นี่ 
แหละ คือ ลกษ ณะห รีอค วาม หมา ยอน หนึ่ง ของ นิพพาน  ซึ่ง ไม่ เข ไ ใจ แล* วจะ เก ลยค 
จะ ถอย หล* งค่อ สึงนี่ ซึ่ง เบน ห* วใจ ของ พทธ ศาสนา,  หรีอ เบน บรม ธรรม ใน พระ- 
พุทธ ศาสนา.  ค่อ เมื่อ ศึกษา จน มี ความ รู้ ความ เข ไ ใจ เพียง พอ ก็ จะ ชอบ  จะ พอ ใจ 
จะ สนใจ  พระ พุทธ เจ ไก็ไ ด้ครํ สว่า เรื่อง ธุญญ คา นี่ เบน ประ โย ชนี่เ กอ กูล แก่ พวก 

ท่าน ท^ง หลาย คลอด กาล นาน  กำ นี่ค ร* สแก่ ฆราวาส ที่ ครอง เรือน  มี ลูก มี เมีย 

มีบุค ร ภรรยา  แอ อ* ดไป หมด  แลว บาง กน ก็ ร* บ เอา ได้  แล* ว บาง กน ก็ ร* บ เอา 
ไม่ ได้  เพราะ ฉะ น ใ^ กำ ว่า บรม สุญ ญ คา  คือ ว่างอย่าง นี่ คือ บรม ธรรม.  พง ดู 
แล* วน่า ใจ หาย-ไม่ มี-ว่างอย่าง ยง ก็ เบน บรม ธรา แค่ ว่างอย่าง ยี่งนี่ ไม่ ใช่ 
ว่าง ทาง ว* คถุ  คือ ว่างอย่าง ไม่ มี อะไร เลย  ม* น ว่าง โดย มี อะไร ท^ง หมด  แค่ ไม่ มี 
ความ หมาย อะไร เลย ที่ จะ เบน ค่ช่ด นบ รืบช บง ศน  ถา จิครู้ อย่าง น จิคก จะ พลอย 
ว่าง จาก ความ ยึด ถือ  คือ ไม่ ยึด ถือ อะไร ไป ด* วย  ก็ เลย เบน จิคที่ ได้ ส ไาผ สก* นก* บ 
บรม ธรรม  แล วจิค น^น จะ รุ้สึก ว่า เบ็' น สุขอย่าง ยึง  ดวย บรม ธรรม เอง นน  ไม 
ทด ได้ ว่า เบน^ ‘ขบ รือเ บบ บก^  เท รา ะ มน เบน ธรรมชาติ  เบน สภาวะ 


๑๐๐  หล ก พระ พุทธ สาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  1®๕ ๑® 

ธรรม ตาม ธรรม ฬาติ  ฅ" วม่น เอง ไม่ เบน สุข หรือ เบน ทุก ขอ  ะ ไร ไค้  แฅ่จิ ฅที่ ไค้ 
■ฒัผ็ ส สภาวะ น— รู้;  คือ รู้ ถึง ภาวะ อ* นนจิ ฅน \ เจะ มี ความ สุข ที สุด  เพราะ ไม่ ยึด 

ม* น ถึ อ ม่น อะไร น* น เอง 

ถึง น เรียก ว่า บรม ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา.  ม* นก คือ ธรรม ชาดิ  ก คือ 
ธรรม  คือ อะไร อยู่ ดาม เดิม  แลํว ก็ ยึด ม* นถือ ม* นว่า ของ เรา วิเศษ ที สุด นีกี ไม่ ไค้ 
พอ ยึด ม*^ แว่า ของ เรา ขน มา เท่า น \ เม* นก็ หาย ไป หมด ไม่ มี เหลือ  ความ ว่าง หรือ 

นิพพาน น^นม* นก็ หาย ไป หมด  เมื่อ ไม่ ยึด ถือ  ไม่ ม* น หมาย ว่า เบน ดวเ รา  มน ก็ 

อยู่ ก* บ เรา  หรือ ว่า ใน ระยะ ใด เวลา ใด ที่ เรา ไม่ ไค้ ยึด ถือ อะไร  เวลา น นความ 

ว่าง ก็ อยู่ ก* บ เรา;  นิพพาน ใน ความ หมาย หนึ่ง ใน ระ ด* บ หนึ่ง ก็ อยู่ ก* บ เรา  เรา ก็ 

สบาย ใจ  อารมณ์ ดี  ค รน เครง  เยือก เย็น  สบาย  คิด อะไร ก็คืด ออก เร็ว  จำ 
อะไร ก็ จำ ไค้ แม่น  อย่าง ที่ เรา เรียก ก* นว่า อา รมย์ ดี  อา รมย์ สบาย อย่า งนึ่  พอ ม* น 
มี อะไร เข ไ มา ทำ ให้ กล* ด กลุ้ม  ทำ ให้ ยึด ม* นถือ ม* นน* นนึ่เ ขไแ ล' ว ม* นก็ห มด- 

-หมด อา รมย์ ดี,  หมด อา รมย์ สบาย,  หม่น หมอง ไป พ* ก หนึ่ง,  จน กว่า ม* นจะ กล* บ 
ว่าง ใหม่,  ใ. น ระยะ ที่วุ่ นม นก เบน- ว่ฏฏ สงสาร  เบน ความ ทุก บ ใน 

ระยะ ที่ วาง  กเร ยก ว่า นิท พาน  — เบน ความ ไม่ ทุกฃ  นึ่ทุก  ทุ  คน ใน ชีวิฅ 

ประจำ ว* น จะฅ 'อง มี ว* ฏฏะ สงสาร  ก* บ นิพพาน  ส ล* บก* นอ ย่อ ย่าง นึ่ไม่ มาก ก็ 

น' อย  ไม่ ระ ค* บใด ก็ ระ ด* บ หนึ่ง เสมอ ไป  ให้ ไป ส* ง เกด ดู.  เรา ก็ จะ เห็น ไค้ ว่า เรา 
แยก ก* นไม่ ไค้ หรอ กก* บ ถึงนึ่  ม* นมี อยู่ เอง ดาม ธรรม ชา ดิ.  ทีนึ่ ส* ด ส่วน ที่ ม* น ว่าง 
โปร่ง สบาย น \ เม* น, มี มาก พอ  ที่ จะ ทำ ให้ มน ษย์มี วิด ใจ เบ็่น ปกดิ  เบน มนุษย์ อยู่ 
ไค้  ไม่ วิกล จริด  ไม่ ดาย  ถา ลอง ให้ ส* ด ส่วน นึ่ไม่ ถูก ด' อง  ส* ด ส่วน ที่ ว่าง หรือ 

โปร่ง;  หยุด พ* ก ผ่อน ทาง ใจ นึ่ม* นมี ไม่ มาก พอ แล' วคน จะ ด' อง เบน โรค เส' น ประ- 
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สา ท.  1บ น โรค จิฅแ ละ จะฅ อง คาย ใน ที สุ? ไ เนร าะฉ ะนน อาจ จะ ทูด ได้ วา 

เรา อยู ได้ ทุกวน น อยู่ ได้ อวย อำนาจ ฃอง นิพ ทาน  คือ การ ทีจิฅ ม" น เย็น 

ปกฅิ  สะ อา ค สว่าง สงบอยู่ ใน ระ คับ หนึ่ง อ" ครา หนึ่ง พอ เหมาะ ส่วน แก่ ความ เบ็่น 
มนุ ษยฃ องเรา  แต วา นินทา น ใน ระอํ บน หรือ เทียง เทา น ยง ไม ไช ไ!] น สูง ทุอ 
ตาม ความ มุง หมาย น;  ยง จะ ตอง ทำ ตอ ไป;  จน กระทง มน มเ ตม ใ] นาค 

และ เบน การ ถาวร  เม อนน จง จะ เรืย กวา มีนิท พาน ส์มบู รณ หรอ เบน ท ระ 

อร หน ต.  เคี๋ย วนึ่เ รา ไม่คั อง เบ็่น พระ อร ห" นค์  เรา ก็มีส "ด ส่วน ที่ จะ กิน จะ ใช้  ส่ง 
ที เรียก ว่า นิพพาน อยู่ เบ็่น ประจำ  คาม ส" ค คาม ส่วน  ที่ คน ธรรม คา  สาม" ญ จะ พึง กระ- 
ทำ ไค้แ คัว ก็ รอ คชีวิ คอ ยู่ ไค้  ไม่ คัา  ไม่ เสีย สคิ  และ ไม่ คาย.  ที นึ่คัา คน ที่มีค วาม 
ยึคคั น ถือ คัน  จน เบน โรค วิกล จรีค  เบน คัา  เบน หล" ง ม" นก็คั อง คาย  ม" นฃา ค 
ความ สงบ เย็น  หรีอ ความ คับ เย็น  คาม ส" ค ส่วน ที่ชีวิ คนึ่คั องการ  เรา ร้จ" ก 
บรม ธรรม จาก ความ จริง ที่ เรา มี อยู่  แคัว ก็ สง ขน ไป สง ขน ไป จนถื งอ" น คับ สูง 

สค  คือ ความ หมค กิเลส โค ย แท้ จริง  นึ่เรี ยก ว่า บรม ธรรม  ส่ง นึ่เรี ยก ว่า บรม 
ธรรม. 

ทีนึ่เ รา จะ รู้ฅ่อ ไป ถืง ส่ง ที่เนึ่ อง ก" นอ ยู่ ก" บ บรม ธร รมนึ่  ซึ่ง มี คำ บ" ญญํค 
ไว้ เฉพาะ  พง ยุ่ง ยากลุ่ม ล่าม คัก หน่อย  แค่ ขอ ให้ ลอง จำ ไว้ ว่า  นิยฺย านิก ธรรม- 
นิยฺย านิก ธรรม  นึ่ห มาย ถืง ธรรม ส่วน ที่ จะ ช่วย มนุ ษย็ ให้ รอ คอ อก ไป  ไค้.  ก็ ไค้ 
พคแ ล" ว ว่า อย่า ลืม เสีย ว่า ไม่ มี อะไร ที่ เรียก ว่า ธรรม  ทุกอย่าง เรียก ว่า ธร ร-ธรรม- 

ชาฅิ คัน เอง.  แค่ ทีนึ่เ รา แยก เอา บาง ส่วน มา— บาง ส่วน มา;  ให้ ชื่อ อย่าง คัน 

ให้ ชื่อ อย่า งนึ่  ให้ ชื่อ อย่าง โน" น คาม หน" าที่ การ งาน ของ ม" น หรีอ คาม คุณภาพ 
คุณ คัก ษณะ ของ คัน  เคี๋ย วนึ่เ รา แยก เอา ส่วน หนี ง ส่วน ที' สำ ค" ญที่มี ประ โย ชนึ่ 

แก่ มนุษย์  ที่ จะ ช่วย มนุษย์ ให้ รอ ค ไป ไค้ นึ่,  มา เรียก ว่า  “นิยฺ ยานี ก ธรรม” 


๑๐! 53  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู' ทจะ เบน ผู' พิพากษา  พ. ศ.  12)๕ ๑๑ 

ธรรม ที่ จะ นำ มนุษย์ ออก ไป จาก กอง ทุก ฃ์.  ธรรมะ กลุ่ม น แยก ออก เบน สาม  — 

สาม ชุ ค.  ส่วน ที่ เบน ความ ร เรา เรียก ว่า ปริ ย ‘ฅ ธรรม  จำ ไว้คี  ทุ  ว่า  ส่วน ที่ 
เบน ความ รู้  วิชา ความ รู้นเ รา เรียก ว่า ปริ ย “ค ธรรม  ส่วน ที่ เบน การ กระ ลง ไป 

จริง  ทุ  เรา เรียก ว่า ปฏิ บ^ธรรม,,  ทีนส่ วน ที่ สาม เบน ผล-เบน ผล ของ ม* น; 

ผล ของ การ ปฎิบ "ค  เรา เรียก ว่า ปฎิเ วธ ธรรม.  ท่าน ลอง นึก จน เข* าใจ สี่ง ท^ง สาม 
นคีแ ล* ว ก็ จะ เฃไ ใจ ได้ ง่าย  ทุ  ว่า  ความ รู้  การ กระทำ  แล* วิก็ ผล ของ การ กระ- 
ทำ;  เท่า นไา เอง;  ใช้ แก่ เรื่อง อะไร ก็ ได้  ไม่ เฉพาะ เรื่อง ทาง ศาสนา.  เรื่อง ทำ 

มา หา กิน  เรา ก็ฅ* องมี ความ รู้  คอ งมี การ กระทำ  และ ม่ผล ของ การ กระทำ 

เพราะ ฉะ ไม่ ว่า เรื่อง อะไร ใน โลก ที่ มนุษย์ เกี่ยว ข* อง ก* นอ ยู่  ค* อง มี ความ รู้  มี 
การ กระทำ  มี ผล ของ การ กระทำ  แฅ่ที นึเมื่ อก ล่า วก* น เฉพาะ แค่ ใน วง ของ 

ศาสนา  โค ย เฉพาะ ศาสนา พุทธ น เรา แยก ออก เบน ปริ ย์ฅิ ธรรม  ปฏิบ 'ค ธรรม 

ปฎิเ วธ ธรรม. 

ทีนึ ปริ ย?! ธรรม  เมื่อ เอา พระ ค* มภีรี เบน หล ไา  ก็ คือ สี่งที่ เรา เรียก ก* นว่า 
พระ ไค รบ ฏก  ม* นก็ ชิน หู ท่าน ท^ง หลายอยู่ แล* วิ  สำ ห ร* บคำ ว่า พระ ไค รบ ฎก  พระ 
ไค รบ ฎ กน ก็ แปล ว่า  สาม หมว ค หรือ สาม หมู่  นี่ เขา เพี่ง จ* คหม วคที หล* ง เมื่อ  พระ 
พุทธ เจ* านิพ พาน แล* วิ  บรร คา ศ* พทํ คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ* า;  เมื่อ พระ พุทธ เจ* า 
นิพพาน แล* วิ  จ* คให้ เบน หมว ค หมู่,  เบ็่น สาม หมู่.  หมู่ แรก เรียก ว่า วิ น* ย คือ คำ 
บ* ญญัคิ  คำ ส* ง ค่าง  ทุ  ที่เบ็ 'น ระเบียบ ที่ จำ เบน ค* อง ปฏิ บ? นี่  เรียก ว่า วิ น* ย แล? 
หมู่ ที่ สอง เรียก ว่า  สุค ค* นคะ  คือ พระ ธรรม ส่วน ที่ ไม่ บ* งค* บ เบีน คำ แนะ นำ 

ช แจง  ส่วน ที่ สาม เรียก ว่า  อภิธรรม นี่  หมาย ถึง คำ อธิบาย ที่ ละ เอีย ค ลึก ชง เกิน 
กว่า ระ ค* บ ธรรม คา.  เรียก ว่า:  พระ วิ น* ย พระ สูคร  พระ ป รม? ถ์  นี่;  คุณ ย่า 


ค รง ท ๔ บรม ธรรม  บรม สุข  บรม ครู 


๑ 0๓ 


คุณ ยาย เรียก อย่าง นีกน น^น  เรียก ว่า  พระ วินย่  พระ สูฅรี  พระ ป รม ฅถ.  แต่ 
เรา รู้ ว่า มน คือ อะไร ก็ แล วก" น ใน สาม หม่  น แยก ออก ไป ไค้ มาก มาย จน เรียก ว่า 

แปค ห มน สิ พน ขอ-แป ค หมื่น สี่ พ" น ธรรม ข" นฐ์  เรียก ว่า ปริ ย้ค้. 


ทีน หมู่ ที่ สอง จะ เรียก ว่า ปฏิบ 7) หรือ การ กระทำ น แบ่ง ออก เบ็่น  ศีล 

สมาธิ  บญญ า.  ศีล คือ ว่า การ ปฎิบ “ฅที่ เกี่ยว ก" นก" บ ภาย นอก  ทาง กาย  ทาง วาจา 
เรา คือ ง ทำ ให้ ถูก ฅอง  สมาธิ เกี่ยว ก' บ่ การ ควบ คุม จิฅ ให้ อยู่ ใน อำนาจ  บ ญญา 

คือ ใช้ จิฅที่ ผก คืแล “วน  ศึกษา ภาย ใน— ใน คืาน ลึก จน รู้ ว่า อะไร เบน อะไร อย่าง ถูก 
คือ งฅา มที่เ บ็่น จริง.  แต่ ว่าน ไา เรียน น" ก ศึกษา ทว  ‘คุ  ไป  ไม่ ค่อย เข ไ ใจ สี่งท "ง สาม 
น เห็น เบน เรื่อง ว" ค วา อาราม แล “วก็  ไม่ สนใจ  ที่ จริง ม" นเบ็่ น เรื่อง ที่ จำ เบน 

แค่ คน ทุก คน จะ คือ งมีศึ ล คือ มี ความ เบน ปกฅิ  ทาง ร่าง กาย ทาง คำ พู คน  เรียก 
ก" น ง่าย  ‘คุ  ก็ คือ ว่า ความ เบน สุภาพ บุรุษ  ท่าน จง จำ คำ ว่า สุภาพ บุรุษ  แล บ่) มา 

นึก ถึง คำ ว่า ศีล  จะ พบ ว่า ศีล น \ เคือ สี่งที่ ทำ ความ เบน สุภาพ บุรุษ  มี ความ สุภาพ 
หรือ ปกติ  ทาง กาย  ทาง วาจา  คน ท^ง โลก คือ ง ไม่ ว่า ศาสนา ไหน หรือ นอก 

ศาสนา ก็ คาม.  ฅบ่ง การ ศีล  แล บ่ สมาธิ น \ เคือ การ ควบ คุม จิฅ ใจ ของ คน ไว้ ใค้ 

อำนาจ  คน เรา บกพร่อง ใน เรื่อง นึก" น มาก  จึง ไม่ สามารถ เอา จิคใ จนึ ไป ใช้ ทำ 
งาน ให้ มี ผล ลึก ชง  คือ เรา มี อุบาย  มี วิธี ปฏิ บ?) ให้ ควบ คุม จิค ให้ ไค้ ให้ อยู่ ใน 

อำนาจ  และ พร บ่ม ที่ จะ ใช้ ทำ งาน  ไม ไช ไป น ง หลบ ตา ภาวนา ตาม บา  ตาม 
คา  แล ว เพ ฮฮะ  ไร กไม่ รู  นไ 4 ม ‘น เบน เรื่อ งที่ทำผิค หรือ เข บ่ ใจ ผิค  หรือ พูค 
ก" นผค  ‘คุ  สมา ธินน ทำ ท ไน นก ได้แ ตบ ง คบ ให้ อยู ใน อำนาจ  จน ใช้ อะไร 
ไค ตาม ต บ่ง การก แลบ่ กน  คาม ธรรม คา เรา ก็ค บ่ง มี สมาธิ ใน การ ศึกษา เล่า 

เรียน,  ใน การติ ค การ นึก,  คิค เลข คิค อะไร ก็ค บ่ง มี อยู่ แล บ่  เบน สี่ง จำ เบน อย่าง 
ยี่ง  และ มี อยู่ แล บ่ ส่วน หนึ่ง โค ย ส" ญชา ค ญาณ  ทีนึเ รา ก็ ทำ ให้ ม" นคีฃ น,  (3670101) 


๑๐๔  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 


ให้ม่ น มากกว่า สไบ ชาฅ ญาณ จน ใช้ ได้ฅ ามฅ องการ  นคือ ฅว สมาธิ แท้ ที่ เรา ทำ ขึน 
เรา เจ รญม ไาฃ น.  จิฅที่ เบน สมาธิ มี คำ จำ กไไ ความ ไว้ ว่า  บริสุ ทธื้  คง มท้เ  ไว 
ต่อ หน ไ ที่.  ปริ สุทโ ธน  คือ จิ คบ ริสุท ธ คอน น" น ไม่ มี กิเลส อะไร มารบก วน เลย 

แล* ว ค^ง มท้เ คือ  สมา หิโ ค— ม' นก ง— เบน จิ คม ท้า คง:  แล* วกิ ไว ต่อ การ งาน  คือ 

ก" มมนี โย  ค รง ก" บ ภาษา อ" งก ฤษ ว่า  ^^11V6  น,  คำ นคร งก" บ คำ ว่า  ^^11V6  ใน 
ภาษา อ" งก ฤ.  ม" นค ไ] งบ ริสุท ธ ม" น ค* อง คท้ม ท้า  แล" ว ม" น ค* อง ไว ต่อ การ งาน หน ท้ที่ 
ของ ม" น เมื่อ ครบ สามอ ย่าง น เรียก ว่า จิ คน ท้า เบน สมาธิ.  แล" วก็ล อง คิคค เถอะ 
ว่า ม" น จำ เบน หรีอ ว่า เบน ที่ ค" องการ แก่ คน ทุก คน ใน โลก หรือ ไม่. 

ทีนกิ มาถื งอ" นที่ สาม ที่เรื ยก ว่า บ ญญา  คือ รู้  - ไม่ โง่ ต่อ ทุก สง ที่ แวค 

ล" อม เรา  รู้ ใน ล" กษณ ะที่เ รา ไม่ ไป โง่ ก" บ ม" น ไป หลง ร" ก ม" น ไป หลง เก ลียค ม" น 
ไป หลง ยึคม ท้า ถือ ม ท้า ม" น จน เกิค ความ ทุกข์ ขน มา  รู้ ใน การที่ จะ ควบ คุม ทุก สี่ง 
และ รู้ ใน การที่ จะ ปฏิบ 'ค ทุก ส์งใ ท้ลุล่ วง ให้ สำ เรืจ ประโยชน์  ค" วยและ ไม่ เกิค  ความ 
ทุกข์ ใค  ทุ  ค" ว ย;  น์เรี ยก ว่า บ พญา. 

เพราะ ฉะ น ท้า จึง เห็น ไค้ ว่า  สง ที่ เรียก ว่า ศีล  สมาธิ  บญญ าน์  จำ เบน 
แก่ ทุก คน  และ เบน สง ที่ ควร ค" องการ แก่ คน ทุก คน ใน โลก  ไม่ ใช่ เฉพาะ แต่ ใน 
ว" ค ใน พุทธ ศาสนา  น ท้า คือ ความ เข" าใจ ผิ ค ฉะ น ท้า สง ที่ เรียก ว่า ปฏิบ "ค ธรรม 
น์ก็ คือ สง ที่ มนุษย์ ทุก คน จะ ค" อง ปฎิบ ท้ไ  เพื่อ ความ เบ็่น มนุษย์ ที่มีป ระ โยชน์ ที่สุ ค. 

ทีน์กิ หมว คที่ สาม ที่ เรียก ว่า ผล ของ การ ป ฏิปัฅิ  น ท้า เรียก ว่า ปฏิเ วธ 

ธรรม.  ปฏิเ วธ ธร รมน์  หมา ยถืง ผล ที่ ค" องการ  ที่เกิ คฃน มา จาก การ ปฏิบ “ค 

น ท้า  ทุ  จะ เอา ฃึน มา ค" ง แต่ ความ พอ ใจ  สบาย ใจ  จาก การ มี เงิน  มีทร "พย์  มี 


ค รง ท ๔ บรม ธรรม  บ 1 มสุฃ  บรม ครู 


๑๐๕ 


เกีย รฅิย ศชอ เสียง  อำนาจ วาสนา  ใน ทาง ที่ ถูกอํ อง  ก็ ได้ เหมือน กน  แต่ ใน 
ทาง หล ก พุทธ ศาสนา น เรา ไม่ พุด ถึง สีง เหล่า น เพราะ ม้นย ไ 3 ดํ่าเ กิน ไป;  ไป 
ระบุ ก' นแต่ ในฃ \ เมร รก ผล นิพพาน ไป เลย  คือ ว่ามื อะไร ดี ไป กว่า มนุษย์ ธรรมดา 
มนุษย์ ธรรมดา เบน ปุถุชน  หมา ยก วาม ว่ามื กิเลส ดาม ธรรมดา ที่ มนุษย์ ท^ง หลาย 
มืฅา ม ธรรมดา  แต่ ว่า ถา พอ ทำลาย กิเลส เหล่า นได้ บ ไง คาม ส' ค ส่วน ที่ สม กวร 

แล* วก็เ รี่ม เรียก ว่า เบน กน อริยะ-อริยะ ชน  ไม่ ใช่ ปุถุชน แล* ว เรื่ม มืก วาม เบน. 
อริยะ ชน สูง ขน ไป จน เรียก ว่า มร รก ผล นิพพาน น' น แหละ  คือ ปฏิเ วธใ นที่น  และ 
หมาย ถึง กวา มเบ็ 'นภา วะ ที่ เกิด ขน ใน จิฅ ใจ และ รู้สึก อยู่ จริง;  ว่า เดี๋ยว น เรา โกรธ 

ไม่ เบน,  รไไ ไม่ เบน,  เกลียด ไม่ เบน  มืก วาม เย็น ใจ อย่าง ย์งอ ย่าง น เมื่อ ภาวะ 
น \ เปรา กฎ อยู่  รู้สึก อยู่  จึง จะ เรียก มไเ ว่า ปฏิเ วธ ธรรม.  เพราะ ฉะ น \ แรา อาจ 
จะ มืปฎิ เวธ ธรรม เลีก  พุ  น* อย  พุ  ใน อ' น ด!! แรก ดาม ส' ด ส่วน ที่ เรา พึง กระทำ ได้ 
ใน เมื่อ เรา สามารถ กวบ คุม จิด ใจ ของ เรา ให้มื ความ ส อาด  สว่าง  สงบ  เย็น กว่า 
ระ ด' บคน ท' วไป ดาม ธรรมดา  คน ท' ว ไปมื ความ สกปรก มืด ม' ว เร่า ร* อน ใน ทาง 

จิด  พระ อริ ย เจ ไก็มื ความ ส อาด  สว่าง  สงบ  ใน ทาง จิด  คือ ถไเ รีมมื ความ 
ส อาด  สว่าง  สงบ ใน ทาง จิดก็ เรียก ว่าเ รีม มืปฏิ เวธ ธรรม  ขอ ให้ เข ไ ใจ เรื่อง น 
ใน; ฐานะ เบน เรื่อง สำ ห ร' บทุก คน  ไม่ ใช่ เรื่อง สำ ห ร' บผู้ บวช ใน พุทธ ศาสนา  ไป อย่ 
ใน ดาม บา ดาม เขา  เที่ยว เดิน ไป เบน ฝูง พุ  อยู่ แต่ ใน บา  อย่าง น-ไม่ ใช่;  ไม่ ได้ 
มุ่ง หมายอย่าง น" น.  ม' น เบน หล' กที่เ บน ไป ดาม กฎ ธรรม ชาดิ  แล* วมื อยู่ สำ ห ร' บ 

ชี วิด  ที่ วิว' ฒนา การ มา พอ สมควร แล ไ)  ที่ จะ รู้ เรื่อง น และ จะ ปฏิบ 'ด เรื่อง น ได้ 
แลไ ก็ ได้ ร' บผล  ฉะ นใแมื่อ เรา มื— คือ เรา รู้จไ และ เรา มืนิย ยา นิก ธรรม น แลไ 

เรา ก็ ง่าย ที่ จะ มี บรม ธรรม  เรา จำ คำ ๒ คำ นไว้ ว่า เรา มี  นิยย านิก ธรรม  สาม กลุ่ม 
นแล่ วก็มื การ ง่าย ที จะ มี บรม ธรรม 
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ทีนเ รา จะ พู คลึง บรม ธรรม ใน; ฐานะ ที่ เบน  บรม สุข  กำ ว่า สุข  ว่า ทุกข์ 
■น  ใน ช^น แรก นอ ยาก จะ ขอ ให้ เข ไ ใจ กำ เสีย ก่อน  กำ ว่า สุข ว่า ทุกข์ น มน ก็ คน ได้ 
หรื อก ลํบก ลอก คาม ธรรมชาติ ของ ภาษา อีก คาม เคย  เช่น กำ ว่า สุข  ม" นก็มี อย่าง 
น" อ ย-มี ความ หมาย สองอย่าง  สุข คือ ความ ที่ เรา ร้สีก เบน สุขอยู่ ใน ใจ นก็อ ย่าง 

หนึ่ง  แล" ว อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ คือ  ะ ลุขที่ เรา มอง เห็น— ที่ เบน เพียง ลกษ ณะห นง 

ของ สีงใ คสีง หนึ่ง ซึ่ง อยู่ นอก ค" ว เรา.  ลอง พง คู ให้คี  หรือ คิคคู ให้ คี.  สุข ชนิค 
หนึ่ง  คือ สีงที่ มนุ ษย กำ ล" ง รู้สึก อยู่ ใน ใจ  รู้สึก เบน สุข  รู้สึก สบาย  และ รู้สึก 
ไม่ มี อะไร เบน ทุกข์ นึ่  รู้สึก อยู่ ใน ใจ นึ่ก็ เรียก นึ่ก็ เรียก ว่า ความ สุข  แค่ ถ" เรา ไป คู 
ข" างน อก  เรา ก็ อาจ จะ เห็น ว่า  บาง คน  หรือ บาง สึง ค" วยก็ คาม เถอะ มี ล" กษณ ะ 

เบน ผู้ หรือ เบน สึงที่ มี ความ สุข;  ความ สุขอย่าง น* นม" น ข" างน อก หรือ บ" ญญ้ ค. 

เพราะ ฉะ น* น เมื่อ เรา พูค ว่า  นิพพาน เบน สุขอย่าง ยี่ง  เรา หมาย ลึงเ รา รู้ ล" กษณ ะ 

ของ นิพพาน โค ย ช" ค เจน ถูก ค" อง แล" ว เรา ก็ รู้สึก ได้ โค ย เหฅุ ผล ขน มาท" นที ว่า 

นิพพาน นึ่เ บน สุขอย่าง ยี่ง  นึ่สุข อย่าง นึ่เรื ยก ว่า สุข ที่มี อยู่ ใน ค" ว สภาวะ ธรรม- 

ที่ เบน ล" กษณ ะ อยู่ ใน ค" ว สภาวะ ธรรม ท' วไป  ทีนึ่ค่ อ เมื่อ เรา ได้ ทำ นิพพาน น* นให้ 

ปรากฏ แก่ ใจ ของ เรา จริง  ทุ  คือ บรร ล นิพพาน จริง  ทุ  เรา รู้สึก มี ความ สุข ขน มา 

ใน ใจ เรา  นึ่จึง จะ เบน สุข ชนิค ที่ เบน เวทนา;  (เขา เรียก ว่า เวทนา,  คือ สึงที่ รู้สึก 
อยู่ ใน จิ ค)  เบน ความ สุข;  ม" น คน ละ ที,  ม" น คน ละ สุข.  อย่าง เรา พูค ว่า  แหม 
สวย จริง  ! เรา ก็เสึ งลึง ล" กษณ ะ ของ ความ สวย  ที่ อยู่ ที่สึง ใคสึ ง หนึ่ง  หรือ บุคคล 

ไค บุคคล หนึ่ง เท่า น* น อย่าง นความ สวย น* นย" ง ไม่ เกี่ยว ก" บ เวทนา อะไร ของ เรา 

ค่อก ว่า ม" น จะ มา ทำ ค วา ห สุข ใน ทาง ใจ ให้  ม" น จึง จะ เบน ความ หมาย อีก ช* น หนึ่ง 

หรือ คน ละ เรื่อง  เพราะ ฉะ น* น เรา คู ไป ที่สึง ค่าง  ทุ  แล" ว เรา จะ พูค ได้ ว่า  สวย 
บ" าง ไม่ สวย บ" าง  เบน สุข บ" าง  เบน ทุกข์ บๆง  ซึ่ง บาง ที อาจ จะ ผิคก็ ได้  เรา คู 
คน บาง คนที ว่า คง จะเ บ่น คน ม ความ สุข;  แค่ แล" วที่ แท้ เขา เบ่น คน ที่มีค วาม 

ทุกข์ ก็ ได้  นึ่มน ไม่ แน่;  เรา ไม่ มี สติ บ ญญา พอ.  แค่ ถ" าสึง ที่ รู้สึก อยู่ ใน ใจ 
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แล ว ไม่ มี ทาง ผิค  สุข ก็ สุข  ทุก ฃ์ก็ ทุกข์.  ความ ทุกข์ ก็ เห มีอน ก" นคูแ ล' ว น่า: 

จะ เบ็น ทุกข์-คง จะ เบน ทุกข์;  แค่ แล' วไม่ เบน ทุกข์ ก็ มี.  แค่ ถา ใน ใจ เรา เบน. 

ทุก ข-ก็ คือ ทุกข์.  เพราะ ฉะ น \ เก็า ว่า สุข หรือ กำ ว่า ทุกข์ นมีส อง ประเภท  คือ ที่ 

ม" นเบ่ นฅว เวทนา อยู่ ใน ใจ เรา จริง  ทุ  นอ ย่าง หนึ่ง  ก" บที่เ บน อยู่ เพียง ล" กษณ ะ- 

ที่มี อยู่ ใน สภาวะ ธรรม ค่าง  ทุ  รอบ ค่วเ ราน \ เอีก อย่าง หนึ่ง  กำ ว่า สุข ม" น เบน 

อย่า งนึ่.  ทีนึ่ถ ไ เรา พูค ว่า บรม สุข,  เรา จะ เก็ง ถึง แค่ที่ ม" น เบน สุข จริง  และ 

ปรากฏ อยู่ ใน ใจ ของ เรา มากกว่า  แค่ ถึง อย่าง ■น \ เก็ คาม เรา อาจ จะ ใช้ ให้ หมาย ถึง 
สง ที่ เรา มอง เห็น  สง เกฅ เห็น  กำ นวณ ได้  ใช้ เห คุ ผล ได้ ว่า ม" น คง จะ เบ็' นบ รม สุข; 
อย่า งนึ่ก็ ได้ เห มีอน ก" น ค" งนใ 4 ให้รู้ ไว้ เสมอ ไป ว่า สุข ก็คี  บรม สุข ก็ดี  มี สอง' 

ความ หมาย  คือ ความ รู้สึก ที่ รู้สึก อยู่ ใน ใจ อย่าง หนึ่ง  และ ล" กษณ ะที่แส คง อยู่ ที่ 
สภาวะ ธรรม อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง— นึ่อีก อย่าง หนึ่ง.  เมื่อ เรา พูค ถึง ความ หมาย ไหน 
ใน กรณีย์ ไหน ก็ ให้ ม" น จำ ก" คอ ยู่ ใน ความ หมาย น" น ใน กรณีย์ น มิ ฉะ น^น แล" ว 
จะ ปน ก" น ยุ่ง  แล" วจะ พง ไม่ ถูก  เที่ยว นึ่ที่พู ค ธรรมะ ก" น ไม่ รู้ เรื่อง  ก็ เพราะ ไม่ รู้ 
เรื่อ งนึ่  เพราะ ไป ปน ก" น ยุ่ง. 

ทีนึ่ กำ ว่า สุข ที่ จะ รู้สึก ได้ ค" ว ยจิฅ หรือ เบน ทาง เวท นานึ่  ก็ ย" ง แบ่ง แยก 

ออก เบน สอง ประเภท  พูคเ บ็่น ไทย  ทุ  ก" นคีก ว่า  เบ็่น บาลี เที่ยว ก็ รำคาญ แล" ว 
จำ ยาก  สุข ประเภท แรก ก็ คือ มี เหยื่อ  สุข ประเภท ที่ สอง ก็ คือ ไม่ มี เหยื่อ  เหยื่อ นึ่. 
หมาย ถึง ของ ล่อ  สง ที่มีค วาม เอรื คอ ร่อย มี รส ยว่ย วน นึ่เรื ยก ว่า เหยื่อ  สุข ชนิค 

ที แรก เบน สุข ที่ฅ* อง มี เหยื่อ!. ข์า มา,  อา ศ" ย เหยื่อ มา กิน เบ็่น เหยื่อ;  แล" ว จึง จะ มี 

ความ สุข;  นึ่ก็พ วก หนึ่ง.  แณี ว สุข ประเภท ที่ สอง ไม่ อา ศ" ย เหยื่อ  ไม่ เกี่ยว ข" อง 

ก" บ เหยื่อ  หรือ เบน อิสระ จาก เหยื่อ  แล" ว จึง จะ มี ความ สุข  เพราะ ฉะ น^น เรา 
จะ เห็น ได้ ท" นที ว่า  ะ เอา จำ ก" น ง่าย  ทุ;  จะ เหมาะ สม ไม่ เหมาะ สมอย่าง ไร  สุภาพ. 
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ไม่ สุภาพ อย่าง ไร นํ้น  อย่า พุค ถึง  แค่ เพื่อ พวก เรา คน นอก วคมี เวลา นํอย  จำ 
ง่าย แล' วก็ ว่า  สุก  ก.  ละ กด  อย่าง หนึ่ง นไา แหละ คือ สุขมี เหยื่อ  แล' วสุข  ข.  ละ กด 
นึ่สุข จริง ไม่ มี เหยื่อ  เพราะ ฉะ น \ เสุก มน ก็ฅ* อง ร' อน  เรื่อง กาม มาร มย์นึ่  ม ไา. 

ด' อง มี ความ ร' อน  ม" นอ ยู่  ใน พวก สุก  (ก  สะกด)  ถ ไอ ยู่ เหนือ กามา รมย์  ไป  ได้ 

ม" นถึ ไม่ ร* อน คือ เย์น  เบน สุข จริง  ควร จะ เรียก ว่า สุข  (อย่าง  ข ละ กด)  สุข 

(ก  สะกด)  น \ เม" น ร* อนด 'ว่ย ไฟ  จน สุก  สุข  (ข  สะกด)  นึ่ม" น เย็น  เย็น ด' ว่ย 
ความ เย็น  ก็ ได้ ให้ ชื่อ มา แลไ ว่า สุขมี เหยื่อ  เหยื่อ นึ่ก็คื อรูป  เสียง  ก ลน  รส 
ส" มผ" ส เข ไ มา ทาง ดา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง ผิว หน" ง อะไร นไเ  พอ 
ไป ลุ่ม หลง เข ไ ใน ฐานะ ยึด ม ไเถึ อม ไเ  ก็ เกิด ความ สุก ชนิด  (ก  สะกด)  นึ่  ก็มี 
รส หวานอร่อย ใน คไเ แรก  พร* อม ก" นน \ เก็มี  ไฟ ซ่อน อยู่  ใน น \เ  ซึ่ง จะ เผา 

รุม เรื่อย ไป  และ ลุก โพลง ขน มา เบน คราว  พุ  อย่า งนึ่  เทียบ ได้แก่ ปลา กิน 

เหยื่อ  แล* วฅิด เบ็ด  ใน ส่วน ที่เบ็ น เหยื่อ ก็ อร่อย;  กิน อร่อย;  แค่ ส่วน ที่ 

เบ็น เบ็ด นึ่แย่  ม" น เสียบ ม" น ยอก  ม" น ทำ ความ ทุกข์ ทรมาน  เรียก ว่า  “สุก”  มี 
เหยื่อ  เพราะ ม" น กิน เหยื่อ  ส่วน ปลา อีก ด" ว หนึ่ง  กิน อาหาร;  ไม่ ได้ กิน เหยื่อ 
อาหาร หมาย ความ ว่า กิน ดาม ธรรมดา ที่ จำ เบน  ไม่ ใช่ กิน เพราะ ถูก ส่อ ลวง  ไม่ 
ดิด เบ็ด  คือ รู้ จ" ก กิน ชนิด ที่ ไม่ ฅิด เบ็ด  กิน อาหาร อยู่ ได้ ดาม ปกฅิ  ก็ เลย ไม่ ดิด 
เบ็ด  ไม่ ได้ ร" บ ความ เสียบ แทง  เผา ลน จาก เหยื่อ นโเ  เรา ก็ เทียบ เบ็น คู่  พุ  ได้ 
เรื่อย ไป  สุข ทีม เหยื่อ หรีอ ด' อง อา ศ" ย เหยื่อ น" นิ  เรา เบ็น ทาส ม" น เบ็น บ่าว ม" น 
สุข ที่ แท้ จริง น เรา ไม่ ได้ เบ็น ทาส ม" น ไม่ ได้ เบ็่น บ่าว ม" น เรา มี อิสระ เหนือ 
มน  แล ว สุข ชนิด มี เห ยอน น หลอก ลวง เปลี่ยน แปลง  เปลี่ยน แปลง และ หลอก 

ลวง  สุข ที่ แท้ จริง ไม่ เปลี่ยน แปลง  ไม่ หลอก ลวง  สุข ที่ เบน เหยื่อ นไ 4 ทำค วาม 

วุ่นวาย โกลาหล  ไป หมด;  สุข ที่ แท้ จริง ม" นก็ด รง ก" น ข* าม  แล* วใน ที่ สุด สุข ที่มี เหยื่อ 
นใ 4 ม* นิ สกปรก  ดาม ความ หมาย ของ ธรรมะ  หรีอ ภาษา ทาง จิด ใจ  เรา ถือ ว่า 


ค รง ท ๔ บรม ธรรม  บรม สุข  บรม ครู 
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เบ็น ของ สกปรก  นีคือ สกปรก ใน ทาง จิก ใจ  ไม่ ใช่ สกปรก ใน ทาง วไา ถซึ่ง I ราเ อา 
นำ ลาง ไค้  มน ก็ส อา ค ไค้  แฅ่ ว่า ใน ทาง จิก ใจ นนํน มี ความ สกปรก ชนิด ที่ น^า ลาง 

ไม่ ไค้  นิ ไป เทียบ ดู ก็แนํ วนํน ว่า  สี่งที่ เรียก ว่า ความ สุข  ^ น \ เมีอ ยู่ เบน คู่ อย่าง 
นไล่ ขนาน นํน ไป  แล* วอ" น ไหน จะ เบน บรม ธรรม ไค้  ทีน ถา เรา รู้ดีเ รา จะ ถือ ว่า 

สุก  (ก  สะกด)  น^น ไม่ สุข  เพราะ ม" น “ก”  สะกด  แนํว ม" น ร* อน  สุข  (ข  สะกด) 
น ควร จะ ถือ ว่า เบน สุข เพราะ ม" น เย็น  แก่ แล* วก— ม" นก็มี อยู่ หลาย ระ ด" บ จน 

กว่า จะ ถึง ระ ด" บ เย็น สนิท จริง นํนแ หละ จึง จะ เบน บรม ธรรม. 


นขอ ให้ ประมวล ยุฅิไ ว้ทีห นึ่ง ว่า  นึ่เ รา พูด ก" น ถึง ความ สุข ว่า  ค' วาม 

สุฃมี อยู  แล^ว ความ สุบ แท้ จริง ไน ระ ดบส์ งส์ด  เรา เรียก ว่า บรม ธรรม หรอ 

บรม สุษ  (จำ ไว้ ด ๆ นะ  เดี๋ยว ว่า อา ก มา พูด ไม่ จริง  กล" บ ไป กล" บ มา)  นี่ เรา 
เรา พูด ยกิใ นก อนนึ่ วา  มี ความ สุ บก ระ ท้งมี บรม สุฃ- น พูด ภาษา คน ธรรม คา, 

พูด ภาษา ธรรมดา ที่มี อยู่ กาม ธรรมดา  กาม ความ รู้สึก ของ คน กาม ธรรมดา  มี 
ความ สุข,  แล* วก็มี ความ สุข ไม่ จริง,  แล* วมีค วาม สุข ที่แท้ จริง  แล* วก็มี ความ สุข 
ที่ สูง ขน ไป จน ถึง บรม สุข. 

ทีนี่ ม" นก็มี ภาษา เฉ ษาะ ใน ผาย ส์าส์ นาน  ชึ่ง พูด ว่า สุบ ไม่ ม มีแต 

ดบส นบ แหง ทุก บ อย่า เอา ไป ปน กบ ท แรก นะ  เดี๋ยว นึ่กำ ล" ง พูด ว่า ไม่ มี-ไม่ มี 
สุข,  มี แก่ ด" บ สนิท สน เชิง แห่ง ทุกข์;  ม" น พูด ก" น คน ละ แบบ แล* วเห้ น ไหม  ? จิก 
ใจ ที่ ไม่ ยึด นํน  ใน สึง ใด ไม่ เกิด ความ เผา ลน เร่า ร* อน  เบน ความ ทุกข์ ขน มา จน 

ด" บ สนิท แห่ง ทุกข์ เท่า น^น— มี เท่า น^น.  ถ* าไป พูด ว่า ความ สุข  ม" นก็ห มาย ถึง ภาษา 
ชาว บ" านที่ ย" ง ไม่ รู้ อะไร จริง  ยึดนํ น ใน ความ หมาย ของ คำ ว่า สุข  พู  สุข  พู  อยู่ 
เรื่อย จน ให้ เบ็่น บรม สุข แล้ว กีพอ ไจ  เพราะ ฉะ น^น การที่ พูด ว่า บรม สุข นึ่มีล้ กษณ ะ 


๑๑๐  หล ไ ไพ ระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

เบน การ โฆษณา ชวน เชื่อ  เบน ภาษา ธรรม คา สำ ห รไา คน ท' วไป  แค่ ลำ พระ อริ ย เจา 
โค ย เฉพาะ พระ อร หน ค่  ท่าน พูคก 'น แลํว ท่าน ไม่ พู คอ ย่าง น" น ท่าน พูค ว่า มี แค่ 
ความ ทุกข์ ก" บก วาม ค" บ สนิท แห่ง ความ ทุกฃ  ลำ ไม่ ม อะไร ก ไม่ ม อะไร  0า 

สมมติ วา จะ มก มีแต ความ ทุก ขกบ ความ คบ สนิท แหง ความ ทุก บ 

เพราะ เหฅุ ฉะ น" น แหละ  ใน เรื่อง ที่ เบน หล" ก สำ ค" ญ ทุ  ใน พระ พุทธ- 
ศาสนา  เช่น เรื่อง อริ ย ส" จสี่ป ระ การ เบน ค" น จึง ไม่ ไค้ เอ่ย ถึง ความ สุข เลย  ข้อ 
ที่ หนึ่ง จะ พูค ถึง เรื่อง ความ ทุกข์  เมื่อ คน โง่ หลง มี กิเลส มี อุปาทาน  ยึคม 'นถึ อม' น 
ม" นก มี ความ ทุกข์  นี่กือ ค" ว ความ ทุกข์  ทีนึ่เ หคุข อง ความ ทุกข์ ก็ คือ ความ อยาก 
ความ ยึคม 'นถึ อม' นน \ แอง  แล" ว ค" บ สนิท แห่ง ความ ทุกข์ ก็ คือ ค" บ ความ อยาก หรือ 

ความ ยึคม 'นถึ อม' นน \ แสีย  แล" ว วิธี ที่ จะ ให้ ค" บ ความ อยาก หรือ ความ ยึคม็่ นถึอ ม' น 
ก็ คือ  ปฏิ บ" คิถูก ค" อง แป ค ประการ  รวม ก้น เบน มรรค-ก็ มี เท่า นึ่;  ไม่ มีพูค ถึง 
ความ สุข  มี ทุกข์  มี เห คุ ให้ เกิค ทุกข์  มี ความ สน สุค แห่ง ทุกข์  ก" บ ทาง ให้ ถึง 
ความ สน สุค แห่ง ทุกข์  นึ่ ภาษา พระ อริ ย เจ" าพูค  พูค จริง คาม ความ จริง— คาม 

ความ เบ็่น จริง  ที่ แท้ จริง.  ไม่  เหมือน บุคคล ที่ ชอบ ความ สุข ก็ ค" อง เอา ความ 

ไม่ มี ทุกข์ น' นแห ละมา เบน ความ สุข  เพราะ ฉะ น \ แมื่อ พูค ถึง ความ สุข ก็ หมาย 

ความ ว่า พูค คาม ภาษา สม มคิ  เหมือน ที่ ไค้ เคย ให้ กำ จำ ก" ค ไว้ แล" ว ว่า  ะ จริง อย่าง 
สม มคิ คือ  I^^๒บV6  นิ  จริง คาม ที ชาว บ" านพู ค คาม ความ ร้สึก ของ ชาว บ" าน 

ส่วน  ซ! บ! ฑ&! 6 ไ โ!!!!!!  นิ  ภาษา ของ ผู้ เห็น จริง,  รู้ จริง  ผ่าน มา แล" ว จริง  ทุ. 
เมื่อ ท่าน พูค คาม ภาษา นึ่ท่า นก็พู ค ว่า มี ความ สน สุค แห่ง ทุกข์  เพราะ ฉะ นใา .ความ 
สน สุด แห่ง ทุกข์ น' น แหละ คือ  บรม ธรรม  ไม่ พูด ถึง ความ สุข เลย- นึ่อีก สำนวน. 

หนึ่ง ที่พค ว่า  มี แค่ ความ สน สด แห่ง ท กข์. 


ค รง ท ๔ บรม ธรรม  บรม สุข  บรม ครู 
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ทีนี สำนวน ที่ สาม  มี มาส อง สาม สำนวน เ1 ลิว ว่า มี ความ สุขอย่าง ยึ่ง— น 
สำนวน แรก;  แส วอ' นคบ ที่  ๒ นว่า  มีแฅ่ ความ สน สุค แห่ง ทุกข์  ไม พูค ถึง 

สุข เลย  อีก สำนวน หนึ่ง ท่าน ใช้ คำ ว่า  เหนือ สุข  เหนือ ทุกข์  เมื่อ พคอ ย่าง นึ่ 
ก็ พอ จะ นึก ออก ถึง คำ ว่า  “ว่าง”  ลิ าจิฅ จะ เห็น ว่า สุข ก' บ ทุกข์ เห มีอน ก' น เบ็่น 

ของ ปรุง แฅ่ง จิ คให็ วุ่นวาย,  ให้  “ไม่ ห ยุค”— เห มีอน ก' นแล ‘ว  ทํ้ง สุข และ ทุกข์ 
นม' นไม่ ไหว  เห็น ความ ไม่ ไหว ที่งข อง สุข และ ทุกข์ นึ่ม' นจึง ไม่ยึ คม' นถือ ม' นใน 

สุข และ ทุกข์  อยาก จะ อยู่ เหนือ เสีย  อย่า ให้ อำนาจ หรือ ความ หมาย อะไร ของ 

สีงที่ ง สอง นึ่มา ครอบ งำ จิค ใจ ให้ ห ว' น ไหว ไค้  จึง พูค ว่า  อยู่ เหนือ สุข เหนือ ทุกข์ 
เรียก ว่า อย่ ค* วยสุ ณ ณฅา วิหาร  “สญ ฌฅา วิหาร”  แปล ว่า อย่ ค* ว่ย การ เห็น หรือ 

โ:; V ไ!  โนืว่ V "นึ่^^ 

อยูด วยค วาม รู สก วา วาง จาก ฅวต น— อยูด วยค วาม รู สก วา วาง เนส งทง ปวง 
ขอ ย โค วาม เข* าใจ อีก ที่ ว่า  อย่า ได้ เบำ ใ. จ ผิด  วา ไม ม อะไร หรอ ไม เก ยวบ อง 
ก่บ อะไร  ไม คิด อะไร  ไม นด อะไร  ไม่ ทำ อะไร  อย่า ไป เบา ใจ อย่า งนน 

นโ 4 ม' น เบน เรื่อง สุญ ญฅา ผาย มิจฉา ทิฏฐิ  สุญ ญฅา นึ่มีที่ งอ ย่าง มิจฉา ทิฏเ  และ 
ส' มมา ที่ ฏเ;  ที่ ว่า ไม่ มี อะไร เลย-ไม่ มี อะไร เลย นโเ ม' น เบน สุญ ญฅา ของ อ' นธ พาล, 

ของ มิจฉา ที่ ฏเ;  เพื่อ จะ ทำ อะไร คาม กิเลส ฅ' ณหา  เอา เปรียบ ผู้ อื่น หรือ อะไร 

ทำนอง นโ 4 นึ่เ รา ไม่ พูคถึ ง— ม' นมี อยู่ พวก หนึ่ง— ผาย หนึ่ง,  เบน ผาย มิจฉา ที่ ฏเ. 
ส่วน สุญ ญฅา ว่าง  พ รา ะจิฅ ไม่ มอง เห็น ว่า มีที่ค รง ไหน ที่ น่า เข* าไป ยึคถึ อ หรือ ควร 
จะ ยึค ถือ ว่า  “ค' ว คน”  ไค้  เห็น ทุก ส์ง ว่าง จาก ภาวะ ที่ น่า ยึค ถือ แล* วก็ เรียก ว่า “ว่าง” 
เท รา ะม่น ไม่ รูจะ ไป จ่บท  ไหน  ม' นก็ เลยอยู่ เฉย  ทุ  หรือ อยู่ ว่าง.  แค่ แล* วก ล' บ 
มีจิค ใจ ที่ เบน อิสระ  แจ่ม ใส  ว่อง ไว  อะไร ครบ บริบูรณ์ ทุกอย่าง  เพราะ ฉะ น ไา. 
กล' บจะ เบน จิค ใจ ที่กิค เก่ง  ค' คสิน ใจ เก่ง  อะไร เก่ง ไป หม ค.  เบ็่น เห คุ ให้ ทำ ถูก  พูค 
ถก  อิค ถูก  อะไร ถูก ไป หมค  หรือ ถา อยาก จะ พ' ก ผ่อน ก็ เบน การ พ' ก ผ่อน อย่า งยีง 
—พ' ก ผ่อน จริง  ทุ.  เพราะ ฉะ นโเ จึง เรียก ว่า  อยู่ ค* วยค วาม รู้สึก ว่า ว่าง ใน สีงที่ ง 

ปวง.  อย่าง นึ่เรื ยก ว่า อยู่ เหนือ สุข  เหนือ ทุกอย่าง-เหนือ ทุกอย่าง ที่ ภาษา มนุษย์ 


๑๑’ ๒ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ ฌนผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

จะ พูค ไค้.  ใน ที่นเ รา เรียก ว่า อยู่ เหนือ สุข เหนือ ทุกฃ์  ใน ฐานะ ที่ มน เบ็' นจุค รวม 
ของ ทุก ส์งที่ เรา คิคห รีอพู คหรี อ ทำ  แล วก วามอยู่ เหนือ สุข เหนือ ทุก ฃนื  คือ 

บรม ธรรม  เรา ใช้ คำ บรม ธรรม คำ เคียว  ม" นก็มี คีง เคียว  แก่ ม" นมีล ไาษ ณะที่ ให้ 
มองอย่าง น^น ก็ ไค้  มองอย่า งนืก็ ไค้  มองอย่าง โน* นก็ ไค้. 

นี่ เรา ไล่ มา ฅํ้งแ ก่ฅน ว่า บรม ธรรม คือ นิพพาน  เย็น สนิท แห่ง ความ 

ทุกฃ  บรม ธรรม คือ ยอด ศุข— ของ สุข ชนิค ที่ ไม่ กิน เหยื่อ  แล* ว บรม ธรรม คือ 

ด" บ สนิท แห่ง ทุก ข บรม ธรรม คือ อยู่ เหนือ-เหนือ สุข และ ทุกข์  นี่ถไ จำ ไค้ 

อาด มา ยืน ย" น ว่า  ท่าน ท^ง หลาย  จำ หรือ เข ไ ใจ หล" ก ธรรม พิน ฐาน ไค้ คีที่ สุด  แล ไ) 
ก่อ ไป จะ เข ไ ใจ ธรรมะ ก่าง  ทุ  ไค้ หมด และ ง่าย และ เร็ว  ม" น เหมือน ก" บ เรา ถอน 

กอบ" วที่ข "ว  เมื่อ เรา คีง ข^ว ของ กอบ" วข์น มา ไค้ ม" นก็เ บน อ" น ว่า ถอน ทุก สายอย่าง 

น ไา.  เดี๋ยว นี่ เรา กำ ล" ง ดึง เข ไ สาย หนึ่ง แล* วไก่ ไป หา ข^ว,  เรา คลำ ลง ไป ถึง ข" ว 

แล* ว เรา ถอน ข^ว ขน มา ก็ คือ ถอน หมด ทุก สาย  เพราะ ฉะ น^น เรา จึง ศึกษา เรื่อง 

หล" ก พน ฐาน เกี่ยว ก" บ คำ ว่า ธรรม นี่ มา เรื่อย  ทุ  จน ถึง คำ ว่า บรม ธรรม. 

ทีนี่ เหลือ แก่ คำ ว่า  ‘บรม ครู”  ซํว เวลา ที่ เหลือ อยู่ หน่อย หนึ่ง นี่  ก็ มา 
ถึง คำ ว่า บรม ครู.  บรม ครู ก็ คง จะ เดา ถูก ก" น ว่า คู่ ก" บ บรม ธรรม  หรือ ผู้ ซบ รม สุข 
เรา รู้ จ" กบ รม ธรรม ดี  แล* วก็รู้ จ" กบ รม สุข พร* อม ก" น ไป ใน ฐานะ ที่ เบน สี่ง เคียว ก" น 

แล* วก็เ บ็่น การ ง่าย ที่ เรา จะ รู้ จ" ก “บรม ครู”  คือ ผู้ที่ช ให้ เห็น หรือ ว่า ช่วย ให้ ถึง ซึ่ง 
“บรม ธรรม”  ท่าน ก็ เดา ออก เอง ว่า หมาย ถึง พระ พุทธ เจ ไ หรือ บุคคล ประเภท 
พระ พุทธ เจ ไ ถไ ท่าน ไม่ รู้สี่ง นี่ และ ไม่ ช่วย ผู้ อื่น ให้ ถึง สง นี่ ไค้  ก็ แปล ว่า ไม่ ใช่ 

พระ พุทธ เจ ไ พระ พุทธ เจ ไ คือ ผู้รู้ส งนี่แ ล* ว แนะ นำ ผู้ อื่น ให้ เข ไ ถึง สง นี่ ดาม ท่าน 

ไค้ ด* วย  เรืย กว่า พระ พทธ เจ* า แล* ว เรา เรืย กว่า  “บรม ค ร”  หน* าที่ข อง ท่าน 
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สม บูร ณ เมือ ไร  เรา เรียก ไค้ ว่า เบน บรม ครู เมื่อ นํ้น  ค ไ) น^นม ไ 4 จึงมื ความ คาบ 

เกีย วก" นก บฅว ท่าน,  และ ธรรมะ ที่ ท่าน เบค เผย ให้,  แล* วกี ท่า คาม ท่าน. 

เมื่อ เล็ง ถึง สี่งที่ ถูก ฅอง แท้ จริง ทํ้ง สาม ส่วน น แล* ว เรา กีไค้ ล็งที่ เรียก 
ว่า  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ ขน มา  เรา เรียน เข ไ ถึง ค" ว พระ พุทธ  พระ 
ธรรม  พระ สงฆ์  โค ย แท้ จริง แล" ว เรา จึง ค่อย รู้จไ ไ ชื่อ ของ ท่าน  ส่วน มาก เขา ม" ก 
จะ บอก ชื่อ ท่าน ก่อน แล" ว จึง บอก ค" ว ท่าน ซึ่ง ม" น ลำบาก  เคี๋ย วน เรา ไค่ มา ให้ ร้จ" ก 

ท" ง สาม สี่งน ก่อน  ว่า พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  พระ พุทธ เจ" าเบ นผู้ค "น 
พบ บรม ธรรม ที่ แท้ จริง  เบ็่น บุคคล สุค ท" ายสุ ค แห่ง บุคคล ผู้ ค" น หาบ รม ธรรม 
คือ นิพพาน อย่าง ที่ ไค้ กล่าว มา แล" ว ข" างค "น ว่า  ไล่ ขน มา คาม ลำ ค" บ^ พุ  จน พระ 
พุทธ เจ" ท่าน ไค้ พบ นิพพาน เบน คน สุค ท" ายน  แล" ว ไม่มื ใคร สามารถ จะ พิสูจน์ 

ของ ท่าน ไค้ ว่า ล" ม เหลว หรือ ว่าย" ง ไม่ จริง  จน กระ ท” งบ" คน์กี ไม่ มี  ใคร พิสูจน์ ไค้ 

ว่า น์ไม่ ถก ค" อง หรือ ไม่ จริง  ยุค โน" นที่เ อา กามา รม ณ เบน นิพพาน  มา คราว หนึ่ง 
ก็มืผู้ พิสูจน์ ไค้ ว่า  เอ๊ะ  ! ไม่ ใช่;  ค่อม าเ อา ความ สุข ใน ฌาณ ใน สมา บ” ฅมา เบน 
นิพพาน ก" นขนม าอีก กีไม่ เท่าไร ก็ พิสูจน์ ไค้ ว่าย" ง ไม่ ใช่,  ย" ง ไม่ ใช่ นิพพาน แท้. 

จน กระ ทไ 3 มาเ อา เรือง หมด กิเลส  หมด ความ ย ดม นถอ มน  เบน นิท ทาน. 

ทีนึ่  ไม มี ใคร พิสูจน์ ได้ ว่า ยิง มี อะไร ที่ดีก ว่าน น เพราะ ฉะ น \ แรา จึง ถือ ว่า 

พระ ส" ม มาส" ม พุทธ เจ"  ไค้ ค" นพ บสี่ง ที่ เรียก ว่า บรม ธรรม คือ นิพพาน ที่ แท้ จริง 

พร" อม ท^ง หน ทาง ที่ จะ ให้ ถึง ซึ่ง เรียก ว่า  นิยย านิก ธรรม  ไค้ แก่ ธรรม ทุก  พุ  เรื่อง 
ที่ จำ เบ็่น แก่ การ ปฏิ บ” ค เรา ก็ เลย รู้ จ" ก พระ พุทธ เจ" าใน ล" กษณ ะ อย่าง นึ่ฃน มา 

แล" ว เรา ก็รู้ สิง ที่ ท่าน ค* นพ บ และ แจก แก่ ผู้ อื่น นึ่ว่า พระ ธรรม  ม" นก็ คำ เคิม ที่ เรียก 
ว่า ธรรม  พุ  ที่ หมาย ความ ว่า ทุก สี่งน 1 ^ แหละ;  แค่ เรา แยก เอา มา เฉพาะ ส่วน นึ่— 
ส่วน ที่เบ็่ น “นิยฺ ยา นิก ธรรม”  น์เรื ยก ว่า  ‘‘ธรรม.”  ม" น จึง พน เผอ ไป บ" าง 
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เพราะ ใช้ กำ เหมือน ก" น หมก  แฅ่ ถา เรา เรียน มาก เขา-รู้ กำณี เลว ไม่ส้ บสน  ที่ เรา 
เรียน บาลี เรียน ธรรมะ ใน ว" กน \ เไม่ ลํบ ลน หรอก  เพราะ ม" น คุ้น เคย ก" น มาก  แต่ 
สำ หรบ กน นอก ว" กน  ม" น ควร จะ ส" บล นบ ไง  แต่ เมื่อ เข ไ ใจ ถูก มา เสีย ฅ\ เต่ที แรก 
แล วที่ บอกว่า อะไร  ‘ถู  ที่, รี ยก ว่า ธรรม แล* วละ ก็ ก" นความ ส" บ สน ไก้;  เหมือน 

เที่ยว น เรา รู้ ไก้คี ว่า เรา แยก เอา ส่วน ที่ จะ ช่วย ให้ รอก ไ ก้น มา เรียก ว่า  “พระ ธรรม” 
ถไ เรียก เบน บาลี ก็ คง เรียก ว่า  “ธรรม”  เฉย  ‘ถู— กำ เกีย ว เฉย  ‘ถู.  แต่ ใน ภาษา 

ไทย เรา นกี หน่อย ที่ เรา ใช้ กำ ว่า  “พระ”  เกิม ข ไง หน ไ แล ไย" ง แถม กำ ว่า  'น่จ ไ” 
เติม เข ไ ไป ข ไง หล" ง เบน  “พระ ธรรม เจ ไ”  คู่ ก" นก" บ พระ พุทธ เจ ไ แลไ ใน ที่ สุก เรา 
ก็มื  “พระ สงฆ์ เจ ไ”  คือ ผู้ที่เ ดิน กาม พระ พุทธ เจ ไ ไก้. 

เรา ก็ เลย รู้สีง ที่ เรียก ว่า พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  แลไ รู้ โกย 
ภาษา คน อีก ที หนึ่ง ว่า  แกไ สาม แก ไ-แก ไ สาม ประการ  หรีอ พระ ร" กน ไกร 

พอ พู กล กล ง มา  (จาก ภาษา ธรรม เบน ภาษา คน)  ถึง แก ไ สาม ประการ อย่า งนึ่ 

แล ไม" นก็เ บน ภาษา โฆษณา ชวน เชื่อ อีก กาม เคย  เช่น เกีย วก" บ กำ ว่า บรม สุข 

อย่า งนึ่  ก็ เพี่อ ให้ สนใจ  พู กว่า แก ไ-ว่า อะไร อย่า งนึ่ก็ เพี่อ ให้ สนใจ  ภาษ าก็มื 
อยู่ สอง ภาษา คือ ภาษา คน ก" บ ภาษา ธรรม อย่าง นึ่เส มอ ไป  เรึ่อ งนึ่ จำ เบน อย่า งยี่ง 
ที่ เรา จะ ก" อง อธิบาย ก" น ว" น หล" ง ให้ ละ เอี ยก และ ให้ ช" ก เจน  ทีนึ่ ท่าน ไป นึก เอา เอง 
ก็ แล ไก" น กำ ไห นบ ไง  ไก้ ยิน ไก้พี่ งอ ย่าง ไร  เบน ภาษา คน หรีอ เบน ภาษา ธรรม 
อย่าง พระ ร" กน ไกร  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ถไเ รา ไม่!, อา ภาษา โฆษณา 
ชวน เชื่อ  เรา ก็ ระบุ ช" ก ๆ ลง ว่า คน ที่ ค" นพ บที แรก และ ชื่ทา ง คือ พไะ พุทธ เจ ไ 

ก" ว ทาง ที่ ท่าน ชื่น ไแเ หละ คือ พระ ธรรม  แล" วผู้ที่ เดิน กาม ท่าน นไแ ละ คือ พระ 

สงฆ์.  ถไเ รา จะ เปรียบ เทียบ เพี่อ โฆษณา ชวน เชื่อ  เรา จะ เปรียบ พระ พุทธ เจ ไ 
เหมือน ก" บผู้เ อา เพี่ช รพ ลอย มา แจก  พระ ธรรม ก็ คือ เพ็ช รพ ลอย ที่ เอา มา แจก 
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พระ สงฆ์ ก็ คือ ผู้ที่ไ ค้รํบ เพ็ช ร์พ ลอย  คน ธรรม คา ไม่ ไค้ ร!!  — คน ธรรม คา ไม่ ไค้ 
ร!! หมาย ความ ว่า  ไม่ รู้ ธรรม  ไม่ ไค้ เฃไ ถึง ธรรม  ถึา จะ เปรียบ ก! บญ หา เช่น 
ว่า โรค ภ! ไข้เ จบ  พระ พุทธ เจ ไก็ คือ หมอ  พระ ธรรม ก็ คือ เครื่อง ป้า บ! โรค, 

พระ สงฆ์ ก็ คือ ผู้ที่ หาย โรค คาม พระ พุทธ เจา.  ทีนเ ราม! จะ เขา ใจ ก! เสีย ว่า พระ 

สงฆ์ ก็ คือ พระ สงฆ์ ที่ บวช อยู่ ว!  นี่ เพราะ ว่า ไม่ ทราบ ข! เท็จ จริง ที่ ถูก ค! ง พระ 
สงฆ์ ก็ คือ ผู้ที่เ คิน คาม ท่าน  ผู้ ที่ หาย จาก โรค เหมือน ท่าน  หรีอ ทำ คาม ทำนอง ของ 
ท่าน  หรีอ ผู้  ที่ ไค้ ร! แจก เพ็ช ร์พ ลอย  จะ เบ็่น พระ ก็ ไค้ จะ เบน ฆราวาส ก็ ไค้.  ใน 
อิน เคีย ครไ 3 พุทธกาล คาม เรื่อง ราว ที่ ปรากฏ อยู่ ใน พระ ค! ภีรี  พระ สงฆ์ ที่ เบน 

ฆราวาส มี แยะ— หมาย ถึง พระ อริยะ เจ ไน! เขา มื แยะ  หรือ อาจ จะ มากกว่า ที่ เบน 
ภิกษุ บรรพ ชิค เสีย อีก  เพราะ ว่า ครไ 3 พุทธกาล น! บวช ก! น! ยก ว่า เที่ยว นี่  เพราะ 
สาวก ที่ ย! เบน ฆราวาส อยู่มื มาก  แค' พระ สาวก เหล่า น! เบน พระ โส คาบ! เบน 

อย่าง น! ย— นี่ก็มื มาก.  ฉะ น! พระ โส คาบ! น! ก็ เบน พระ สงฆ์ แล!— เบน พระ 

อริ ย สงฆ์ แล!;  ท^ง  พุ  ที่เบ็่ น ฆราวาส;  เบน หญิง ก็ ไค้ เบน ชาย ก็ ไค้  คน แก่ 
ก็ ไค้ คน หนุ่ม ก็ ไค้,  ถึาม อง เห็น ธรรมะ เข! พึ่ง ธรรมะ ข นาค ค! ความ ทุกข์ ไค้ ใน 
ระ ค! ที่ จ! ไว้ ระ ค! ที่หนี่ ง — ถ! เบน พระ โส คาบ!  แล! ก็ เรียก ว่า  พระ สงฆ์  ท^ง น! 
เรื่อง บวช หรือ ไม่ บวช นี่ ม! อีก เรื่อ งหนี่ ง;  ไม่ ไค้ เกี่ยว ก! ธรรมะ  ม! เกี่ยว ก! 
ระเบียบการ เบน อยู่  ถา ไค รอ ยาก จะ ใ. ห้เร ว เฃา ไนเ รอง การ ปฏิม่ ตก็ บวช 

แค่ ถ! ย! ไม่ ถึง ม! ก็ ไม่ ดี กว่า ฆราวาส ที่ ถึง  ฆราวาส ที่ ไม่ ไค้ บวช แค่ ถึง ก็มื  ม! 
เบีน อีก เรื่อ งหนี่ ง:  และ ย! เบีน สิทธิ อย่าง อื่น เบน สไบ ญา ประชาคม อย่าง อื่น อีก 

บางอย่าง ไม่ ใช่ ค! ธรรมะ  เช่น ว่า เมื่อ พระ สง ฆ! ยาก จะ บวช  เพึ่อ ให้ เรีว ใน การ 
ปฏิ บ! ม! ก็ฅ! ง กิน อา หาว จาก ผู้ อื่น  ไม่ ไค้ ทำ ไร่ ทำ นา  แค่ กิน อาหาร จาก ผู้ อื่น 
เพราะ ฉะ น! ค! ง ไป อยู่ ใน วะ เบีย บ หรื อก วอ บ ของ กาว ปฏิ บ! ที่ เหมาะ สม แก่ 

การที่ จะ กิน อา หาว ของ ผู้ อื่น ฟรี  ฉะ น! จึง บไบ ญิค วะ เบีย บ ไว้ ว่า  ถ! จะ บวช เบน 
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บรรพ ชิฅฅ อง เวไ า, อย่า งนํ้น  เวน อย่าง น เช่น เวไ า, จาก การ มี ครอบ กร" ว เบน ฅน 
น นม" น คน ละ เรื่อ งก" น ม" นเบ็่ น เพียง ป ร" บ ปรุง ฅ" ว ให้ สะดวก  เพื่อ เดิน เร็ว 

ส่วน คำ วา  ' หระ ส์ง ฆ์  ’ โดย ธรรมะ— โดย หล กอ นน  เบน ฆราวาส ก ได้ 

เบน บรร หฬิ ตก ได้  เพราะ ฉะ น \ แมื่อ เรา ได้ ยิน คำ ว่า  พระ พุทธ  พระ ธรรม 
พระ สงฆ์  ก็ ให้ เขา ใจ อย่าง น;  ดาม ด" ว จริง;  อย่า ไป เข" าใจ เบ็่น เพียง พระ สงฆ์ 
แล" วก็ห มาย ถึง บวช เหลือง  * รุ  อย่าง น เบน ด" น.  ที นเบ็่ นอ" น ว่า เรา รู้ จ" ก พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์  โดย หล" กพื่ น^า นที มา จาก คำ ว่า ธรรม หรือ บรม ธรรม มา 
ดาม ลำ ด" บ 

ที นที อยาก จะ ขอ โอกาส พูด ให้ เสร็จ ไป เสีย เลย ม" น จะ ได้ ไม่ คาบ  เกี่ยว ยุ่ง 
ยาก ลำบาก ก็คีอ  เรื่อง หล" ก ของ พระ พุทธ ศาสนา ทีม บรม ธรรม เบน ห" วใ จน  คือ 
มี เรื่อง นิพพาน เบน ห" วใ จน  ม" น ย" ง ถูก เข" าใจ ผิดก" นอ ยู่ มาก  ไม่ ใช่ แด่ ชาว ด่าง 

ประเทศ หรอก  ชาว ไทย เรา ใน ประเทศ น พุทธ บริษ "ท ชาว ไทย ใน ประเทศ ไทย 
ก็ ย" ง เข" าใจ ผิด อยู่ มาก  บรม ธรรม คือ นิพพาน ใน พระ พุทธ ศาสนา  มี ล" กษณ ะ 

อย่าง ไร-ที แท้ มี ล" กษณ ะ อย่าง ไร  ? ขอ พูด เสีย เลย ว่า  มี ล" กษณ ะที ไม่ ห นิ-ไม่ 
หนิ หรือ ไม่ แพ้;  พวก ฝรรื่ 3 เข" ใจ ผิด  ๑๐๐ -/อ  ว่า  เรื่อง นิพพาน นิ เบน เรื่อง แพ้ และ 
ห นิ;  พ่าย แพ้ โลก  ผจญ ใน โลก ไม่ ไหว  แล" วก็ห นิ ไป.  แด่ อาด มา ได้ บอก ท่าน 
ทไ 3 หลาย แล" ว ว่า ม" นอ ยู่ ใน ทุก คน ไม่  ได้ หนิ ไป  ไหน  ด" อง อยู่ ทีนี่แ ละ ชนะ ทุก สีง 

ที เข" ามา เกี่ยว ข" อง  ด" อง อยู่ ใน โลก ด" วยช "ย ชนะ ใน ชี วิด ประจำ ว" น ทุก ประการ  ไม่ 
ด" อง ร" อง ไห้  ไม่ ค" อง เสียใจ ไม่ ด" อง มี อะไร  อย่า เข" าใจ ว่า ที พระ พุทธ เจ" ออก ไป 

บวช น ท้า, เบน เรื่อง แพ้ และ หนิ  แล" วก็ ไป ค" นพ บ พระ นิพพาน  เบน เรื่อง แพ้ 

และ ห นิ. 


ค รง  ท ๔ บรม ธรรม  บรม สุข  บรม ครู 


๑๑0^ 


ทน ขอ ถคไ ปก วา  บรม ธรรม ทรอ นพ ษาน น ไ. ม ใ!! เร อง เห น แก 

ตวแลว เอา ตวร ออผู เอย!  พวก ฝร็่ง หรือ พวก ที่ เดิน คา มก ไ 4 .ฝร ' งมํก จะ คิก ว่า 

นพ พาน เบน เร อง เห น แก่ คว^  หน เอา ความ สุข ส่วน คิว  คิงที่ ว่า ไป อ* างน 'นอ างนี่ 
ขน มา ว่า  เบ็น ประ โย ชน ส่วน ฅว ไม่ เห็น แก่ กน อื่น.  แคิค วาม จริง ม' น เบน เรื่อ งที่ดิ 
ที สุด ทีม นุษย ฅอง ถึง.  เพราะ ฉะ น \ เม' นคิ อง ถึง ก่อน;  ม' นจึง จะ ช่วย คน อื่น ได้.  ถา 
ไม่ ถึง ก่อน หรือ ไม่ มี เสีย ก่อน แล วจะ ช่วอ กน อื่น ได้ อม่ๅ งไ ๆ-.  เพราะ ฉะ น^น การที่ จะ 
ไป ศึกษา เร อง นิพพาน  ไป ปฏิ บ' ฅจน บรรลุ นิพพาน น \เ  ไม่ ใช่ เรื่อง หนี เอา คิว รอด 
ผู้ เดียว  แด่ เพ อ จะ ให้ ได้ ถึง สีงที่ ดีที่ สุด ที่ มนุษย์ ควร จะ ได้ จะ ถึง.  เพราะ ฉะ ‘แน 
ขอ แรก ที สุด  ม' นก็เ บก ารกู้ หน ไ มนุษย์ ทุก คน ไว้ ว่า มนุษย์ นี  ไม่ เสีย ชาดิ เกิด 

มนุ ษยนี ยง ถึง ส์งที่ ดีที่ สุด ที่ มนุษย์ ควร จะ ถึง ได้  ถ* าไม่ มี  ใคร ใน หมู่ มนุษย์ นีส่ก 

คน เดียว ถึง สี งนี;  มนุษย์ ก็ ขาย ข หน* า ไม่ มี เกีย รดิมี ธรรม อะไร ใน การที่ จะ เบน 

มนุษย์  เพราะ ฉะ นไเ การที่ ไป ค* น นิพพาน ให้ พบ น \ เม' น เบน การ กู้ หน ไ มนุษย์ 

แลว ม' น เบน การ เอา มา แจก จ่าย เพื่อ เพื่อน มนุษย์ จะ ได้ ถึง สีงที่ ดี  ที่ สุด ที่ มนุษย์ ควร 
จะ ได้  จะ ถึง ด* วย  เพราะ ฉะ น \เ อย่า ประ นาม การ ปฏิบ 'ด ระบบ นีว่า เบน การ เอา 

คิว รอด ผู้ เดียว-เลิก ความ เข ไ ใจ ผิด นีเสี ย เถิด. 


ข ไ] ถ' ดไป  นิพพาน หรือ บรม ธรรม น หรือ รวม หล' ก พระ พุทธ ศาสนา 
ท" ง หมด นี;  อย่า ไป จ' ดว่า เบน  0^:11๗801  หรือ  ?6ร811111ร1ฑ;  ไม่  ได้ เล็ง อะไร ใน แง่ 
ดี หรื อร ไย  อะไร ดีก็รู้ ว่า ดี  อะไร ร ไย ก็รู้ ว่า ร ไย  แด่ เล็ง ใน แง่ ที่ จะ อยู่ เห นีอสี ง 

เหล่า นท^ง หมด  ถ ไร ไย ก็ สามารถ จะ แก้ เบน ดี ได้  และ เมื่อ ดี แล" วก็ ไม่ หลงใหล 
ยึด ม' นถึอ ม' น จะ อยู่ เห นีอสี งน \ เอีก ที หนึ่ง  เพราะ ฉะ น* นจึง อยู่ เห นีอดี เห นีอ 

ร ไย.  แปล ว่า อย่า ให้ ความ ดี หรือ ความ ร ไยนึ่  มารบก วน จิด ใจ เรา ได้  เรา จะ 

ชนะ ม' น,  แล* ว เรื่อง นิพพาน หรือ เรื่อง บรม ธรรม ไม่ ใช่ เรื่อง ปฏิเสธ  หรือ เรื่อง 


๑ ๏ ๘ หล ก \ ^ ระ พุทธ สาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ส.  เ50๕ ๑๑ 

ยอม ร ไ];  คือ ไม่ ใช่  ?0 ร 11176  หรือ  ธา 6 1176  เบน เรื่อง ที่ เกลื่อน ให้ เบน กลาง 

เรื่อง บวก หรือ เรื่อง ลบ นม" น เรื่อง วุ่นวาย;  ลบ ก็ ไป ทาง น บวก ก็ ไป ทาง น* น; 

มา พบ กไแ บน เรื่อง วุ่นวาย.  เพราะ ฉะ น* นจะ เกลื่อน ให้ สูญ จาก ความ เบน  ฬ6ฐ ส 1176 
หรือ  ?0 ร 11176  ให้ เบน สุญ ญ คา  ฝ รง หา เรา อย่า งผิค  ‘สุ  ค่า เรา อย่า งผิค  ‘สุ  ว่า 
พุทธ ศาสนา เบน  1^6831176— ธ! 0^2111718 ๓ นี่ ม" นบ ไ เลย— ม" น ว่า เอา เอง.  ค* อง ไม่ 
เบน  ?ร011176  ค* อง ไม่ เบน  ธ! 68^11V6.  ค* องการ จะ อยู่ เหนือ สง เหล่า นี่  โค ย การ 
เกลื่อน ให้ เบน กลาง เหนือ ความ สุข และ ความ ทุกข์.  อย่า ไป จ" ค พุทธ ศาสนา ว่า 

เบน ผาย ปฏิเสธ หรือ เบน ผาย ร" บ เบน บวก หรือ เบน ลบ เหล่า น* น นี่ เชื่อ ว่า ท่าน 
ท* ง หลาย จะ ค* อง ไป เผชิญ โ" บฝร ไ ใน ว" น หน* า หรือ ไป ค่าง ประเทศ ใน ว" น หน ไจ ะ 

ถูก ถาม แล* วอ ย่า ไค้ คอบ ผิค  ๆ จะ เบน การทำ ลาย พุทธ ศาสนา  ย่งก ว่า คอม- 

มิวนิ สฅ์ ทำลาย  เพราะ ไป อธิบาย พุทธ ศาสนา ผิค  เบน การทำ ลาย พุทธ ศาสนา 

ยี่ งก ว่า คอม มิวนิ สค์ ทำลาย  เพราะ ว่า คอม มิวนิ สฅ์ ทำลาย ไค้ แค่ โบ สถวิ หาร 

ว" ค วา อาราม  ภาย นอก-ว" คถุ  แค่ ไม่ ทำลาย ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา ไค้  ถไเ รา 

พูคผิ คอ ย่าง นี่ เรา ทำลาย ห ไ) ใจ ของ พุทธ ศาสนา ไค้  เพราะ น* นจึง เบน เรื่อ รที่ น่า 

เบน ห่วง  ฉะ น* นก็พู ค ฝาก ไว้. 

ทีนี่ถ ไจ ะ มอง ก" น ว่า พุทธ ศาสนา เบน อย่าง ไร  ก็ เบน เรื่อง เกลื่อน ให้ 

เบน กลาง ใน ลไษ ณะที่ เบน กลาง ใน ลไษ ณะที่ พอ เหมาะ พอ สม พอคี อยู่ เสมอ  คำ 
ที่ ชิน หูที่สุ ค ที่เรื ยก ว่า ทาง สายกลาง นไแ เห ละ;  หรือ ว่า ส" ม มา  ‘สุ;  ส" ม มา แปล ว่า 
ถูก ค* อง น* น.  ส ไ] มา ทิฏเ  ส" ม มาส" งก" ป โป  ส" ม มา วาจา  ส" มมาก" ม ม" น โค อะไร 
ใน มรรค มี องค์ แปค ที่ ชิน หูนไ  คำ ว่า  'ไ" ม มา”  นี่ แปล ว่า  "ถูก ค* อง หรือ  ทอ ดี” 
ไม่ ค* อง ข ไง น* ใ-เ ไม่ ค ไง ข ไง นี่  แค่ ค ไง ถูก ค ไง หรือ  "ทอด”  ซึ่ง คาม ปก คิก หมาย 
ถึง อย่ที่ ค รง กลาง  ส่วน ขไที่ ม" นมีล "ก ษณะ เคร่ง ค ร" คคึง เครื ยค ใน บางอย่าง น* น 


ค รง ท ๔ บรม ธรรม  บรม สุข  บรม ครู 


(5) 6)5' 


มน ไม่ ใช่ หมาย ความ ว่า เอียง ชาย หรือ เอียง ขวา  ท่าน ฅไ] ง ทราบ ไว้ ควย ว่า ระเบียบ 
ปฏิ บ?! ใน พุทธ ศาสนา นก็มี คำ สอน เรื่อง  “ จริง-ป ฏิบํต จริง  ” อย่าง เช่น 

อธิษฐาน จิต จริง จง  สํจ จะ จริง จ' งฝ็ ยาง น;  อย่าง น ไม ใช เอ ยง ชาย หรอ 
เอย งบ วา  มน อยู ใน ลกษ ณะที่ ถูก ต* อง และ เบน กลาง  เรือง ระเบียบ วิน ไ] 

น นิยม กน— เบีน อยู่ อย่าง ถูก ท่อง ที่สุค เลย  ไม่ ใช่ ม' น บกพร่อง เลย.  แม้ แท่ เรื่อง 
อ นาม ไ!  การ รไไ ษา ร่าง กาย ให้ บริสุ ทธ ทา งอ นาม ไ] นไป อ่าน คู  วิน ไ] มี ละ เอีย คยี่ง 
กว่า ของ ชาว บ ไน  เมื่อ พูค ถึง การ ประ หยไ ไอ ย่าง น พระ พุทธ เจ ไ สรรเสริญ การ 


ประ หยไ ไย งก ว่า สม ไ] น-ที่ เรียก ว่า คน ฃเห นิย ว;  ท่าน อนุ ญาฅ หรือ แนะ นำ หรือ 

ส่ง เสริม ให้ ใช้ ให้ ส รอย เครื่อง บริขาร  เช่น จีวร นถึง วาระ สุคท ไย  (ซึ่ง สม ไ] น 

เขา ไม่ ทำ ก' น หรอก)  อย่าง ที่ ว่า ใช้ จีวร อย่าง น ะ พอ ม' น เก่า,  พอ ม' น ทะลุ.  ขา ค; 
ก็ ปะ ก็ คาม;  พอ ม' น คาม ก' นไม่ ไหว ก็ เอา ซ ไ] น สอง ชไ 4;  เอา เก่า  พุ  สอง ชใ 4 มา 

ซอน กไเ  มไเ ก็ ใช้ ไป ไค้ อีก  ถ ไม' น ไม่ ไหว อีก  เรา ก็ ทำ ผไปู นอน  ถไ ไม่ ไหว 
อีก ก็ ไป ทำ ผไปู น' ง เหลือ เบน ผไปู น' ง เบน สี่ เหลี่ยม เล็ก  พุ  ไม่ ไหว อีก ก็ ทำ ผไ 
เช็ค เท ไ ไม่ ไหว อีก ก็ เอา ไป เผา เบน ขเถ ไ เอา ฃเถ ไ มา คลุก ก ไ] มูล โค  หรือ สี่ง 
ที่ จะ ท่อง ใช้ ฉาบ ฝาผ น' งคิน ใหม่.  (กุฏิ ที่ สร ไง ค* วยคิ น).  นี่ เบน คำ กล่าว ที่ พระ 

อานน ที่  คอบ บญ หา นี่ แก่ พระ เจ ไ แผ่น คินอ งคห นึ่ง.  ซึ่ง เบน หล ไาใ นพ ระ พุทธ- 
ศาสนา  ว่า นิยม การ ประ ห ย' คอ ย่าง ไร.  ทีนี่ ท่าน คง จะ กิค ว่า แหม ข เหนียว หรือ ว่า 
ประ ห ย' คสุค โค่ง เลยอย่าง นี่  เรา ไม่ มี ความ สุค โค่ง ใน เรื่องอย่าง นี่  ย' งถึอ ว่า นี่ 

เบน เรื่อง สายกลาง  คือ เบน ไป เพื่อ ค' บท กฃ์  โ คยฅ รง,  เพื่อ ไม่ ให้ รบกวน ผู้ อื่น, 

เพื่อ อะไร ทุก  พุ  อย่าง.  เพราะ ฉะ นนี่ 4 ความ เด รยต ตาง  ๆ,  ความ จริง จ' ง 


ตาง  ๆ ก มีอย่ มาก  และ อ ยา ไต้ พูด ว่า  มน เอ ยง ไป ทาง นน หรือ เอ ยง ไป 

ทาง น มไเ ค งอย ใน สายกลาง. 


๑! ช ๐ หล ก พระ พุทธ สาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

ทีนถิ าว่า จะ ใช้ กำ ว่า อย่าง ไรคี  ก็มีห ลไา ว่า  ; เรา ไ, มพูด ว่า เบน อะไร 
โอ ย สาน เอย ว เรา ไม่ ทูอ ว่า ชาย หรอ ฃาา  บาก หรอ ลบ หรอ อะไร เออ บา อ 
ลง ไป โอ ย สาน เอ ยา  เรา กอ เอา คา ามลู กอ อง หรอ ฟิาา ม พอ เหมาะ พอ อ 

เบน หล ก นี่!  พุทธ ศาสนา  ฅวอ ย่าง ที่ พอ จะ จำ ไว้ ว่า ไม่ พูด โค ย ส่วน เดียว  แลํ้ว 
ยง ระ ว" ง มาก  เกี่ยว ก ไม่ เรื่อง ที่ จะ พูด จาก" น หรือ สไ 3 สอน ผู้ อื่น นี่  พระ พุทธ เจ* า 
ท่าน ไม่ มี หล" กว่า  ถาม" นดี จริง  มี ประโยชน์ แล" วก็เ บน อ" น ว่า พูด— ด* อง พูด เสมอ 
ไป  (เห มีอน ก" บที่เ รา พูด ว่า;- เห มีอน ที่ เรา เถียง ก" น ทะเลาะ ก" น ชก ด่อย ก" น; 
ด* วย ยืน ย" น ว่า  ‘'จริง นี่ หว่า.”  ถไ จริง แล* วถีฅ "อง พูด,  แล" วก็ด "อง ยืน ย" น)  เพราะ 
ฉะน14ฅ"องดูอีกทีว่าที่ว่าจริงนไา.มกั^มีประโยชน์  หรือ ไม่ มี ประโยชน์  แล" วถี จริง 
น \ เม" น น่า พง หรือ ไม่ น่า พง  ถ" เรา เอา เรื่อง ของ พระ พุทธ เจ"  ที่ฅร "ส ไว้  เรา 

ถี จะ พบ หล" ก เก ณฑอ ย่าง นี่  คือ ถ"  เรื่อง น ไม่, มน์เ ไม่ มี ประโยชน์  แล" ว ม" นถี ไม่ 

จริง ด" วย  แล" ว ม" น ไม่ น่า พง ด* วย  เบน อ" น ว่า ไม่ พูด เลย  เขา เรียก ว่า ช" ก สะพาน 

แปล ว่า ไม่ พูด เลย  ทีนี่ถ "ว่า ม" นมีป ระ โยชน์ ด" วย  แล" ว ม" น เบน เรื่อง จริง ด" วย 

แล" ว ม" น น่า พิง ด* วยนี่  ถึง จะ พูด-พูด แน่ นอน.  ทีนี่ถ "ว่า ม" น ไม่ มี ประโยชน์  แม้ 
ม" น จะ เบน เรื่อง  หรือ น่า พิง;  ถี ไม่ พูด.  ม" น จึง ไม่ มี เรื่อง พูด เล่น  พูด สนุก 

พูด อะไร ทำนอง นี่  ที่ ว่า จริง แด่ ไม่ มี ประโยชน์ หมา ยก วาม ว่า ม" น ไม่ อยู่ ใน วิ ส" ย 

ที่ จะ เบน ประโยชน์  เรื่อง จริง ม" นมี เยอะ แยะ ไป  แด่ ม" น ไม่ อยู่ ใน วิ ส" ยที่ จะ เบน 

ประโยชน์  เรื่อง จริง นี่ ไม่ มี ประโยชน์  แล" วถี แม้ จะ น่า พิง ถี ไม่ พูด.  ทีนี่ เรื่อง นี่ 
ม" น จริง,  มี ประโยชน์ ด* วย,  จริง ด* วย,  แด่ ม" น ไม่ น่า พิง;  อย่าง นี่ ด" อง ด ก่อน 
ด" อง ดู สถานะ กา ละ  บุคคล อะไร ดู ก่อน ว่า  ควร จะ พูด หรือ ไม่ ควร จะ พูด  เพราะ 

ฉะ นไเ จึง เห็น ได้ ว่า แม้ จะ จริง  แม้ จะ มี ประโยชน์ ถี พิง ดู เวลา  กา ละ  สถานะ อะไร 
ก" น ก่อน  นว้แ แหละ พระ พุทธ ศาสนา มีหพิ กอ ย่าง นี่  เรา ไม่ รู้ ว่า จะ เรียก ว่า อะไร ดี 
ถี ยก ด" วอ ย่าง มา ให็คิ อ เอา เ" อง,  ให้ เรียก เอา เอง ว่า  เรา ไม่ พุด อะไร ผ่า ซาก  โผง ผาง 


ค รง ท ๔ บรม ธรรม  บรม สุข  บรม ดรู 
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ลง ไป โค ย ส่วน เคียว  น' น แหละ คือ หลัก ของ พุทธ ศาสนา  ไม่ อาจ จะ กล่าว อะไร 
ลง ไป โค ย ส่วน เคียว,  ม' นลั อง แลัว แค่ เหฅุ ผล  ม' นลัอ งแลั ว แค่ ความ เหมาะ สม 
ผู้ที่ จะ ทำ คน เบน พุทธ บริษ ทที่คี  ลัอง ม่หลั กอ ย่าง น จึง จะ เบ็่น ไป คาม หลัก ของ 
พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ ฉะ น ไา, จึง อยู่ เหนือ การที่ จะ เบ็่น  0ฐฝ [ฑ 1 ร!  หรือ? 6 ร 81๓181: 
เบน ปฏิเสธ  หรือ ร' บ หรือ ว่า แพ้  หรือ ว่า เอา ค' วรอ ค พุคลั น ไป ข ไง เคียว  — 
โค ย ส่วน เคียว อย่าง นืเบ นอ' นว่า ไม่ มี.  นี่ เบน เรื่อง ลักษณะ ของ บรม ธรรม 

ขอ ยุฅิ การ บรรยาย ลัน นี่  ไว้ เพียง เท่า นี่  ถไมี บญ หา ขอ ไค้ เขียน ใส่ เศษ 
กระ คา ษมา วาง ไว้ ที่นี่ก็ ไค้— ไม่ลั อง เกรง ใจ.  อาคม าคอ บบญ หา เบน ราย บุคคล 

ลัน ลำบาก หลายอย่าง  เพราะ ฉะ น \ เขอ ให้ เขียน บญ หาม าที่ง ไว้ ที่นี่ อา ค มา รวม 

เอา ไป  แลัว เอา ไป บรร จ ใน ห' วลัอ ที่ บรรยาย ลัน หลัง. 


คำ บรรยาย  หณไ ทุทส ศาสนา ค ร* งที่  ๕ / ๒ 200 

เรื่อง 

ทร^ ธรรม กำมือ เดียว 

พรส์ ราช ‘ชํย กา  ทุน {(ทาส  อิน ทปณฺ โญ 

บรรยาย อบรม ผูที่ จะ เบน ผู้ พิพากษา 
ผ ห ไ] ง ประ ชม  ฃอง กระทรวง ยุติธรรม 
๒๔  มกร าฟิม  ๒๔๑9 

ท่าน ผู้ฑ จะ เบน ผู้ พิพากษา ท^ หลาย 

ใน การ บรรยาย กรง ที่  ๕ น อาฅ มา จะ ไค้ กล่าว ถึง ธรรมะ กำมือ เกีย วที่ 
จำ เบน สำ ห ร' บทุก คน  เพื่อ ให้  ไค้ ซึ่ง บรม ธรรม  เรา ไค้ พูคก 'นม าฅา ม ลำ คบ ถึง 

เรึ่ อง ธรรมะ ทำไม ก' น,  ธรรม ที่งป วง ไม่ ควร ยึค ม' นถึอ มไเ  และ ความ ไม่ ยึด มไ 4 ถือ 
มน น แหละ  เบน บรม ธรรม  ซึ่ง ล ‘วน แค่ เบน สี่งที่ เรียก ว่า ธร  รม ไค้ ค ‘ว ยก' นที่ง น 
บ' คน จะ พูคก 'น ถึง เรื่อง ธรรมะ ส่วน ที่ สำ ค' ญ และ ก็มืน ‘อย จน เรียก ว่า เบน ธรรมะ 

กำมือ เกีย ว สำ ห ร' บให้ ไค้ มา ซึ่ง บรม ธรรม นไ 4,  และ จำ เบน แก่ คน ทุก คน. 

เกี่ยว ก' บ เรื่อง นจะ ฅ้อ์ง ย ‘อน ไป ระลึก นึก ถึง ฃ็อที่ ว่า อะไร  ทุ  ก็ เรียก ว่า 
ธรรมะ  ไม่ ยก เว ‘น อะไร  ก็ เบน เห ทุ ให้ เกิค ความ สง ส' ยว่า เรา จะ รู้ ธรรม ที่งห มค 
ไค้ อย่าง ไร ก* น หรือ ปฏิบ 'ค ธรรม ที่งห มคไ ค้อ ย่าง ไร ก' น ทีนึก็ คอบ กำ ถาม นึ  ไค้ 

ค* วย คำ ว่า  ธรรมะ กำมือ เกีย ว. 
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ค ร" งท  ๕ ธรรมะ กำ มอ เด ยว 

ใน ขอน จะ ฅอง ระลึก นึก ถึง พระ บาลี สูฅร หนึ่ง  ซึ่ง เรียก ว่า ลึส ปา วน สูฅร 
เบน สูฅร ที่ กล่าว ถึง เวลา  ^ หนึ่ง  พระ พุทธ เจ ไ เสด็จ ไป  ใน บา เบน การ เดิน ทาง 
ไกล  เมื่อ ผ่าน บา ไม้ ลีส ปา วน นึ่ด็ห ยุค พ ไ']  แล* ว พระ พุทธ เจ ที่ที่า น ได้ ทรง กำ ใบไม้ 
แห" ง ^ ที่ พน ดิน ขน มา กำมือ หนึ่ง  แล* วก็ ถาม ภิกษุ ท* ง หลาย ว่า  ใบไม้ กำมือ เดียว นึ่ 
เมื่อ เทียบ ก ไม่ ใบไม้ หมค ท* งบา แล* วม" น เบน อย่าง ไร ก" น ภิกษุ ท* ง หลาย ด็พอ จะ เข* า 

ใจ ได้  ว่า ม" น มากกว่า ก" น เหลือ ที่ จะ เปรียบ เทียบ ก" น ไหว  ใบไม้ กำมือ เคียว ก" บ ใบ 

ไม้ หมค ท* งบา  ทีนึ่พ ระ พุทธ เจ ไ ท่าน ด็ฅร "ส ว่า  ธรรม ท* ง หลา ยที่ฅ ถา คฅฅ ร" สรู้กื อ 
รู้ เทียบ เท่า ก" บ ใบไม้ หมด ท* งบา  แล* ว ธรรม เท่า ที่ เอา มา สอน แก่ สาว กนึ่ เทียบ เท่า ก" น 
ได้ ก" บ ใบไม้ กำมือ เคียว นึ่  หมาย ความ ว่า ไม่ ได้ เอา มา สอน ท* ง หมด  และ ด็ไม่ ได้ 
ปฏิบ ‘ดก" น ท* ง หมด  ทรง เลี อก เอา มา แด่ ที่ จำ เบน  สำ ห ร" บ ทุก คน  และ ธรรม กำมือ 
เดียว นึ่ด็  ได้แก่ เรื่อง ที่ เรา รู้ จ" กก" นคีกื อ เรื่อง อริ ย ส" จ— อริ ย ส" จสี่ป ร ะ การ  หมาย ความ 
ว่า  เรื่อง นอก จาก เรื่อง นึ่ไม่ จำ เบน;  รู้ด็ ได้-ไ ม่รู้ด็ ได้.  รู้ด็เ บน เพียง ความ รู้ 
สำ ห ร" บ ความ รอบ รู้  ที่ จำ เบน แก่ มนุษย์ ก็ คือ เรื่อง อริ ย ส" จ พอ เหมาะ พอ คีสำ ห ร" บ 
บุคคล ที่ จะ รู้ และ ปฏิบ ‘ด เพื่อ ด" บ ทุก ข โดย ฅรง  ถ ไจ ะมื ใคร สง ส" ย ว่า ธรรม อ" น มาก 

มาย  นอก จาก กำมือ เคียว น ‘นม" น คือ อะไร  ม" นก็ฅ อบ ได้ ว่า  คือ เรื่อง ที่  ไม่ จำ เบน 
ที่ จะ ด* อง เอา มา พูด ก" นเดี๋ ยวนึ่  น" บด* งด ไ แด* งแด่ เรื่อง ที่ ชอบ พูด ชอบ เถึย งก" น มาก 
ที่ สุดกว่า เรื่อง ใด  ทุ  เช่น เรื่อง ว่า ดาย แล* ว เกิด หรือ ไม่  อะไร ไป เกิด  เกิด อย่าง ไร 
โดย วิธี ใด  มาก มาย เหลือ เกิน อย่า งนึ่เ บน ด ไแ  ทำไม จึง ไม่ เอา มา สอน  เพราะ ว่า 
ม" น ไม่ จำ เบน ไม่ รีบ ด่วน  ส่วน ที่ รีบ ด่วน น* นก็ คือ เรื่อง  เมือ เกิด อยู ทน เดี่ยว น 
มํนมื หน* าที่  ๆ จะ ต* อง ด่บทุ กฃอ ยาง ไร  มืหน ไที่ห รีอมื วิธี ที่ จะ ด" บ ทุกข์ อย่าง ไร 
อย่า ให้ ชี วิด นึ่เบ็่ น ทุกข์ ได้ เลย  นึ่เรี ยก ว่า เรื่อง จำ เบน เรื่อง รีบ ด่วน  นึ่ ท่าน เปรียบ 
อุปมา ว่า เหมือน กบ เรื่อง ไฟ ไหม้ บ ไน  หน ไที่ข องเรา ดอง รีบ ด ไม่ ไฟ  ไม่ ใช่ ไป 
เที่ยว อย่าง อื่น  หรือ ว่า ไฟ  ไหม้ ศีรษะ เรา  เรา ก็ ด* อง รีบ ดบ ไฟ  เบน เรื่อง รีบ ด่วน 


๑120๔  หล ไาพ ระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู พิพากษา  พ. ศ.  120๕ ๑๑ 

๚นา คน  หรือ ว่า ถูก ยิง ก็ฅํ อง รีบ จค การ รไา ษา ไม่ ใช่ ไป ม้ว เที่ยว ถาม ให้ รู้ ว่า ใคร ยิง 
ยิง ทำไม  ยิง ค* วย อะไร  โกรธ เรื่อง อะไร  ให้ ม" น มาก มาย ไป  ม" นก็ คาย เสีย ก่อน 

ม" น ไม่ ไค้ ร" กษา  ค" ง น* นจึง ถือ ว่า  คำ ถาม เช่น ถาม ว่า คาย แล* วเกิ ค หรือ ไม่ เกิค  เกิค 
อย่าง ไร วิธี ไร  นไม่ จำ เบน ไม่ รืบค่ วน. 

ที่ รืบค่ วน ก็ คือ ว่า เรา เกิค อยู่ เคี๋ย วน เรา จะ ค* อง ทำ อย่าง ไร  เรา จะ ค* อง 

ปภิบ ‘ค ใน ส่วน ที่เกิ คอ ย่เคี๋ ยวน เพื่อ ให้ ค" ม ทกฃ์ ไค้  และ ถำเ รา ปภิบํ ตจน ดํบทุ กบ 

ฯ ไ. ร 1.1!  .11  " 111ไ. ฯโ.  ^ 

เฟิจ รง  ตาม หล กบ อง หระ พุทธ ฟึาส นา แล ว เรา จะ รู เลย  เป จน ลง I รอง วา 

ไม  ได้ ม ไค ร เกิด อยู เลย  คอ ไม  ได้ มีด นอ ย่าง ท เคย นก ย ดม* นลอ มน กน;  แค่ 

เห็น สีง ค่าง  เบน ส่วน ประกอบ  เบน ข" นธี  เบน ธาฅุ  เบน อาย คน ะ เบน 

ธรรม ชาฅิ ไป หมค  เรียก ว่า คน โค ยล มมคิ เท่า น* น โค ย แค้ จริง ไม่ ไค้ มี คน  บั่ญ หา 
ว่า คน คาย แล* วิ เกิค หรือ ไม่  อะไร ไป เกิค  อย่าง นม" นก็ห มคสี น ไป เอง  สลาย ไป 

เอง ใน ค" ว ท เห ลออ ยู เบน ราง กาย กบ จิต ไจ นก ไม่ ม ความ ทุกฃ  เพราะ ฉะ น* น 
บญ หา ก็หม ค นี่ ท่าน จึง เรียก ว่า เบน เรื่อง รืบค่ วน เบน เรื่อง จำ เบน. 

ถไ เรียก อย่าง ภาษา ว" ค ๆ ภาษา ทาง ศาล นา ท่าน เรียก ว่า  เ งอน ต* น 

ษ อง พรหม จร รย  เงื่อน ค*^ แข อง พรหมจรรย์ หมาย ความ ว่า  เรา ค* อง ค* งค* นของ 
การ รู้ และ การ ปฎิบ 7) ที่นี่  ที่จุค นี่  แล* วิก็ ไป คาม ลำ ค" บ จน ถืงค "บ ทุกข์ ไค้ ลน เชิง 
.เท่า นี่ เรียก ว่า พรหมจรรย์  และ เท่า นี่ เอง  ที่ เรียก วา ใบไม้ กำ มีอ เดียว  เรียก 
มีอเ รี อง ว่า อริ ยย่จ  ไค้ ยิน ชิน หูก" น มาก แล* วิ ว่า เรื่อง ทุก บ เรื่อง เห ตให้ เกิด 

ทุกฃ  เรื่อง ภาวะ ดบ สนิท แหง ทุก บ และ ริธท จะ ให้  ได้ มา ชง ภาวะ ด* บ สนิท 

แหง ทุกฃ  ฉะ น* น เรา จึง มอง เห็น ไค้ ท* นที ว่า  ถาด บ ทุก ษ ได้ สิน เชิง กดีอ ว่า ไค้ บรม 
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ธรรม  1พ ราะ ฉะ นน ธรรมะ กำมือ เคียว จึง จํๅเ บ็่นสำหร “บ ทุก คน  เพื่อ ให้ ได้ มา ซึ่ง 
บรม ธรรม. 


สรุป ความ ใน ส่วน นก็ คือ ว่า  อย่า กลํว ว่า พุทธ ศาสนา จะมื เรื่อง มาก 

แปด ห มน สี พน พระ ธรรม ข ห้เธ์  เหลือ วิส ไ] ที่ จะเ ส่า เรียน จน เข็า ใจ หรื่อ ปฏิ บ! ไ กำ 
หากว่า ผู้ ใด กระทำ ไป ถูก วิธี ของ พระ พุทธองค์ แกํว  จะ ง่าย เหมือน ก ไม่ เก็บ ใบไม้ 

มือ เคียว  มา ใช้ เบน ยา อม ฤฅ แก้ ความ ดาย ได้. 

ทีนฃ ไ] ฅ่อไ ปที่จ  ะฅ ไ) ง ทราบ  ก็ คือ ข ไ) ที่ ว่า จะ เรียน ธรรมะ กำมือ เคียว 

หรีอ ปฏิบ ‘ด ธรรมะ กำมือ เคียว กไเ ที่ ไหน  และ อย่าง ไร  ? ขอน มืคำ ด อบ  ที่ บาง คน 
อาจ จะ ยไ ไม่ เคย ได้ ยิน  คือ พระ พุทธ เจ ไ ได้ ดร ไ] ไว้ ว่า  “โลก กดื  เหตุ ให้ เกิด 
โลก กดี  ความ ดบส์ นิทแ หง! โลก กด  ทาง ปฏิบํ ตให้ ถึง ความ ดบส์ นิท แห้ง โลก 
นน กด  ตถาคต บฌญํ ตไว้ ใน กาย อํน ยาว ประมาณ วา หน ง ร] งมีท รอม ทง 
สํ ญญา  และ ใจ”  ใจ ความ ก็ คือ ว่า  ใน ร่าง กาย มนุษย์ เบน พุ-ที่ มี สไบ ญาแ ละ ใจ 
ก็ หมาย ถึง มนุษย์ เบน  พุ  ไม่ ใช่ มนุษย์ ดาย แลไ  ใน ร่าง กาย มนุษย์ เบน  พุ  ที่ ยาว 
ประมาณ วา หนึ่ง น มี ครบ อยู่ แล* ว ท^ง โลก ทณห ดุ ให้ เกิด โลก  ความ ด ไม่ ของ โลก 
และ ทาง ให้ ถึง ความ ค ไม่ ของ โลก  เพราะ ฉะ น^น จึง ชอบ เรียก ฃไนึ่ กไเ ว่า  ม หา- 

วทยา ลไเ ทมอ ยูใน ราง กาย  ทีก ส่า วอ ย่าง นีกเ พือ จำ ง่าย. 

กำ จะ ถา มก ไ]. ว่า มหา วิทยา ล ไ] พุทธ ศาสนา ที่ แท้ จริง อยู่ ที่  ไหน  อย่า 

ได้ ไป ชที่ว ไ ไน นวไ ไนึ่ว ไไ โนน  หรือ เมือง นนเ มือ งนึ่  ขอ ให้ ชเฃ ไ ไป  ใน ร่าง กาย ที่ 
เบน  พุ  ของ ดไเ อง  จะ ด ไ] ง เรียน ที่ น' น และ รู้เห้ นปฏิ บ!'] ได้ จาก ที่ นไเ  หมาย 

ความ ว่า จะ เอา  แด่ ลำ พ้ง  หน" งสือ  หน" ง หา  ดำ หรบ ดำ รา  คำ บอก  คำ สอน  น \ เไม่ ไค้ 


๑]® ะ) ๖ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อมร มผู้ท จะ เบน ผู พิพากษา  พ. ศ.  1^๕ ๑๑ 

ย้ง ไม่ ใช่ ฅ้ว แท้ ของ พระ พุทธ ศาสนา มน เบ็่น เพียง เรื่อง กำ บอก เล่า  หรือ บ่น ทึก 

อะไร เท่า น \ เนท้ แอ ง เช่น พระ ไฅร บ่ฏก นก็เ บน เพียง ปัแ ทึก ท^ง หมค ของ กำ ส* ง สอน 
แตต ว แท้ บอ งน ระ พุทธ ฟ้า สน านํ้น  อยูที ธรรมะ ชนิด ท เบน เคร อง ดบทุ กบ 

ได้ จริง  และ ที่ กาบ เกี่ยว ก" น คือ กํว ทุกข์ น* น เอง  เรา ฅอง เอา ฅว ทุกข์ แท้  ๆ จริงๆ 
มา เบน บท เรียน  สำ ห ร* บ่ เรียน คํวย การ คบ ม* นให้  ได้  ด* งน ท้^ จึง เบน การ เรียน จาก 
ของ จริง โค ยฅ รง ไม่ ได้ เรียน จาก หน* งสือ  เคย วน เรา เรียน จาก หน* งสือ ก* น มาก เกิน 
ไป จน เพีอ  เรา ก็ เลย ไม่ เข ไ ถึง ค* วแท้ ของ พระ พุทธ ศาสนา  มีแค่ ค* มภีรี  มี แค่ คำ รา 
มาก มาย ไป หมค  ค* ว ธรรม แท้ ไม่ ค่อย จะ มี  จึง มี ล* กิษณ ะที่ น่า ส* ง เวช น่า สงสาร 

คือ มี แค่ คำ พูค  หรีอ ค* ว หน* งสื อ. 

สำ ห ร* บ่ข ไ] ที่ ว่า  แทน ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน จะ ค ร* สว่า ทุกข์  ท่าน กล* บ่ 
ค ร* สว่า โลก  ที่ค ร* สว่า โลก ก็ดี  เห คุ ให้ เกิค โลก ก็คี  ความ ค* บ่ ของ โลก ก็คี  ทาง ที่ 
ให้ ถึง ความ ค* บ่ ของ โลก ก็คี  บ* ฌญ* คไว้ ใน กาย ที่ ยาว วา หนึ่ง มี ส* ญญา และ ใจ  กล่าว 
อย่า งนึ่เ บน ภาษา ธรรม  คือ ไม่ ใช่ ภาษา ชาว บ ไน คาม ธรา ม คา  ที่ เรียก โลก ว่า ทุกข์ 
เรียก ทุกข์ ว่า โลก  นึ่เบ็่ น ภาษา ธรรม  โลก อย่าง ว ไาถุ  ภาษา ชาว บ ไน นท้เ หมาย ถึง 
ค* ว แผ่น ดิน  ค* วสี่ง ค่าง  ๆ ที่มี อยู่ ใน แผ่น ดิน หรีอ ค* วคน  ค* วส* ฅว์  แค่ แล บ่ ความ 
หมาย ของ สง เหล่า น* นคือ อะไร  ความ หมาย ชอง สิง เห ลาน น คือ เมือ ไป ยึด มท้เ 
ว่า โลก เบา ก จะ ม ความ ทุก บ กำ ว่ายึ คม* นนึ่ฟ้ 4มี ความ หมาย ละ เอีย ค มาก  เช่น 
กระ คา ษ หรือ โลหะ ที่ เบน เงิน  ถไเ รายึ คม* นว่า เงิน และ เงิน ของ เรา  ก็เกิ ค เบน ทุกข์ 
ขน มา  ถไไ ม่มีค วาม ยึค ม* นก็เ บน กระ คา ษ หรือ เบน เนึ่ อโลหะ  เช่น แร่ เงิน เบน ค ด้น 
ไม่  ได้ ทำ ให้ เกิค ความ ทุกข์ ขน มา  ค บ่น ไ เกา รที่เ รา ไป เรียก ม* น่ว่า โ ล กน^ น:  ม* นมี 

ความ หมา ยค่อ เมื่อ มี ความ ยึค ถือ ใน 3 านะ ที่มี อะไร  ค่าง  ๆ ที่ หน ไ สนใจ  น่า รบ่ น่า 
พอ ใจ  น่า เอาใจ ใส่  น่า ทึ่ง อย่า งนึ่เ บน ค บ่เ. 


๑]®!) ๗ 


ครํง ท ๕ ธรรมะ กำ มอ เด ยว 

เพราะ ฉะ นน  เมื่อ เรา ยึด ม' นว่า นี่  โลก  หรือ เรา สำ คไบู ว่า นี่  โลก ม' นจึง 
เบ็น โลก  ถา ไม่ ได้ สำ คํญ ว่า เบน โลก ม' นก็  ไม่  ได้ เบน อะไร  นี่ แหละ ภาษา ธรรม 

มี อยู่ อย่า งนี  อย่าง คน นี่ ถ* าเ รา ไม่  ได้ คิด เขา ใจ ว่า คน  ม' นก็เ บน คน ไป  ไม่  ได้  ที่ พูด 
อย่าง นี่ ม" น พง ยาก  แค่  ไม่ ยาก จน เกิน ไป ที่ จะ เข* าใจ  คือ เรา ไป คิด ว่า ม" นเบ็่ น อะไร 
ม* นกิเ บ็่นอ "น น^น ขน มาท' นที  และ ความ คิด ของ เรา ก็เบ็่ น ไป ดาม ความ หมาย ของ 

ม" น หรือ คุณ ค่า ของ ม" น ใน ส่วน ที่ เรา สนใจ หรือ ด* องการ  ความ หมาย อื่น  ๆ 

เรา ไม่ สนใจ เรา ไม่ ด* องการ.  เรา ด* องการ แค่ ความ หมาย ที่ เรา พอ ใจ  จะ ให้ เบน 

อย่าง น ค" ง นไา .ถ* าใค รม าเรื ยก เรา ว่า เบน ส" ดว์ช นิด หนึ่ง เรา กิ ไม่ ชอบ  แค่ ถ* า 

เรียก ว่า เบ็่น คน จึง จะ ชอบ  ถ* าเรื ยก ว่า เบน มนุ ษยึ หรือ เบน เทวดา  จะ ยึงช อบ 

นี่ ม' นเบ็่ นความ หมาย ที่ มนุษย์ รู้สึก เอา ดาม ความ พอ ใจ ของ มนุษย์. 

เมื่อ ยึด ถือ ว่า โลก ม' นกิเ บน โลก  ไม่ ยึด ถือ ว่า เบน โลก ม" นกิเ บน ว" ดถุธ าด 
หรือ เบน อะไร ไป ดาม เรื่อง ราว ของ ม" น และ เรียก ได้ ว่า เบน ธรรม ชาฅิ ค่าง  ๆ 

เท่า นนเ อง,  นี่ อย่าง หนึ่ง ที่  ได้ เรียก ทุกข์ ว่า โลก เรียก โลก ว่า ทุกข์. 

ทีนี่อี กอ ย่าง หนึ่ง ที่ จะ ขอ ให้ ท่าน ท นี่! หลาย  พิจารณา ดู ให้ ดี  ให้ เบน 

พิเศษ  กิ คือ ข* อที่ ว่า  โลก นี่ ม" นมีบ ญ หา ขน มา  หรือ ว่า โลก นี่ จะ มี ความ หมาย ขน 
มา ว่า โลก เบน โลก  กิด่อ เมื่อ ม" นมีบ ญ หา เกี่ยว ก" บ ความ ทุกข์  ถ* าไม่ เข* าใจ กิ ลอง คิด 
ด อีก ที ว่า  โลก นี่ตนี่ ตํนเ บน โลก ฆน มา  ตอ เมือ ม บญ หา เบน เรือง ฃอง ความ 
ท กบ์ฃ อง คน ใน โลก  ก่อน หน ไนี่ม "น ไม่ มี ความ หมาย อะไร  มน มบญ หา บน มา 

ใน สม" ย แรก ที เดียว ที่ โลก  แยก ออก 
มา จากดวง อา ทีฅย์ หรีอ จ" 3 าา จาก อะไร กิ สุด แท้  ย" งไม่ มี คน กิ ไม่ มี ความ หมาย  หรือ 
มี คน ใน ระ ด' บฅํ่า เห มี อนก่ ท่^" นี่กิย "ง ไม่ มี ความ หมาย  จน กว่า เมื่อ ใด จะ มี คน ใน 


๑!® 3 ๘ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผูพิ พาก ษา  พ. ศ.  ! ช ๕๑๑ 

ระ ค ไช ที่ร้ เรื่อง ณีรื่อ งช็ว  เบ็่ นบ ญ หา ว่า จะ ฅอง เอา ชนะ ความ ชํว  ให้  ไค้ ความ ดี 

เบน ภาระ เบ็่น หน ไที่ที่ เบ็่ นบ ญ หา ขน มา  นี่ จึง เรียก ว่า เบน โลก,  ก่อน แฅ่ม นุษย 
รู้ เรื่อง ดี เรื่อง/ว หรือ ก่อน แต่ มนุษย์ รู้ เรื่อง ที่ เหมาะ สม แก่ การ เบน มนุษย์ นไเ  เมื่อ 
/น/ ง ไม่ มี โลก ยง ไม่ถื  อ ว่า มี โลก  โลก เรีม เมื่อ มีบญ หา เกิค ขน แก่ มนุษย์  ใน เรื่อง 
อ" น เกี่ยว แก่ ความ ทุกข์  และ ก็มีห ลไไ เกณฑ์ เกี่ยว แก่ ความ รู้สึก ว่า ไค้ ว่า เสีย ว่า ดี 

ว่า/ว  คงที่ ไค้ อธิบาย แ/ว ใน/น ก่อน  เรื่อง กู่คร ง/น /าม  ซึ่ง เบน เหฅุ ให้ มนุ ษย 
เกิค ความ ยึค มน ถือ/น. 

ถืงฅ อนนี่ อยาก จะ อธิบาย ก/า งอ อก ไป หน่อย  เพื่อ ประ โย ช นี่แก่ ท่าน 
ท" ง หลาย ที่ บาง ที จะ/อง โค้ค อบ สนทนา บญ หา  หรือ คอบ/บ พวก ชาว ต่าง ประเทศ 
โค ย เฉพาะ ที่ เบน คริส เดีย น ใน/ มภีรี แรก ที่สุค ของ ใบเ บิล  คือ/ มภีรี เย เนชิ ส 

พูคถื ง เรื่อง พระ เ/า สร ไง โลก  มี คน คู่ แรก ที่ สร ไง ขน มา  คือ อา/ มก" บอีฟ  ไม่ รู้ ภาษี 
ภาษา อะไร  เพราะ  ย" ง ไม่ ไค้ กิน ผล ไม้ ของ/น ไม้/น หนึ่ง  ซึ่ง พระ เจ ไห ไม  คือ/น 
ไม้ ที่ กิน ผล เข ไ ไป แ/ว ทำ ให้ รู้/ก ดี รู้/ก/ว  ผล ของ/น ไม้/น นี่ พระ เจ ไห ไม ไม่ ให้ 
กิน  อย่ มา/น หนึ่ง เข ไ ถูก หลอก ให้ กิน  /งคู่ /งผ "ว/ง เมีย นี่ กิน เข ไ ไป  กิ เลย ทำ 

ให้ รู้ จ" กดีรู้ จ" ก/ว  กระ/ง รู้ จ" กว่า เรา ไม่ ไค้ นุ่ง ผไ  หรือ  เรา เบน หญิง  หรือ เรา เบน 
ชาย  เรา เปลือย กาย หรือ เรา นุ่ง ผ้า เหล่า นี่ เบน/น  รู้/ง หมค ขน มา เมื่อ/น ที่ กิน 

ผล ไม้/น  เข ไ ไป  พอ พระ เจ ไรู้ ว่า สอง กน นี่ กิน ผล ไม้ เฃไ ไป  กิ โกรธ มาก ถึง/บ 
สาป ให้ มี ความ ทุกข์ คลอ ค กาล  ต่อ ไป นี่ มนุษย์ นี่มี บาป คลอ ค กาล คือ  มี ความ ทุกข์ 
คลอ ค กาล/น แหละ ลอง พง คู ให้ ดี  เบน เรื่อง เดียว/น แท้/บ เรื่อง ที่ กำ ล" ง กล่าว 

น ระ เจ ไน นจะ เบน ธรรมชาติ ห' 3 อ จะ เบน อะไร ก ได้  แตร ไม อำนาจ ทำ ให้ 

คน ที่เกิ ตร้ เรือง ตีเรื ฮา/ าฃน มา แล  า จะ ตอ งม ภาระ ม บญ หาม คราม ทุกม์  ถา 

คน ย" ง ไม่ รู้ เรื่อง ดี เรื่อง/ว เรื่อง บุญ เรื่อง บาป  เรื่อง นุ่ง ผา ไม่ นุ่ง ผ้า  เรื่อง หญิง 

เรื่อง ชาย  นี่ เบน/น  นี่ ไม่ มีบญ หา  ม" น ไม่ มี ความ ทุกข์. 


คร ไท  ๕ ธรรมะ กำ มอ เด ยว 

เพราะ ฉะ นนเ รา จึง กล่าว ว่า  มนุ ษยเ ริม รูจํก ดีรู้จ กชว เมือ ไร  เรียก^ 

วา โลก ได้ ตง ตน เม อนน  ก็ หมาย ถึง โลก ที่มีค วาม หมาย สำ หร ไ] มนุษย์  ก่อน น 
มน มี โลก แผ่น ดิน เปล่า  ‘นุ  หรือ โลก อะไร ก็ฅา ม ไม่ มีก วาม หมาย สำ หร ไ) มนุษย์ 
หรือ เพ อมนุษย์  ทีน โลก อย่าง มนุษย์ มไแ รืมฅ ไ เขน มา  เมื่อ มนุษย์ เรืม รู้จ่ก ว่า. 

อ^ไร ดี อะไร ช็ว  แล ไก็มี บญห าที่จ ะฅ้ อง ทำ เกี่ยว ก ไ] เรื่อง น แลไ ทีนก็ ควร จะร้ 
ก่อ ไป ว่า  ยไมี ฅไเ ไม้ ฅนที่ ลอง อีก ฅไเ หนึ่ง เรืย กว่า ฅไ- เไม้ แห่ง ชีวิฅ  ถึา กิน ผล ของ 
คน ไม้ ฅไเ นึ่เข ไ ไป แล ไ มนุษย์ จะ ไม่ รู้จึก คาย เหมือน พระ เจำ  ที่นึ่พ ระ เจ ไ เกรง ว่า 
มนุษย์ จะ ไป กิน ผล ไม้ คไเ ที่ ลอง นึ่เข ไ อีก  จึง ทำ การอา รไา ขา อย่า งย์ง  จน มนุษย์ 

ไม่ ไค้ กิน ผล ไม้ ค ไ; ที่ ลอง  เพราะ ฉะ น* น มนุษย์ จึง เบน มนุษย์ ชนิด ที่มี แก่ ความ ค* อง: 
ทน ทุกข์ ทรมาน เรื่อย มา คลอด จน ถึง ลูก หลาน เหลน เบน ลำ ค ไ) มา  มืค วาม ทุกข์ 

เกี่ยว ก ไ! การ ยึด ม ไเถึ อม ไ;  เรื่อง ดี เรื่อง ชไนึ่ เอง  จน กว่า จะ ถึง ยุค  ทุ  หนึ่ง  ยุค ซึ่ง 
มี พระ ศาล ดา มา ลอน ให้ รู้ เรื่อง ชีวิค นิร ไ; ดร  อย่าง ความ มุ่ง หมาย ของ ค ไ; ไม้ คค้แ ที่ 
ลอง น ไ;  เช่น ก่อ มา พระ เยซู ไค้ เกิด ฃนก็ ลอน ให้ มนุษย์ รู้ เรื่อง ชีวิค นิร ไ; ดร  นึ่คือ 
การทำ ให้ มนุษย์ รู้ เรื่อง ชีวิค นิร ไ; ดร  นึ่อีอ การทำ ให้ มนุษย์ ไค้ กิน ผล ไม้ ค* นที่ล อง 
อย่าง ที่เรื ยก ว่า ผืน ประ ลงกํ ของ พระ เจ ไก็ ไค้  พระ เจ* าค ไ) ง การ ให้ มนุษย์ มี บาป' 

คลอ ดก าลมื ทุกข์ คลอด กาล  แก่ พระ เยซู กล ไ] ค* องการ ให้ มนุษย์ มีชีวิ ค นิร ไ; ดร พ ไ; 
บาป พ* น ทุกข์. 

เรื่อ งนึ่ม ไ; กล่าว อย่าง ภาษา วคถุ  ภาษา คน  ถา แปล เบน ภาษา ธรรม 
ก็ หมาย ความ ว่า  เมื่อ มนุษย์ มืค วาม รู้ ธรรมะ  ไม่ยึ คม ไ; ถึอม ไ; เกี่ยว ก ไม่ ดีช ไ) เบน ค* น 
แล* วก็ อยู่ เหนือ ความ ทุกข์  เหนือ ชีวิค ชนิด ที่ ค* อง คาฃ  กลาย เบ็่น ชีวิค ชนิด ที่ ไม่ 
มืค วาม คาย และ เรืย กว่า ชีวิค นิร ไ; คร  เช่น เดียว ก ไม่ พระ พุทธ ศาล นา  ที่ ลอน ใน 
ข* อที่ ว่า เมื่อ ละ ความ ซึตม ไ* ถือ มน ด^ว ได้ แล ว ก บรรลุ บรม ธรรม  คือ นิพ ทาน 


๑๓๐  หล ไาพ ระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

"ชง I หนือ ความ ตาย  ใจ กวา มที่เ บน ส่วน ลึก เกีย วก" บก วา มด ไ-! ทุกข์ น เหมือน ก" น 
■ที เดียว  ถ" เรา รู้ ถึง กวา ม จริง ของ เรื่อง. 

เดี๋ยว น ด่าง ผาย ด่าง ไม่ รู้ก วาม จริง ของ เรื่อง  แล" วก็พ ยา ยาม ที่ จะ ไม่ ให้ 
เข" ร่อง เข" ารอ ยก "น ไค้  คือ พยายาม ที่ จะ เบน ศ" ฅรูก "น  พยายาม ที่ จะ ข่ม ขี่ ก" น จึง 
เข่า ใจ ก" น ไม่ ไค้  เบน เหตุ ให้เ กีด กวา ม ยุ่ง ยาก ลำบาก หลายอย่าง  ที่ มนุษย์ จะ 

สาม" กคืก "นที เดียว ท ไ) โลก ไม่  ไค้  เพราะ มอง เห็น ศาสนา ของ ฅน  ทุ  ใน ล" กษณ ะที่ 
ข" ดแย "งก" บ ศาสนา อื่น ไป หมด  แด่ แล" วนี่แ หละ คือ การ กระทำ ชนิด ที่ ลบ หลู่ 

ธรรม ชา ดีด บฅา ธรรม ชาฅิ เหยียบ ยํ่า ธรรม ชาดิ  หรือ ที่ แท้ ก็ คือ เหยียบ ยํ่าพ ระ- 

ธรรม  ม" น จึง ถูก พระ ธรรม ฅบห น" เอา  ให้ มนุษย์ เหล่า นมืก วาม ทุกข์ ร" อน  ไม่มื 
ว" น สน สุด ไค้ จริง เหมือน ก" น ถ" เมื่อ ใด มา รู้ก วาม จริง ของ ธรรม ชา ดี หรือ ของ พระ 
ธรรม อย่าง ถูกด่ อง  มนุษย์ นี่ แหละ จะ รวม ก" น ไค้  ใน ทาง ที่ จะ เอา ชนะ กวา ม ทุกข์ 
โดย สน เชิง. 

เรื่อง นี่ พูด มาก ไป ก็ เพราะ ว่า  เพื่อ ร" กษา เก รดีฅ ของ พวก พุทธ บริษ "ท 

เรา ที่ จะ ถูก ชาว ด่าง ประเทศ  โดย เฉพาะ ชาว ด่าง ศาสนา เขา ถาม อะไร แล" ว ระ ว" ง 

ให้ ดี  ฅอบ ให้ ถูกฅ "อง ที่ สุด  อย่า ให้ เสีย เก รดีฅ ของ การ เบ็่น พุทธ บริษ "ท  ซึ่ง พระ- 
พุทธ ศาสนา  มืหล "ก ธรรมะ ก ว" างข วาง อย่า งยีง  คือ เบน เรื่อง ของ ธรรม ชา ดีทไ 3 

หมด ทไ 3 สน. 


นี่ สรุป กวา ม ใน ข" อนี่ ว่า  โลก ก็ดี  เหตุ ให้เ กีด โลก ก็ดี  กวา มด" บ สนิท 
ของ โลก ก็ดี  ทาง ให้ ถึง กวา มด" บ สนิท ของ โลก ก็ดี  มือ ยู่ ใน กน เบน  ทุ  เพราะ ว่า 

กน มืก วาม ยึด มน ใน เรื่อง โลก  และ มืก วาม ทุกข์  คือ ถ" เขา ดอง การ จะ ด" บ ทุกข์ 


ค รง ท ๕ ธรรมะ ภา มอ เด ยว 


(5)  0า  ©*' 


เขา ฅอง ดิบ ที่ ความ ทุกข์  ดิง น^^ เมื่อ ทุกข์ อยู่ ที่  ไหน ก็ดิ อง ดิบ ทุกข์ ที่นํน  เมื่อ โลก ' 
อยู่ ใน คน  ความ ดิบ ทุกข์ ก็ดิ อง อยู่ ใน คน  คน แค่ ละ คนดิ อง ทำ ความ ดิบ ทุกข์.- 

ฉะ น^น เรื่อง ความ ค!) ทุกข์  หรือ วิธี ค!] ทุกข์  หรือ การ ปฏิ บ! เพื่อ ค! ทุกข์ ก็ อยู่ ที่ 
คน  ขอ ยา อีก คร^ง หนึ่ง ว่า  ความ ทุกข์ น* นก็ อยู่ ใน คน  คน เบน ทุกข์  เห ฅให้ เกิค 
ทุกข์ อยู่ ใน คน  ก็  ไค้ แก่ ความ โง่ ของ คน  ความ อยาก ของ คน  ความ ยึค ม! ของ’ 
คน  ทีนึ่ ภาวะ ที่ จะ ค! ทุกข์  ที่ เบน ความ ค! ทุกข์  ที่ ไม่ มี ทุกข์ น! ก็ ค! งอ ยู่ที่ ค! 
ความ ทุกข์  ความ ทุกข์ อยู่ ที่  ไหน ค! ง ค! ที่ น!  ฉะ น! จึง อยู่ ใน คน  และ คน จะ: 
ค! งปฎิ บ!)  ฉะ น! การ ปฏิ บ! ก็ อยู่ ที่เนึ่ อที่ ค! ที่ กายวาจา ที่  ใจ ของ คน  เพราะ 

เห คุนึ่เ อง  พระ พุทธ เจ ไ ทำ น จึง ค ร! ว่า  โลก ก็คี  เห คุให เกิค โลก ก็คี  ความ ค! 
แห่ง โลก ก็คี  ทาง ให้ ถึง ความ ค! แห่ง โลก ก็คี  ค ถา คคม่ ญญ! ไว้  ใน กาย ที่ ยาว 

ประมาณ วา หนึ่ง  ซึ่ง มี พร! ม ท* ง สไบ ญาแ ละ ใจ  ฉะ น! เรา จึง ถือ วา ใน รืาง กา ซ 
ษ อง คน เบน  ๆ น!  คือ มหา วิทยา ลํยฃ อง ทุทธ ฟึาส นา  โค ย แท้ จริง ค! ที่ กล่าว 
แล!  นึ่เรื ยก ว่า เรื่อง อริ ย ส! เบน เรื่อง จริง หา ที่ อื่น ไม่ พบ  นอก จาก จะ หา ใน คน ที่' 
เบน  ทุ  ถ! ไม่ เคย พง มา อย่า งนึ่  ก็ จง พง เที่ยว นึ่  และ ก็ พยายาม คิคพ จาร ณา ให้- 

เข! ใจ ใน เรื่อง  ที่เรื ยก ว่า อริ ย ส!. 

มี คน พูค สะ เพ ร่า  หรือ พวก ค่าง ประเทศ ที่ ไม่ เข! ใจ พระ พุทธ ศาสนา 

ก็ ม! จะ พูค ว่า พุทธ ศาสนา เบน  มี แค่ เรื่อง ทุกข์  เพราะ โผล่ ขน มา ก็ 

เรื่อง ทุกข์  แล! ก็มี แค่ เรื่อง ทุกข์  ทุ  ท* งสี่ เรื่อง  ไม่ มี เรื่อง ความ สุข  น! เพราะ 
เขา ไม่ เข! ใจ  เรา พูคค รบ หมค ทุก เรื่อง  แค่ ว่า เรื่อง ที่เบ็่ นที่ ว! สุ ประสงค์ มุ่ง หมาย 
ก็ คือ เรื่อง ความ ค! ทุกข์. 


ทีนึ่เ รา ก็ จะ ค! งม อง ก! ฅ่อ ไป ถึง พระ พุทธ เจ!  ผู้ ประทาน ใบไม้ กำมือ 
เคียว ค! ที่ กล่าว แล! ว่า พระ พุทธองค์ ทรง มีศ วาม รอบ รู้ ถึง ที่สุค  จึง สามารถ 


‘๑๓] ช หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  เ50๕ ๑๑ 

ประทาน ใบไม้ กำมือ เทียว  รู้จ้ โ! เลือก และ ร้จํก ประทาน ให้ ใน ลํกษ ณะที่ จะ ใช้ เบน 
ประ โย ชน ไค้ จริง  น เรา ก็ จะ ฅอง รู้ ว่า  แม้ พระ พุทธ เจ ไ เอง  ท่าน ก็ เบน พระ พุทธ- 
'เจ ไ ขน มา ไค้ ค้วย การ รู้ อริ ยล ไ)  เกี่ยว กไเ พระ อง ค เอง ก็มืฅ รไ ไว้ มาก เกี่ยว ก ไม่ เรื่อง 
อริ ยสไ  ว่า ถา ไม่มื ความ รู้ อย่าง สมบูรณ์ ใน อริ ยสไ ก็ยไ ไม่ ประกาศ พระองค์ เบน 

พระ พุทธ เจ ไ. 

สำ หร ไม่ คำ ว่า กวา มรู้น  ขอ ย^า ไว้ เสมอ ว่า อย่า ไป เฃไ ใจ ไป ฅาม ภาษา ไทย 
ฅาม ธรรม คา คือ  เรียน แล ไก็รู้  ความ รู้ ใน ภาษา บาลี ซึ่ง เรียก ว่า ญาณ ท ไน ะหรี อ 
ญาณ ก็ ไค้  ความ รู้ อย่าง นไม่ ใช่ ความ รู้ที่ มา จาก การ เรียน  แค่ เบน ความ รู้ที่ มา 

จาก การ เรียน  แค่ เบน ความ รู้ที่ มา จาก การที่ ไค้ ผ่าน สง เหล่า น ใ^ ไป แล ไค ไย ใจ 

คือ เบน อย่าง น ไป แล ไค ไย ใจ  จึง เรียก ว่า รู้  ดู เหมือน จะ เคย ไค้ บอก กไเ ไว้ 
แล ไ ใน การ บรรยาย ค' รื่งแ รก  ๆ ว่า  ภาษา ไทย เรา นไเ คำ ว่า ความ รู้ เรา หมาย ถึง 

สง ที่  ไค้ มา จาก เรียน  ความ เข ไ ใจ เรา ไค้ มา จาก การ ใช้ เหตุผล  สำ หร ไม่ กรณี ย่น 

หมาย ถึง ความ เห็น แจ ไป ระ จไษ์ แก่ ใจ  ค* อง ไค้ มา จาก การที่ ไค้ ผ่าน สง น ไ, มา 

แล ไ. 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ไค้ ผ่าน ความ ทุกข์  ผ่าน เหตุ ให้ เกิค ทุกข์  ผ่าน ความ 
■ค ไม่ สนิท ของ ความ ทุกข์  ผ่าน วิธี เพื่อ ให้ ถึง ความ ค ไม่ สนิท ของ ความ ทุกข์ ค ไย ใจ 

.เพราะ ฉะ น ไพ ระ องค์ จึง รู้ ใน ความ หมาย ที่ เรียก ว่า รู้ อย่าง เห็น แจไ  คือ รู้ จริง ใน 
ที่ น. 


การ รู้ อริ ยสไ สี่นไ แค่ ละ ขไ  ๆ แยก ออก ให้ ช ไ! เจน ไค้ เบน สาม  เช่น รู้ 
เรื่อง ทุกข์ อย่าง น ขไแ รก รู้ เรื่อง ทุกข์  คอ งรู้ ว่า มไเ คือ อะไร  แล ไค ไง ท่า อย่าง ไร 
กบ มไเ  แล ไ เรา ไค้ ท่า เสรี จ แล ไค ไย  รู้ เรื่อง เหตุ ให้ เกิค ทุกข์ ก็ เหมือน กไเ  รู้ ว่า 

ม ไ; คือ อะไร  เรา ค ไง ท่า อย่าง ไร ก ไม่ น แล ไ เรา ไค้ ท่า แล ไค ไย  ความ คไ ทุกข์ 


๑๓๓ 


คร ไท  ๕ ธรรมะ กำ มอ เด ยว 

ก็ เหมือน กํ^แ  ฅอง รู้ ว่า มไเ คือ อะไร  เรา ฅอง ทำ อย่าง ไรก้ บมไ เ'  แล ว เรา ก็ ทำ เสร็จ 
แล ว ควย  ทาง ให้ ถึง ความ ค' บท กฃ์ก็ เหมือน กน  เรา ฅไ] งรู้ ว่า ม' นคือ อะไร  แล ไ) 
เรา ฅอง ทำ อย่าง ไร กไา ม" น แล ไ เรา ก็ ไค้ ทำ เสร็จ แล ไค ไย. 

* 

อริ ยสไ น^น มือ?^ สี่  และ ใน หนึ่ง  นใฌี สี่งที่ ค ไง รู้ ถึง สาม  ม" น จึง กลาย 

เบน สิบ สอง รู้  เมื่อ ครบ สิบ สอง รู้ อย่าง นึ่จึง จะ เรียก ว่า รู้ อริ ย ส" จ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน 
ประกาศ พระ องค์ ว่า  ฅถา คฅไ ค้รู้อ ย่าง นึ่  พุ  และ ทรง จำแนก ให้ ครบ สิบ สอง อย่า งนึ่ 
แล ไ จึง ปฏิณ ญาณ ค" ว เอง ว่า เบน ส" ม มาส" มมุท ธะ  ทีนึ่เ รา ไม่ ไค้ รู้ อย่า งนึ่  เรา รู้แฅ่ 
การท่อง จำ บ" น ทึก กำ เหล่า นึ่ไว้ เท่า นไแ อง ไม่ ไค้ ผ่าน สี่ง เหล่ านึ่  เพราะ ฉะ นไแ รา 
จะฅ ไง เฃไ ใจ  พอ สมควร ใน เรื่อ งนึ่  เช่น ความ ทุก ฃฃไ ทึห นึ่ง  รู้ ว่า ม" น เบน 

อย่าง ไร  ไค้ ชิม มา แล ไ เอง ค ไย  แล ไก็รู้ ว่า ความ ทุกข์ นึ่เ บน สี่งที่ เรา ค ไง รู้ ม' นให้ 
จริง  พุ  ว่า ความ ทุกข์ เบน อย่าง ไร  และ ความ ทุกข์ นึ่เบ็่ นสี่ง ที่ เรา ฅไง รู้ จ" ก ม" น ให้ 
อย่าง รอบ รู้  จน กระ ท' งว่า เรา รู้ ว่า เรา รู้ แล ไ ทึนึ่เ หฅุ ให้ เกิค ทุกข์ นึ่ฅ ไง รู้ ว่า ม" น 

เบน อย่าง ไร  แล ไก็รู้ ว่า ไอ้ นึ่ฅ ไง ละ  แล ไก็รู้ ว่า ไอ้นึ่ เรา ละ เสร็จ แล ไ-เรา ละ 

เสร็จ แล ไ เรา ละ ไค้ แล ไ แล ไ เรื่อง ความ ค" บ ทุกข์  ฅไง รู้ ว่า ม" นเบ็่ นอ ย่าง ไร  มี 

ภาวะ อย่าง ไร  ฅไง รู้ ว่า ไอ้ นึ่ฅ ไง ทำ ให้ ปรากฏ ออก มา แก่ จิฅ ใจ ของ เรา ให้ ไค้  แล ไ 
ก็ฅไ งรู้อ "นที่ สาม ว่า เรา ไค้ ทำ ให้ ปรากฏ แก่จิ ค ใจ ของ เรา ไค้ แล่ ว อ" นที่สี่ คือ มรรค 

หรือ ทาง ปฏิบ 'ค ให้ ถึง ความ ค" บ ทุกข์ ก็ ให้ รู้ ว่า ทาง  พุ  นึ่เบ นอ ย่าง ไร  มี อะไร บ ไง 

อริยมรรค มี องค์ แป คนึ่  ทาง นึ่เ รา จะฅ ไง ทำ อย่าง ไร ก' บม" น ก็รู้ ว่า เรา ฅไง ทำ ให้ 
ม" นเกิ คมี ขน มา ให้ สมบูรณ์  แล ไก็รู้ ให้ ถึง ที่สุค ว่า เรา ไค้ ทำ ให้ ม" นเก็ คมี ขน มา อย่าง 
สมบูรณ์ แล ไ ฉะ นไเ จึง ครบ สิบ สอง น" บ ว่า เบน การ รู้ อริ ส" จอ ย่าง สมบูรณ์  เขา 

เรียก ว่า มี ปริ วไ สาม มี อาการ สิบ กอง  เหมือน รูปธรรม จไร็  วง ลไ ธรรม จ" กร ที่ 

เขา ถือ ว่า เขียน ก ไอ ย่าง ถูกฅ ไง นนฅ ไง เขีอ นมีกิ บก อง ซี่  จึง จะ เบน ธรรม จ" กร 


๑๓๔  หลํก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๔๑๑ 

ที่ ถูก ฅอง และ ลม บูรณ์  คือ อริ ยล ไ) ที่ ถูก ฅอง และ ลม บูรณ์  เรียก ว่า ธรรม ฑัา ร. 

พระ พุทธ เจา ท่าน ฅร ไ! ว่า ท่าน เบน พระ พุทธ เจา เพราะ รู้ อย่าง น เพราะ รู้ ขอน. 

บาง ที ท่าน ใช้ คำ ว่า โลก อย่าง ที่ กล่าว แลไ  แทน ที่ จะ ใช้ คำ ว่า ทุก ข ท่าน 
ใช้ คำ ว่า โลก  ท่าน ก็มีคำฅร ไอ ย่าง อื่น ว่า  ฅถา กก ถอน ฅไอ อก มา เสีย จาก โลก ไค้ 
และ ก็ ละ เห ฅุที่ ให้ เกิค โลก นน เสีย ไค้  แลไ ก็ ทำ ให้ แจไ ซึ่ง ความ คํบฃ อง โลก น ไ; 

แลไ  แลไ ก็ ทำ หน ทาง ที่จ  ะ ให้ ถึง ความ คํบ โลก นน ไค้ ก ไย  แลไ ก็ รอบ รู้ ใน สีงที่ 

เท ว คา มาร พรหม หมู่ ลไว์  ท ไห ลาย พร ไม  ทไ ลม ณ พราหมณ์  เหล่า อื่น ไม่ รู้  และ พา 
ก ไหล งให ลน ไ นี่ จึง ประกาศ คน เบน พระ พุทธ เจ ไพ งดูใ ห้คื  ถไเ ลอน  ทุ  ก็ยไ 

ใหม่ ก็ ไค้ ว่า  ท่าน ประกาศ ออก มา ว่า ท่าน  เกี่ยว กไ โลก หรือ ทุกข์ ท่าน ถอน ฅไ: 

ออก มา จาก โลก ไค้  เกี่ยว กไเ หฅุข อง โลก น ไ; ท่าน ละ มไ เสีย ไค้  เกี่ยว ก ไค วา มด ไ 
ของ โลก น* น ท่าน ก็ ไค้ ทำ ให้ ปรากฏ แก่ ใจ แลไ  และ วิธี ที่ จะ ให้ ถึง ความ ค ไน* นก็ ไค้ 
ทำ ให้ มี ให้ เบ็่น ให้ ครบ ถ ไน แลไ  ค ไน* น ท่าน จึง รอบ รู้ ใน สีงที่ มนุษย์ เทวดา มา ร- 
พ รหม ลม ณ พราหมณ์ อะไร ก็ คาม ท* ง หลาย ท* ง ปวง น* น พาก ไ หลงใหล— ท่าน รู้ ใน สีง 
ที่ลไ ข์ท* ง หลาย ท* ง ปวง พาก ไ หลงใหล  ด ไน* นจึง ประกาศ ฅไ ว่า เบน พระ พุทธ เจ ไ 
ก็ คือ รู้ อริ ยล ไ ถึง ขนาด ที่ ไม่ หลงใหล ใน สีงที่ ลไว์ ท* ง หลาย ท* ง ปวง พาก ไ หลงใหล 
นี่ เรา แล ดง ล่กษ ณะข อง อริ ยล ไที่พ ระ พุทธ เจ ไ ท่าน รู้  และ แล ดง พระ คณอ ไลูง 

สุด ของ พระ พุทธ เจ ไ ใน กรณีย์ ที่ เกี่ยว กไ อริ ยล ไ. 

ยไมี พุทธ ภาษิ คอ ย่าง อื่น อีก มาก มาย  ถไเ อา มา พูด กไ ให้ หมด ก็ค ไง 

หลาย ชไ โมง  ไม่ จำ เบน ที่ จะ ค ไง เอา มา  เอา มา แค่ ใจ ความ อย่าง นี่  เท่า ที่ จะ พอ 
ให้ เข ไ ใจ ไค้  และ ใน ที่ สุด พระ พุทธ เจ ไ ท่า นคร ไ ว่า  พระ พุทธ เจ ไท* ง หลาย ท* งใน 
อดีค ท* งใน บจจุ บ่น ท* งใ นอ นาค คนี่  ก็ลไ นแค่ รู้ อริ ยล' สนี่อ ย่าง เดียว กไ  ด ไน* น. 


ค รง ท ๕ ธรรมะ กา มอ เด ยว 


©๓ (^ 


เรา จึง ถือ เบน หล ไา ไค้ ว่า  พระ พ ทธเ ว่าน เบน พระ พุทธ เจา ขน มา เพราะ รู้ อริ ยล ไ! 

และ รู้ เหมือน กน ทุก พระองค์  ท^ง ใน อค้ฅ  ทไ 3 บจจุ บ" น ท* งใ นอน าคฅ  นก็เ บน เครื่อง 
ที จะ ช่วย ให้ เรา รู้ ไค้ ว่า อริ ยล ไมืค วาม สำ คไบ อย่าง ไร. 

สำ ห ร" บอ ริ ยล ไที่ เกี่ยว ก" บ มนุษย์ เรา  (ที่พู ค ไป แล ไน* น คือ อริ ยล ไที่ 
เกี่ยว ก" บ พระ พุทธ เจ ไ)  สํๆห ร" บ เรื่อง อริ ยล" จที่ เกี่ยว ก" บ มนุษย์ เรา  พระ พุทธ เจ ไก 
ไค้ฅ ร" ล ไว้ อีก มาก เหมือน ก" น เช่น ท่าน ฅร" ล ว่า มนุษย์ แทบ ท* ง หมด หรือ ส่วน มาก 

ถือ เอา ที่ พึ่ง ผิด  พุ  จึง ไม่ พ" น จาก ทุกข์  หรือ ไม่ เบน ที่ พึ่ง ที่ดี  ถไผู้ ใด ถือ เอา 

พระ พุทธ พระ ธรรม พระ ลงฆ์  เบน ที่ พึ่ง จน รู้ อริ ยล" จ ผู้ น* นเรื ยก ว่า มืที่ พึ่ง ที่ดีที่ 
ถูก ดอง  น เบน พระ พุทธ ภา ษิฅที่ ดร" ล ไว้มื ใจ ความ อย่าง น ผู้ที่ ไม่ ถือ เอา พระ 

พุทธ พระ ธรรม พระ ลง ฆ เบน ที่ พึ่ง จน รู้ อริ ยล" จน  ก็ ถือ ที่ พึ่ง เช่น  ถือ ด" น ไม้ ถือ ภูเขา 
ถือ เทวดา ถือ ผี ลาง ด่าง  พุ  อะไร เหล่า น เบน ที่ พึ่ง  ซึ่ง มือ ยู่ทไ ไป;  เรา ก็ เห็น  พุ 
ก" น ว่า ถือ ก" น แม้ ใน หมู่ พุทธ บริษ "ท ม" นก็ ช่วย ไม่ ไค้  เพราะ ว่า ม" น ไม่มื  ใคร จะ 

บ" ง ค" บ ใคร ไค้  รู้  ไค้ เพียง ว่า เขา ย" ง ไม่ ไค้ ร" บที่พึ่ งที่ถู กด" อง ที่ จะ ด" บ ทุกข์ ไค้. 

นอก จา กน ย" ง มืด ร" ส ไว้ อีกว่า  ผูที่ ไม่ รู้ อริ ยสํจ  ยอม หลง ส รำ ง เห ร 

สำ หรํบ ความ ทุก บ เท อตว เอ งอ ยูรา ไป  และ ยง ต รส รำ ผู้ ไม่ รู้ อริ ยสจ ซอ รำ 
ต กอย ใน ท มืด เสมอ ไป  ผู้ท  ไม่ รู้ อริ ยสจ ซอ รำ ตก อยู ใน หลุม เท ลิงอยู่ เสมอ ไป 

นี่เบ็่ นฃอี เปรื ยบ ใน ส่วน ที่ ว่า ถไ ไม่ รู้ อริ ยล ไ แล ไจ ะมืผ ลรไ ยอ ย่าง ไร  ที่ ว่า ลร ไง เหว 
แห่ง ความ ทุกข์ สำ หรบ ดไ เองอยู่ เล มอ ไป นน  ข" อ ความ ก็ เกือบ อธิบาย อยู่ ใน ด" ว 

แล" ว เพราะ เรื่อง อริ ยล" จน เบน เรื่อง ทุกข์ เรื่อ งด" บ ทุกข์  ด" ง น* นถไ ไม่ รู้ ม" นก็ ไม่ ไค้ 
ด" บ ทุกข์  ก็มืค วาม ทุกข์ ทะ ยอ ย ขน มา เรื่อย  เหมือน ดก อยู่ ใน เหว ของ ความ ทุกข์ 
เพราะ ไม่ รู้ เรื่อง น เรียก ว่า เบน ผู้ มืด เบน ผู้ ดาบ อด  ย์งก ว่า ดาบ อด ชนิด ไหน หมด 
แล" วก็มื อาการ ทน ทรมานอยู่ ใน กอง ทุกข์. 


๑๓๖  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  เช ๕๑๑ 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ไค้ ฅรไ 1 ก่อ ไป อีก  ถึง เรื่อง ที่ น่า รู้ ว่า  พอ ฟ้า ว่า คน 

เรา เรื่ม รู้ อริ ยฟ้จ ใน ระก่ บ แรก  ความ ทุกข์ ท^ง หลาย จะ สน ไป หมค ไป อย่าง มาก 

มาย เหลือ ที่ จะ เปรียบ เทียบ  โค ย พระ อง กไค้ ทรง หยิบ รู้เน ที่ พินคิ นขนม าชํว ที่จะ 
คิค ขน มา ไค้ ฟ้วย ปลา ยนว สอง นว  แฟ้ว ถึชู ให้ ภิกษุ ทไ 3 หลาย คู  ว่า นี่รู้เ นนเ ท่า นํ้จะ 
เปรียบ เทียบ ก ‘บ^น ท^ง โลก  มไา .มาก น* อยก ว่าฟ้ น เท่าไร  ภิกษุ ก็ เห็น อยู่ ว่าฟ้ น มาก 
น* อยก ว่าฟ้ น เหลือ ที่ จะ เปรียบ ฟ้น ไค้  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน จึงฅ ร" สว่าน น แหละ เมื่อ รู้ 
อริ ยฟ้จ อย่าง ถูก ก่อ งแที จริง แม้ ใน อ" น ค" บ แรก  ความ ทุกข์ จะ หมค ไป เท่า ก" บเแนท ใ 3 
โลก  นอก จา ก^^น ที่ เหลือ อยู่ ที่นว มือ. 

ที่ ว่า รู้ อริ ย ส" จ แท้ จริง ใน อ" น ค" บ แร กน \ เหมา ย ถึง ความ เบน พระ โส คาบ" น 
คือ การ บรรลุ มรรค ผล อ" น ค" บ แรก ที่สุค  สูง ขน ไป จาก ไ] คุ ชน  คง จะ เคย ไค้ ยิน ไค้ 
พง ก" น แล* ว ถึง คำ สี่ คำ ว่า เบน พระ โส คาบ" น เบน พระ สกิ ทา คามื  เบน พระ อนาคามี 
แล* ว เบน พระ อร ห" นฅ์.  คน มก จะ เข* าใจ ก" น ว่า เบน พระ อร ห็นคื น* นหม ค ความ ทุกข์ 
สี่นเ ชิง  แก่ ถ* าเ บน เพียง พระ โส คาบ" น นความ ทุกข์ จะ สี่น ไป เพียง นิค เคียว  เหลือ 
อยู่ มาก มาย  แก่ มี พระ พุทธ ภา! ชิ ฅที่ฅ ร" สใว้ อย่าง ตรง ก" น ข* าม  ว่า เพียง แก่ รู้ อริ ยฟ้จ 
ใน ลำ ค" บ แรก  คือ เบน พระ ใส คาบ" น เท่า น* น เ^น หมค ไป  เหลือ เท่า ที่ฅิค อยู่ ปลาย 
นวส อง นํ้ว  ลอง คำนวณ คู เอง. 

ท ระ พุทธ เจา ยง ได้ ตรส์ ไ. ว้อ ยาง น่า สนใจ อก ว่า  การ รูอริ ยน่ จไน่ 
ใป้ สิ่ง เหลือ ริสย  เบน สง ฑม ได้  แม้ แต่ คฤห สถ  ค" ง น* น สาวก ที่ เบน อริยบุคคล 
จึง มี มาก แม้ ใน หมู่ คฤฟ้ สถ์  นี่พูค แก่  ใจ ความ ตาม ที่ ไค้ฅ ร" ส ไว้  ฟ้า ใคร สง ส" ย ฟ้อง 
การ จะ รู้ที่ มา ว่า อยู่ ใน พระ ไตร บฏ ก เล่ม ไหน ห ฟ้า เท่าไร  ข* อ ไหน ก็  ไค้  ฟ้า ฟ้อง การ 
รู้ ถึง ข นาค น* นก็  ไค้ พร* อม เสมอ ที่ จะ แส คง ให้ คู  แก่ คูฟ้น จะ เสีย เวลา มาก  จึง พูค 


ค รง ท ๕ ธรรมะ กา มอ เด ยว 


๑๓0^ 


แต่ ใจ ความ ของ เรื่อง  เพราะ ว่า กน ส่วน มาก ม" ก จะ คิค ว่า  เรื่อง รู้ อริ ยส ไ) นี่ เหลือ* 
วิสย บาง  ไม่ ใช่ วิส่ย ของ ฆราวาส ครอง เรือ นบ ไง  แต่ พระ พุทธ เจ ไ ท่า นคร" ส ว่า 
ไม่ เหลือ วิ ส" ย และ อยู่ ใน วิส่ย แม้ผู้ อยู่ ครอง เรือน  ฉะ น \ เขอ ให้ เอา ไป นึก ไป คิด ดู 

ให้ ดี ว่า  ถา ความ ทุกข์ อยู่ ที่  ไหน ม" นก็ ค* องการ ความ ค" บ ทุกข์ ที่น ไ,  ถไ คฤห" สถ์ 

หรือ ฆาร วา ส มี ความ ทุกข์ มาก ม" นก็ ยง ค* องการ ความ ค" บ ทุกข์ มาก  เขา ก็ยี่ง จำ เบน 
ที่ จะ รู้ หรือ ควร จะ รู้ อริ ย ส" จ มาก  แลไ ยง มี ความ ทุกข์ มาก เท่าไร  ก็ยี่ง รู้ จ" ก ความ 
ทุกข์ ไค้ คีเ ท่าน ไ ค" งนไ ผู้ ที่ เบน ฆาร วา สมี ความ ทุกข์ มากกว่า พระ ที่ อยู่ ที่ ว" ค 

น* น ควร จะ ซึม ซา บ ใน รส ชาฅิ ของ ความ ทุกข์ ดี กว่า  เว* นแต่ จะ ไม่ สนใจ เท่า น* นเอ ง- 

ม" ก จะ พูคก "น ว่า  พวก เท ว คา ไม่ ค่อย รู้ เรื่อง ความ ทุกข์  ไป เพ ลิค เพลิน 

มไเ มา ใน เรื่อง กามารมณ์ น* นม" นก็ จริง เห มีอน ก" น ที่ เบน เห คุ ให้ เท ว คา นี่รู้ เรื่อง 

ความ ทุกข์ ไค้ ยาก  คือ สบาย เกิน ไป  เท ว คา ชนิค ไหน กิ ไค้:  จะ เบน เท ว คา บน 

สวรรค์ กิ คาม ใจ;  หรือ ว่า เท ว คา อย่าง ใน เมี อง มนุษย์ คือ คน ที่ เขา มี เงิน มี อำนาจ 

วาสนา มี ความ สุข คาม ที่ ค* องการ ใน ทาง วไา คุ อย่าง นี่  กิมไ ไจ ะ ไม่ ค่อย รู้ เรื่อง ความ 

ทุกข์ ไม่ สนใจ ใน เรื่อง ความ ทุกข์  คน ยาก จน จะ รู้ ไค้ ง่ายกว่า  แต่ ถไ ไม่ สนใจ กิ ไม่ รู้ 
เห มีอน ก" น ฉะ น* นม" นกิ อยู่ ที่ ว่า สนใจ ที่ จะ คไา ทุกข์ หรือ ไม่. 

ทีนี่พ ระ พุทธ เจ ไ ไค้ ครไ ไว้ ต่อ ไป ว่า  จง เก บตํว ใน ที่ สงบ  จง เจริญ 

สมาธิ แล วจ่ก รู้ อริฃ ส* จ เห มีอน เห็น ของ ใน นไ ใส  เรา ไป ที่ ลำธาร หรือ 

ที่ บึง หนอ งที่มี น^า ใส จน เห็น กร วค เห็น ทรร ย เห็น ปลา เห็น ปูชํค้ I จน  เรา กิ เรียก ว่า 
เห็น เห มีอ นก ไ.) เห็น อย่าง ใน น^า ใล  ผู้ที่ไ ปน’ งคิค น' งนึก ใน เรื่อง อริ ย ส" จบ* าง น* น 

ค* วยจิ คที่เ บน สมาธิ นี่ จะ เห็น อริ อลํจ เหมือน เห็น ของ ใน น^า ใส  ไค้ เคย ก ส่า วก* นมา 
แต่ ใน ว* น แรก แล ไ ว่า  คน เรา ควร จะ มี มุม สงบ ที่ กอก ล* วยที่ กอ ไผ่ ริม บ ไน หรือ ค รง 


•๑๓๘  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา พ. ศ.  120๕ ๑๑ 

ไหน  หรือ ถไไ ม่มีที่ ไหน ก็ ใน ห* อง พิเศษ ซึ่ง จะ เก็บ ฅ้วอ ยู่ช็่ว ขณะ หนึ่ง เพื่อ มอง คู 
ใน คาน ใน  นึ่เรื ยก ว่า หลีก เร’ นอ ยู่ ใน ที่ สง ไา  แลีว ก็ ทำ สมา ธกือ สำรวม จิฅ ใจ ให้ อยู่ 
ใน สภาพ ที่ โป ร่งคี  แล วก็ พิจารณา คู  เรื่อง นึ่คือ เรื่อง ทุกฃ์  เรื่อง เห คู ให้ เกิด ทุกข์ 
.เบน ฅนนึ่  แล' วก็ จะ เฃไ ใจ ม ไา, ไค้ เหมือน เห็น ของ ใน นไ ใส  แค่ เที่ยว นึ่เ รา ไม่ ทำ ก* น 
เสีย เลย  ว* น หนึ่ง ก็ ไม่ ไค้ ทำ  เดือน หนึ่ง ก็ ไม่ ไค้ ทำ  บ หนึ่ง ก็ ไม่ ไค้ ทำ  แล* วมา 
โทษ ว่า ธรรมะ นึ่ยา กอ ริยส ไ) นึ่ยา ก พระ พุทธ เจ ไ สอน ใน สีงที่ เหลือ วิสไ  อย่า งนึ่ 
ม* นไม่ ยุฅิ ธรรม  ไม่ เหมาะ สม  ไม่ ควร แก่ บุคคล ที่รไ ความ เบ็่น ธรรม  ฅไเ อง ไม่ 
ทำ แลไ ก็ ไป โทษ สีง น* นว่า ยาก 

ใน ที่ สุด พระ พุทธ เจา ไค้ ดร* สว่า  คน จะ ทน ทุกฃ โดย ไม่ รูอริ ยส จนน 

เบ  น ไป ไม' ไค้  นึ่เ รา พูด เรื่อง ค่าง  ทุ  ที่ เกี่ยว ก* บ มนุษย์  และ อริ ยสไ มา พอ สมควร 
แลไ  ขอ ไค้ นำ ไป คิด คู ไป พิจารณา คู ให้ เห็น ว่า  ม* น เบน เรื่อง จำ เบน แก่ เรา ทุก คน 
เรื่อง ธรรมะ กำมือ เดียว นึ่  จำ เบน แก่ เรา ทุก คน เพื่อ ไค้ บรม ธรรม  เรา จะ ไค้ 

อย่า งอึ่น มาก มาย ส* ก เท่าไร  ถา ไม่ ไค้ บรม ธรรม ก็ ย* งไม่ ไค้ สีงที่ ดืที่ สุด ที่ มนุษย์ ควร 
จะ ไค้  ฉะ น* นอ ย่าม อง ข ไม ไป เสีย  แล ไม* นไม่ ข* ดก* นก* บ เรื่อง อาชีพ การ งาน หรือ 
เรื่อง อะไร เลย  เวลา ว่าง ม* นก็ ย* งมื อยู่ พอ  แค่ เรา ไป ใช้ อย่า งอึ่น  เรา ไม่ ใช้ เพื่อ 
สีงที่ ดืที่ มนุษย์ ควร จะ ไค้ เพื่อ ความ อยู่ เบน ผา สุข เพื่อ เบน มนุษย์ ที่ดื  เพื่อ ประกอบ 
สีงที่ เบน ประ โย ช นํแก่ มนุษย์ อื่น  ทุ  ด ไย การที่ เรา เบน ผู้ ชนะ ฅไเ อง  สะสาง 

บญ หา ของ ฅไเ อง ไค้  แลไ ก็ ช่วย สะสาง บญ หา ให้ ผู้ อื่น ไค้ 

ทีนึ่ก็ จะ ได้ พูด ถึงฅ ไอ ริยส ไค่อ ไป  ขอ ให้ ส* ง เกด ว่า เรา พูด มา ดาม ลำ ด* บ 
เกี่ยว ก* บ พระ พุทธ เจ ไ เกี่ยว ก* บ มนุษย์  ทีนึ่ พูด ถึง ดไ อริ ยสไ เอง  มี พระ พุทธ ภา ษิด 

ว่า เรือง อริ อส์ จน เบน เรือง ท เปล ยนแ ปลง ไม่ ได้  ตอง เบน อ ยาง น เสมอ ไป 


๑๓ 6 ^ 


ค/ง ท ๕ ธรรมะ กำ มอ เด ยว 

คู ก่อน ภิกษุ ทํ้งห ลาย  มี ของ สี่ อย่าง ซึ่ง คง ที่ ไม่ เปลี่ยน จาก ความ คง ที่  ไม่ ไป สู่ 
ความ มี ความ เบน โดย ประการ อื่น  ภิกษุ ที่งห ลาย  ของ สี่ อย่า งนใ 4 คืออ ะ ไร เล่า?”  ก็: 
ฅรส ว่า ภิกษุ ทํ้งห ลาย เรา แล คง อริ ยสจ คือ ทุก ฃไว้ เบน ข* อที่ห นึ่ง  อริ ยล ไ) คือ เห ดุ ให้. 
เกิด ทุกข์  ไว้ เบน ขไที่ ลอง  อริ ยล ไ คือ ความ ดบ ทุกข์ ไว้ เบน ข ไ} ที่ ลาม  อริ ยล ไ คือ 
ทาง ให้ ถึง ความ ด ไ] ทุกข์ ไว้ เบน ข ไ} ที่สี่  ที่ ว่า ของ สี่ อย่าง นึ่ เปลี่ยน แปลง อีก ไม่  ได้ 

ก็ เพราะ เห ดุที่ ว่า  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ได้ บไบ พํฅฃ นฅา มก ฏ ของ ธรรม ชาด เบน ผู้ 

มอง เห็น ธรรม ชา ฅิรู้จ่ ก ธรรม ชาฅิ เข ไ ใจ ธรรม ชา ฅิแล ไบไ บญ้ฅ ขน ดาม ที่ ธรรม ชาดิ 
บ่ง คไเ ให้ บไ บญํด  เพราะ ฉะ น ใา, มไเ จึง ถูก ด ไ} งก ไ) ธรรม ชาดิ โดย ไม่ มี ทาง ที่ จะ 

บไ บญ้ฅ เปลี่ยน เบน อย่าง อื่น ได้  เช่น ทุกข์ นึ่ด ไง มา จาก ความ อยาก ซึ่ง เรียก ว่า 

ด ไน หา  และ ความ คไเ ทุกข์ ก็ด ไง เบน ความ ดไเ ไป แห่ง ฅณ หา  และ การ เบน อยู่ ชอบ 
เท่า นน จึง จะ ทำ ให้ ด ไน หา สี่น ไป  นึ่เ บน เรื่อง ดาม กฏข อง ธรรม ชาดิ  และ พระ- 

องค์ ย ไท รง ยืน ยไ เห รีอถึ งก ไท ไ ทาย ว่า การที่ ลม ณ พร าหม เหล่า  อื่น จะ มา บ่ ญญ้ฅ จะ. 
มา ค ไค ไน เรื่อง อริ ยล ไห รีอลำดไ ของ อริ ยล ไนึ่เ บน สี่งที่ เบน ไป  ไม่ ได้ เลย  เรา 

จึง ถือ ว่า กฎ เรื่อง อริ ยล ไสี่นึ่ เบน กฎ ที่  ไม่ เปลี่ยน แปลง เบน กฎ ดาย ดไ  เบน ธรรม- 

ชาดิ ประเภท ที่ ลอง ซึ่ง เรียก ว่า กฎ ของ ธรรม ชาดิ  และ เบน กฎ ธรรม ชาฅิ ชนิด ที่ 

เกี่ยว ก ไค วาม ดไเ ทุกข์  โดย ดร ง และ เปลี่ยน แปลง เบน อย่าง อื่น ไม่ ได้  ท่าน ท ไ- 
ห ลาย จง รู้จไ  ลง เครา ะห็  กฎ อไนึ่  เข ไ ใน กฎ ธรรม  ชาฅิ หมวด  ที่ ลอง ดไที่ ได้ กล่าว 
แล ไแฅ่ ว ไ แรก 


เรา จะ ดูด ไอ ริ ยล ไนึ่ฅ่ อ ไป ถึง ขไที่ ว่า  มไมี อยู่ สี่ อย่าง  อย่าง แรก คือ 

ทุกข์  ควร รู้จ ไม ไ ให้ ดี  อย่าง ที่ ลอง คือ เห ดุ ให้ เกิด ทุกข์  ควร ละ มไ เสีย ให้  ได้ 
อย่าง ที่ ลาม ความ ดไ ทุกข์ ควร ทำ ให้ แช่ง ขน ใน ใจ  มรรค คือ ทาง ให้ ถึง ความ ดไ 

ทุกข์ นน ควร ทำ ให้ เค็ม ขน มา 
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สำ หร ไม่ ความ หมาย ของ คำ ว่า ทุก ข หรือ เหตุ ให้ เกิค ทุกข์ น ก็ เคย อธิบาย 
ใน บาง คอน มา แลํว จะ สรุป อีก ครืง หนึ่ง ก็ ไค้ ว่า  คำ ว่า ทุก บน  อย่าง หน ง หมาย 
ถง เวทนา ที่ รู้สึก อยู่ ก ไม่ ใจ ว่า เบน ทุกข์ เจ็บ ปวค รวค ร* าว  ทุกข์ ที่ เบน เวทนา รู้ อยู่ 

แก่ ใจ  อก อย่าง หน ง คอ ทุก บใน ฐานะ ที่ เบน ลํกษ ณะบ อง ธรรม ชาติ  ใน สึงที 
มี อยู่ คาม ธรรม ชาฅิ จน มอง คูแลํ ว รู้สึก ว่า มไ 4 มีล้ก ษณะ แห่ง ความ ทุกข์  ความ ทุกข์ 
อย่า งนึ่  ไม่ ใช่ เบน เวทนา ใน ใจ เรา  แค่ เบน ลไไ ษณะ ทีม อยู่ ใน ธรรม ชาฅิ ท" ง ปวง ก็มี 
ก็เรื ยก ว่า ความ ทุกข์ เห มีอ นก ‘น  แค่ เนึ่ อง จาก ทุกข์ นึ่เร าพูค ก" น เฉพาะ ที่ เกีย วก ไม่ 

สึงที่ มีชีวิ คเ ท่าน \เ  ไม่ เกี่ยว ก ไม่ สึงที่ ไม่ มีชีวิ ค เช่น ก* อนหิ นก* อน ค้น เบน ค" น แค่ 

ถึง อย่าง นไเ ถ" าเร าคูก "อน หิน ก" อน ค้น  เรา ก็ จะ มี ความ รู้สึก ไป ใน ทำนอง ว่า มี 

ล" กษณ ะ แห่ง ความ ทุกข์ ด" วยเ หมี อ นก" น คือ อาการ  ที่ ม" น เปลี่ยน แปลง  ชรา ครํ่า คร่า 
คง ค" วอ ยู่ ไม่ ไค้  เบน ไป คาม เหตุ คาม บจจ "ยอ ย่าง ลำบาก ลำ บน อย่า งนึ่เ บน ค ไม่. 

ไห้ เห นความ ทุก บท* งส์อ งล่ก ษณะ คือ ทุกบ์  รู้สึก อยู ใน ไจ เบน ทุก บ เวทนา  ก รู้- 
จไไ  ทุก บท เบน เนียง ลํกษ ณะ ใน สง ทงป วง ที่ เบน ส์ง บา รท ง ปวง นก รู้ จก 

ทีนึ่ ทุกข์ ที่ ปรากฏ แก่ ใจ  เรียก ว่า ความ รู้สึก ที่ เบน เวท นานึ่  ท่าน ระบุ ลง 
ไป ที่ ความ เกิด ความ แก่ ความ เจ็บ ความ ค ไย— เบน ทุกข์  คน ไม่ เข" าใจ มี ความ ฉงน 
สง ส" ย เพราะ เกี่ยว ก" บ ภาษา บาลี  ถ" าว่า ความ เกิด เบน ทุกข์ ความ แก่ เบ็่น ทุกข์ ความ 
คาย เบน ทุกข์  นึ่ม" น หมาย ความ ว่า ความ เกิด ความ แก่ ความ คาย เบน ค" น น* น ไค้ 
ถูก คน น* นยึด ถึอเ อา ว่า เบน ความ เกิด ของ เขา  ความ แก่ ของ เขา  ความ คาย ของ 
เขา  กิริยา ที่ เรียก ว่า เกิด แก่ เจ็บ คาย นึ่ม" น เบน เพียง แค่ ความ เปลี่ยน แปลง ของ 

ธรรม ชาฅิ เท่า น" น แค่ คน ไม่ รู้ จก ม" น ไป หลง สำ คญ ว่า ม" น เบน ความ เกิด ความ แก่ 

ความ เจ็บ ความ คาย ของ เรา  ฉะ นน มน จึงเ บ่น ทุกข์ ไป หมด  ถ" าไป เหิน เบ่น 


คร ไท  ๕ ธ:: มะ กำ มอ เด ยว  ๑๔๑ 


เพ ยง ความ เปลี ยนแ ปลง ของ ธรรม ชๅฅิ  ไม่ เห็น เบน ความ เกิด แก่ เจ็บ ดาย ของ เรา 
ก ไม่ เบน ความ ทุกข์ แก่ผู้ น* น 

ฉะ นน ภาษา ธรรมะ มี อะไร ที่ จะ ดอง ทราบ ไร้ อย่าง น ดๆย  แด่ ใน ที่สุค 
พระ พุทธ เจา ท่าน ดร สลรุ ป ความ ไม่ จาร น!] อย่าง น สรุป ความ ว่า  สี่งที่ ถูก ยึด มไเ 
นน แหละ เบน ดวทุ กข  คือ เบญ ฉฃน ธ หมาย ถง ว่า กาย กบ จิต ใ. จบ องเรา นท ถก 
ยด มน ว่า เรา ว่า ษ องเรา น เบน ตไทุ กบ  เพราะ เมื่อ เรา ยึด ม' น ร่าง กาย ก' บจิฅ ใจ ว่า 
เบน ด' ว เรา เสีย แล* ว ม' นก็ด ไ] ง เบน ทุกข์  เพราะ ร่าง กาย น นม' นมีก วาม เกิด ความ 
แก่ ความ เจ็บ ความ ดาย เบน ด* น;  ถ ไไม่ ยึด ม' น กาย และ ใจ ว่า เบน ของ เรา  ความ เกิด 
ความ แก่  ความ เจ็บ  ความ ดาย ก็ พลอย ไม่ เบน ของ เรา ไป ค* วย  ม' นจึง ไม่ เบน ทุกข์ 
ท่าน จึง ดร' สว่า การ ยึด ม' นใน เบญจ ข' นธ์น 'น แหละ เบน ค' ว ทุกข์  นี่ เบน ภาษา ว' ด 

พง ยาก 


พุด ภาษา ชาว บาน ก็ ว่า  ความ ที่  ไปยึ คม' นสีง ใด ว่า เบน ของ เรา น' น- 

แหละ เบน ค' ว ทุกข์  ม' น ทรมาน เพราะ ไป ยึค ไร้ เห มีอ นก ไ-เ แบบ ของ หน ไไ  ขอ ให็ 
4 ขไใ จ-ใ จด ๆๅม สำ คืญ ว่า ความ ยึด ม' นน' นแห ละ เบน ทุก ข-แล วก เบ่ นอน ถูก. 

อริ ย ส' จข ไ) ที่ สอง ที่ เรียก ว่า เห คุ ให้ เกิค ความ ทุกข์-  ใน อริ ย ส' จอ ย่าง 

ที่ สร ป ส* น ทุ  ท่าน เรียก ว่า ตณ หา คอ ความ อยาก  เบน เหตุ ให้ เกิด ทุกฃ  ใน ภาษา 
ไทย กำ ว่า ความ อยาก นี่  ม' น กำกวม ไม่ เหมือน ใน ภา บา บาลี ที่ เรียก ว่าท่ ณหา  ตณ หา 
ใน ภาษา บาลี หมา ฃถึา ความ อยว ก' ย^ว^ว^^^^^^^'  มา จากอวิชชา เบน เห คุ 
ให้ อยาก ค ไย อำนาจ อวิชชา  ความ อยาก อย่าง นี่ จึง จะ เรียก ว่า คไเ หา  กำ เบน 

ความ อยาก ที่ มา จาก วิชชา  ความ ค อง การที่ มา จา กบ ญญา  อย่าง นี่ ไม่ เรียก ว่า 

ด' ณหา  เช่น เรา รู้ ว่า จะ คอ งกํบ ทุกข์ อย่าง ไว  แล ไ เรา อยาก จะ คบ ทุกข์ พยายาม จะ 


๑๔๒  หล ก พ: ะ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ ฌนผู้ พ พาก ษา  พ. ศ.  '๒๔๑๑ 


คบ ทุกฃ์ อยู่  ความ อยาก อ" นน ไม่ เรียก ว่าฅ ไน หา  แต ทอ แปล คำ วา ตณ หา เบน 

ความ อยาก ใ, น ภาษา ไทย คน ก เฃา ใ. จผิอ  วา อะไร ก เบน ติณ หา ไป หมค 

แล วหา ม ไป หมค ก เลย ไม่ กล* าอ ยาก อะไร  แม้ แติอ ยาก ทำ การ งาน เบน ตน 

แล วก ไป โทษ ท ระ ทุทธ เจา ตาม เคย  วา ตรล อะไร ไว้ ไม่ เหมาะ สม ไม่ ถูก 

ต ไ) งกมี  หรีอ ว่า หล ไา ธรรม นม" น ใช้ ไม่ ไค้ ก" บ เรา เสีย แล วก็มี  เพราะ ว่า ไป เขา ใจ 
คำ นผิค  ฉะ นใ 4 ความ อยาก ที่ เบน กิ เลศ น \ เม" น เบน ความ อยาก ที่ มา จาก ความ โง่ 

และ หลง ทะเยอ ทะยาน  กระวน กระวาย ระ สํ่า ระ ส่าย  และ แม้ จะ  ไค้ ทำ ไป  ก็ ทำ 
ไป คาม ความ โง่ ความ หลง ความ สำ ค" ญผิค  เขา จึง เรียก ว่า ความ โลภ  หรีอ เรียก ว่า 
ค" ณ หา  หรือ ว่า อุปาทาน หรีค อะไร ก็ลุค แท้  ม" นเบ็่ นความ ค* องการ ค* วยค วาม โง่ 
แค่ ถา ความ ประ สงคํ หรือ ความ ค* อง การที่ เบน ไป คาม บญญ าที่ แท้ จริง น เขา เรียก 
ว่า ความ ปรารถนา หรือ ความ ค* องการ  แล* วแค่ จะ เรียก ก" น ใน ภาษา บาลี ก็ เรียก 
ความ ค* องการ นว่า ความ พอ ใจ เช่น ฉ" น ทะ บ" าง  บถ นาค วาม ปรารถนา บ ไง  ล" ง- 
ก" ป ปะ ความ คำ ริห์ป ระ สงค์ บ ไง  ถ ไม" น เบน ไป ใน ทาง ถูก ค* อง แล้ว ไม่ เรียก ว่า 

ค" ณ หา ค่อ เมื่อ ม" นมีค วาม โง่ ความ ไม่ รู้ เบน มูล จึง เรียก ว่า ค ไน หา  เพราะ ฉะ น" น เรา 

จะ ค* อง จ" บ ใจ ความ สำ ค" ญ ให้ ถูก ค* อง ว่า  ล้า ค* องการ อะไร อยาก อะไร ประสงค์ อะไร 
จง คู เสีย ก่อน ว่า ม" น เบน ความ ค* องการ ของ วิชชา หรือ ของอวิชชา  ความ อยาก ใน 
กามารมณ์ อย่าง น ม" นเบ็่ นความ อยาก ของอวิชชา  หรือ ของ วิชชา  หรือ ว่า ล้า 
เรา จะ ค* อง เข ไ ไป เกี่ยว ข* อง ก" บ กามารมณ์  จะ ค* อง เข ไ ไป เกี่ยว ข* อง ล้วย ความ รู้สึก 
ชนิค ใด อย่าง น เบน ค* น จึง จะ ไม่ เบน ความ ทุก ช์ฃํ้น มา 


ขอ ให้ เข ไ ใจ ถูก ล้น เสีย ล้วย ว่า พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ไม่  ไค้ ค ร" ส ว่า  อย่า แค่ ง- 
ง านอ ย่า มีล้ว มี เมีย ที่ งบ ไน ที่ง เมือง ไป บวช ล้น เสีย ให้ หมด  อย่า เกี่ยว ข* อง ก" บ 

กามารมณ์  ท่าน ไม่ ไค้ คร ไ! อย่าง น จะ เบน พระ หรือ ฆาร วา สก็ ไค้  จะ ค* อง ประ- 


๑๔๓ 


ครํง ท ๕ ธรรมะ กำ มอ เด ยว 


พฤฅ ป ฏิบฅ ให้ ถูกฅ อง ฅาม หน ทาง ที่ฅร็ สไๆ  ถำเ ขา ไป เกี่ยว ฃไ] งกํบ รป เสียง กล็่น 

รส สม ผส  คือ กามารมณ์ นก็ฅ อง ทำ ควย สฅิส "ม ปะ ชญญ ะ ให้ รู้ ความ พอ เหมาะ 
พอคี  ใน ทาง ท จะ ไม่ ให้ เกิค ความ ทุก ฃ์ฃน มา  แค่ จะ ให้ เกิด ความ รู้ บางอย่าง บาง 

ประการ ขน มา เรื่อย  ทุ  จน รู้สึก จน รู้ จไา เบื่อ หน่าย ไป เอง ใน คอน หลํง  อย่าง นม" นก็ 
กลาย เบื่น การ ศึกษา ไป  การที่ จะ เข ไ ไป เกี่ยว ข ไ] งก บรูป เสึย งก ลื่น รส ส" มผ' ส 

เหล่า น นก ลาย เบื่น การ ศึกษา ไป  ใน ค" ว ถืงจ ะเบื่ น อะไร กิ คาม ใจ  ถา มนุษย์ ย" ง จำ 
เบื่น จะ ค ไ] ง เกี่ยว ขไเ ง กิ ไป เกี่ยว ข ไ] งด* วย วิชชา  ด" วยบื่ ญญา  ด" วยค วาม รู้ที่ ถูก 
ต" อง สมบูรณ์ ที่ เพียง พอ  กิ ได้ ท^ง น" น แล" ว ม" น ค่อย เลื่อน  ทุ  ของ ม" นฃน ไป เอง 

คาม ลำ ด" บ ทุ  จน กระ ทไ ว่า ไม่ เกี่ยว ข" อง หรือ ไม่ อะไร เลย. 


นี่ เรา จะ ค" อง เข" าใจ คำ น ให้ ถูก ค" อง  คำ ว่า ค" ณ หา ใน ภาษา ลี  กิ หมาย 
ถึง ว่า อยาก ด" ว ยอ วิชชา  ความ อยาก ที่ เบน ไป ดํ้วย บ ญฌา  หรือ วิชชา นโเ ยง 

มีอย สวน หที่ง  แล วอ ไเน น แหละ จะ ชวย คบ ความ อยาก ท เบน ไป ดํวย อวิชชา 


ๆ 1 

เนต อนห ลง อก 


ทีนี่ มา ถึง อริ ยส ไ) ข" อที่ สาม ที่เรื ยก ว่า ความ ค ไ] ทุกข์  คน ม" ก จะ เข" าใจ ว่า 
คาย ไป  เข" โลง ไป แลไ  สน สุด ก" นที ถึง จะ เบื่น เรื่อง ความ ด" บ ทุกข์  พระ พุทธ เจ" 
ได้ ค ร" ส พระ พุทธ ภา ษิฅนี่  หมาย ถึง การ ด" บ ค" ณ หาน โแสี ยเบื่ นความ ด" บ ทุกข์ 

ฉะ น* นค" ณ หาด" บที่ไ หน  มี ความ ด" บ ทุกข์ ที่ น* น ค" ณ หาด" บ ไป เมื่อ ไร มี ความ ด" บ 
ทกข์ เมื่อ น* น ด" ง น* นพ อมีค วาม ทุกข์ เกิด ขน เรา จง มีสฅิ ส" มป ช" ญญะ ด" บ ทุกข์ ท" นที 

แล" ว ม" นกิมี ความ ค่บ ทุกข์ ที่ นั่น  มี นิพพาน ใน ล" กบ ณะอ ย่าง นี่ที่นั่ น ไม่ ใช่ ต่อ คาย 
แลไ  เรื่อง คาย แลไ ไม่ ให้ เอา มา พูด ก* น เร อง หลง จาก ตาย แล วน นม ไ* ษ นอ ยูก* บ 
เรื่อง ที่ยไ ไม่ ตาย;  ลำ เรา ทำเ รอง ตาง  ๆ ใน บณะ  ท ยง ไม่ ตาย ถูก ต ไ] ง;  ตอ 


๑๔๔ 


หล ก พระ พุทธ ศาสนา 


อบรม ผู้ทจ ะเป นผูพ พาก ษา  พ. ศ- 


ตาย แล วม้ นก เบน เรือง ถูก ต ไ) ง ไป หมฅ  ถำเ รา ทำ เรื่อง ที่ยํง เบ็่น  ๆ อยู่ นีผิค 

ฅาย แลํ วมน ก็ผิค มน มี เรื่อง ผิ ค.  ฉะ น^น เรา จง สนใจ ทำ ให้ ถูก ที่สุค ใน ทีนีแ ละ เคย วนี 
แล" วม" นก็ คุม ไป หมค 


คำ ว่า ค ไ-เท กฃ์น จะ เรียก ว่า นิพพาน ก็ ไค้  แฅ่มี หลาย ความ หมาย  นิพ- 
พาน ใน อ" น ค" บชิม ลอง  ใน อ" น ค" บ ค" วอ ย่าง  ใน อ" น ค" บบจ จุบ" น ท" นฅา เห็น นก็มี 

มี ชื่อ เรียก เหมือน ก" น แค่ ว่า นิพพาน ใน ความ หมาย สูง ลุคก็ คือ ค" บ กิเลส หรือ ค" บ 

ทุกข์ สํ้นเ ชิง เบน พระ อร ห" นฅ์. 


ทีนก็ มา ถึง อริ ย ส" จ ขอ ที่สี่  ที่ เรียก ว่า  ทาง ให้ ถึง ความ ค" บ ทุกข์  ไค้ พูคก "น 
ว" น ก่อน แล* วว่า  ภาษา ธรรม ยืม ไป จาก ภาษา ชาว บ* าน  คือ ยืม เอา คำ ว่า ถนน หน- 
ทาง นี่ แหละ ไป เบน ชื่อ ของ ธรรม ที่ จะ ค" บ ทุกข์  จึง เรียก ว่า ทาง ที่ จะ ให้ ถึง ความ 

ค" บ ทุกข์ หรือ ทาง พระ นิพพาน  เบน ถนน สำ ห ร" บจิฅ ใจ เดิน  ประกอบ ไป ค* วย 

ความ ถูก ค* อง แป ค ประการ  ใช้ ภาษา ธรรม คา  ทุ  ก" นคี ว่า  ประกอบ อยู่ ค* วยค วาม 
ถูก ค* อง แป ค ประการ  ช่วย จำ ไว้ ว่า ประกอบ อยู่ ค* วยค วาม ถูก ค* อง แป ค ประการ 

คือ  ®.  ความ ถูก ค* อง ใน เรื่อง ความ คืค เห็น  ๒.  ความ ถูก ค* อง ใน เรื่อง ความ ใ ผผน 
หรือ ปรารถนา  ๓.  ความ ถูก ค* อง ใน การ พูค จา  ๔.  ความ ถูก ค* อง ใน การ ประ- 
กอบ กรรม ทาง กาย  ๕.  ความ ถูก ค* อง ใน การ ดำรง ชีวิค  ๖.  ความ ถูก ค* อง ใน 
การ มี ความ พาก เพียร  ๗.  มี ความ ถูก ค* อง ใน การ ดำรง สคิ  และ  ๘.  มี ความ 
ถูก ค* อง ใน การ มี สมาธิ  รวม เบน  ๘ ประการ. 


ถ* าเรี ยก เบน บาลี  ก็ เรียก ว่า ส" ม มา ทิฏเ ส" ม มาส" งก" ป โป  สมมา วาจา 

ส" มมาก" ม ม" น โค  สมมา อาชีวะ  สมมา วา ยา โม  ส" ม มาส คิ  สมมา สมาธิ  ไม่ ค* อง จำ 


ค รงท  ๕ ธรรมะ กำ มอ เด ยว  ๑๔๕ 

กา บาล ก ไค  แฅ่ ถา จำ ไค้? ายี่ง คี  เบน ความ ถูกกํ อง แป ค ประการ  แล* ว รวม ก" น- 
เบน ถนน เสน หน ง เบน หน ทาง เสน หนึ่ง  ไม่ ใช่ แป คทา ง หรือ แป ค เส* น แปค 
อ ยาง น รวม กน เบน ถนน หน ทาง เสน หนึ่ง  เรียก ว่า อริยมรรค สำ ห ร" บใจ เค้น. 

หรือ อยู่. 


เรา เขา ใจ ไค้ ง่าย  ๆ จาก พระ พุทธ ภา ษิฅ อีก ข* อ หนึ่ง ว่า  ถ* า ภิกษุ เหล่ านึ่ 
จก เบน อยู่ โค ย ชอบ ไซร้  โลก จะ ไม่ ว่าง จาก พระ อร ห' นค้  ถไเ บน อยู่ โค ย ชอบ ไซร้ 
โลก จะ ไม่ ว่าง จาก พระ อร ห" นค์  ความ เบน พระ อร ห" นฅ์ ไม่ ยาก ไม่ เหลือ วิ ส" ย เพราะ 
ว่า สำ เรืจ ไค้ ค! วย เพียง ว่า เบน อยู่ ก" นให้ ถูก ฅ* อง เท่า นไ 4 ทีนึ่เ บน อยู่ ก" นให้ ถูก ค้อ งก็ 
คือ เบน อยู่ ให้ ถูกค้ อง แปค ประการ นึ่  และ เมื่อ เบน อยู่ ถูก ค้อ งแป ค ประ กา รน 

กิเลส ไม่ มี ทาง จะ ไค้ อาหาร กิน  ความ เคย ชิน ของ การที่ จะ เกิค กิเลส นไา .ร่อย 

หรอ  พุพุพุ ไป  จน ไม่ เกิค กิเลส ขน มา ไค้  เพราะ กิ เลศ ไม่ ไค้ อาหาร ไม่ ไค้ บจจ "ย 
ม" นก็ ค่อย  พุ  เหี่ยว แห* ง และ สูญ สํ้นไ ป นึ่คือ ความ เบน พระ อร ห" นฅ์  เรา อย่า ไป รบ 
ก" บม" นซื่ง พุ  หน* าม" น ลำบาก หรือ บวย การ  หรือ บาง ที จะ ส้ม" นไม่ ไค้  เห มีอน ก" บ- 
ว่า เรา จะ ไป สู้ ซึ่ง หน* านึ่  ม" นไม่ ใช่ วิธี ที่ฉ ลา ค แค่ ถ* าเร ามีวิ ธีใค วิธี หนึ่ง บค ไม่ ให้ 
ม" นไค้ อาหาร กิน  ม" นก็ฅ ายเ อง  นึ่คือ ความ หมาย ของ กำ ว่า เบน อยู่ อย่าง ถูกค้ อง 
แล* ว โลก จะ ไม่ ว่าง จาก พระ อร ห* นค้  และ เบน อยู่ อย่าง ถูก คอ งก คือ อริ ยสจ ขอ ทีสี 


ที่ เรียก ว่า อริยมรรค มี อง ค่แป ค ประ กา รน เอง  ลอง ไป คิคคู ว่า จะ เอา ไป ใช้ ใ น- 

บ ญ หา ค่าง  พุ ใน ชีวิฅ ประจำ ว" นของ เรา ไค้ อย่าง ไร หรือ เท่าไร  อาคม ายืน ย" นว่า 

เอา ไป ใช้ ไค้ หมค และ ก็ จำ เบน ค้วย  เที่ยว นึ่เ รา ไม่ สามารถ จะ เอา ไป ใช้ หรือ รู้ 

เรื่อง นึ่เสี ยก็มี  ค" งนน จึง มี ความ ระ สํ่า ระ ล่า ย หมี น หมอง ใน ช้กิค ประ จํ'! ค่ว่ฆ  เรีฃ ก 
ว่า ไมีเ บ็่น อยู่ โคย ชอบ  แล* วก็ ไป โทษ ว่า ธรรม น ยาก อีก คาม เคย- 


ขอ ให้ นึก ถึง  เสมอ ว่า  พระ พุทธ เจึา ว่า  ท่า นคร" สว่า  ธรรม กำมือ เคียว จำ 


^3)๔๖  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้พ พาก ษา.  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

ะ เบน สำ หร้บ ทุก กน ที่ จะ ถึง ซึ่ง บรม ธรรม  คือ ถึง ที่คีที่ สุคที่ มนุษย์ ควร จะ ไก้  ไม่ ขิก 
ใ) อง กบ อาชีพ ชนิก ไหน หมก  จะ เบน ผู้ พิพากษา  หรือ จะ เบน อาชีพ อย่าง อื่น 

จะ เบบ อะไร ก็ กาม  นี่ย์ง เบน ประ โย ชน ย์งส นบ สนุน เบน ที่ ช่วย ให้ เกิก ความ เหมาะ 
สม  ความ คล่อง แค ล่วค วาม พร ‘อม ที่ จะ เคลึ่ อน ไหว  ที่ จะ ทำ การทำ งาน  ทีน ทาง 
ฑำน จก ใจ ก็ จะ ทำ ให้ เกิก ความ สงบ เย็น ไม่ ม่ค วาม ทุก ข เรา มีจิฅ ใจ ที่มี สมรรถภาพ 
น ละมี ความ สุข. 


เรือง อริสํ จ สี่ฬถำ1 อาแ ตเรื ล^ เคย วกือ ความ คบ ทกฃ  ถา แยก ออก 
ไป มน  จะ แยก เบน ความ ทุก ฃก* บ ความ ค* บ ทุก/  ความ ทุก ข จะฅ ‘อง รู้ เหฅ ของ 

.ม ‘นก ‘วย  ความ ก ‘บ ทุก ขฅ ‘อง รู้ หน ทาง ขอ งม ‘นก ‘วย  ม ‘น จึง กลาย เบน สี่ เรื่อง  สี่ เรื่อง 
ม่น ลง เหลือ สอง เรื่อง  สอง เรื่อง ย่น ลง เหลือ เพียง หนึ่ง เรื่อง  คือ ความ ก ‘บ ทุกข์ 
^งเ บน ผล ของ การ กระทำ ที่ ถูกฅ ‘อง กาม กฏเ กณฑ ของ ธรรม ชา กิ  ไม่ มี อะไร มาก 
ใ ปก ว่าน น. 


อยาก จะ บอก ให้ ทราบ ว่า เกี่ยว ก* บคำ พูกนึ่  ม* นก็มี กำ  แทน ก* นไก้  ไม่ ว่า 
^ าษา ไหน ก็มี กำ แทน ก* นไก้  เช่น กำ ว่า ทุกข์ บาง ที พระ พุทธ เจ ไ ท่าน กร* สว่า โลก 

ทีมี  บาง ที กร* สว่า อุปาทาน ข* นธ์ก็ มี  กำ ว่า เห ฅุให้ เก็ก ทุกข์  บาง ที ระบุ ถึง ก* ณหา 
ก็มี  บาง ที ระบุ ถึง อวช ชา ก็มี  ระบุ ถึง ภ วะ ก* ณหา ก็มี ม* นเห มีอน ก* น หมก  ถ ‘า ท่าน 
ระบุ ถึง ก* ณหา ท่าน หมาย ถึง ความ อยาก ซึ่ง มา จาก อวช ชา  ถ ‘า ท่าน ระบุ ถึง อวิชชา 
ท่าน หมาย ความ ว่า อวิชชา นึ่ม* นจะ ทำ ให้ เก็ก ก* ณหา แน่ นอน  ม* น เบน อย่าง อื่น ไม่ 
ไก้  แล ‘ว ม* นก็เ บน เห กุ ให้ เกิก ทุกข์  ส่วน กำ ว่า ความ ก* บ ทุกข์ ใ* น บาง ที เรียก ว่า 
นิพพาน  บาง ที เรียก ว่า นิโรธ  บาง ที เรียก ว่า วิชชา  วิ มุก ก็มี  ทีนึ่ กำ ว่า มรรค หรือ 
หน ทาง มี อง กแป กนึ่ บาง ที I รี ยก ว่า ไกร สิกขา  คือ ศล สมาธิ ใอื่ญ ญาก็ มี  ถไ ท่าน ไม่ 


๑๔0^ 


ค รง ท ๕ ธรรมะ กำ มอ เด ยว 

ทราบ เรอ งนี ท่าน จะ เ^ย น V เว  และ ก็ ฉงน สน เท ห์ว่า แหม มี มาก จริง จำ ไม่ ไหว แล ร. 
พน เผอ  ที่จริ งม ‘น ไม่ พน เผอ  ฉะ นใแ รา จง มา ทำ ความ รู้เรึ่ อง ธรรมะ หล" ก พน. 

3า นก" น ก่อน  ให้ ไค้ หล ไา พน ฐ าน ว่า เบน อย่าง น ให้ แน่ นอน  แล ‘ว ส่วน ชึ่อซึ่ ง! 
เรียก ค่าง*^  ยุ่ง ยาก มาก มาย น^น ไม่ เบน ไร  ม" น ไม่ ทำ ให้ เรา หลง ไค้  โค ย อา ศ" ย: 

หล" ก พน ฐาน. 

อยาก จะ กล่า วฅ่อ ไป ถึง ฬ้ที่ ว่า อริ ย ส" จสี่ป ระกา รนํ้  ที่ พระ พุทธ เจ"!. 

ท่าน ยืน ย" น ว่า เปลี่ยน แปลง เบน อย่าง อื่น ไม่  ไค้  จะ วาง รูป โครง เบน อย่าง อื่น. 

ไม่  ไค้ น" น ก็ น่า สนใจ  เคี๋ย วน่เ รา ถือ ก" น เบน หล" กว่า  เรื่อง อริ ย ส" จนี่เ อง เบน 

เรื่อ งคร รก วิทยา ที่คีข อง พุทธ บริษ "ท  พุทธ บริษ "ท เรา มี ระบอบ ฅร รก วิทยา  โค ย 
อา ศ" ย หล" กอ ริยส "จ  น่เ บน หล" ก เรื่อง อริ ย ส" จน เรื่อง ที่ หนึ่ง ก็ คือ  คำ คอบ สำ ห ร" บ 
คำ ถาม ว่า คือ อะไร  ? เรื่อง ที่ สอง ก็ คือ  มา จาก อะไร  ? เรื่อง ที่ สาม ก็ คือ  เทือ' 
ประ โย ชนึ่ อะไร  ? ค่อ ไป  เรื่อง ที่สี่ก็ คือ  จะ สำ เรจ ตาม นึ่น ได้ โดย วิธี  ใด  ? 
ช่วย จำ ลี่ คำ นึ่ไว้ ว่า  คือ อะไร  จาก อะไร  เพื่อ อะไร  แล" วก็โ คยวิ ธีใค  จะ ไค้ 

รู้ เรื่อง อริ ย ส" จ และ เอา ไป  ใช้  ให้ เบน ประ โยชน์  ไค้  โค ย ง่าย  ค" ว เรา จะ ทำ อะไร 

จะ ศึกษา อะไร  ๆ ก็ คาม  เรา จะ  ทำ ให้ เบน เรื่อง อริ ส" จ ไค้ ขน มาท" นที  โค ย แยก 

บญ หา ว่า คือ อะไร  จาก อะไร  เพื่อ อะไร  โค ย วิธี  ใค  แม้ ทีสุค แค่ จะ เขียน บท 
ความ สก เรื่อง หนึ่ง ว่า ค* วิย เรื่อ งอ ะ ใาเ  ก็  ให้ ค^ง บญห าสี่อ ย่าง นึ่  แล" วก็ เขียน ไค้ ง่าย 
เขียน ไค้คี  ถือ เบน ฅร รก หรือ  1^0^10  ของ พุทธ บริษ "ท  สำ ห ร" บ ศึกษา สำ ห ร" บ 

ปฏ ไ] คสำ ห ร" บ แก้ บญ หา ค่าง  ๆ สำ หรบ คอบ คำ ถาม ค่าง  ๆ 

ทีนึ่ม อง ให้ ก ว* างอ อก ไป ถึง ช่อ ที่ ว่า  พุทธ ศาสนา ใน ฐานะ ที่ เบน วิทยา- 
ศาส ฅรี  ใน ฐานะ ที่ เบน ปร ชญา  ใน ฐานะ ที่ เบน จิควิ ทยา  หรือ อะไร ทำนอง น 


^๔๘  หล ก พระ ภุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ภิ พาก ษา  พ. ศ เ2)๕ ๑๑ 

มี อีก มาก มาย  ทํ้งห มค นก กวน มุ่ง หมา ยแฅ่ เรื่อง อริ ยส้จ  เพราะ ว่า อริ ยก ไ) น เรา 
จะ มอง คู ใน แง่ที่ เบน วิทยา ศาก อริ  ฅาม หล ไาวิ ทยา ศาก ฅริก  ไค้  คือ มเน เบน เรื่อง 
เหฅุ และ ผล ไม่ มี อะไร  ทุกข์ ก็ เบน ผล  เห กุ ให้ เกิค ทุกข์ ก็ คือ เหฅุ  กวา มล บ ทุกข์ 
ก็ เบน ผล  วิธี ให้ ถึง ความ ล ไ] ทุกข์ ก็เบ็่ น เห กุ  ด ไน จึง ไม่ ลอง อา ศ ไพ ระ เจา 

ไม่ ลอง อา ศ ไอ ย่าง อึ่นห มล  นอก จาก เห กุ ผล ลาม ธรรม ชาฅิ  แล่ แลไ นี่ แหละ 

จะ กลาย เบน พระ เจ ไอ ย่าง ยง  กฎ แห่ง เห กุ ผล นี่ แหละ คือ พระ เจ ไอ ย่าง ยง  ถไ 

เรา เอา ลาม วิทยา ศาก ลริเ รา ก็ ไม่ ล ไง มี พระ เจ ไ แล่ เรา รู้ ว่า สี่งนี่ มี อำนาจ เท่า กไ 
พระ เจ ไ เพราะ บ ไค ไสืง ล่าง  ทุ  ไค้. 

ถไเ ราม อง คู ใน ทาง ปรไ ญา  ก็ จะ ล ไง เบน ปรไ ญาที่ ถูก ล ไง ลาม หล ไ 

ทา ร ของ ปรไ ญา  คือ สามารถ จะ ลอบ คำ ลอบ ลาม  บ0ฐ10  สี่ อย่าง นี่ ไค้  แลไ 
■พิสู จนี่  ไค้ ลาม วิธี ของ ปรไ ญา ว่า  คง จะ นำ ไป สู่ ความ ลไ ทุกข์ ไค้ จริง. 

เพราะ ฉะ น* น เรา  มอง คู อริ ยสไ ใน ทุก แง่ ทุก มุม ใน ฐานะ เบน ศาก นา 

ท็ไค้  เบน ธรรม ก็ ไค้  เบน ศีลธรรม ก็ ไค้  แม้ ที่สุล เบน จิลวิ ทยา ก็ ไค้.  ถไเ รา 
ไม่ ประ สงค์ ความ ลไ ทุกข์ หรือ ว่า อะไร มาก ไป กว่า น* นแล ไ มไเ บ็่นค วาม รู้ ทาง จิล 
วิทยา  ก็ยไ ไค้  เช่น ว่า จิ ลม ไมีล ไษณ ะ อย่าง นี่  มีพฤ ลิ อย่าง นี่  อาจ จะ เปลี่ยน 
4เ ปลง ไป ไค้ ลาม กฎเกณฑ์  อย่าง นี่ก็ก ลาย เบน จิลวิ ทยา ไป. 

เพราะ ฉะ น* น พุทธ ศาก นา ใน ส่วน ปริ ยไ จึง มี มาก  มี มาก เท่า ก ไ) ใบไม้ 

ฑ์ง บา  แล่ นี่ เรา เลิก พูค กน ถึง เรื่อง ใบไม้ ทํ้ง บา  พูลก ไแล่ เรื่อง ใบไม้ กำมือ เลีย ว 
'จึง พุลค์ น แล่ เรื่อง อริ ยสจิ  ใน ฐานะ ที่ เบน ธรรมะ  สำ หรไ ลไ ทุกข์ โค ยล รง  คือ 
1บ น หน ไที่ที่ จะฅ ไง ปฏิบ ไ โ^ย^' 3 [ง  เรา เรียน รู้ขไ ความ เกี่ยว กไ อริ ยก ไท* งหม ค 


\ * 


ครํง ท ๕ ธรรม ะกํร มอ เด ยว  “ ๑๔๙ 

ทํง สิน  มน ก เบน หล ก วิชา เบน ทฤษฏี ไป หมด  เบน เพียง เทคนิค ไป หมด  แด่ 
ถา เรา เรียน ป ฎิบฅ เรือง มรรค  คือ  อริยมรรค มี องค์ แปด  คือ ความ ถูกด่ อง แปด 

ประการ แล้ว ปฏิบ 7] ม" น ให้ ได้ จริง  ๆ ม" นก็ก ลาย เบน ล้อ ง การ ปฎิบ “ฅ  760}1ฑ1(1116 
ไป ทน ที  คือเ บ่น วิธี การ ของ การ ปฏิบ ‘ฅไ ปล้น ที่-ไม่ เบน เพียง หล้ก วิชา. 

คง นน  ที พระ พุทธ เจ" ท่าน ดร" ส ว่า  ใบไม้ กํๅ มือ เดียว นก คอ ต* อง 

ปฏิบ “ต  ไป ใน รูป ของ การ ปฏิ บ?! ที่เ บ่น  ๆโ6011111อุ[116  เบ่น  หรือ อะไร 

ก็ แล้ว แด่ จะ เรียก ก" น แด่เ บ่น เรื่อ งปฏิ บ? โดย ดร ง อย่า ไป หลง ว่า ม" นเ บ่น เรื่อง ที่ 

มาก มาย  อธิบาย ไม่ มีที่ ลน สุด ดาม วิธี ของ อภิธรรม  อย่าง น* นเ บ่น ส่วน เกิน 

อภิธรรม แปล ว่ว ธรรมะ ส่วน เกิน  อภิ แปล ว่า เกิน  คือ เกิน ความ จำเ บ่น ที่ มนุษย์ 
จะ ล้อ ง เกี่ยว ข" อง  ม" น เกิน กิามี อ เคียว ไป  พระ พุทธ เจ"  ท่าน ก็ ได้ ดร" ส ไว้ อย่าง นว่า 
ภิกษุ ท* ง หลาย  อริ ล" จ เรา บ" ญ ญ? แล้ว ว่า  น ทกฃ์  นเห ดุ ให้ เกิค ทุกฃ  นก วาม ด" บ 
ลนิท แห่ง ทุกข์  น ทาง ให้ ถึง ความ ล้บ สนิท แห่ง ทุกข์  ก็ แด่ ว่า ใน อริ ยล" จ ท* ง หลาย 
น* นมี การ พรรณ าค วาม  มี การ ลง อ" ก ษร  มี การ จำแนก ที่ พิศ คา ร มาก จน ประมาณ 
ไม่ ได้.  การ อธิบาย โค ย วิธี น* นวิธี น วิธี จิดวิ ทยา  วิธี  บ0210  วิธี ป ร" ชญา อะไร 
ก็ ดาม มาก จน ประมาณ ไม่ ได้  นล้ง ไม่ พูค  ไม่ จำเ บ่น จะ ล้อ งพูค  และ ไม่ สนใจ 

ก็ ได้  เว" น ไว้ แด่ ด" องการ เบ่น พิเศษ เฉพาะ ที่ เรา จะเ บ่น ผู้ รอบ รู้  ใน ส่วน น แด่ 

ส่วน การ ปฏิ บ? เพื่อ เอา ผล ใน ทาง พ' 3 [ะ พุทธ ศาสนา โศย ศร ง ฉ^น  ไม่ ด" องมาก จน ถึง 
อย่าง น พยายาม ให้ มี ความ ถูกล้อ ง แป ค ประการ น* น แล้ว เบ่น พอ. 

ทีนล้ ว เวลา ที่ เหลือ อยู่ เก็ก ล้อ ยน  อยาก จะ พูค ให้ เสร็จ ไป เสีย เลย ถึง 

เรื่อง ที่ เกี่ยว ล้อ ง ล้น  ว่า เรื่อง อริ ยล้ จน บาง ที พระ พุทธ เล้า ท่าน คล้ส โค ย ย่อ  บาง ที 
ท่าน ดร" ส โค ย พิศ คา ร เรื่อ งอ ริยล้ จ เห มึอน ล้น  หล้ก เคียว ล้น  ดาม ปก คิด ร" ส -' 


๑๕๐  หลํก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๑๑ 

โดย ย่อ ว่า ทุกข์  ว่า เหฅ ให้ เกิด ทุกข์  ว่า ความ ค ไ] ทุกข์  ว่า ทาง ถึง ความ ดไเ ทุกข์ 
สำ หร ไ] ทุกข์ ท่าน ฅรไ 1 ว่า  ความ เกิด แก่ เจ็บ ดาย  หรือ ความ ยึด มไเ  เบญจ ข์นข์ 
ว่า ของ เรา  ส่วน เห ฅให้ เกิด ทุกข์ กิ ดร* สว่า  ความ อยาก ที่ มา จากอวิชชา  ความ 
ด* บ ทุกข์ กิ คือ กา รด ไเค วาม อยาก น* นเสิ ย มรรค กิ คือ ปฏิบ ไ! ชอบ ให้ ถูก ด ไ) ง แปด 

ประการ  สน  ทุ  เท่า น แด่ ถา ท่าน จะ ดร* สให้ พิศ ดาร ท่าน กิ แจก ความ ทุกข์ ให้ ม* น 
มากออก ไป  แล ไ)  เห ดุ ให้ เกิด ทุกข์  แทน ที่ จะ พูด ว่า ความ อยาก อย่าง เดียว 

ท่าน เรืม มา เบน สายอย่าง ที่ เรียก ว่า ปฏิจ จสมุ ป บาท  ด* ง แด' อวิชชา ให้ เกิด  ส* งฃา ร 
ส้งฃ าร ให้ เกิด วิญญาณ  วิญญาณ ให้ เกิด นาม รูป  นาม รูป  ให้ เกิด อาย ด นะ  เกิด 
ผ* สสะ  เกิด เวทนา  เกิด ด* ณหา  และ เกิด อุปาทาน  เกิด ภพ และ เกิด ชาดิ  และ 
เกิด ทุกข์  แยก ออ อก ไป ถึง  ๑๑  ดอน  ม* นกิ เลย เบน พิศ ดาร  แทน ที่ จะ พูด ว่า 

เบน ด ไน หา อย่าง เดียว  ท่าน แสดง ถึง วิธี ที่ ด* ณหา จะ เกิด มา อย่าง ไร  แล ได* ญหา 

จะ ทำ ให้, กิค ทุกข์ ด่อไ ปอ ย่าง ไร  ม*^ น เบน เรื่อง ปฏิจ จสมุ ป บาท  พอ ถึง เรื่อง ความ ด* บ 
แห่ง ทุกข์ กิ เหมือน ก* น แทน จะ พูด ว่า ด* บด* ณหา เสีย  ท่าน กิ พูด ไป ดาม สาย ปฏจ จ- 
สมุป บาท  ว่า ด* บอ วิชชา เสีย แล ไส* งฃา รด* บ,  สไ ขา รด ไ] แล ไ วิญญาณ ด* บ วิญญาณ 
ด ไ] แล ไ นาม รูป ดไเ  อาย ด นะ ด* บ ผ* สสะ ด ไ]  เวท นาด* บ ด* ณ หาด* บ อุปาทาน 
ด* บ ภพ ด* บ ชาฅิ ด ไ]  ทุกข์ ด* บ อย่าง นํ้เรี ยก ว่า อริ ยสไ ใหญ่  หรีอ อริ ยสไ 

พิศ ดาร  ทีนกิ มา ถึง มรรค มือ งคืแ ปด  คือ อริ ยส ไข ไ) ที่สี่  นไม่ สามารถ จะ ให้ 

พิศ ดาร หรือ ส* นได้ กว่า นแล ไ ม* นด ไ) งถู กด ไ) ง แปด ประ กา รน เสมอ ไป  น เรียก 
ว่า อริ ยสไ ใหญ่  อริ ยสไ เล็ก,  อริ ยสไ ปก ดิหรี ออ ริยส ไ โดย พิศ ดาร  จะ รู้ เรื่อง 

ปฎิจ จสมุ ป บาท กิไดี แด่ รู้สึก ว่าย ไ ไม่ จำ เบน  ถ ไอ ยาก จะ รู้กิรู้ ว่า ม* น เพียง ขยาย 

ออก ไป ให้ ละเอียด เท่า น* น ว่า ด ไน หา เกิด ขน มา ได้ อย่าง ไร  แล ไ ให้ เกิด ทุกข์ 

ท่อ ไป ได้ อย่าง ไร  เรา รู้แด่ ที่ จำ เบน กิ คือ  รู้ ว่า ด* ณ หาม* น เกิด ขน มา อย่าง ไร  แล ไ. 
เรา จะ ด ไ] ม* นอ ย่าง ไร  คือ เบน อย่ ให้ ถก ด ไ) ง แปด ประการ แล ไ ด ไน หา ไม่ อาจ จ^ 


® 0^!  (3) 


คร ไท  ๕ ธรรมะ กำ มอ เด ยว 

เกิด ขน,  เม อฅณ หา ไม่ อาจ จะ เกิด  ■'ความ ทุกข์ กิ ไม อาจ จะ เกิด  เท่า น กิ พอ แล* ว 
แฅ่ทึ แท้ มน กิ เบน ปฏิจ จสมุ ป บาทอยู่ ใน ด* วอ ย่าง กร บ ถ้วน  แด่ เรา ไม่ รู้ จไไ ชื่อ 

ของ มน  เรา ไม่  ได้ เรียน ทาง จิฅวิ ทยา  จน แยก ชื่อ ว่า ส่วน น* น เรียก ว่า อวช ชา 

ส่วน นน เรียก ว่า ส่ง ฃาร  วิญญาณ  นาม รูป  อาย ฅนะ  ผล สะ  เวทนา  เรา ไม่ รู้จไ ไ 
แยก ของ ม" น แด่ที่ จริง ม" นกิมี อยู่ และ เบ็่น ไป อยู่ ดาม พฤฅิ น* น. 

เพราะ ฉน* น จะ รู้ อย่าง ที่ พระ เรียน รู้  หรีอ ว่า ผู้มีห น* าที่ จะ ถ้อง เรียน รู้ 
และ สอน น* นกิอ ย่าง หนึ่ง  แด่ สำ ห ร" บฆา ร วา ส ท' ว ทุ  ไป  กิ ไม่ จำ เบน  เว* นแด่ 

ถ้อง การ เบน พิเศษ เฉพาะ บาง คน. 

ใน ที่สุ่ด กิ มา ถึง อุปมา ของ อริ ย ส" จ ขอ ให้ ทราบ ไว้ ว่า ใน พุทธ ศาสนา นึ่ 

ชอบ อุปมา  เบน วิธี่ข อง ชาว อินเดีย มา แด่  โบราณ กาล  ท่าน ไม่ ทำ อะไร ลวก  ทุ 

ท่าน ทำ อะไร ระ ม" ดร ะว่  ง แวด ล" อม ไว้ ไม่ ให้ เข" าใจ ผิด ได้  เพราะ ฉะ น* น เมื่อ ได้ พูด 

ถึง เรื่อง ใด เรึ่ อง หนึ่ง แล" ว ม" ก จะ พูด ถึง อุปมา ไว้ คู่ ก" น เสมอ  เพื่อ ประ ก" นความ 

เข" าใจ ผิด  หรีอ ว่า ม" น เลื่อน ลอย ไป ทาง อื่น ได้  เรียก ว่า แวด ล" อม  ก" น ไว้ ทุกอย่าง 
ด" ง จะ เห้น ได้ ว่า คำ ดร" ส ใน พระ บาลี จะ เดีม ไป ด" วย อุปมา  วิธี สอน กิ ใช้ อุปมา. 

อุปมา สำ ห ร" บอ ริยส "จนึ่ ไม่ ยาก เย็น อะไร พอ พูด ขน กิรู้ห มด  เช่น ว่า 

ความ ทุกข์ กิ อุปมา เหมือน กบ โรค  ด" ญ หา เห อุ ให้ เกิด ทุกข์ กิ อุปมา เหมือน สม ห ฐาน 
ของ โรค  นิโรธ คือ ความ ด" บ ทุกข์ กิ อุปมา เหมือน ภาวะ ที่ หาย โรค  มรรค มี องค์ 

แปด ที่ เบน ทาง ด" บ ทุกข์ กิ เปรียบ เหมือน วิธี การ เย็ย ว ยาร้ กษา ให้ หาย โรค  นึ่กิ ช่วย 
ให้ เข" าใจ ความ หมาย ของ อริ ยส่จ ได้ กน ดฃน อก หน่อย หน ง. 


๑๕! 5 ว หลํก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้พ พาก ษา  พ. ศ.  !®) ๕๑๑ 

ใน ที่ บาง แห่ง ท่าน เปรียบ ว่า  ทุกข์ ข* อแ รก นน เหมือน กบ อด ขาว ไม่ มี 

ฃไว กิน  จน เบน ทุกข์ เกือ ค ร* อนห รีอฅ าย บ* าง  และ สมุ ฏ; ฐาน ของ ทุกฃ  เปรียบ 
เหมือน ก!! ฝน แล* ง เห ทุ ให้ ฝน แล* ง กวา มค้บ ทุกข์ หรีอ นิโรธ กิ เปรียบ เหมือน 
ก! ว่า มี ข* าว กิน  และ วิธี ของ นิ น หรือ ทาง มา ของ นินกิ คือ ฝนคี  อย่าง น เบน ฅน 
หรือ บาง ทีกิ เปรียบ ว่า  กวา ม ทุกข์ เหมือน ก! กน ไม่ มือ ะ ไร จะ กิน  ไม่มื อาหาร 

จะ กิน  เห ทุ ให้ เกิค ทุกข์ กิ คือ ข เกียจ ของ เขา  เมื่อ เขา มือ ะ ไร กิน กิเบ นก วาม ผา สุข 
ของ เขา  ฉะ นใ 4 การที่ ท่า งาน คี  ทุ  ม! กิ เบน หน ทาง ที่ จะ ให้มื อะไร กิน อย่าง น 

เบน กน  ม! จึง เบน กฎ เก ณฑที่ มือ ยู่ แม้ ใน กน ขอ ทาน  กน กรรมกร  หรือ กน 

ทุก กน ใน โลก น. 

ถาม อง ก! ใน แง่ สง คม  กวา ม ทุกข์ กิ เหมือน ความ เคือ ดร* อนที่ เรา 

กำ ลไ 3 ไค้ ร! อยู่ ใน ประ เท ส เรา  มูล เห ทุ ของ ม! กิกือ ความ เสื่อม เสีย ทาง ศีลธรรม 

ม! จึง เกือก ร! น ถ ไม! กรง ก! ข ไม กิ คือ ว่า มีก วาม ผา สุข กิ คือมื ศีลธรรม กี. 

ทีนเ อา เฉพาะ คน เฃไ มา อุก  เฉพาะ เบ็่น คน  ทุ  ถไมื ความ ร! น ใจ 

เหมือน กก นรก ท* ง เบน นี่ คือ ความ ทุกข์  และ สมุฏฐาน หรือ เห ทุ ขอ งก วาม ทุกข์ นี่ 

กิ คือ  การที่ ห! หล ไ ให้ ธรรมะ  เพราะ เรา ห! หล! ให้ ธรรมะ เรา จึง มี ความ ทุกข์ 

ถไเ ราก! ง การ จะมื ความ ผา สุข  เย็น อก เย็น ใจ เรา กิ ก! ง ห! หน ไ เข ไ ไป หา ธรรมะ 

ถไ พูด โดย ส่วน ใหญ่ ว่า มี สงคราม  มี ภาวะ สงคราม เบ็่ นก วาม ทุกข์ 

สมุ ท! ของ ม! กิ คือ ความ เห็น แก่ ก!  ภาวะ กรง ก! ข ไม กิศีอ ส! กิ ภาพ  และ ทา^ 
มา ของ ม! กิ คือ ความ ไม่ เห็น แก่ ก!. 


ค รง ท ๕ ธรรมะ กา มอ เด ยว 


๑ (^๓ 


นีแห ละ ท่าน สามารถ ที จะ เอา ไป อุ!] มๅกํ ๆ ยอน เอง ไ^ม ๅฤม ๅ!] VI ลาย รอ 1]' 
หลาย พน อ ยาง จน กระ ท่งไ นที อุอท่ ๅนชุ ะ เๅ/ 1 น ไอ้ ๅๅไ ม่นีที ไหน ที่ ไม่ มีกฏ เกณฑ์ ของ 
อริ ยสจ เขา ไป แทรก ไป ซึม อยู่  เหมือน ก!! ที่พูฦ ว่า พระ เจ “ๅมี อยู่ ไน ที่ ทุก หน ทุก แห่ง 
แล วก ขอ ให้ มอง อู ใน แง่นี  ว่า กฎ ธรรม ชา อิเรื่ อง ทุกข์  เรื่อง เห อุ ให้ เกิค ทุกข์ เรื่อง 
ความ คบ สนิท แห่ง ทุก ข เร องทาง ให้ ถึง ความ ค! สนิท แห่ง ทุกข์  นิ! มี แทรก ซึม 

อยูใ นที ทุก หน ทุก แห่ง  ทุก หว ระแหง ใน บรร คา ส็่งที่ มืชีวิ อ ไม่ ว่า คน ว่า ส! ว์! 

ถา มืชีวิ ฅมืค วาม คิค นึก แล ว ย่อม เบน ไป อาม กฎ นท^ง น* น. 

เพราะ ฉะ น* นขอ ให้ ทุก คน ถึอว่ ามืม หา วิทยา ล! อยู่ ใน ร่าง กาย  จง เข! 

มหา วิทยา ล ไ] นก! ทุก คน  ค ไย การ เบ็่น ลูก ศิษย์ ของ พระ พุทธ เจ ไผู้ ส่ง สอน  ใน 
ที่สุค เรา ก็ จะ มอง เห็น ไอ้ ท! ที ว่า  ธรรมะ กำมือ เคียว นึไม่ ใช่ เล่น เสีย แล ไ ธรรมะ 
กำมือ เคียว นี่  ไม่ ใช่ ของ เล่น  ๆ เสีย แลไ  เบน ของ จำ เบน แก่ ทุก คน เพื่อ ให้ ไอ้ 
มา ซึ่ง บรม ธรรม  เพื่อ ให้ มนุษย์ กล่าว ไอ้ ว่า  มนุษย์ ไอ้ ร! สีงที่ คีทีสุ ค ที่ มนุษย์ ควร 
จะ ไอ้ ร!  ไม่ เสิย ทีที่เ บ็่น มนุษย์ เลย  แล ไก็พ ยา ยาม ให้ เบน เรื่อง ของ การ ปฏิ บ! 
ให้ ป ฏิบ! อยู่ เรื่อย ไป อย่า ให้ เบน เรื่อง เพื่อ ทาง ปริ ย! หรือ ทาง หล! วิชา มาก ไป. 


ยกฅ ไอ ย่าง อ! สุคท ไย เหมือน ก! ว่า  คน จีน ไม่มื ปริญญา ทาง พฤก ษ* 
คาส ฅร์  ทาง วิทยา คาส ฅรื่  ทาง ธรณี วิทยา  ทาง อะไร นี่  เขา ก็ สามารถ ทำ สวน 
มะ พร ไว มืลก ขาย รํ่า รวย ท! คา เห น คน ทีม ปริญญา ทาง วิทยา คาส ฅร  รู้ เรือ งคิน 
เรื่อง แมลง เรื่อง หนอน  เรื่อง พฤก ษ คาส ครือ! มาก มาย  แค่  ไม่ เคย ทำ สวน 

มะ พร ไว เลย  ก็ ค! ง ไป ซือฃ อง คน จีน กิน. 

ธรรมะ ค่าง  ๆ ก็มืล กษณ ะ อย่าง นี่  ถไไ ปเ พอ ใน ส่วน ที่เบ็่ น ปริ ยํฅ' 

จน เบ็่น ส่วน เกิน แล้ว ก็ ไม มี ทาง ที่ จะ ไค้ รบ ประ โยชน์ จาก ธร™ ะที่เ ■บึน ล้ว ใจ แท้  ๆ 


^๕๙  หล ไ ไพ ระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  10๔ ๑๑ 

ของ พระ พุทธ ศาสนา  ใน คร^ง พุทธกาล  กน แก่ ชาว บ ไน ไม่ รู้ หน ไ 1 ลือ  ฅาลื กาสา 
ไป เผา พระ พุทธ I จไ  พูด ก" น ไม่ กี่ คำ เบน พระ อร ห' นฅ์ไ ปก็มี และ ก็ มาก  กน แก่ ที 

ไม่ รู้ หน' งลือ  ขนาด ชาว บ ไน ธรรม คา นี่  ไป เผา พระ พุ  ทธเ จไพู ดก" น ไม่ กี่ คำ เบ็น 
พระ อร ห" นฅ์ไ ปก็มี มาก  เพราะ ว่า ม" นมี เรื่อง จริง อยู่ ใน ใจ  ชีวิฅ ร่าง กาย นี่ เบน 

มหา วิทยา ล" ย มอ งด ไน ใน อยู่ เสมอ  รู้ ว่า ม" นมีพ ฤกิอ ย่าง ไร  เขา ก็ ย" ง ขาด อยู่ 

นิด เคียว ที่ ว่า ไม่ มี กวา มรู้ เรื่อง ว่า อย่า ปล่อย ให้ ม" น ยึด ม' นถือ มไเ  พอ รู้ เรื่อง นี่ ม" นก็ 
สามารถ กวบ กุม การ ยึด ม' นถือ ม' น กลาย เบน คน หยุด หรือ สงบ เบน พระ อร ห" นก์ 

ไป ก็ มี. 

อย่าง เรื่อง อง กุลี มา ลยึเ บ็่นโ จร ร ไย กา จ ฆ่า กน อยู่ หยก  พุ  เลี อด ย" งฅิด 
อยู่ ที่ มือ  ที่ ดาบ  ก็ เบน พระ อร ห" นฅ ได้  เพราะ ได้ พง คำ ว่า  “หยุด”  คือ หยุด 
{.บน คน  หยุด ความ ก" องการ  หยุด ความ ยึด ม' นถือ ม' น ที่เบ็่ นเห กุ ให้ ก* องการ 
หยุด อย่าง นี่  ไม่ ใช่ หยุด ทาง ร่าง กาย  หยุด ความ เบน คน  คือ หยุด ยึด ม' นถือ ม' น 
ว่า ก" วกู ว่า ของ กูนั๋นิ แหละ คือ หยุด  ถ ไย" งมีก "วกู ของ กู อยู่  ม" นกี่ง เรื่อย  มไเ วง ไป 
กาม กวา มก* องการ ของ ก" วกูแ ละ ของ กู  จึง รู้ ได้ ว่า ถไมี ความ รู้สึก ว่า ก" วกูข อง กู อยู่ 
ย" งก* อง วี่งย "งก" องการ  ด" ว ยก" ณ หา อยู่ เรื่อย  พระ อง กุลี มาลย์  ถูก หลอก ให้ เที่ยว หา 
อะไร บางอย่าง เพื่อ แลก ก" บลืง ที่ ก" องการ  ทีนี่ พอ รู้ ว่า ม" น เบน สง ที่ ไม่ ควร จะ 

ก" องการ  หรือ เบน เรื่อง มายา  ก็ หยุด ก็ เบน พระ อร ห" นก์ ได้. 

คำ ว่า หยุด นี่  ไม่  ใช่ หยุด วง หรือ หยุด ฆ่า กน หรือ ว่า หยุด อะไร ทำนอง 
นน  คือ ม" น หยุด มี คน หยุด มี ก" วกูข อง กู  ซึ่ง เบน เห กุ ให้ วง  และ ท่าน วง มา จน 
มาก มาย แล" ว คือ ก* องการ แล" ว เที่ยว ฆ่า กน เพื่อ ให้ ครบ กาม ที่ กำหนด ก" น ไว้ ว่า จะ 

ให้ อะไร ส" กอ ย่าง หนึ่ง จาก อาจารย์  แก่ ใน ที่ สุด ท่าน หยุด ความ อยาก ที่ มา จาก 

คว  าม โง่ นใา .เลีย ได้  ก็ กลาย เบน พระ อร ห" นก่ 


ครํง ท ๕ ธรรมะ กำ มอ เด ยว 

โดย เห ฅุที่ ธรรมะ ส่วน นมํน มี อำนาจ มาก  ม" น จึง กรอบ งำ กรรม ต่าง  ๆ 
แต่ หน หลง ไค้  เพราะ ว่า กรรม ใหม่ นมีอำใเ าจสู งสุค เหนือ กรรมดี กรรม ชํ่ว  เบน 
กรรม ที่ สาม ขน มา  ท่าน จึง เบน พระ อร ห" นต่ ไค้  ขอ ให้ จ" บ ใจ ความ ส่วน นืให้ ไค้' 
ว่า  ลำ ทำ ถูก วิธี  ลำ เบน ไป ถูก วิธี แล" ว ไม่ ใช่ เรื่อง ยาก  ไม่ ใช่ เรื่อง เหลือ วิ ส" ย เลย 
เหมือน ที่ พระ พุทธ เจึา ท่าน ไค้ฅ ร" ส ยืน ย" น ไว้ ว่า  ไม่  ใช่ เรื่อง เหลือ วิ ส" ย เลย  ใน. 

การ รู้ อริ ย ส" จน  ใน ที่สุค เบ็่ นอ" น ถือ ไค้ ว่า พอ แล" ว หรือ สมควร แล" ว เหมาะ สม 

แล" ว สำ ห ร" บ ใบไม้ กำมือ เดีอ ว ถ" ใคร เอา ไม่ ไค้ ม" นถืเ บน ความ น่า เวทนา สงสาร 
สำ ห ร" บ คน นไา .เอง  ไม่ ใช่ เรื่อง มาก มาย อะไร  นี่ คือ ข" อเที่ จ จริง ต่าง  ๆ ที่ เกี่ยว 
ก" บ เรื่อง อริ ย ส" จ เท่า ที่ ท่านที จะ เบน ผู้ พิพากษา ควร จะ ทราบ. 

อาคม าขอ ยุติการ บรรยาย สำ ห ร" บ ว" นนี่ เพียง เท่า นี่. 


คำ บรรยาย  หลํก พร?! พุทธ ศาสนา  ศร* งที่  ๖ /! ฮ^?)© 

เรืแง 

สงสาร ธรรม 

พร?! ราช ชํย กวี  (พุทธ ทาส  อินฺท ปณ โผ) 

บรรยาย อบรม ผูที่จ ะเ. บนผู้ พิพากษา 
ณ หอ ง ประชุม  ฃอง กระ ท ราง ยุติธรรม 
๒^  มกร าฟิม  ๒ (? ๑๑ 


ทาน ท จะ เบน ผู้ พิพากษา บง หลาย 


การ บรรยาย ใ นคร "งที่  ๖ น จะ ไค้ กล่าว ถึง สี่งที่ เรียก ว่า  ‘‘สิง สารธรรม” 
จาก การ บรรยาย กร* งที่ แล่ ว ๆ มา  อาฅ มา เชื่อ ว่า ท่าน ผู้ พง ทงห ลาย คง พอ จะ จ ไม่ 

ใจ ความ เอา เอง ไค้ บ ไง  คือ ว่า  อย่าง น ไ] ยก็ คง จะ เฃไ ใจ ถึง สี่งที่ เรียก ว่า  “ธรรม” 
นไแ อง ใน แง่ ใ คแง่ หนึ่ง คื  นึ่เ บน การท คล อบ กู.  “ล่ง ส.;^ ร ธรรม”  ล่ง สาระ  แปล 
ว่า  “ว่าย เวียน”  สไ สารธรรม ก็ คือ  ส์ง  หรีอ ธรรม ที่เบ็่ น การ ว่าย เวียน  เรา 
ไค้ พูค ถึง ส์งที่ เรียก ว่า  ธรรม มา คาม ลำ ค ไม่  ท* งนึ่  ก็เพึ่ อ จะ ให้ เข ไ ใจ ส์งที่ เรียก ว่า 

“ธรรม”  เพียง คำ เคียว น* นใน ทุก แง่ ทุก มุม เท่า ที่ จำ เบน แก่ มนุษย์ เรา  แม้ จะ ถือ 
ว่า ธรรม กำมือ เคียว ที จำ เบน สำ หง' บ มนุ โ^ย เวา  แฅ่ก็ ยไมื คำ อธิบาย ที่ เกี่ยว ฃไ] ง 

ก โน อยู่ หลาย แง่ หลาย มุม เหมือน กน  เพ อ ให้ เขา ใจ สี่งที เรียก ว่า  “ธรรม”  กำมือ 
เคียว น* นอ ย่าง สมบูรณ์  จึง จำ เบน ที่ จะ ค ไ] งพูค ถึง ธรรม ใน บาง แง่  ใน แง่อื่ นฅ่อ 
ไป  ซึ่ง ใน ที่นึ่ เรียก ว่า  “สไ สารธรรม’  คือ ธรรม ที่ เบน การ ว่าย เวีอ น. 


ค รง ท ๖ สงสาร ธรรม 


๑(5! 0^ 


เม อพูค ถึง กำ ว่า  ว่าย เวย น ก็ ขอ ให้ นึก ถึง กำ ที่? ารง กํนข็ าม  คือ 

ไม วาย เรย น เกีย วก บ กำ ใน ภาษา ศาสนา  หรือ ภาษา ธรรมะ นึบา ง กำ ไม่ 

คอย ชน หูก บ คน ทว ไป  และ บาง ทีก ทำ ให้ ฉงน  บาง ทีก็ ทำ ให้ เบื่อ  แค่ เบื่ นเรึ่ อง 
ทฅ อง ทน กน บาง เพ อเฃ าใชุ กำ เพียง ไม่ อีกํๅ  สํง สารธรรม  ก็ แปล ว่า ธรรม ที่ ว่าย 
เวย น มน กฅร งก น ขาม กบ สึ่งที ไม่ ว่าย เวียน  เมื่อ สง ที่ ว่าย เวียน ม" น ลำบาก  ทน 
ทรมาน  และ เบ็น ทุก ข ส์งที่ ไม่ ว่าย เวียน ม" นก็? ห้อง? ไร งก* นข" าม  คือ ไม่ ลำบาก 
ไม่ ว่าย เวียน  ไม่ เบื่น ทุกข์ 

ที เรา รู้ฑัา ธรรม ผาย ที่เบื่ น การ ว่าย เวียน นึ  ก็ เพื่อ จะ ไค้ รู้ วิธี แก้ไข ให้ 

กลาย เบื่น ไม่ ว่าย เวียน  คือ ไม่ ทุกข์  แล*" วส์ง ที่เรื ยก ว่า ส ไ! สารธรรม  ธรรม ที่ 

เบื่น การ ว่าย เวียน น ก็ คือ  “ฅว เรา เอง”  และ ทุกอย่าง ที่ เนื่อง กไเ อยู่ ก!)  ฅว 
เรา เอง  ฉะ น เมื่อ เรา พูคถึ งสไ สารธรรม  ก็ หมาย ความ ว่า พูค ถึง เรื่อง ฅวเ อง 

และ? เงที่ เนื่อง ก!. อยู่ ก!! ค่วเ อง อย่าง ใกล้ ชิค  และ เบื่ นบื่ญ หา อยู่ ฅลอ ค เวลา. 

เมื่อ กล่าว ถึง ธรรม ที่เบื่ นคู่  ๆ ก็มี อยู่ หลาย คู่ค่ว ยก!  แค่ ความ หมาย 

ก็ เหมือน  ทุ  ก! ท^ง น^น  ^ เช่น  ไข ค ธรรม  ก! อสไ ขฅ ธรรม”  ส ไข? าธร รม 

แปล ว่า สง ทีม? เงอึ่ น เข ไเ? ^ยว ข! ง ปรุง แค่ ง แล! สง นนก็ ปรุง แค่ งส งอน ค่อ ไป 

ม! ก็ฅร งก! ข ไม ก! อสไ ขฅ ธรรม  คือ สี่งที่ เบื่น อิสระ  ไม่มื อะไร เข ไ มา เกี่ยว ข! ง 
ปรุง แค่ ง แล! ก็ ไม่ ปรุง แค่ง สี่งอึ่ น เรา ลอง นึก คู ใน ห! ข! ที่ สำ คญ  ทุ  เช่น นื่ 

จะ ทำ ให้ รู้ จก? เง ค่าง  ทุ  ที่ เกี่ยว ข! งก! อยู่ ก! มนุ ษแนื่ ไค้ คี. 

ใน ภาษา ทาง ศีลธรรม  หรือ ทาง ป ร! ญา  ทาง วิทยา คาส ฅร์ส ม! บื่จ- 

จบ!  เขา ก็เรื่ ม ใช้ กำ เหล่า นื่ก' แแ ล'^  เช่น กำ ว่า  ?116ฑ01116113  กบ  ธ^ 0ฃ 111611011. 


๑๕๘  ใโลํ ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู พิพากษา  พ. ส.  120๕๑๑ 

?1ไ01101ฑ6 ฑ&  กีมีค วาม หมายอย่าง เกีย วก" บ คำ ว่า สไ 3 ฃฅธ ร รม  คือ มี ปรากฏการณ์ 
มี การ สํมผ สไกี กว่ย  ฅา  หู  จมูก  ลน  กาย  แล" วก็เ บ็่น ไป ฅาม ลื่งที่ เข็า ไป เกี่ยว 
ของ แวค ล" อม  ส่วน ที่ เรียก ว่า  ]^0111116ฑ011  กี่ฅร งก" น ขาม  แฅ่ก็ อาจ จะ พู กไกี ว่า 

แม้ เขา จะ ไกีพู ก ถึง ลง ที่ฅร งก" น ข" าม  ก็กูจ ะพูค เผื่อ  ^ ไว้ เท่า น* น เอง  เพราะ ย" ง 
ไม่ รู้ จ" ก ม" นก" วยซํ้ าไป  แท่ เมื่อ รู้ จ" กล งใก ส่ง หนึ่ง เข" าสี่ง หนึ่ง แล" ว ก็ฅํ้ง สมมติ^าน 
เล็ง หา ส่ง ที่ฅร งก" น ข" าม  ฉะ น^น  เชื่อ ว่า ส่ง ที่ เรียก ก" น ว่า  า^0111ฑ6110ฑ ใน ผื่าย ป ร" ชญา 
หรีอ วิทยา ศาล ฅรี สาก ลนึ่  คง จะ เบ็่น คำ ที่พูฅ  ไว้ เท่า น* น 

ส่วน ใน พุทธ ศาสนา เรา  เบน ส่ง ที่ เห็น อยู่ จริง  มอง ก" นไกี จริง  และ 
เข" าไป เกี่ยว ข" อง ไค้ จริง  หรีอ ใช้ เบน ประ โย ชนึ่  ไค้ จริง  ส" งฃฅ ธรรม  ก็ หมาย ถึง 

ส่ง ที่ ม" น เบน ไป ฅาม ส่ง อื่น ที่ เข" าไป ปรุง แท่ง ผล" ก ไส  ม" น ท่อง เปลี่ยน แปลง  ม" น 

ค" อง เกิค ด" บ และ ม" นฅ" อง เบน ทุกข์  ทีนึ่  เรา ก็มีวิ ธีที่จ ะให็ ถึง ภาวะ อีกอ" น หนึ่ง 

ซึ่ง จิค ใจ ไม่ เบน ไป คาม น* น แม้ ว่า ร่าง กาย  หรีอ อะไร  จะ เบน ไป คาม กฎ เก ณฑ 
ของ ม" น คือ เปลี่ยน แปลง  และ เบน ทุกข์  แท่ เรา มี ทาง ที่ จะ ทำ จิค ใจ โดย วิธี 

พิเศษ ของ พวก พุทธ บริษ "ท ไม่ ให้ ค กอ ยู่ใค้ อำนาจ ของ ส่ง น* น แล" ว เรา ก็ ไม่ ใค้ร "บ 
การ บีบ ค* นของ ความ เปลี่ยน แปลง  หรีอ ความ ทุกข์  เรา สามารถ ทำ ให้ เบน 

อิสระ ไค้  คือ ภาวะ ที่ เรา ไค้ รู้สึก ใน ขณะ ที่เบี น อิส ระนึ่  เรา ก็ เรียก ไค้ ว่า ไค้ ลุ ถึง 

อ ส" งขค ธรรม  คือ ไค้ รู้  หรือ ไค้ ค ร" สรู้ ส่ง ที่เบี นอ ส" งขฅ ธรรม  คือ ไม่ เปลี่ยน แปลง 
แล  ะ ไม่ เบีน ทุกข์ 


นิ' คือ คำ คู่ที่เ บีน คำ ที่ สึก  แท่ ม" นก็ ไม่ ใช่ เบ็่น เรื่อง ที่ สึก  เพราะ ม" น 

เบีน เรื่อง ที่ เกี่ยว ข" อง ก" นอ ยู่ ก" บ คน ทุก คน  เรา ยก ค" วอ ย่าง ง่าย  ทุ  ขณะ ใด จิคข อง 
เรา ถูก  โดย อะไร ไค้ สำ เรีจ  จิคข องเรา ก็เบี น ทุกข์  ถไ ไม่ มี อะไร มา 


ค รง ท ๖ สงสาร ธรรม 


(3) (^^ 


2ส601:  มน ไค้ ใน บาง ขณะ มนเ บ่น อิสระ  ขณะ น* นก็ เรียก ว่า อยู่ ใน ภาวะ อสํง ขฅ- 
ธรรม ได เห มอน กน  แม้ เบน เรอ งชํว คราว  หรีอ ชิม ลอง  หรือ ใน ระยะ สน  น 
เบ็น เห ฅุให้ เรา รู้ จก คำ ที่เ บ่น คู่  ‘VI  น'! อิอย่ ๅรอิ 

แลว เรา จะ  พอ ใจ ใน ผาย ที่เ บ่น 
อ สง ขฅ ธรรม  คอ ภาวะ ที อะไร ไป ทำ ม* นไม่ ไค้  ไป ทำ ให้เ บ่น ทุกข์ ไม่ ไค้  หล* ก 

พระ พุทธ ศาสนา ทํงห มด ทงสิ นที สำ ค* ญทีสุ ค ที' เรียก ว่า ธรรมะ กำมือ เดียว  ก็ 

เพ อ ให้ ถึง ส์งนี  คือ ทำ ให้ จิฅ ใจ ของ เรา ถึง สถานะ  หรือ สภาพ ที่ อะไร ทำ ให้ ม* น 

เบ็น ทุก ข ไม่  ไค้  แม้ บาง ขณะ ก็ ย* งดี  ถไ ทำ ไค้เ บ่น ไค้ ดล อด ไป ก็ เรียก ว่า ดีที่ สุด 

คือ ถึง ส์งที่ เรียก ว่า นิพพาน  ซึ่งเ บ่น ความ ไม่ ว่าย เวียน  ย* งมื คำ อื่น  ทุ  อีก มาก 

ไม่ จำเ บ่น จะ ดห้] ง จด หรื อด “อง จำ ก็ ไค้  แด' เอา มา กล่าว ให้ ไค้ ยิน  ไค้ ยิน ชิน หู ไว้ 

บ ไง เท่า น* น เช่น คำ ว่า  “ส* งขา ร”  ก* บ “วิ ส* งขา ร”  สไ ขา ร ธรรม  ก* บวิ ส* ง- 
ขา ร ธรรม  นี่ก็ เหมือน  ทุ  ก* บคำ ว่า ส ไข ดะ  ก* บอ ส ไข ดะ  คำ ว่า สไ ขา รน* น แปล- 

ว่า  สี่งที่ ปรุง แด' ง วิสไ ขา รก็ แปล ว่า ปราศจาก การ ปรุง แด่ ง ความ หมาย ก็ 

อย่าง เดียว ก* นก* บที่ อธิบาย มา แลไ  สง ใด ถูก สง อื่น ปรุง แด่ ง ขน มา  ส์ง น* นจะ ปรุง 
แด่ งสี่ง อื่น ด' อ ไป  หรือ เบ่น เห ดุ ให้ เกิด ส์งอื่ นด่อ ไป  อย่า งนก็ เรียก ว่า ส ไข ารทุ ก- 
สี่ง เลย. 


เรา ชาว บ ไน ม* กิจ ะ ไค้ ยิน คำ ว่า สไ ขา ร แด่ ใน ความ หมาย ที่ แคบ  ทุ  คือ 
หมาย ถึง ร่าง กายอย่าง เดียว บ ไง  หรือ หมาย ถึง ชีวิฅ ที่ จะ ด' อง ด" บสไ ฃาร  คือ ดาย 
อย่าง นเ บ่น ดไเ บ ไง  ที่ จริง คำ ว่า ส ไข ารเ ขา ไม่ ไค้ หมาย ความ อย่าง น* น ที่เ บ่น คำ 
บ* ญญ* ด เฉพาะ ใน ทาง พุทธ ศาสนา  หมาย ความ กว ไง ที่ สุด  อะไร ก็ ดาม ถไมื เห ดุ 
บจจ ‘ย ปรุง แด่ งม น ขน มา  แล ไม* น ปรุง แด่ ง สง อื่น ด่อไ ปด ไย ละ ก็ เรียก สไ ขา รท* ง 

น* น จะเ บ่น ว* ดถู  กอ น หิน  ก ไน ดิน  หรือ ว่าเ บ่น สง ที่มืชี วิด ก็ ไค้  จะเ บ่น รูป 
ธรรม ก็ ไค้  เบ่น นามธรรม  คือ จิด ใจ  ความ คิด นึก อะไร ก็ ไค้  เรียก ว่า สไ ขา ร 


๑๖๐  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ทข ะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  1®๕๑ ๑ 


หมค  คำ ว่า ส้ง ขา รน กวาง ถึง อย่าง น คือ มน จำแนก แจก ออก ไป ได้ หลาย  ๆ 

พวก  ล* วน แฅ่ เรียก ว่า ส็ง ขา รคํว ยก' นเ ท่าน ถึาวิ สิง ขา รก็ แปล ว่า ปราศจาก การ 
ปรุง แต่ง  ก็ คือฅ รง ก' นข ไม เหมือน ก' บที่ ว่า มา แล* ว ฉะ น \เ  ม' นจึง เล็ง ถึง พระ- 

นิพพาน  อีก เหมือน ก' น. 

ย' งมื คำ ว่า  ว' ต่ คามี  วิว' ฅ คามี  วไา คามี แปล ว่า  ให้ ถึง ซึ่ง ความ ว่าย 
เวียน  วิว' ต่ คามี  แปล ว่า ให้ ถึง ซึ่ง ความ ไม่ ว่าย เวียน  ว' ต่ คามี หมาย ถึง การ ปฎิบ 'ฅ 

การ ประ พฤฅิ การ กระทำ  ที่ ท่า ลง ไป แล* วท่า ให้ เกิค การ ว่าย เวียน  วิว' ฅ คามี 

หมาย ถึง การ ประ พฤฅิ การ ปฏิบ "ฅิ การ กระ ท่า อีก พวก หนึ่ง ฅรง โ' โน ข* าม  ที่ ทำ ลง ไป 
แล* วทำ ให้ พ*  นิ จาก การ ว่าย เวียน  เช่น  เรา ปฏิม่ ตด ปฏิป้ ต ชวย ดม^ ใน เรือง ดี 
เรือง ชา  ก ตอง ว่าย เาย น ไป ตาม อำนาจ คาา มด ความ ช^  แต่ ถึาเ รา ปฏิบ 'ฅ 

เพื่อ ห ยุค เสีย ซึ่ง ความ คืแ ละ ความ ช่ว  เหนือ ความ คีค วาม ช' วไป  ก็ เบน เรื่อง ที่ 
ไม่ ว่าย เวียน อย่าง นึ่เบ นต่นิ  เรื่องอย่า งนึ่เ ขาม ไา จะ ถือ ก' นิ ว่า  ลึก เกิน ไป  ยาก 
เกิน ไป  ไม่ ควร จะ เอา มา พูด ก' นิ  ไม่ ควร จะ เอา มา สอน ก' นิ  โดย เฉพาะ อย่าง ยง 

แก่ ฆราวาส  การ เชื่อ อย่าง นน อาจ จะ เบน ความ เข* าใจ ผิด อย่าง ยง ก็ ได้  และ อ' นิ 
นึ่เ อง เบน เห ดุที่ ทำ ให้ พวก เรา ไม่ ค่อย จะ รู้ เรื่อง ที่ เบน ห' วใจ ของ พุทธ คาส นา  คง 
รู้ แต่ เรื่อง ปลีก ย่อย  กระ พื่ฝอ ย ม' นิ ไม่ พอ ที่ จะ ทำ ให้ เฃไ ถึง พุทธ คาส นา  และ 
ม' นิ คง อยู่ ใน พุทธ คาส นา  ก็ เลย เฅลิ ดเ บดเ บง ไป เอง  เฃไ ใจ เอา เอง  ม' นิก็ เลย 
เบน เรื่อง ผิด  ๆ ถูกๆ  และ อ' นิด ราย ก็ เกิด ขน เพราะ เห ดุนึ่ ด* วยเ หมี อ นก' นิ. 

นี่ ยกฅ 'วอ ย่าง มา ให้ เห็น ว่า  คำ ที่ เบน คู่ หมาย ถึง คำ ที่ แสดง ถึง สีงที่ ม' นิ 
ดร งก' นิขไ มก* นิ อยู่ เบน คู่  ๆ และ ที่ สำ ค' ญที่ สุด  ก็ คือ  คำ ที่ ได้ ยก มา ให้ เห็น เบน 
ต่วอ ย่าง  ซึ่ง เรา จะ ด" อง รู้จํก  จะ ด* อง เข ไ ใจ ม' นิ ให้ เพียง พอ  มิ ฉะ น โแเ ล* ว เรา 


ค รง ท ๖ สงสาร ธรรม 


จะ พ่าย แพ้  คือ จะ ฅก อยู่ ใน กระแส แห่ง การ ว่าย I วียน  ไม่ มี ทาง ที่ จะ ถอน ฅวอ อก 

V]  ^ 

๒. 


ขอ ให้ คืค นึก และ มอง ให้ เห็น ว่า เรื่อง ธรรม เบ็่ นค่  มี ความ หมาย ฅรง 

กน ขาม เบน กู่  เหล่า นึมพ้ เก็คื อก ฏ ของ ธรรม ชาติ  ติง ที่ ไค้ กล่าว แล" วใน การ 

บรรยาย ว" น แรก ที่สุค เรื่อง ธรรมชาติ  เรื่อ งก ฏ ของ ธรรมชาติ  เรื่อง หน ไที่ คาม 
ธรรมชาติ  เรื่อง ผล ที่ จะ เกิค ขน คาม หน" าที่น โ;  นึม* น เบน เรื่อ งก ฏ ของ ธรรม- 

ชาติ  ฉะ น โ;  ม" นจึง เบน สง ที่ บ่ง ค ไม่ เค็ค ขา คที่เ รา ค่อ ค" านม ไ; ไม่ ไหว  นอก จาก 

ไป ทำ ให้ ถูก ค* อง คาม เรื่อง ของ ธรรมชาติ  คาม กฎ ของ ธรรมชาติ  เรา ค* อง รู้ เรื่อง 

ธรรมชาติ น โ;  รู้ กฎ น โ;  ๆ เรา จึง จะ ทำ คน ให้ ชนะ ม" นไค้  คือ ทำ ให้ ไม่ เกิค ความ 
ทุกข์ ขน มา ไค้  นึเบ็่ น คำ อธิบาย ของ กำ ว่า ส" ง สารธรรม  คือ การ เวียน ว่าย ไป ใน 

ความ ทุกข์  ซึ่ง จะ ไค้ อธิบาย ให้ ละ เอีย คฅ่อ ไ!!  และ สึ่งนึ ค รง ก" นขไ มก" บ่ สงที่ ไม่ 
ว่าย เวียน  คือ สึ่งที่ เรา เรียก ก" นว่า นิพพาน. 


ทีนึ  จะ พูค ถึง กิริยา อา การที่ เรียก ว่า ว่าย เวียน  คำ ว่า ว่าย เวียน ม" นมี 

ไค้ หลาย รูป  หลาย แบบ  เอา ก* นแฅ่ ว" ฅถุ ล* วน  ทุ  ม" นก็เ บน เรื่อง ว่าย เวียน  ลอง 
คิคคู เรื่อง ว" คถุล "วน  ทุ  ฑ็มี การ ว่าย เวียน  เช่น ม พืช  หรีอ มีจุลิ นทรี ย เลก  ทุ  ที 


เบน พืช อยู่ ใน นโ  ปลา ค" ว เล็ก  ทุ  ก็ กิน เข" าไป  ปลา ค" ว ใหญ่ ก็ กิน ปลา ค" ว เล็ก 

ปลา ค" ว เล็ก ก็ กลาย เบน ปลา ค" ว ใหญ่  ปลา คว ใหญ่ ก ถูก คน กิน เขา ไป กลาย เบน คน 
คน ก็ คาย ไป สลายกลาย เบน แร่ ธาคุ ที จะ ละลาย ลง 1ป อยู่ใ น นำ  ก ไป หล่อ เลียง 

จุลิ นทรี ย์ที่เ บน พืช  หรีอ เบน ส" ควี เล็ก  ทุ  นนอี กฅ่อ ไป  อย่า งนึก็ เรียก ว่า การ 

ว่าย เวียน  แค่ ไม่ ใช่ เรื่อง ธรรมะ ที่ติ องการ จะ กล่าว ใน ที่น  หรือ จะ คู ว่า ม" นํมีน โ 
มีธา คน โอย่ ใน บรรยากาศ ใน โลก น แสง แค ค ทำ ให้ น โก ลาย เบน เมฆ  เมฆ ทำ ให้ 


'๑๖! ช หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  153๕ ๑๑ 

เบน ฝน ฅก ลง มา  ฝน ก็ มา ทำ ให้ นา มี อยู่ ที่ โลก  โลก ก็ มีน ไ ให้ แสง แค ค เผา ขน ไป 
เบน เมฆ  เบน การ ว่าย เวียน ทาง ว้ฅถุ  อย่าง นก็มี มาก มาย หลาย แบบ หลาย รูป 

แฅ่ก็ ย" งไม่ เกี่ยว ก' บ ธรรมะ. 


การ ว่าย เวียน ทาง ธรรมะ หมาย ถึง เกี่ยว ก" บชีวี ฅจิฅ ใจ ของ คน เรา  และ 
ใน ส่วน ที่ ม" น เกี่ยว ก" บก วาม ทุกข์ ของ คน เรา โค ยค รง  ถึาย "ง ไม่ มี ประเด็น เกี่ยว ก" บ 

ความ ทุกข์ แล* ว เรา ย" งไม่ เรียก ว่า ความ ว่าย เวียน ที่ เรา จะ ค* อง สนใจ อย่าง ยึ่งใ น 

ที่น  ส่วน ความ ว่าย เวียน ที่ จะ ค* อง สนใจ  เรียก ก" น ว่าว" ฏฏะ  ว" ฏฏ สงสาร  หรีอ 
ส" ง สาร ว" ฎ คำ เหล่ านก็ ชิน หูก" น มาก  แฅ่คู เห มีอน จะ ไม่ เข ไ ใจ ว" ฏฏะ  น แปล ว่า 
วง กลม  หรีอ เวียน  ส" ง สาร ว" ฏฎก็ คือ เวียน หรีอ เที่ยว ไป ใน วง กลม  คือ เวียน ไป 
ใน วง กลม  บาง ทีก็ เรียก ส" ง สาร ว" ฎฏ์  คาม ภาษา บาลี  บาง ทีก็ เรียก ว่า  ว' ฎฎ- 
สงสาร  คือ แปลง เบน ภาษา ไทย ไป  ความ หมาย ก็ อ' น เคียว ก" นท^ง น^น  คือ การ 

ว่าย เวียน ไป ของ สง ที่ ว่าย เวียน. 


ใน ที่น  ลีงที่ ว่าย เวียน น* น จำแนก ออก ไป เบน  ๓ อย่าง  คือ ความ 

อยาก ที่ จะ กระทำ  น เรียก ว่า กิเลส  แล* ว การ กระทำ คาม ความ อยาก น* น ซึ่ง เรียก 
ว่า กรรม  ม" นก็มี ผล เกิค ขน จาก การ กระทำ น^น  เรียก ว่า วี บาก  ที นม" น เวียน ก" น 
อย่าง ไร ลอง กิคคู  ก็ พอ จะ มอง เห็น ไค้ ไม่ ยาก  ความ อยาก เบน เห คุ ให้ ทำ  ก็ ทำ 
ไป คาม ความ อยาก  ผล ก็เกิ คฃน มา  แล* ว่ม' นไม่ ห ยุค ความ อยาก เลย  ม" นทำ ให้ 
อยาก อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ใน ผล ที่เกิ คฃน มาน' นแห สะ  คือ อยาก จะ ทำ อย่าง อื่น ค่อ 

ไป  หรีอ ว่า ถ* าผล เกิค ขน มา ไม่ ถูก ใจ ม' นก็อ ยาก จะ ทำ ใหม่  หรีอ อยาก จะ ทำ อย่าง 

อื่น ฅ่อ ไป  ถ* าผล เกิค ขน มา ถก ใจ ม' นก็ร 'ก ใคร่  ม' นก็ยึ ค ถือ  ทีนีก็ อยาก ไป ใน ทาง 


ค รง ท ๖ สงสาร ธรรม 
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อื่น อีก ฅ่อ ไป อีก  แม้ ที่ สุด อยาก จะ คุ้ม ครอง รไา ษา  ม* นก็ฅ อง มี การทำ การ คุ้ม 

กรอง รไา ษา  แล วก็มี ผล เกิด ขน มา อีก  เบน วง กลม เวียน ว่าย ไป ใน ระหว่าง สิง 

ทํ้ง  ๓ น อย่าง น แหละ เรีก ย ว่า การ ว่าย เวียน  และ การ ว่าย เวียน อย่า งนกิ เบน กฎ 
ของ ธรรม ชาติ ด^วย เห มีอน ก* น เบน ด* วสง ที่ เรียก ว่า ธรรม  ใน ความ หมาย ประเภท 

ที่  ๒ คือ กฎ แห่ง ธรรมชาติ. 

เพี่อ นของ เรา ใน โลก นพ วก อื่น อาจ จะ เรียก สี่งที่ มี อำนาจ ทำ ให้ ลี่ง ด่าง^ 
ว่าย เวียน ไป ดาม กฎ น ‘สุ  ว่า พระ เจ ไก็ ได้  แด่ ใน พุทธ ศาสนา เรา เรียก ว่า ธรรม 
ใน ฐานะ ที่ เบน กฎ ของ ธรรมชาติ อย่าง หนึ่ง  และ เรียก ชึ่อ เฉพาะ ว่า ความ ว่าย' 

เวียน  หรีอ ว* ฏฏะ  ว* ฏฏ สงสาร  ส* ง สาร ว* ฏฏ์  แล' วแด่ จะ เรียก. 

ด* งนึ่เ รา จึง เห้น ได้ ว่า มี ส่วน  ๓ ส่วน  ซึ่ง เบ็่น ส่วน ของวง กลม ที่ ว่าย' 

ที่ ว่าย เวียน  พุด ได้ ว่าว งก ลม วง หนึ่ง แบ่ง ออก เบน  ๓ ส่วน  ส่วน หนึ่ง เบน 

กิเลส  คือ ความ อยาก ด' วยอ วิชชา  ด* วยค วาม โง่  ส่วน ที่  ๒ ก็ คือ การ กระทำ ไป 
ดาม ความ อยาก น* น แล* ว ส่วน ที่  ๓ ก็ คือ ผล ที่ เกิด ขน มา เพื่อ จะ ทำ ให้ เกิด ความ 

อยาก ด่อ ไป อีก  เมื่อ คู ให้ ดีก็ จะ เห็น ว่า  ม* นมี อยู่ เติม ใน ชี วิด ประจำ ว* นของ เรา 

ว* น หนึ่ง  พุ  ถา หากว่า ม* น เบน การ กระทำ ไป ด* วยค วาม อยาก ที่ มา จาก ความ โง่ 

แล* ว ก็ ด* อง เบน พุก ขอ ย่าง ยง. 

ทีนึ่ ถ* าว่า ม* น เบน ไป ด* วยค วาม ฉลาด;  แด่ ไม่ ใช่ ความ ฉลาด อย่าง สูง' 

สุด;  เบน ความ ฉลาด อย่าง ธรรมดา  ม* นก็เ บน เรื่อง ที่ จะ ให้ ได้ ร* บ ประโยชน์ 

หรีอ ความ ลำบาก ควบ คู่ ก* นไป ดาม ธรรม คา ฅาม วิสิย่ ของ บุคคล ที่ เรียก ว่า ย* งเบ็่ น 
คน ธรรมดา  หรีอ ปถ ชน  เช่น เรา อยาก จะ มี เงิน  เรา ก็ หา เงิน ได้ เงิน  แล" ว เรา 


๑๖๔  หล ไาพ ระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  '๒๕๑๑ 

ก็ อยาก ฅ่อ ไป  อย่าง น ถ็าอ ยาก ค็วย กิเลส ณัน หาม นก็เ บน ทุกข์ มาก กระ ท' งทำ ผิค 

กระ ทไ 3 ทำ ชว  เลย มี ความ ทุกข์ ถึง ฅาย ถึง ที่สุค ไป เลย  แฅ่ถึ าเ รา ทำ ไป ควย ความ 
อยาก ค* วย อำนาจ ของ ความ รู้สึก ผิคช อบ ชํวคี  สฅิบ ญญา  สไา ปช ญญะ  ม" นก็ ไม่ 
ถึง อย่าง น^น  แต่ แล* วม" นก็ย "ง จะ มี ความ รู้สึก ว่า ทุกข์ ยาก ลำบาก อยู่ บ ไง เบน ธรรม คา 
ถไใ ห้คีก ว่าน \ แรา ทำ จิฅ ใจ เสีย ใหม่  อย่า ให้ มี ความ รู้สึก เบน ความ อยาก  วุ่นวาย 
กระวน กระ วายอยู่ ใน ใจ  ให้ มี แต่ส คิบญ ญา  แลไ ทำ ไป ที่ ควร จะ ทำ  อย่าง นม" น 
ก็ดีก ว่า  นี่ แหละ จะ เบน ช่อง ทาง ที่ จะ ให้ ออก มา เสีย จาก การ ว่าย เวียน ที่ จะ เบน 

ทุกข์  ฉะ น^น เรา ก็ มาผื กก" น ใน ส่วน นี่  ใน ข* อนี่  อย่า ทำ อะไร ค ไย ความ อยาก  แต่ 
ทำ ค ไย สฅิบ ญญา  ห ยุค กำ ล" ง ของ สีงที่ เรียก ว่า ความ อยาก ไว้ เสีย  ให้ มี แต่ กำ ล" ง 
ของ สีงที่ เรียก ว่า สฅิบ ญญา  รู้ ว่า ผิคช อบ ช่วคี อย่าง ไร  แล ไก็ ควร จะ ทำ อย่าง ไร 
แล ไก็ ควร จะ ทำ เท่าไร  ควร จะ ทำ เมื่อ ไร  ก็ ทำ เพียง เทำ น ใา,  เมื่อ น" น ม" นก็มี 
ความ ทุกข์ น* อย  ทุ  ทุ  กระ ทไไ ม่มีค วาม ทุกข์ เลย  นี่ เรียก ว่าฅ รง ก" นขไ มก" บ ความ 
ว่าย เวียน. 


เพื่อ จะ รู้ จ" กสีง ที่ เรียก ว่า ว่าย เวียน  หรือ ฅไเ รา ใน ล" กษณ ะที่ ว่าย เวียน 
ให้ สมบูรณ์ ยี่ง ขน  เรา ก็ ย" ง จะ ค* อง รู้ จ" กสิ' งที่ม "น เกี่ยว ข์อง ก" น เช่น รู้ เรื่อง ร่าง กาย 

รู้ เรื่อ งจิค ใจ  รู้ เรื่อง กิเลส  รู้ เรื่อง กรรม หรือ การ กระทำ เบน ค* น ทีนี่  เรา จะ คู 

ก" นที่สี งที่ เรียก ว่า ร่าง กาย  เพราะ ว่า อะไร  ทุ  ก็ล ไน แต่ มี ร่าง กาย เบน พื่ น^าน 

จิค ใจ ก็ ค* อง อา ศ" ยอ ยู่ที่ ร่าง กาย  ความ คิคก วาม นี่กก็ เกี่ยว ข* อง ก" นอ ยู่ ก" บ ร่าง กาย 

สีง ต่าง  ทุ  ก็มี ร่าง กาย นีเ บน สอ เบน สะพาน  กำ ว่า ร่าง กายอย่าง นี่ เรา หมาย ถึง 

เนี่อ ค" วที่มี คา  หู  จมูก  ลน  และ กาย  คือ ผิว หน" งนี่แ หละ สำ ห ร" บ ส" มผ" สสีง ต่าง  ทุ 

—นี่ คือ ร่าง กาย.  ควร จะ  ทราบ ไว้ เบ็่น ความ รู้ทไ  ทุ  ไป ค ไย  และ ควร จะ รู้ โค ย 

เฉพาะ ใน กรณี นี  ในเ รอง น ควย. 


ค รง ท ๖ สงสาร ธรรม 
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สิง ที เรียก ว่า กาย นี  โกย เนอ แท้ ใน ภาษา บาลี นํ้น I ฃๅแ ป ลว่ๅ หมู่  ขอ 
ให จำ ไว วา คำ ว่า กาย นีเ บน ภาษา บาลี  ไม่ ใช่ ภาษา ไทย  และ คำ ว่า กาย ใน ภาษา 
บาล แปล ว่า  หมู่  ฝูง  หรือ คณะ  ท้น  คำ ว่า กาย นคือ หมู่  ฝูง  คณะ  ของ ลีง 
หลาย  สิง ที รวม กน อย่  รวม ก' นอ ยู่ ของ อะไร บ' าง  ? ถาคู ใน ส่วน ของ แขง 

ของ หยาบ  ที เรียก ว่า เบ็่น คอนกรี ฅนก็ เห็น ไค้ ว่า ม' น ประกอบ ไป คํวย ธาคุ กิน 

ธาตุ นำ  ธาตุ ไฟ  ธาตุ ลม  นชิน หูก' นํอยู่ มาก  เรื่อง ธาตุ ท^ง  ๔ แม้ แต่ เค้ก  ตุ  ก็ 
มก จะ เคย ไค้ ยิน  แต่ แล* วก็ย 'ง เข' าใจ ผิค เกี่ยว ก' บคำ เหล่า น คำ ว่า ธาตุ กิน  ธาตุ น^า 
ธาตุ ไฟ  ธาตุ ลม  คน โค ย มาก มไา จะ มุ่ง ไป ย' งต่ว ของ ลีงน "น  ตุ  เช่น ธาตุ กิน ก็ 

หมาย ถึง ก' อน กิน  ธาตุ ไฟ ก็ หมาย ถึง ควง ไฟ  ธาตุ นไก็ หมาย ถึง น^า ใน โอ่ง ใน ไห 

ธาตุ ลม ก็ หมาย ถึง ลม พ' ค นี่ ม' นํก็ ถูก เหมือน ก' นไม่ ใช่ ผิค  แต่ ว่า คาม หล' ก ธรรมะ 
น \ แขา ไป ลึก ว่าน 1 า,  คือ หมาย ถึง ตุณ สม บ' ฅขอ งม' น เพราะ ว่า ถา ไม่ เลีง ถึง คุณ- 
สม บ' ฅขอ งม' นให้ จำ ก' คล ง ไป แล่ ว ม' นํจะ พน เผอ ปนเป ก' นํหม ค เช่น ว่า ดิน ก' อน 
หนึ่ง  หยิบ มา คู จะ เรียก ม' นํว่า ธาตุ กิน ม' นไม่ ถูก  เพราะ ว่า ใน กิน น" นก็มื นไ  ใน 
ดิน น \ เก็มี อุณหภูมิ  คือ ความ ร' อน อยู่ ระ ค' บ หนึ่ง  และ แถม ใน กิน นน บาง ทีก็มื 

แก๊ส  ห รีอมื การ ระเหย บางอย่างอยู่  จะ เรียก นํอน กิน ว่า ธาตุ กิน อย่าง นึ่ม' นํก็ถู ก 
น' อย  ฉะ น \เ  จึง ค' อง เลีง ถึง คุณ สม บ' ค-คุณ สม บ' ค ของ สี่งที่ เบน ของ แข็ง ก็ คือ 

การ กิน เนึ่อ ที่  คุณ ส์มม่ ตฃ องการ กิน •.นอ ท นีแห ละ  คอ ธาคุ กิน  ทีนี  คุณ 

ส์มบํตบองธาตนากคอการ^.กา"คุน— 00)1681011  ท แปล วา การ เกาะ 
เรา จะ ส' งเก ค ไค วา ของ เหลว คาง  ตุ  ‘แม่’  มน จะ พยายาม เกาะ กุม คว มน เอ งอ ยู 

เรื่อย ไป  ไม่ กระ ราย ออก จาก กิน  ทํ้งที่ มน จะ กิ อร เปลี่ยน รูป ไป อาม ภาชนะ หรือ 
ฅาม ลี่งที่ เฃำ มา เกี่ยว ข* อร  แกิม 'นมี คุณ สม บ่ฅิพิ เศษ อยู่ อย่า ร หน ร คือ มน จะ เกาะ 
คุม  พยายาม ที่ จะ เกาะ กุม กน อยู่ เบึน กอ นเศี ยว  นํ้เรื ยก ว่า นา  ธาคุ นา-หมาย 
ถึง กณส มบํฅิ ของ ธาคุ นา-  ถ้า เรา ไม่ เอา คุณ สม บํศิล่ จนนํ้ แล่ว่  เรา จะ พั๊นเ ผึอ อีก 


๑๖๖  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๑๑ 

เหมือน ก" น เช่น เรา เอา นา ฅาล สค มา  ล่วน ที่ เบน นไฅ าล แม้ จะ เบน ของ เหลว 

อย่าง ไร ม" นก็มื นไฅ าลล่ วน ที่ เบน ธากุ กิน  แล" ว ม" น ย" งมื อุณหภูมิ  หรือ มือ ะ ไร ที่ 

เบน ธา ฅอึ่น  ‘อุ  อยู่ ใน น \ เอีก  ฉะ น* น เรา เอา เฉพาะ ส่วน ที่ ม" นมื คุณ สม มบ “ฅ 

หรือ ทำ หน" าที่ เกาะ กุม ก" นเฃ ไ หลอ มฅ" ว ม" น เอง เข" าเบ็่ นอ" น เคียว ก" นอ ยู่ เรื่อย 

ล" กษณ ะ อย่าง น* นเรื ยก ว่า ธาอุ นไ  ธาตุ ไฟ เรา ไม่ ได้ หมาย ถึง ดวง ไฟ  เพราะ ว่า 
ดวง ไฟ อาจ จะมื ธาตุ อื่น ปะปน อยู่ ค" วยก็ ได้  แด่ เรา หมาย ถึง คุณ สม บ? เที่เ ผา ไหม้ 

001111ว11ร11011  ความ สามารถ ใน การ เผา ไหม้  หรือ อุณหภูมิ นี่ แหละ  เบน ธาตุ ไฟ 
ทีนี่  สำ ห ร" บ ธาตุ ลม  เรา ก็ เอา คุณ สม บ? ที่ ม" น เลื่อน ลอย ระเหย. 

เมื่อ เบน อย่า งนี่ก็ ไม่มื ทาง ที่ จะแย" ง ถ" าไม่ เข" าใจ ข" อนี่  อาจ จะ ทำ ให้ 
เกิด ความ ยุ่ง ยาก ลำบาก อย่าง ไป เมือง นอก  ถูก ฝ ร' ง หรือ น" ก วิทยา คาส ฅรืเ ขา ถาม 
เรื่อง ธาตุ ใน พุทธ ศาสนา  เรา ก็ ไปฅ อบ อย่าง เคีก  ‘อุ  ฅอบ  กิน คือ กิน  ธาตุ นไ 
คือ น^า  อย่าง นี่ ม" นก็ ถูก ห" ว เราะ เยา^  ฉะ น* น จึง ขอ ให้ กำหนด จด จำ เรื่อง เบ็ด เฅล็ ด 
หรือ ความ รู้ เบ็ด เด ล็ดอ ย่าง นี่ ไว้ บ" าง  แด่ ใน ทาง พุทธ ศาสนา น* นไม่ ใช่ เบน เรื่อง 
เล็ก น" อย เลย  คือ เบน เรื่อง ของ ความ รู้ที่ลึ กก ว่า ที่ ชาว บ" านจ ะ รู้. 

คำ ว่า ร่าง กาย  ก็ หมาย ถึง ส่วน ที่ หยาบ  ก็ ได้แก่ พวก ธาตุ กิน  ธาตุ นา 
ธาตุ ไฟ  ธาตุ ลม  ๔ ธาตุ นี่ ประกอบ ก" นอ ยู่เบ็ นเนี่ อ หน" ง ร่าง กาย  ทีนี่  เขา ย" งมื 
รูป หรือ ร่าง กาย ชนิด ท ละ เฮย ด มน ก คอ ภาวะ  หรอ อา การท แฝง อยู กบ รูป 
หรือ ร่าง กา ยอ ยาง นนอี กฑีห นง  ได้แก่ ภาวะ  หรือ อาการ  หรือ คุณ สม บ? 

หรือ หน ไที่  หรือ อะไร ก็ ดาม  ม" น เกี่ยว ก" นอ ยู่ ก" บ ร่าง กาย น* น เช่น ว่า  ร่าง กาย 
เรา นี่ก็มื ส่วน ที่ เบน ความ รู้สึก ทาง ประสาท  ดาม หน* าที่ข อง  ?11110บ011  ทาง เส" น 
ประสา ทน* นก็ ย* งคง เรืย กว่า อยู่ ผาย รูป  หรือ ผาย ร่าง กายอยู่ น* น เอง  แด่ เขา ไม่ 


๑๖©:) 


ค รงท  ๖ ส่ง สารธรรม 

เรย กวา กายหยาบ  แฅเ ขา เรย กว่า กาย ที แฝง อยู่ ฦบฤ ๅย บ ยาบ  ประสาท หมาย 

ถ งก วาม สามารถ ใน การทำ อๆ ามรู้ สึเๅ ทาง ทา  ทาง หู  ทาง จม ก ทาง ลน  ทาง กาย 
หรอ วา ใน ขณะ ทีม อะไร มาส นผส  ที อา  ทีหู  ที ชุมูฦ  ที่ล ที่เๅ าย  เหล่า น สง 
เห ลาน นก พลอย ถูก ผนวก เขา ไๆฦ บ รูป  หรือ กาย น อวย เห มอ นก ไ 4 หรือ ว่า 

ภาวะ ของ ความ เบน ผู้หญิง  ภาวะ ของ ความ เบน ผู้ชาย  ที่ มอง เห็น อยู่ ไค้ ที่ ร่าง 
กาย นี  อย่า งนีก เรียก ว่า รูป เหมือน ก" น หรือ สึ่ง เรียก ว่า  หท ไ]  แฅ่ ว่า ใน ภาษา 
บจจุ บน กฅ อง เรียก ว่า งาน ของ สมอง  สมรรถภาพ ของ สมอง  ภาษา อิน เอีย 

โบราณ  ภาษา บาลี โอ ย เฉพาะ น คำ ว่า  หท ไ]  เขา ไม่ ไค้ หมาย ถึง ห" ว ใจ  แอ่เ ขา 
หมาย ถึง สมอง  อย่าง นํ้ถึมื  หรือ ฅวลี งที่ เรียก ว่า ชีวิฅ เอง  เขา ไม่ ไค้ จํอเ บน จิฅ 
ใจ  หรือ นามธรรม อะไร ไป ทาง โน ไเ.  สำ หร ไ] คํวชี วิฅเ อง เขา เล็ง ถึง ผาย ที่ เนื่อง 
กไเ อยู่ ก ไ] ว ไาถุ  นื่เ ขาก เรียก ว่า รูป ที่ แฝง อยู่ ก" บ กายหยาบ นื่อไ ย เหมือน ก ไ].  พูอ 
ใช้ ช็อ หน่อย ก็ ว่า ความ มีชีวิ ฅอยู่  ความ มีชีวิ ออ ยู่ก็เ บน รูป อ" นหนื่ งที่ล ะเอี ยอ 

ที่ แฝง อยู่ กไา รูป หยาบ นื่  แม้ แค่ ทาง ว" อถุล็ วน  ๆ เขา ก็ ไป เอา ความ ที่มไ เส ออ ยู่ 

ไอ  สอ อย  ไอ ของ เซล ล คอ  ?]โ01;0เ}13ร111  ใน เซล ล ยง สอ อยู  อ ยาง นก เร ยก 

ภาวะ อไเ น" น ว่า ชีวิอ  อาม ภาษา ชีววิทยา  ซึ่ง ใน ภาษา ธรรมะ ใน กรณี นื่ก็ คล ไย 
ก" น มาก  ไม่ ไค้ เล็ง ถึง จิแ ใจ เลย. 

ทีนื่  ความ รู้สึก โอชะ เกี่ยว ก" บ อาหาร  คือ ทำ ให้ อาหาร มี ความ หมาย 

ขน มา  โอชะ อ" นนื่ก็ ย" ง เรียก ว่า รูป ละ เอีย คที่ แฝง อยู่ กบ รูป ห ชา บ หรือ ว่า ช่อง 

ส่วน ทีม" น จะ ฅอง มี อยู่ ใน ร่าง กา ชน  ก็เรี ชก ว่า รูป ชนิค หนึ่ง ที่ แฝง อยู่ กบ รูป ห ชา บ 
คือ กาย นื่  หรือ ว่า อำนาจ ที่ ทำ ให้ เคลื่อน ไหว ทาง ปาก  คือ พูอ ไค้ หรือ เค ลอน 

ไหว ทาง ราง กาย  คอกระ อก กวะ กก ไค  ภาวะ อน นก ยง เรช กวา รูป ละ เอ ยอ ท แฝง 
อยู่ ก" บ ร่าง กายหยาบ. 


๑๖๘  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑® 

ทีน  อาการ ชนิค หนึ่ง หรือ ลไา ษณะ อาการ ชนิค หนึ่ง  ซึ่ง เรา สง เกฅ 

เห็น ได้ ว่า ใน ร่าง กาย เรา นึ่ถิา ย้งเ บน  ๆ อยู่ ไม่ ใช่ ฅาย แลํว  ม่นมี ความ เบา  เบา 
นึ่ห มาย ถึง ว่า ไว ก่อ ความ รู้สึก  คือ ม" นมีค วาม อ่อน สลวย  ไม่ แข็ง กระ คาง เหมือน 
เมื่อ ฅาย แล* ว กือมื  ^0บ70116ร3  ความ ที่ ม" น จะ ป ร" บ ปรุง เปลี่ยน แปลง อะไร ได้ 

โค ยเรื วนึ่  เรา เรื ยก ภาวะ เหล่า นึ่ว่า รูป เหมือน ก" น เบน รูป ละ เอีย คที่ แฝง อยู่ กบ 
รูป หยาบ  คือ กายหยาบ นึ่. 

ทีนึ่  อาการ ล" กษณ ะ อย่าง อื่น ซึ่ง อาจ จะ มอง เห็น ได้ อีก  เช่น ว่า  การ 
ที่ ม" น เจริญ ข็น  ^ จาก เด็ก เบน ผู้ใหญ่ อย่า งนึ่  หรือ อาการ ทีม" น สืบ เนึ่อ งก" น ไม่ 

รู้ จ" กฃา ค สาย อย่า งนึ่  หรือ ว่า ใน ที่สุค อาการ ทีม" นทรุ ค โทรม ชรา ลง  หรือ ว่า ความ 
ที่ ม" นมื การ เปลี่ยน แปลง เบ็่น การ ไหล เรื่อย  ^ อยู่ อย่า งนึ่  ด็เรื ยก ว่า รูปอย่าง 

หนึ่ง  ๆ เบน รูป ละ เอีย คที่ แฝง อยู่ ใน ร่าง กาย อ" น หยาบ นึ่. 

รวม หมค ท* ง ๒ อย่าง  คือ ร่าง กายหยาบ นึ่เ บนพิ น^าน  แล" วก็ รูป 

ละ เอีย ค ที่เนึ่ อง อยู่ ก" บก ายนึ่ ด็เรื ยก ว่า กาย ละ เอีย ค รวม เขา ค" ว ยก" น ท" งหม คก 

เรืย กว่า รูป หรือ เรืย กว่า กาย  นึ่แห ละ กำ บ" ญญ “คทา ง ธรรม ใน พุทธ ศาสนา โค ย 

เฉพาะ มือ ย่าง นึ่  สำ ห ร" บ กำ ว่า รูป  หรือ สำ ห ร" บ กำ ว่า กาย  เมื่อ เรา รู้ จ" ก กำ ว่า รูป 
หรือ กาย ใน ล" กษณ ะ อย่าง นึ่จืง จะ เรืย กว่า ครบ ถวน  แม้ แก่ จะ โค ย ห" ว ข" อ. 


ทีนึ่  เรา ก็ด ก่อ ไป ถึง สึงที่ เรืย กว่า จิฅ  จิฅนึ่ เรืย กอ ย่าง อื่น ก็เรื ยก ว่า 

นามธรรม  ใน เมื่อ เรืย กร่าง กาย ว่า รูปธรรม  ก็เรื ยก จิฅ ว่า นามธรรม  ร่าง กาย 
เบน ว" ฅถุ  จิฅด็ เบ็่น นามธรรม  สำ หรบ ภาษา ไทย เรา ก็มื อยู่ แก่ กำ ว่า ใจ กำ เคียว 

ถ" าให็ เคา ก็ อยาก จะ เคา ว่า  มน ย" ง ไม่ ใช่ ภาษา ไทย  ไม่ ใช่ กำ ไทย  ม" น คง จะ ม! 


ค รง ท ๖ สงสาร ธรรม 
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จาก กำ ว่า  ใจ จฅ กะ  ของ ภาษา สน สก ฤฅ  เสียง มํน เหมือน ก' น กำ ว่า ใจ จะ: 

เบึน ภาษา ไทย แท้ หรือ ไม่ ก็ย ไ) ไม่ กล็ๅ ยืน ยิน 

ส่วน คำ ว่า  วิญญาณ  มโน  เจ ฅภู กิ' 
อ ฅฅา  นน มน เบน กำ บาล ทงน น เคย วนี  เรา กำ ลไ 3 ลำบาก ยุ่ง ยาก ก' บกำ ว่า ใจ 

ว่า มโน  ว่า จฅ  ว่า วิญญาณ  ว่า เจ คภูฅ  เพราะ เรา ไม่ รู้ จ' กม' น เพียง พอ  แล" ว. 
ภาษา ของ เรา ก็ ส' บสน  ฉะ น" น กิ อง เอา ภาษา บาลี เบน หลํกํ ก่อน แล ว ก็ไฅ่ มา. 

ถา ถือ เอา ฅาม ภาษา บาลี เบน หล' ก เขา มืกำ ว่า มโน ธาฅุ  — มโน- ธา— คุ. 
ธาคุ ที่ เรียก ว่า บถวี ธาคุ  อาโป ธาคุ  เคโ ชธา คุ  วา โยธา คุ  เบ็' นธา คุคิน  ธาคุ น ไ. 
ธาคุ ไฟ  ธาคุ ลม  ม' นย' งมืข ยาย เพีม ออก ไป อีก จาก  ๔ เบน  ๖:  เบน มโน ธาคุ 
หรือ วิญญาณ ธาคุ อีก ธาคุ หนึ่ง,  แล* ว แถม ย* งมืธ าคุที่  ๖ คือ อากาศ ธาคุ  คือ 

กวา ม ว่าง.  มโน ธ าคุนึ่  หรือ วิญญาณ ธ าคุนึ่  คือ เบน ธาคุ ที่ เบน ที่ฅํ้ง ของ สีงที่ เรียก' 
ว่า จค  หรือ ใจ  เขา ถือ ม' นว่า เบน ธาคุ อย่าง หนึ่ง เท่า น* น นี่ ม' นทำ ให้ฅี ก' น ยุ่ง' 

ก็ เพราะ ภาษา ไทย เรา ไม่ เคย นึก ไม่ เคย คิก ที่ จะ เรียก สีง เห ส่านึ่ ว่า ธา คุ. 

ถืง กำ ว่า ธาคุ ใน ภาษา วิทยา ศาส กรี ท' วไป ก็ เถอะ  ม' น หมาย แก่ ส่วน ทึ๋ 

เบน ว' กถุ ท* งน* น คู เหมือน จะ ไม่มื ใคร เคย บญญ 'ฅใ ห้จิฅ  หรือ ความ คิกนึ่ เบน. 

ธาคุ อ' น, หนึ่ง  เวน เสีย แก่ จะ มอง  ๆ ก' นไป ใน แง่ ที่ ว่ามื เบน ราก 3 าน  หรือ 

หล' กพี น^า นอ' น หนึ่ง  แล* วก็ เรียก ม' นว่า หล' กพน ฐาน  ใช้ กำ ว่า ธาคุ แทน  ไม่ 
ไค้ หมาย ถึง เบน ธาคุ  เชน ธาคุ เห ลก  ธาคุ เงน  ธาคุ ทอง  หรอ วา ธาคุ กน  ธาคุ 
นไ  ธาคุ ไฟ  แก่ ใน ภาษา บาลี โกย เฉพาะ ใน ทาง พุทธ กา ส นา  ถือ ว่า ม' นก็เ บน 

ธาคุ อย่าง หนึ่ง ใน บรร กา ธาคุ หลาย  ๆ อย่าง เท่า น" น คือ จะ ไม่ ยอม ให้ ม" น เบน ของ 
วิเศษ วิโส ยี่ง ขน ไป กว่า ธรา ม กา  ให้ ไป เบน ของ ศ" กก ส่ทธิ้  ให้ เบน ก' ว เบน กน 


0๗ ๐ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผูา^ พาก ษา  พ. ศ.  าช ๕๑๑ 

เบ็น ผี  เบน อะไร  — อย่าง น* น คือ ถือ ว่า มน เบน เหมือน กํบธ าฅุฅ าม ธรรม คา 

เบน ธาคุ คืน  ธาคุ นำ  ธาคุ ไฟ  ธาฅุ ลม เหมือน กน  หาก แค่ ว่า ธาตุ ชนิด นํ้นํน 

เบ็น ผ่าย นาม  หรือ ผ่าย วิญญาณ  เพราะ ฉะ น* นนํน จึง ทำ หน ไที่ ค่าง ก* น คุณ 

ลกษ ณะข อง ม* นํจึง ค่าง ก* นไป จาก ธาตุ คืน  ธาตุ น^า  ธาตุ ไฟ  ธาตุ ลม  หมาย ความ 
ว่า ม* นํมื คุณ สม บ* ฅรู้สึ ก. 

เรา จะ ฅอง นึก ไป ถึง ค่นํ ไม้ ฅนํห ญ* า ค่น บอน  ม* นถืมื ความ รู้สึก  ม* น 
กีด องมื มโน ธาตุ  หรือ วิญญาณ ธาตุ  แม้ แค่ ด* นไม้ ม* นก็รู้ จ* กว่า จะ เอา ราก ไป ทาง 
น หรือ เอา ใบ ออก ไป ทาง น ม* นมืค วาม รู้สึก ที่ จะ สึบ พ* น/  มี ความ รู้สึก ที่ จะ 
ดำรง ชี วิด อยู่  หรือ หา อาหาร  หรือ หลบ อ* นด ราย  นี่ แหละ ธาตุ อ* นน  มืคุณ 

สม บ* ดคือ รู้ หรือ รู้สึก  คือ ม* นมื ว* ฒนา การ ได เร็ว  ได้ มากกว่า ธาตุ ชนิด ไหน 

หมด  ฉะ น* นม* นจึง มา เบน ความ รู้  หรือ ความ รู้สึก ของ คน เรา  อย่าง ที่ เรา กำ ล* ง 
รู้สึก อยู่ นี่  ที่ แท้ ม* นถืห มาย ถึง ธาตุ เพียง ธาตุ เดียว เท่า น* น คือ มโน ธาตุ  หรือ 

วิญญาณ ธาตุ  ถึแ ล* วแค่ จะ เรียก  แค่ที นี่  เวลา  หรือ สถาน ที่ที่ ม* นจะ ทำ ความ 
รู้สึก น* นม* น ค่าง ก* น เพราะ ฉะ น* น เรา จึง แยก เรียก ค่าง  ๆ ก* น ไป. 

ที่เบ็่ น ภาษา ชาว บ* าน  ไม่ ใช่ ภาษา ธรรมะ ที่ ถูก ด* อง  ไป เรียก ว่า 

วิญญาณ จุคื  วิญญาณ ปฏ สน ธ หรือ เจ ดภูด ออ จากร่าง,  กล* บเฃ ไ มา ใน ร่าง, 

แล* วกีอ อก จากร่าง;  หรือ อ* ดดา  หรือ อาด ม* น สิงอยู่ ใน ร่าง นี่  ออก ไป จาก 
ร่าง นี่  กล* บมา สู่ ร่าง นี่  อย่า งนี่ม ‘น เบ็่น เรื่อง ความ คิด  หรือ ความ เข* าใจ หรือ 
ความ เชึ่อ ของ คน โบราณ ก่อน พุทธกาล  ชึ่งมี กำ พูด อย่าง นี่  มี ความ เชื่อ อย่าง นี่ 
อยู่ แล* ว กี เลย ทำ ให้ เข* าใจ ยากกว่า ที่มไ แบน เพียง ธาตุ  ม* น เลยกลาย เบน สึง 

ค กด สิทธ พิเศษ กว่า ธรรม ชาดิ อะไร ไป 1สี ย.  แล้ว พวก ไทย เรา กได้ รบ วฒน ธรรม 


ค รง ท ๖ สงสาร ธรรม 


๑ ฟ่ ๑ 


อ ยาง น มา ควย จาก ชาๅ อินเ (ฦ ย^ง แฅ่ โบ 7 าณก่ อน พุทธกาล  ฉะ น \เ  1ร าจึง มี 

ความ เซ อเร อง ผี  เร อง สาง  เร อง วิญญาณ ปฏิสนธิ  เรึ่ อง อะไร ค่าง  พุ  คาม แบบ 
นํ้น  น็่น ไม่ เกี่ยว ก" บ พุทธ ศาสนา. 

ทีนี  ก มา ถึงเ รอง ทีม" นอ ยู่ ใน ขอบวง ของ พุทธ ศาสนา  เรา ร้จ" กจิฅ 

หรือ ใจ  หรือ วิญญาณ ก" น ใน ฐานะ เบน เพียง ธาคุ คาม ธรรม คา  เปลี่ยน แปลง 

ไป คาม เห คุ คาม บจจ "ย  ใน ฐาน ที่เบ็่ น ส" ง ขา รอ ย่าง หนึ่ง ค" วย เหมือน ก* น เพราะ 

ความ รู้สึก ของ ม" นนึ่แ หละ ทำ ให้ มี ความ ลำบาก ยุ่ง ยาก ขน มา  เมื่อ ใ คม" นมีค วาม 

รู้สึก เบน ทกฃ์ ขน มา  ม" นก็ ทน ยาก  ม" นก็ ทน ไม่ ไหว  ฉะ น* น จึง เก คบ ญ หา ขน มา 
ทจะ จ" ค การก" บสึง ที' เรืย กว่า จิค หรือ วิญญาณ นึ่อ ย่าง ไร  ? หรือ จะ พ" ฌนา ม" นอ ย่าง' 
ไร  ? ถ" าม" น เบน ทุกข์ ขน มา  จะ ค" อง จ" ค การก" บ ม" นอ ย่าง ไร  ? ถ" าม" น ย" งคํ่า อยู่ 

ม" น เบน ทุกข์ ง่าย  เบน ทุกข์ เก่ง  เรา จะ พ" ฒนา ม" นอ ย่าง  ? ม" น จึง จะ เบน จึค หรือ 
วิญญาณ ทสูง  ที่ ทุกข์ ไม่ เบน. 

ลำ ห ร" บ สง ที่เรื ยก ว่า ใจ  หรือ ทาง ใจนึ่  แบ่ 3อ อก เบน  ๒ พวก  พวก 
หนึ่ง เขา ให้ ใช้ กำ ว่า จึฅ  หมาย ถึง ส่วน ที่ แยก ออก เบน ค" วธา คุจึฅ ลํว่น  ๆ มโน 
ธาคุ ล" วน  พุ  วิญญาณ ธาคุ ล" วน  พุ  และ อีก ส่วน หนึง เขา เรืย กว่า เจ ค สึก  กืส 

ส่วน ที่ ม" น จะ เขา ไป ประกอบ ปรุง จึฅนึ่ นให้ 1บ นจึฅ ออก มา ใหม่  ใน รูป ใค รูป หนึ่ง' 
ใน ล" กษณ ะห นง  เช่น เบน จิคร "ก  เบน จิค โกรธ  เบน จึคก ล" ว หรือ เบน จึคคี 
เบน จิค ซ^ว  เบน จิค อะไร ก็ คาม.  จึคล 'วน  พุ-ค "วจี คล* วน  พุ  ไม่ บ" ญญ ‘ค ว่า มนคี 
หรือ/ว  หรือ เบ็่น อะไร  ม" น เบน ธาคุ คาม ธรรม คา.  แล" ว ม" นมี คุณ ลม บ* ค ของ' 

มน อีกอ ย่าง หนึ่ง ซึ่ง เกิค พร อม กน,  มี อยู่ ค" ว ยก" น,  หรือ ไป ค" ว ยก" น;  เขา เรืย กว่า 
เจ ค สึก;  แยก ออก เบน อีก ส่วน หนึ่ง.  จน ไม่ รู้ จะ เรื ยก ใน ทาง ภาษา ไทย ว่า อะใ ธ^ 
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'เสมือน ท รพ ย สม บ ‘ฅฃ อง จิฅที่ มี อยู่  สำ หร \) ปรุง จิฅ ให้ เบน อย่าง น อย่าง น นี่ 

เรียก ว่า เจ ฅสิก  และ ก็มื อยู่ หลาย ประเภท  หลายอย่าง  เช่น ว่า เมื่อ มือ วาม ร้สึก 
เย็น  หรื อร ไ] น อร่อย หรีอ ไม่ อร่อย  นี่ เขา เรียก ว่า เวทนา  ทีนี่  ม ไา, ฅํอง มืเจ ฅสิก 
ธรรม ทีม ชื่อ ว่า เวทนา นี่ ประกอบ กไเ อยู่ กบ จิฅล ‘วน  จิฅล ‘วน  ^ น \ เจึง จะ เบน 

จิฅที่ มือ วาม รู้สึก ว่า  อร่อย หรือ ไม่ อร่อย  เย็น หรื อร ‘อน  อ่อน หรือ แข็ง  หรือ 
อะไร ก็ฅา ม. 

มี นามธรรม อีก ประเภท หนึ่ง เบน เจ ฅสิก ธรรม ที่เรื ยก ว่า สไบ ญา  สไบ ญา 
นี่  เมื่อ มไ แข ‘า ไป ปรุง ประ กอ บก ‘นอ ยู่ก ‘บ จิฅ  (จิฅ ล ‘วน  ^)  จิฅน ใเ จึง จะ มือ วาม 
รู้สึก นึก คอ จำ อะไร ไค้  เหมือน เรา กำ ล ‘ง จำ ไค้ ว่า  นี่ คือ อะไร  1 นี่ คือ อะไร  1 
เรา จำ ไค้ หมอ  ฅํ้งแ ฅ่เล็ ก จน โอ มา จน ถึง ทุก วไเ นี่ เรา ฅไ] งอ าศย สึงที่ เรียก ว่า สไบ ญา 
นี่ อยู่ อ ‘ว ยก* นท* งน* น แล* วกมื มาก ข็น  มิ ฉะ นใแ ราคื จำ อะไร ไม่ ไค้  ถา เรา จำ อะไร 
ไม่ ไค้  ลอง คิออู เถอะ ว่า ม* นจะ เบน อย่าง ไร  ? ไม่ รู้ ว่า จะ กิน ข ไว ทาง ปาก  หรือ ว่า 
จะ กิน ทาง จมูก  หรือ ว่า จะเ อิน กลบ ไป บ ไน ก็ ไม่ ถูก  สึงที่ เรียก ว่า สไบ ญานี่ ม* นก็ คือ 
สึงที่ มือ ยู่เบ็่ น ประจำ  เบ็่น เจ ฅสิก ธรรม ที่ จะ ประกอบ ก* บจิอ ล’ วน  ๆ;  ให้ จิ คน* นมื 
•ความ จำ ข็น มา ไค้ ว่า นี่ อะไร  ๆๆ  ๆ แล* ว เรา จึง ไป ไหน มา ไหน  ทำ อะไร ไค้. 

ทีนี่  ส ไ) ขา ร ที่ ชื่อ ว่า ส* งขา รนี่เ บน คำ พิเศษ มา อีก คำ หนึ่ง  เบน เจฅ- 
สึก ธรรม  เบน อ* วอ วาม อิด  เจ อสิ ก ธรรม ประเภท ที่ เบน อ* วอ วาม อิด ไป ประกอบ 
ก* นเข ไก* บจิอ ล* วน  ๆ จิอ น* นจึง จะ อิด ไค้  อิด จะ ทำ อะไร  ? อิด ไป ใน ทาง ดี  อิด 
ใป ใน ทาง ช' ว. 
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๑ ฟ้ ๓ 


นอก จา กน ยงมี ชื่อ อย่าง อึ่น อีก มาก  แต่ ว่า อาจ จะ สงเคราะห์ ลง ไค้ 

ใน  ๓ คำ น ส่วน คำ ว่าว ญ ญาณ น* น เรา หมาย ถึง จิฅ  แทน กไ 4 ก! เจิฅ  แต่ คำ ว่า จิฅ 
น คือ จิฅล ‘วน  น* นอ ย่าง หนึ่ง  และ จิฅที่ มี เจ ฅสิก ประกอบ เข้า แล ‘วก็ แปร รูป 

เบ๊น จิฅอ ย่าง น* นเบ็่ นจิฅ อย่า งนึ่  เบ็่ นจิฅ อย่าง! น* นน* น ม' นอีก ชน ค หนึ่ง  น่า จะ 
เรียก ม' นว่า จิฅ ใหม่  เพราะ ม'^ แมี เจ ฅสิก ไป ปรุง เข้า เบน จิฅ ใหม่ ขน มา  เช่น เบน จิฅ 
ที่ รู้สึก น' นนึ่  หรีอ เบน จิฅที่ คิคนึ กอ ย่าง น* นอ ย่าง นึ่เ บนต่ น. 

แต่  สึ่งที่ เรียก ว่า จิคนึ่  เรา ไม่ เคย แยก ม' นถึง อย่า งนึ่  เรา จึง ไม่ เข ‘า ใจ 
ม' นให้ พอ สมควร  เรา ต่อ งรู้จ 'ก แยก ม' นอ ย่าง นึ่ว่า  จิตลํ วน  ๆ น* นอ ยาง หนึง 

แล ว เจตสิก  คือ ท ร' พย์ สม บ!  หรีอ อะไร ก็ คาม ที่ ม' น เบน ของ ที่เกิ คฃน อยู่ ก' บจิฅ 
เบน อยู่ ก' บจึฅ  เบน ไป ก' บจิฅ เสมอ  แต่ ม' น เปลี่ยน ไค้ คาม คราว คาม เหตุ กา รณ 

คาม สง ที่ เข* ามา แคะ ค ‘องทาง คา  ทาง หู  ทาง จมูก  เบน ค* นนึ่  อีกอ ยาง หน ง 

นึ่แห ละ คือ จิ ค. 

ฉะ น* น คาม ทาง ธรรมะ ใน พุทธ ศาสนา เขา จึง ถึอ ว่า ม' น เบน ของ มายา 
อย่า งย่ง  ไม่ เบน ค' ว เบน คน ที่ แน่น แพน แข็ง แรง ถาวร เลย  ม' นจะ เหลว ค ว* าง ยิง 
กวา ลม ไป เสย อก  คือ มน เบา  ม' นไม่ มีเนึ่ อมีค 'ว  ถไ จะ เอา เบ็่ นก* อนเ บน ค' ว แล* ว 
ก็ เอา ที่ ร่าง กาย คีก ว่า  ม' น่ย' งจ' บไค้  คลำ ไค้  เบน ก* อนเ บน คุ้น ค* งอ ยู่ นาน  แต่ 

ส่วน จิคนึ่ ม' นไว ไป ห มคย่ งก ว่า I หล วค ว* าง ไป I สียอี ก เขา จึง เรียก ว่า เบน มายา 

แต่ สง ที่ เบน มายา อย่า งนึ่  ม' นก ล' บ เบน ของ ที่ ยุ่ง ยาก ที่สุค  เบน ของ ที่ ทำ บญ หา 
ให้ เกิค ข็น มาก ที่ สุด ค' งที่เ รา รู้สึก คือ ยู่แลํ วว่า ม้นเ •บน อย่าง ไร  ฉะ น^น  เรา จึง ค* อง 
รู้ จ' ก ควบ คุม ม' น. 

เดี๋ยว นึ่เ รา กำ ล' งพูด ว่า ควบ คุม มน  อะไร ที่ จะ ไป ควบ คุม จิค  ? ม' นก็ 

กลาย เบน สคิบ ญญา  ความ รู้ชื่ง เบน จิค อีก ชนิด หนึ่ง ด* วย เหมือน ก!  นึ่แ หละ ม' น 


๑ 0^๔  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  120๕๑๑ 

มีลก ษณะ ที ว่า  มน ไม มอ ะ ไ. รน อก จาก จิต  ฉะ น* น ต่ว I อ งม* นฅ* อง จ* ด การ กบ^ 
ตา มน เอง  ตา เอง จะ ทำ ความ ทุก บให้ แก่ ต* ว เอง  ต* าเ อง จะ ทำ คา ามสุ บ ให้ 
แก่ ตา เอง  ตา เอง จะ ทำ ททง ให้ แก่ ต* าเ อง  เมื่อ เรา พุค ว่า เรา บ* งก* บจิฅ อย่าง น 
เอา เรา ที่ ไหน มาบ* งก* บจิฅ  ม* นก็กื อจิฅ อีก ชนิก หนึ่ง บ" งก* บไว้  รู้สึก ไว้  ยึคก รอง 
บ* ลล* งก์เ อา ไว้  อย่า ให้ จิก ชนิค อื่น เกิค ขน มา ไค้  นึ่ก็ เรียก ว่า  เบ็่น การบ* งก* บจิก 

แก่ ถา เรา พุค กาม ภาษา ชาว บ ไน  เรา ก็ ก้อง พูค ว่า  เรา บ* งก* บจิก  นี่พูก ไม่ จริง 

แก่ ม* นก็เ บน ภาษา ธรรม กา ที่ เรา พูกก้ น และ ก้อง พู กอ ย่าง นึ่  นึ่เรี ยก ว่า เรา รู้จิก่ 
สึงที่ เรียก ว่า จิก ก* บเจ กสิ ก. 

ถไ ภาษา ชาว บ ไน ไม่ รู้ ถึง กำ ว่า เจ กสิ ก ก็ เรียก แก่ ว่า จิก  เพราะ ว่า จิต'. 
ก* บ เจตสิก น ไม่ เคย แยก จาก ก่น ไค้  เพราะ เรา มี กวา มกิก นึก รู้สึก อย่าง ไร อยู่; 
เล มอ  ถไ หาก เรา ไม่ มีก วาม คิก นึก รู้สึก อย่าง ไร อยู่ เสมอ  ถไ หาก เรา ไม่ มีก วาม 

คิก นึก รู้สึก อย่าง ไร เลย  เรา ก็ ถือ ว่า  ย ไ) มี เจ กสิ กอ' น หนึ่ง ที่ เบน พิ น^าน อยู่  คู่ ก' บ 
จิก อยู่ ก้วย แม้ กระ ทีงเ รา นอน หล* บ. 

เที่ยว นึ่เ รา รู้ จ* กสึง ที่ เรียก ว่า ร่าง กาย แก้ว  รู้ จ* กสึง ที่ เรียก ว่า จิก แก้ ช' 

ทีนึ่เ รา ก็ ง่าย หน่อย  ที่ จะ รู้ จก ส์งที่ เรียก ว่า กิเลส. 

กิเลส นึ่ม* นก็เ บน ไป ใน ทาง จิก  แก่ ว่า จิก นึ่ม* นอ ยู่ กาม ลำ พ* งไม่ ไค้ ' 

ก้องอยู่ ก* บ ร่าง กาย  ไป คิก กู ให้ เฃไ ใจ ว่า  ร่าง กาย ก* บใจ ม* น แยก ก้น ไม่  ไค้  โกย 

พฤฅิ น* ย แยก ก้น ไม่  ไค้  ม* น แยก ก้น ไค้ แก่ที่ ปาก พู กว่า เอา เอง  เรา พูกก้ วย ปาก 

ม* นก็แ ยก ก้น ไค้  ก้า แยก ก้น จริง ก็อีอ กาย  หรือ ไม่ มี ความ หมาย อะไร  กำ ว่า กาย 
ก้บใ จนึ่  เขา หมาย ถึง เฉพาะ แก่ เมื่อ ม* นย* งอ ยู่ รวม ก้น  ไม่ ไค้ แยก ก้น  เพราะ 


ค รง ท ๖ สงสาร ธรรม 


๑ (ฑ่) 


ถา แยก กน ไป ผาย ใคผ ๅยห นง แล ๆ อีก ผาย หนึง มน อยู่ ไม่ ไก้  ทีนฬิ กไา เจ ฅสิก 
ก เห มอน กน  มน ตอ งอ ยู ควย กน มน จึง เบน จิฅอ ม่ๅง VI นึ่ง อยู่ ไค้  แม้ แฅ่ย ไ 3 นอน 

หลบ มน ก ยง เบน ภ วง คจิค  ยง เรียก ว่า จึฅ อยู่ น “น แหละ  นึ่ม* น ก็ฅ* อง อยู่ กไา 

ทาย  ทน กิเลส เขา มา ทาง ไหน  ? เข* ามา ทาง ส่วน ไหน  ? ม* นก็คื อก วาม ร้สึก 

ประเภท เจตสิก น* น เอง  ที ทำ ให้ กิค ไป ใน ทาง ชํว  นี่ เรียก ว่า กิเลส  คือ ส* งขา ร 

ที่ ทำ ให้ ปรุ  ง แต่ง จิต ไป ใน ทาง ช* ว นี่ เรียก ว่า กิเลส. 

คำ ว่า กาย แปล ว่า อยู่  คำ ว่า รูป นี่ แปล ว่า ของ แตก ง่าย  คำ ว่า จิต แปล 
ว่า ของ ที ก่อ ส ราง  เบน ต* ว การ ก่อ สร* าง สิ' งอึ่น  คำ ว่า  มโน  แปล ว่า รู้  คำ ว่า 
วญ ญาณ กิ แปล ว่า รู้ อย่า งยื่ง  ส่วน คำ ว่า  กิเลส นี่ แปล ว่า สกปรก  เศ ร* าหม อง 

หรีอ สกปรก  สกปรก ตาม ความ หมาย ทาง วญ ญาณ  ทาง นามธรรม  ความ หมาย 
ทาง ธรรมะ  จะ ไม่ เรียก อุจจาระ หรีอ น^า โคลน  นไเ น่า  ว่า สกปรก กิ ไค้  แต่ ไป 
■เรียก กิเลส  คือ ความ กิค ช* ว ที่ เบน เหตุ ให้ ทำ ช* วนี่  ว่า ของ สกปรก  ภาษา ธรรมะ 
เบน อย่าง นี่  คือ เรา ไม่ ถือ ว่า  อุจจาระ หรีอ น \ น่า  น \ หม้น นี่ เบน บาป  หรีอ 

เบน ของ ช* ว หรือ เบน อกุศล  หรือ เบน อะไร ทำนอง น ใา.  ไม่ บ* ญญ* ตว่า ม* น เบน 
อะไร  บ* ญญ* ตม* น เบน กลาง  ^ อย่าง น* น บาป  ช* ว อกุศล  เลว  สกปรก นี่ 
ม* น หมาย ถึง ความ คิคที่ ช* ว ซึ่ง เบน เหตุ ให้ เกิค การ กระทำ ช* ว ฉะ น* น กิเลส จึง 
แปล ว่า  สง ที่มีค วาม สกปรก  หรือ มี ความ เศ ร* าหม อง  ถไพู ค เบน คำ บ* ญญํฅ กิพูค 
ว่า  จิต ที่ ประกอบ อย่ ค* วย เจตสิก ธรรม ประเภท ลกป รก  ประ เภท ที่ บ* ฌญ ‘ติ ว่า เบน 
บาป  เบน อกุศล  คอ เศ รา หมอง. 

ทีนี่ถ ติ เรา อยาก จะ รู้จ้ก่ กิเลส ตี  เรา ส' งเก ตคู ไค้ จาก ที่ ต่าง  ‘ตุ  ก* น เรา 
คอ ย่าง หยาบ  คูที่ค วาม รู้สึก คิต นึก ที่ เลว  ที่มีค วาม ค* นอ อก มา ถึง ภาย นอก  เบน 


๑ ฟ่ ๖ หล ไ ไพ ระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้พ พาก ษา  พ. ศ.  เ2)๕ ๑๑ 

เห ฅุให้ เรา ทำ สี่งที่ เบน บาป  เช่น ฆ่า เขา  ล้กข อง เขา  ประ พฤฅิ ผิค ใน กาม  พูด เท็จ 
ดื่ม น \ มาอ ย่าง น แลํว แด่ จะ บ" ญญ้ฅิ ไว้ อย่าง ไร  ความ รู้สึก อ" น ใด ผด่ กด" นอ อก มา 
ให้ ทำ สึง เหล่า น เรา เรียก ว่า  กิเลส ที่ หยาบ มาก. 

ย" งมีค วาม รู้สึก ที่ เบน เลส  อีก ประเภท หนึ่ง ไม่ รุนแรง ถึง ขนาด แสดง 

ออก มา เบน การ กระทำ อย่า งนึ่  แด่ ว่า ม" น คุกรุ่น อยู่ ใน ใจ  เช่น ที่ เขา เรียก ว่า 

นิวรณ์  หรีอ คุป กิเลส  ส่วน นึ่ที่ เรียก ว่า นิวรณ์  ก็ เพราะ ว่า ม" นเบ็่ น คุป สรร ค 

อย่า งยี่ง แก่ การที่ เรา จะ มีจิด ใจ แจ่ม ใส  เขา จึง เรียก ว่า นิวรณ์  (นิวรณ์  แปล ว่า 

ก \เ  หรือ ขวาง)  ม" น ขวาง ทาง ที่ เรา จะ ไป อย่าง สบาย  ขวาง ทาง ของ การ ที่จิด จะ 
สบาย หรือ แจ่ม ใส  ระบุ ไป ย" งก วาม กล" ดก ล้ม ใน ทาง กาม  ความ โกรธ  เกลียด 

อา ฆาด  ความ มึน ชา  หดหู่  เหี่ยว แห ไ]  ความ รู้^ ง ซ่าน ของ จึฅแ ละ ความ 

ล" งเล  ห ไอ ย่าง น เรียก ว่า นิวรณ์  เครื่อง ทำ ให้ จิฅ หม่น หมอง  ไม่ ให้ เกิด ความ. 

แจ่ม ใส. 


ถา จะ แยก ออก ไป อีก ก็ยไ เมี ถึง  ๑๖  อย่าง  อยาก จะ ขอ ร ไ] ง หน่อย ว่า 

ช่วย จด ช่วย จำ หน่อย ใน เรื่อง กิเลส ชนิด นึ่  เพราะ ว่า ม" น เบน เรื่อง ใน ชี วิด ประจำ 
ว" น คือ. 


๑.  อภิ ชฌา  คือ ความ อยาก ใน ทาง กาม  หรือ ทาง อะไร ที่ ม" น ขน  ‘คุ 
ลง  ‘คุ  อยู่ ใน ใจ  ถอน ออก ยาก  นความ อยาก  ความ อยาก ที่ คุกรุ่น อยู่ ใน ใจ  น 
เรียก ว่า  อภิ ชฌา 

๒.  โทสะ  ความ ประ ท ษร ไย  คิด นึก ไป ใน ทาง ประ ท ษร ไย 


ดร งท  ๖ สงสาร ธรรม 


๑0^)(? ^ 


๓.  โก ธะ  ความ โกรธ โค ยฅ รง 
๔.  อุป นา หะ  ผูก โกรธ อา ฆาฅ 

๕.  มก ขะ  ลบ หลู่ ผู้ อื่น นี่ แหละ,  เรา ลบ หลู่ เขา  ลบ หลู่ ผู้ อื่น ไค้ โค ย 
ไม่ รู้สึก ค" ว เพราะ ข* อนี่ 

๖.  ปลา สะ  แข่ง ดี หรือ แย่ง เอา หน* า 

๗.  อิส สา  คือ ริษยา 

๘.  ม ไ) ฉริ ยะ  คือ คระ หนี่ข เหนียว 

๙.  มายา  คือ มี มายา  เห มีอน ก" บที่พู ค ว่า  พูค ปากอย่าง ใจ อย่าง 

แค่  ไม่  ใช่ อย่าง ที่ เรา พูคว "น ก่อน น โ;  มายา อย่าง นี่ หมาย ถึง  เบน เรื่อง ของ กิเลส 
มี มารยา  ปาก ก" บก วาม รู้สึก ใน ใจ ไม่ ค รง ก" น 
๑๐.  สาเก ยะ  อว คดี หรือ โอิอ วค 
©๑.  ถ" มภะ  ห" ว คอ หรือ ไม่ ยอม 
๑๒.  สาร" มภะ  บิคพ รื่ว  แค้ ค" ว หรือ บิคพ รื่ว 
๑๓.  มานะ  แปล ว่า ถึอค "ว  ยก หูชู หาง 
©๔.  อฅิ มานะ  คูห มีน ผู้ อื่น 

๑๕.  ม ทะ  ม" ว เมา  ม" ว เมา ใน สึงที่ เบน ที่ ค" ง ของ ความ ม" ว เมา 
๑๖.  ปะ มา ทะ  สไแ พร่า หรือ เลินเล่อ 

แค่ ส่วน ที่ สำ ก ไ! เที่สุ ค ไม่  ใช่ ค ไหน ไสึอ เสีย แลไ  ม" นอ ยู่ที่เ นี่อที่ ค" ว 

ของ เรา  ว" น หนึ่ง  'อุ  มี อะไร เหล่า นี่  เข ไม ากี่อ ย่าง  และ อย่าง ละ กี่ มา กน ไย 

ขอ ให้ คิคคู  เพื่อ ว่า การอบรม นี่  จะ มี ประโยชน์  ไม่ เบน ห ม" น ท่าน ท* ง หลาย จะ 
ค ไง ไป ทคส อบ  ก" บสึง ที่เรื ยก ว่า  กิเลส นี่คู  ว ไ. หนึ่ง มี อะไร บ ไง  ? ใน รายการ 


๑ ๙)๘  หล ก พระ พุทธ สา สน ไ อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ส.  ๒๕๑๑ 


เหล่า น ท" ง ๑๖  รายการ  ห" วฅอ  อวค ที  บิคพ รว ใน หน ไที่  แก้ ค" ว ใน หน ไที่ 

แก้ ควใ นความ ร" บผิค ชอน  ห" ว แข็ง  ไม่ ยอม  อิจฉา ริษยา  ข็ เหนียว  กล" ว ไม' 
ฅอง ให้ กน อื่น คูเคี๋ ย วจะ เอิก เรื่อง  แค่ ละ กน คู ของ ค" ว เอง  แล" วก็ ขอ ให้ ถือ ว่า เบ็่น 
เรื่อง ลำ ก" ผที่สุ ค ถไสี่ ง เหล่า นีย" งมีอ ยู่เ ทีม  พุ  ที เรียก ว่า เบน ปุถุชน คน หนา มาก 

เอิน ไป  ปุถุชน  แปล ว่า คน หนา  แค่ ภาษา บาลี คำ ว่า หนา นี  ไม่ ได้ หมาย ถึง 
หน" ง หนา หรีอ อะไร ทำนอง นโา  เขา หมาย ถึง ผา ที่บื่ก บ" งก วง คา หนา  ทำ ให้ คา 

มอง ไม่ ค่อย เห็น อะไร  กวา ม หนา อย่า งนี  เขา เรียก  ปุถุ  แล" ว ปุถุชน ทีกือ คน 

หนา  กน หนา คือ  มี ผา ที่เ คลี อบ ลูก คา หนา  ค" อง แกะ ออก  แล" ว ผา ที่บี่ก บ" ง 

ลูก คา ที คือ ลีง เหล่ านี  นีเรี ยก ว่า อิเล สที่ ซ่อน อยู่ ข" างใ น ย" ง ไม่ ออก มา  แค่ ถ" าม" น 
ออก มา เมื่อ ไร แล" ว ม" นที กลาย เบน อิเล ส พวก หยาบ  พวก ที่ ทำ ให้  ไป ฆ่า เขา 

ล" ก เขา  ทำ ชู้ หรือ ว่า ทำ อะไร เหล่า น ใา,  แค่ ถ" าม" แย" ง ไม่ ออก มา  ม" นที เผา หรือ ม" น 
ทำ ให้ คน น \ เมีก ม" ว เร่า ร" อนเ บน ทุกข์. 

นอก จาก นใเ  ย" งมีอิ เลส อีก ประเภท หนึ่ง  ซึ่ง เขา เรียก ว่า อนุ ลํย  หรือ 
ว่า ล" ง โย ชนึ่ที คาม  ประเภท นึ่ห มาย ถึง ม" น ละ เอี ยก  ม" น ซ่อน ค" ว ลึก ชง กว่า นึ่ 

ข" อนึ่  คือ ความ เคย ชิน เบน นิล" ย ความ เคย ชิน จน เบน นิล" ย จน เรา ไม่ รู้ ว่า เบ็่น 
แค่ เพียง ความ เคย ชิน  ที่ แท้ ม" นที คือ อิเล ล ประเภท ที่ เคย ชิน  เบน เร อง ละ เอี ยก 
ใน ล" กษณ ะ ของ ล" ญ ชาฅ ญาณ ลึก  พุ  ลึก ซึ่ง ถึง ขน าคที เรียก ว่าเ บ่น ลญ ชา ค ญาณ 

เพ่ง ความ ที่ ม" น ละ เอี ยก  และ เคย ชิน  แล" ว ประจำ ก โน มา กบ ลน กาน  หรือ จิค ใจ 
ของ มนุ ษย ค^ง แค่ อ" อน แค่ ออก  ถ" อยาก ทราบ ที ลอง พง กู  อิเล ส ประเภท นีแบ่ ง 

เบ่น  ๑๐  อย่าง 

เขา เรียก ว่า ส" ก กาย ทิฏเ  ความ รู้สึก ว่า  เรา เบน เรา  มี เรา หรือ ว่า เรา 
เบ่น เรา อย่าง นึ่เรี ยก ว่า ลโไ กาย ทิฏเ  นี่ แหละ ลอง คิก คู มน ชิน เท่า ไหร่  ? เรา ไม่ 


ค รง ท ๖ สงสาร ธรรม 


๑ ฟ่ฟ 


ฅอง นึกฅ อง คิฦไ ม่ฅอ งฅง กวา มคิค ว่ๅ! .ร ๅ!, บ็่น I รา  มน ร้สึก ว่า เรา เบน เรา ออก มา 

ไค้ เอง  เม อ เรา ยง อยู่ ใน ท็อง ของ แม่  เรา อาจ จะ ไม่ มี ความ รู้สึก อย่าง นม ากน่ ก 

แก่ พอ เรา เกิก ออก มา แล^ว  เรา มี ความ รู้สึก ทาง ฅา  ทาง หู  ไป ส!] ผํส อะไร เฃไ 

แล ว อร่อย พอ ใจ  หรือ ไม่ อร่อย ไม่ พอ ใจ  ความ รู้สึก ว่า เรา เบน เรา นจะ มาก ขน 
จน กระ ท! บคนี อายุ คง หลาย  ^ บอ ย่าง น ม! ก็ มาก  ใน ลไไ ษณะ ที่ เบน ความ 

เคย ชิน เบน นิส ไ]. 

๒.  เรืย กว่า วิจิกิจฉา  คือ เรา ย! ล! เล  หรือ สง ส ไ] อยู่ เรื่อย ไป  ไม่ มี ความ 
รู้ หรือ ความ เข! ใจ อะไร ที่เค็ ค ขา คล ง ไป ว่า อะไร เบน อะไร  ? เรา จะ สง ส ไ] เรื่อ งคี 

เรื่อ งชํว  เรื่อง ควร ทำ ไม่ ควร ทำ  เรื่อง อะไร อยู่ เรื่อย ไป คาม ประสา ของ คน ที่มี 

กิเลส  คือ ว่า ม! มี ความ รไไ  มี ความ กล!  มี ความ อยาก  มี ความ ก่อ ง การ อยู่ 
ก่าง  ๆ น เบน เห คุ ให้ สง ส! อยู่ เรื่อย ไป  ว่า ม! จะ ไค้ คาม ที่ฅ* องการ หรือ ไม่  ? 

หรือ ม! จะ มา เบน อ! ครา ย แก่ เรา น เรา ไม่ เข! ใจ สึงใ ค ๆ ช! แจ! จน หมค ความ 
สง ส! ไค้  ฉะ น* น เรา จึง  เรียก ว่า วิจิกิจฉา  ความ ล! เล สง ส!  นี่ แหละ ชิน 

เบน นิ ส! อยู่ เหมือน ที่ จะ วิจิกิจฉา ใน สึงที่ น่า ทึ่ง น่า สนใจ  ไม่ เข! ใจ  และ ก็ สง ส! 

เสมอ. 


๓.  เรียก ว่า  “สี ล! คะ ปรามาส”  (พง ยาก หน่อย)  คือ ความ เคย ชิน 
ใน ทาง ที่ งม งาย  (กำ แปล นี่ ไม่ เหมือน ที่ เขา แปลก! ฅาม ว! หรอก  แก่ เชื่อ ว่า 

กำ แปล นี่ ถก ค! งที่สุ ค เข! ใจ ง่าย ที่ สุก)  ความ เคย ชิน ที่ จะ ทำ ไป อย่าง งม งาย 

อย่า เข! ใจ ว่า เกิค มา ใน ศคว จร^ ที่  ๒๕  นี่  จะฉ สาก  จะ มี อะไร ที่ แจ่ม แจ! สว่าง ไสว 
ไป หมก  โลก ย! เค็ม ไป ก! ย ความ ห จา กก ส!  ก่ง เค็ม ไป ก! ย ความ งม งาย  เชื่อ ผี 


๑๘๐  หล ก พระ พุทธ สาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  เฐ0๕ ๑๑ 

เช อ สาง  เชอ สี่งที งม งาย  แม้  ใน กรุงเทพ  ๆ.  สำ หร ไม่ เฉพาะ กน  มโเ ก็  ให้ 

ถือ ว่า เรา เกิก มา ไม่ มี ความ รู้  แล็ว มีคว วม สง ส ไ] อย่าง ที่ เบน ขอ  ๒ น \ เมา เรื่อย 
ฉะ นน  ความ กล วก วาม ระแวง เหล่า น เอง มไเ นำ เรา ไป เกาะ  ไป ยึค  หรือ ไป หวไ 3 
เขา ทีสี่ง ใคสี่ งหนึ ง ซึ่ง เรา เข ไ ใจ ว่า ม ‘น จะ ช่วย เรา ไค้  ทีน  เรา มโแ ค็กเ ก็น ไป 

จะ เอา เร องของ สคิบ ญญา ก็ ไม่ ไค้  ฉะ น" น ผู้ใหญ่ จึง สอน ให้ เคก  ไป เกาะ 

ไป ยึคเ ขา ที่ อะไร อย่าง หนึ่ง เสมอ  ใน ล" กษณ ะที่ จะ ช่วย ให้ หาย กล" ว ให้ มไ 4 ใจ  ให้ 
กลา หาญ เหล่า นึ่เบ นฅน  แฅ่ แล* ว แทน ที่สี่ง เหล่า นึ่ม" น ควร จะ เลื่อน ไป  เปลื่ ยน 

ไป  ^ ฅาม ความ เจริญ ว" ย ฉลาก ขน ทุกที  แก่ ม" น หา เบน อย่าง น \ เไม่  ถูก หลอก 
ให้ กล* วผี  ก่ง แก่ เล็ก ทุม* นก็ย "งก ล" วอ ยู่ จน กระ ทไ 3 เคี๋ย วนึ่  ถูก หลอก ให้ เชื่อ ผี สาง 
เท ว กา  จอม ปลวก  ก่น ไม้  กระ กรุ ก พิสมร อะไร  ม" นก็ย "ง เชื่อ อยู่ จน กระ ท* ง 
เคย วนึ่  และ อีกอ ย่าง หนึ่ง ซึ่ง ม" น ลำบาก มาก  ก็กือ ว่า  เขา ม" ก จะ เอา เรื่อง ทาง 

ศาสนา  ทาง ธรรมะ แทีทุ  นี่  แก่ ไป พูก ให้ พง ใน ฐาน ะเบ็่ นของ ศ" กก สิทธ  เช่น 
พูก ไป ใน ทำนอง ว่า  พระ พุทธ รูป นึ่ศ" กกิ้สิ ทธ  มี อะไร อยู่ ใน น* น ก" อง เช่น ไหว้ 
อย่าง น* น ก" อง บวง สรวง อย่า งนึ่  นึ่สำ ห ร" บ คน ที่ เบน เก็ก  ทุ  หรือ คน ที่ ย" ง ไม่ รู้ 
อะไร  แก่ ที่ แท้ พระ พุทธ รูป เขา ไม่ ไค้ มี ความ หมายอย่าง น* น แก่ มี ความ หมาย 
ไว้ สำ ห ร" บ เบน เครื่อง จูง ใจ ให้ ไป ถึง พระ พุทธ เจ"  องค์ จริง  แก่ เรา กล" บ ทำ ให้ กํ่า ลง 
ไป ใน ทาง เบ็่น ผี  เบน วิญญาณ ที่ สิงอยู่ ใน น* น บวง สรวง ไค้  อ" อน วอน ไค้  คุ้ม 
ก" น ไค้  ใน ทาง ว" กถุนึ่ เบน ก" น.  ความ งม งาย อ" น น* น แทน ที่ จะ ค่อย หาย  ทุ  ไป  กาม 

ที่ อายุ เจริญ ว" ย ขนม านึ่  ม" นก ล" บ ไม่ หาย  ย๚ อยู่ จน กระ ท* งบ" กนึ่  และ บาง ที จะ แรง 
ขน  นึ่ก็ เรียก ว่า เบน ความ เคย ชิน เบน นิ ส" ยอ ย่าง หนึ่ง เห มีอน ก" น และ เรียก ว่า 

สี ล" พพ กะ ปรามาส มี มาก มาย เหลือ เกิน. 


ค รง ท ๖ สงสาร ธรรม 


๑ ฝ ๑ 


๔.  เรียก ว่า กาม ราคะ  คือ กวา ม พอ ใจ ใน กาม  สิง ที่ เบน ที่ฅไ 3 ของ กาม 
ทาง ฅา  ทาง หู ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง กาย  ที่ เอ รีด อร่อย ก เรียก ว่า กาม  ความ ที่ 
เรา ผง ฅว แน่น เขา ไป  ^ ใน ที่งที่ เรียก ว่า กาม น่ มาก ขน ทุกที  ทุ  เบน นิล ย และ 

โดย เฉพาะ อย่า งยี่ง เกีย วก ไง เพศ ดร งก นข* าม. 

๕.  เรียก ว่า  ปฏิฆะ  นิล ไ] หงุด หงิด  คือ ว่า เรา มไา จะ รู้สึก หงุด หงิด 
ได้ โดย ไม่ มี เห ดุ ผล  เวลา น เรา อาจ จะ รู้สึก หงุด หงิด ได้ โดย ไม่ มี เห ดุ ผล  ก็เพํ รา ะ 
กิเลส ฃไ] น่ที่ เคย ชิน เบน นิล ไ]  ถไ ได้ รไบ การอบรม มา ไม่ ดี  แล* วกิเ บน คน หง ดหงิ ด 
ง่าย ทีลุด  โกรธ ง่าย ที่ สุด  ไม่ มี อะไร ก็ โกรธ ได้  โกรธ อะไร ก็ ไม่ รู้ก็ย ไ 3 โกรธ ได้ 

ความ เคย ชิน ใน ทาง ที่ จะ หงุด หงิด ขไไ ใจ. 

๖.  เรียก ว่า  รูป ราคะ;  น่มไ า, สูง ขน ไป;  กาม ราคะ น \เ  ม" น หมาย ถึง 
ดีด ใจ ใน ทาง กาม  คือ ว" ฅถุที่ ให้ ความ รู้สึก ทาง กาม  ส่วน ที่ เรียก รูป ราคะ  และ อรูป 
ราคะ น่สูง ขน มา จน ถึง ก ไง ว่า  สึงที่ ให้ ความ พอ ใจ เอ รีด อร่อย แก่ ใจ ของ เรา น ไา, 

ไม่ ได้ เกี่ยว ก" บ กาม  แด่ เกี่ยว ก" บ รูป ล* วน  ทุ  เกี่ยว ก" บ รูป ว" ดถุ ล* วน  ทุ  ไม่ เกี่ยว ก" บ 
กาม  ที่ เบน อย่าง สูง ก็ หมาย ถึง ความ สุข ที่ เกิด มา จาก การ เจริญ สมาธิ  ไม่ เกี่ยว ก" บ 
กาม  เจริญ สมาธิ ได้ ดี ได้ สำ เรีจ  ความ สุฃที่ เกิด ฑก สมาธิ น \ เผูก พ* นจิฅ ใจ เหมือน 
ก" บที่  ความ สุข  ทาง กาม ผูก พ" นจิฅ ใจ คน ชาว บ* าน ท* วไป  แด่ ถ* าเ รา จะ เปรียบ ให้ เห็น 
ง่าย ส" กอ ย่าง หนึ่ง ก็ พอ จะ ทำ ได้  เช่น ว่า คน บาง คน ไม่ หลงใหล เรี อง กาม หรีอ เรื่อง 
ระหว่าง เพศ  แด่ ไป หลงใหล ใน เรื่อง วไ ไถล* วน  ทุ  เช่น ไป หลงใหล ใน เรื่อง ด่น 

บอน  ด* น โกศล  เครื่อง บน ลาย คราม  พระ พุทธ รูป เก่า  ทุ  หรือ อะไร ก็ ดาม 

หลงใหล อย่าง เบน บ* าเ บน หล" ง ลืม ลูก ลืม เมีย หมด  นึ่ก็ เรียก ว่า ความ เคย ชิน ไป  ใน 
ทาง ที่ จะ ยินดี หลงใหล ไป ใน ความ สุข ที่เกิ ค มา จาก ลืงที่ เบ็่น เพียง รูป บริสุ ทธ  รูป 
ล* วน  ทุ  รูป บรสุ ทธิ้. 


๑๘!*  หล ก พระ พุทธ ศ ไส นา  อบรม ผูท จะ เบน ผูพิพ ไก ษา  พ. ศ '๑® 

เรียก ว่า  อรูป ราคะ  ที่ เรียก ว่า อรูป ราคะ นํ้นมํ นก็ค ลิาย  พุ  กไเ ก" บอ' นที่ 
๖ น็่น แหละ  หาก แต่ ว่า สี่งที่ จะ มา ให้ ความ พอ ใจ แก่ เขา น \ แบน สิง ที่ ไม่ มี รูป 

เช่น เบน ความ ดี  เบน เกียรติยศ ซื่อ เสียง เบน ความ สรรเสริญ  หรือ อะไร ทำนอง 
น หรือ ว่า พวก โย ดี  มุนี ที่ เจริญ สมาธิ อีก แบบ หนึ่ง คือ แบบ ที่ ไม่ฅ อง เอา อะไร ที่ 
มี รูป มา เบน นิ มิค  เช่น เขา เอา ความ ว่าง  เอา กา ศ เอา วิญญาณ  เอา อะไร ก็ คาม 
เบน นิ มิค สำ ห ร" บ เจริญ สมาธิ  ถา เจริญ ไค้ สำเร็จ  ม" น ไค้ ร" บ ความ สุข ที่ สูง ยี่งไ ปก ว่า 

พวก ที่มี รูป  หรือ เบน รูป  แล" วิ เขา ก็ หลงใหล มาก  ถไ จะ เปรียบ ก" บ ของ สาม" ญ 
ใน หมู่ คน เรา  ก็ เช่น ว่า หลงใหล ใน ความ สรรเสริญ  กระ ท' ง เขา ยก ยอ ให้ ไป คาย 
ก็ ย" ง ไค้ อย่าง นึ่เบ็่ น ค" น หรือ ความ รู้สึก ที่ เบน ความ หลงใหล ใน สีงที่ ไม่ มี รูปร่าง 

แต่ ให้ ความ พอ ใจ แก่ เขา ไค้  แล* วิก็ เรียก ว่า เคย ชิน ใน ข* อนึ่ ท* งน* น ความ เคย ชิน 
ข" อนึ่ม "น ละ เอีย ค มาก  จน กระ ท' ง เรียก ว่า  แม้ แต่ หลงใหล ใน บุญ กุศล ก็ ค" อง สง- 
เครา ะห้ ไว้ ใน สีง เหล่ านึ่. 

๙.  มานะ  คือ ความ เชย ชิน ใน การที่ ไม่ ยอม ใคร  ไค้ แก่ ความ ถือ ค" ว 
ที่ เรา ม" ก จะ เรียก ก" น เสีย ใหม่ อย่าง ไพเราะ ว่า ความ เลา รพ ต่วิเ อง  สำ ห ร" บ เคารพ 

ค" ว เอง นึ่ดี  ว่า ที่ จริง ม" น ไม่  ใช่กี เลศ  แต่ เรา ม" ก เข" าใจ ผิ คม" น เลยกลาย เบน ความ 

ถือ ค" ว ห ยง  หรือ ถือ ค' วิ  ความ เคารพ ค' วิ  สงวน ค' วิ  ร" กษา เกียรติ ร" กษา 

เค รติ ค ใน ทาง ธรรม ของ ค' วิ  ที่ ทำ ไป ถูก ค* อง คาม ธรรม นึ่ไม่ ควร จะ เบน กิเลส  แต่ 
ในที่นึ่ม๚^ทำไปในลักษณะที่เบนการถือต่ว  ห' วิ แข็ง ไม่ ยอม  นึ่ก็เ บน ความ เคย ชิน 
เคย ชิน มา แต่ เล็ก  พุพุพุ ไป คูเดี ก พุ  ก็ เห็น ไค้  มน มี มานะ ทิฏเ ไม่ ยอม ใคร  จน 

เที่ยว นึ่ก็ ยง ไม่ ยอม 


๙.  เรียก ว่า อุทธ 'จ จะ  แปล ว่า ความ รู้เง ซ่าน  ความ ที่ เรา ทำ ให้ จิค 


ค รง ท ๖ สงสาร ธร รน 


ก 


หยุด หรอ สงบ ไม ใด้;  ฟุง ซ่าน เพราะ เห ฅุใค เห ยุ หนึ่ง  ใน การที่ จิฅม่ น เคย ชิน ไป 
ใน ทาง ท จะ เทียว สนใจ  ( พอ มา ถึง กอ นนีอ ยาก จะ ขอ แทร ฦล็ฦ หน่อ ยว่ๅ เนภ ๅษๅ 
บา ลน น กำ เคียว^  ซอ เกีย วนี  เอา ไป ใช้ ไกีห ลาย แห่ง  ใช้ หน ช้ไเ บาก ว่า ก ไา, ถึไค้ 
เชน กำ ว่า อุทธ จ จะ  ใน นิวรณ์ ที่ พูด มา แล* วก ลุ่ม โน* นก มี;  กลุ่ม นึ่กมี อุทธ จจะ อีก 
หรือ วิจิกิจฉา ใน กลุ่ม โน* นก็มี  วิจิกิจฉา ใน กลุ่ม นึ่ก็มี  เพียง แด่ ว่า ม" น ประ ณีฅ  หรือ 
หยาบ กว่า กน เท่า นน  ซอ เกีย วก" น แด่ม่ น ด่าง ก" นฅร งที่ม "น หยาบ กว่า ก" น หรือ 
ประ ณีดก ว่า ก" น)  นี่ แหละ ม" น หมาย ถึง ความ เคย ชิน ทีม อง ไม่ เห็น ด่ว.  ถึง ส่วน 

โน ไ า, มน เบน สี่งที ออก มา เรา ก็ ย" ง ไม่ รู้สึก แล* ว;  แด่ ส่วน นึ่ม" น ยง ไม่ รู้สึก ม" น ย" ง ลึก 

แด่ ม" นก็พ ร* อม ที่ จะ ออก มา. 

๑๐.  เรียก ว่า อวิซ ซา  ดู เหมือน จะ เบน สี่งที่ พูด ได้ ว่า มี อยู่ ดล อด เวลา 
เพราะ ว่า เรา ย" ง ปราศจาก ความ รู้ อยู่ เมื่อ ไร  ก็เรื ยก ว่า อวิซ ซา อยู่ เมื่อ น* น ปราศ- 

จาก ความ รู้ที่ ควร จะ รู้ อย่าง ถูก ด* อง และ สมบูรณ์ อยู่ เพียง ไร  ก็เรื ยก ว่าย" งมีอ วิซ ซา 
อยู่ เพียง น* น อวิซ ซา ที่ เบน อนุ ส" ย นี่ หมาย ความ ว่า  เรา ย" งอ ยู่ ใน สภาพ ที่ ย" ง ไม่ มี 
ความ รู้  ฉะ น* น เรา จึง คิด พูด ทำ ไป ดาม ความ ไม่ รู้ เมื่อ ไร ก็ ได้  นี่ เรียก ว่า อนุ ส่ย่ก็ 
เพราะ เขา เล็ง ถึง ข* อที่ ว่ามํ น นอนอยู่ ลึก ใน ส" น คาน เพราะ ความ เคย ชิน.  แล* ว เรียก 
อีก ชื่อ หนึ่ง เรียก ว่า  ส" ง โย ซนึ่  หรือ ส" ญ โย ซน์  แปล ว่า  เครื่อง ผูก หรือ เครื่อง ส่า ม 
นี่ แหละ เบน เครื่อง ล่าม ทีม อง ไม่ เห็น ด" ว ที่ มอง ไม่ เห็น ด" ว เครื่อง ล่าม  แด่ ม" น 

กล" บ ผูก หรือ ล่าม อย่า งยี่ง  โดย ผูก ล่าม ดวง วิญญาณ ให้ คิด อยู่ ก" บ ความ เบน ปุถุชน 
นี่ อย่า งยี่ง  นี่ เรียก ว่า เรื่อง กิเล ศอ น ละเอียด. 

เรื่อง กิ เลศ โดย เค ร่า  ๆ ก็มีอ ย่าง หยาบ  อย่างกลาง  อย่าง ละเอียด 

อย่าง นี่  แด่  โดย เนี่อ แท้ แล' วม" นก็ คือ กิ เลศ น* น เอง  อ" แเกี ย วก" น ท* งน* น เลย  ส่วน 


๏ฝ ๔ 


หล ไาพ ร& พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้พ พาก ษา  .พ ศ.  ๑ 

ที่ ม" น หยาบ  จน ถึง ก" บคํน  ออก มา ขำ ง นอก ให้ เห็น  เบน การ  กระทำ น เรียก ว่า กิเลส 
หยาบ;  ส่วน ที่ ม" นฃ่น อยู่ ขำ ง ใน ก็ กิเลส น' น แหละ ม" น ย" ง ไม่ มี  โอกาส จะ ออก มา  แท่ 
ม" แร บก วน อยู่ ฅาม อ" ฅรา ส่วน  ทีนอี กอ" น หนึ่ง ที่ เรียก ว่า กิ เลศ ละเอียด ที่ แท้ ม" นก็ 
กือกิ เลศ น แท่ เก็ง ถึง ความ เคย ชิน  หรือ ความ เคย ชิน เบน นิ ส" ย อยู่ ใน ส" น ดาน 
พร ไ] มที่ จะ คุกรุ่น ขน ใน ใจ และ ที่ จะ ออก มา ถึง ขำ ง นอก นึ่.  เรา ได้ มา ถึง คำ ว่า กิ เลศ 
แล" ว ให้ รีจ" ก สง ที่ เรียก ว่า กิ เลศ ที่ เบน  ?30101:ร  อ" น หนึ่ง ใน  ?30101-ร  ท^ง  ๓ ที่ เบน 
ส" ง สาร ว" ฏฎ์ คือ วง กล มน 


ดอน นึ่เ รา จะ พูด ถึง สี่งถ "ด ไป  คือ กรรม  เมื่อ มี กิเลส อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
ก็ คือ ความ รู้สึก ใน ทาง จิด ใจ ที่ จะ เบน ไป ใน ทาง ทำ ความ เศร "หมอ งนึ่  ม" นก็เ บน 

เห คุ ให้ เกิด การ กระทำ  ทาง กาย ก็ ได้  ฉะ ใ-ณ  จึง เรียก สึงนึ่ ว่า  กรรม  คือ การ 
การ กระทำ  คือ กระทำ ไป ดาม อำนาจ ของ กิเลส  ภาษา บาลี เขา บ่ง ช" ด เจน ดี  ถ" 
ผ้พูด ถึง คำ ว่า กรร มก ตอง หมาย ความ ว่า  กระทำ ควย อ็า นา จบ อง กิ เลส์  อย่าง- 
น" อยก็ ด" วยค วาม ไม่ รู้. 

แท่ คำ ว่า การ กระทำ ใน ภาษา ไทย นึ่ กำกวม;  แล" ว โดย เฉพาะ อย่าง ยง 

คำ ว่า กรรม ใน ภาษา ไทย นึ่ เปลี่ยน ความ หมาย ไป หลาย ทิศ หลาย ทาง  จน ไกล ไป 

จาก คำ เดิม ก็มี  เช่น ถึง แก่ กรรม ก็ คือ ดาย อย่า งนึ่เ บน ด" น นึ่ไม่ เกี่ยว ก" บ คำนึ่ เลย 
ใน ภาษา บาล คำ วา กรรม ตอง เบน การ กระทำ ท ทำ ควย กิเลส  ถ" าไม่ ได้ กระทำ 
ไป ด" วย กิเลส  ก็ เรียก ว่า กิริยา;  ไม่ เรียก ว่า กรรม.  การ กระทำ,  การ เบน ไป, 
อะไร ที่ ไม่  ได้ ทำ ไป ด" วย กิเลส  เขา เรียก ว่า กิริยา;  เช่น ดึ่นเ ช" าขน มา เรา แปรง พน 
เรา ล ไง หน"  หรือ ว่า เรา ทำ อะไร คล" าย  ๆ ก" นนใ ใ ไม่ มีเ จด นา  ไม่ มี กิเลส  นึ่ไม่ 
เรียก ว่า กรรม  แท่ เรียก ว่า กิริยา.  โดย เฉพาะ อย่าง ยี่งข อง สง ที่ ไม่ มีชี วิด  ม' นก็ 
คือ กิริยา น ใน อง;  เช่น กี่ง ไม้ ห" ก,  ลม มา,  หรือ ว่า เครื่อง จ" กรม" น หมุน ได้  หรือ 


ค: งท  ๖ สง สา: ธร: ม 


ว่า อะไร กฅา ม ใจ  มน เบน เพียง กิริยา ลํวน  กริยา ก็มี ผล เบน ปฏิกิริยา.  กรรม 

เท่า น* นที่ จะ มี ผล เบน วิบาก. 


เคย วนี  เรา กำ ล" งพูค เรื่อง กรรม  คือ การ กระทำ ค* วยค วาม รู้สึก ที่เบ็่ น 
เจ คน าใป คาม อำนาจ ของ กิเลส  ถ็า เจ คน าดีเ รา คืเรี อก ว่า กรร มคี  ถา เจ คน าชว 
เรา ก เรียก ว่า กรรม ช็่ว  อาจ จะ ส์งส ย ว่า กิเลส จะ เบน เหตุ ให้ ทำ ด ได้ อ ยาง ไร  ? 

กิค อง รู้ ว่า กิเลส น* นมีห ลายอย่าง  หลา ยชํ้น  ถไเ บน อย่าง ชน ละ เอีย ค ประ ณีค 

แล* วม" นก็ ไม่ รู้ ว่า ทำคี น* นก็ย "งมี กวา ม ทุกข์ อย่าง คนคี  ฉะ น* น จึง ค* อง เบน ทุกข์ ไป 
คาม แบบก นคี  แค่ เขา ไม่ รู้ เขา ก็ สม" กรทํ จะ ทำคี  มี เจ คน าคี  ทำคี  ทำ บุญ ทำ กุศล 
ก็ เรียก ว่า เบน กรร มคี  ทำ ช’ วก็เ บน กรรม/ว  แค่ ท่ง  ๒ อย่าง นค* อง เวียน ว่าย ไป 
คาม ความ คีก วาม ช’ วเห มีอน อย่าง ที่ ว่า  ย" ง เวียน ว่ายอยู่ ถึง แม้ ทำ คี. 

ค่อไ ปน จะ ให้ รู้ เรื่อง กรรมอย่าง ละ เอีย ค พอ เบน หล" ก เขา แบ่ง กรรม ที่ 
ทำคี ทำ ช’ วน เบน พวกๆ ให้ เรา ศึกษา  แบ่ง เบน  ๓ พวก  กรร มน แบ่ง ออก เบน. 
๓ พวก. 


พวก แรก เอา เวลา เบน หล ก หมาย ความ ว่า กรรม ที่ จะ  ให้ ผล ท" นที ใน 
เวลา น คือ ใน เวลา ที่ฅิค ก" นก ไม่ การ กระทำ  แล* ว กรรม ที่ จะ ให้ ผล ใน เวลา ถไไ ไป 
แล* วก็ กรรม ที่ จะ ให้ ผล ใน!. ว ลา ที่ย้ง ไม่ ไค้ กำ หนอ ให้ แน่ นอน  คือ ว่า ถ" ค ไป จาก น* น 
อีก มาก.  เขา เรียก กรรม ที่ ให้ ผล ชา คิน  กรรม ที่ ให้ ผล ชาฅิ หน ไ และ กรรม ที่ ให้ ผล 
ใน ชาคิ อื่น  ๆ อย่าง น* นก็ เรียก  แล" ว่ก็ กรรม ที่ เรียก ว่า ให้ ผล เสรี จ แล* ว อีกอ ย่าง หนึ่ง 
นึ่หม วคห นึ่ง  พวก หน งมี อยู่  ๔ ชนิ ค. 


๑๘๖  หล ไโไ พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  |®๕ ๑๑ 

ทีนี  หมว คที  ๒ เอา หนา ทษ อง กรร มนน เบน หล ก ก็มี อยู่  ๔ ชนิค 
อีก  หมวก แรก เอา เวลา เบน หล็ก  หมวก ที่  ๒ เอา หน ไที่เ บน หล ไา  เอา หน ไที่ 
เบ็่น หล ไา  อ" นที่  ๏ คือ  กรร มที่มี หน ‘าที่ ปรุง แก่ง ให้ เกิก ขน  ให้ เกิก มา หรือ ให้ เกิก 
ขน นอ ย่าง หนึ่ง  แล* วอ" นที่  ๒ กรรม ที่มี หน ไที่ศ น" บสนุ นก วาม เบน อย่าง น* นให้ ยี่ง 
ขน ไป  แล้ว อ" นที่  ๓ กรรม ที่ จะ ทำ หน* าที่ก "กรอ นความ เบน อย่าง น* นให้ น* อย ลง 
เสีย  ทีนึ่  อ" นที่  ๔ กรรม ที่ จะ ทำลาย เกก ขาก เลย  อย่าง กรรม ของ พระ องคุ สี- 

มา ลย่  นึ่เบ นก* น ทำลาย กรรม ชํ่ว ท* ง หมก ให้ เบน การ ห ลุก พ* นไป เลย  นึ่มี อยู่ 

๔ อย่าง เอา หน* าที่เ บน หล" ก. 

ทีนึ่  หมวก ที่  ๓ เอา นา หน* ก เบน หล่ก  อ" นที่  ๑ ที่เรื ยก ว่า กรรมอย่าง 
หน" ก ยง  เช่น  ฆ่า พ่อ  ฆ่า แม่  นึ่กร รม หน" ก ยง ให้ ผล ก่อน อ" น อื่น  แล้ว อ" นที่  ๒ 

คือ กรรม ที่ ไม่ หน" กอ ย่าง น* น แก่ ว่า เบน กรรม ที่ ทำ ไว้ มาก  ทำ จน ชิน  ทำ จน ชิน 
นึ่เรื ยก ว่า กรรม ชิน  กรรม ชนิก ที่ ทำ จน ชิน  แล้ว อ" นที'  ๓ กรรม เมื่อ จวน จะ กาย 
เขา ถือ ว่า ม" นมี ทาง ที่ จะ ทำ ให้ ผล รอง ลง มา จาก น* นอีก  อ" นที่  ๔ กรรม ที่ เบน แก่ 

เพียง ล้ก ว่า ทำ  เหมือน ก" บ เรา ไป พิพากษา วินิจ ฉ" ย ให้ กน ที่ ทำ อะไร ไป โกย สะ เพ ร่า 
ไม่ ไก้เ จก นา ก็ ก* องมื ความ ผิ กบ* าง  นึ่เรื ยก ว่า กรรม ส" กว่า ทำ  มิ ฉะ น* น คน จะ 

สะ เพ ร่า  หรือ เลินเล่อ เบน การ ใหญ่. 


นึ่คูเ อา เถิก ว่า  ม" นมืค วาม ละ เอีย กล ออ ซ" บ ซ* อน มาก  แล้ว ก็ เบน 

บ0810  ที่กีใ นเรึ่ องนึ่  บ0210  ที่ ถูก ก* อง กาม กฏข อง น^า หน* ก ของ เวลา ของ หน ไที่ 
พอ ที่ จะ เอา ไป ใช้ สำ ห ร* บ ศึกษา เบน เรื่อง จิก วิทยา  หรือ เรื่อง กร รก วิทยา ไก้  นึ่ 
เรืย กว่า กรรม  ๓ หมวก^  ละ  ๔ รวม ล้น เบ็่น  ๑๒  ซนิก 


ค รง ท ๖ สงสาร ธรรม 


& ๘ ช) 


ถา สนใจ  ก็ จำ เอา ไป สำ หริ บ ฅรว จ สอบ คู การ  กระทำ ฅ่าง  เพื่อ ความ รู้ 
มากกว่า เพ อ การ ปฏิบ ‘ฅ  เพราะ ว่า  ถไ เพื่อ การ ปฎิบ “ฅแ ลว่เ รา ไม่ ทำ  ใน ส่วน ที่ 
เบ็่ นความ ชว  ม" นก็ห มค เรื่อ งก ไ า,  ไม่ทํ อง รอบ รู้ เรื่อง กรรม ถึงฃ นา คน  แค่ ถา 
เรา ฅไ] ง การ จะ รู้ เรา ก็มี ให้ รู้  มี ให้ ศึกษา อย่าง น. 

นี่ แหละ  การ แส คง ลไา ษณะ ความ แฅก ค่าง ของ กรรม เบน อย่าง นี่  มี อยู่ 
พวก หนี่ง ใน อรรถกถา  เรา ไม่ เคย พบ การ อธิบาย อย่าง นี่  ที่ อยู่ ใน รูป ของ พุทธ- 

ภา ษิฅ  แม้ ไม่ มี พุทธ วจนะ อธิบาย อย่า งนี่ก็ จริง  แค่ ว่า เบน เรื่อง ที่ น่า สนใจ มาก 

และ ร" บ รอง ก" น ท' ว ไป;  ใช้ สอน ก" นอ ยู่ เบน หล" ก นี่ เบน คำ อธิบาย ใน อรรถกถา 
เพื่อ อธิบาย พระ พุทธ ภา ษิฅ เรื่อง กรรม. 


ที่นี่  เรา มา คู มา พง ก" น ถึง เรื่อง กรรม ที่ พระ พุทธ เจ ไค ร" ส ไว้ เอ งบ ไง  ที่ 
จะ เบน กรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา จริง  ๆ พระ พุทธ เจ ไ ไค้ฅ ร" ส เรื่อง กรรม ไว้  ๔ 

อย่าง  คือ  กรรม ดำ  คือ กรรม ชํว  กรรม ฃาว  คือ กรร มคี  กรรม หง ดำ ท งบ าวท 
ระคน ก่น  แล ไก็ กรรม ที่ ไม ดำ ไม บา ร นเบ็่ น หล กที่สำกํญ ที่ สุด  ซึ๋ง ถือ ไค้ ว่า 
1บนเรื่องหล'กกำลอนเ.รื่องกรรมที่ถูกฅํองขอ^1ทุทธศาสนาโดยพระพุทธ1.ว่า  แฅ่ 
กน ไม่ ค่อย สนใจ  ไม่ รู้  หรือ ไม่ สนใจ  เพราะ เห ดุ ใด ก็ ยาก ที่ จะ บอก ไป สนใจ ก นแฅ 
เรือง กรรมดี กรร มช่ว  กรรม คำ กรรม ขาว เท่า น* น ส่วน กรรม ที่ ไม่ คำ ไม่ ขาว ไม 

พูด ถึง ก” น เลย. 

ถึง แม้ พวก ฝ ร” ง้ที่เ บน ที่ กศี ก!^ า เขา ศึกษา พุทธ ศาล นา ก็ ศึกษา เพียง 

เท่า น แล้ว พอ ไป แก่ง หน” งสือ พุทธ ศาสนา เส่น ใน ญ่ๆ  ใน้พ วก ฝ ร่า อ่าน กัน เอง 
ก็ อธิบาย เรือง กรรม แค่ เพียง เท่า น คือ เรือง กร รน คำ กรรม ขาว เท่า นน  แกัว ก็ พูด 


^9)๘๘ 
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ว่านี เบน หล ก กรรม ใน พุทธ ศาสนา  อย่าง นไม่ ถูก.  และ เบน การ ตู่ พุทธ ศาสนา 

อย่า งยี่ง  คือ มไา ผิค พุทธ ศาสนา แล" วไป ว่า พระ พุทธ ศาสนา. 


เพราะ ว่า เรื่อง กรรม คืกร รมชํ่ ว ทำ ดี ทำ ฃํว  ไดีดี  ไดีชํ ว เขา สอน ก' น 
ก่อนพระ พุทธ เจา เกิด  พระ พุทธ เจ* า ท่าน มา สอน กรร มอ* น พิเศษ อีกอ ย่าง ยง  ที่ จะ 
หยุด เสีย ชง กรรม คำ และ กรรม ขาว ที ท่าน เรียก ว่า กรรม ไม ดำ ไม ฃา!  คือ การ 

ปฏิ บตเ พอ จะ ไม่ ยอม นถอ มน อช ว บุญ บาป  สุม บุก ฆ เบน ตู่  พุพุ  ที่ไดี กล่าว 
แล" วใน การ บรรยาย ครไ 3 ที่  ๒ เรา ประกอบ กรรม  คือ เรา ปฏิ บ* ด ทาง กาย  ทาง 
วาจา  ทาง ใจ  ให้ เกิด ความ รู้ ชนิด ที่ ไม่ ยึด ม* นถือ ม* นทไ 3 ดี และ ทไ 3 ชํว  เรา มีจิฅ ใจ 
อยู่ เหนือ ดี เหนือ ช* ว ไม่ มี ความ ทุกข์ เลย  นี่ แหละ  คือ กรรม ที่ ไม่ ดำ ไม่ ขาว  ที่ 
พระ พุทธ เจ ไ ท่าน สอน  แล* ว การ กระ ท่า อย่าง นี่ น* นแห ละ คือ ด* ว พระ พุทธ ศาสนา 
พง ดู ให้ ดี  ทุ.  กรรม ทืเรี ยก ว่า ไม่ ดำ ไม่ ฃาว น^ แหละ  คอ ดำ พุทธ ชา ส นา 

เพราะ ว่า ด* วแที จริง ของ พุทธ ศาสนา  สอน ให้ รู้ ให้ ฉลาด  จน ไม่ ยึด ม* นถือ ม* นใน สีง 
ใด ว่า เบน เรา  หรือ เบน ของ เรา  ดไ 3 นไา .ดี หรือ ช* ว บุญ หรือ บาป อะไร ก็ ดาม ม* น 
ถูก ไนืด ออก ไป หมด  เหลือ เบน ความ หลุด พ* น หรือ อยู่ เหนือ  นี่ คือ การ กระ ท่า 
หรือ การ ปฎ บ* ฅสีง ที่เรื ยก ว่า อริยมรรค  มี องคื  ๘ ประการ  ที่ ได้ อธิบาย แล* วใน 
ว* น ก่อน ว่า เบน อยู่ อย่าง ถูก ด" อง  ๘ ประการ  จน กิเลส ไม่ ได้ กิน อาหาร แล" ว ดาย 

ไป  เบน อยู่ ชอบ อย่าง นี่ โลก ไม่ ว่าง จาก พระ อร ห* นด์. 

การ เบน อยู่ ชอบ อย่าง นี่  คือ กรรม ที่ ไม่ คำ ไม่ ขาว  แล" วทำ ความ สีน 
สุด ให้ แก่ กรรม คำ กรรม ขาว  พวก ฝ ร* งไม่ เอา เรื่อง พวก นี่ ไป พุด  แม้ ใน เมือง ไทย 
เรา ก็ ไม่ พุด ถึง กรรม นี่  พุด แด่ เรื่อง กรรมดี  กรรม ช* ว อยู่ เท่า นนเ อง  ม* นก็ ไม่ 
ใช่ พุทธ ศาสนา  มไา .เบน ศาสนา ไหน ก็ ได้. 
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๑๘^ 


^ ฉะ นนเ รา จะฅ อง รูวๅ  พระ ทุทธ เจา ทๅน ส์ฎ ‘แก ฐ รม ท ๆ,!] (^ๅ ไม!] ๅ! 

บน มา โดย เฉพาะ  1พ อ จะ บน ะ เสย ‘ชง กรรม ‘มา!) าง  กรรม ทงป วง  บรร คา 

กรร มใค  ท ไค กลา ว มา แล วน้น แหละ  จะ สิน สุค ไป หมค ค* วย อำนาจ กรรม ที่  ไม่ 
คา ไม ขาว  กอ อร ย มรรค  ฉะ นน  ถา เรา จะ ช่วย ก" นทำ ค* ว! ห้เ บน พุ ‘คฐ บ วิธ ปทที่ 
ถูกฅ อง  จะฅ อบ บญ หา แก่ คน ค่าง ประเทศ ค่าง ศาสนา ค* วย เรื่อง กราม แล วฃอ ให้ 

พู คอ ยาง น เผีอ วน หนา เรา จะฅ อง พบ ก" บ ชาว ค่าง ประเทศ  หรือ น" ก ศึกษา ใน 

ศาสนา อื่น. 


เร อง กรร มน ท่าน แจก ไว้ ถึง  ๔ แค่ เรา ลค เหลือ เพียง  ๓ ก็ ไค้  ๑.  กรรม 
คำ  ๒.  กรรม ขาว  ๓.  กรรม ท" ง คำ ท! ง ขาว  ทไ 3 ๓ อ" น นม* นคง อยู่ แค่ คำ ขาว เ ท่า- 
น น ทีนี  อ นที  ๔ นม" น ไม่ คำ ไม่ ขาว  ม" น ค่าง ออก ไป  ฉะ น" น เรา จะ ย่น ให้ เหลือ 
๓ ว่า กรรม คำ  กรรม ขาว  แล* ว กรรม ไม่ คำ ไม่ ขาว  ม" นก็ พอ  บาง ที อาคม าเรื ยก 
ว่า กรรม ที่  ๓ เพราะ จ" คอ ย่าง น บาง ที เรียก ไป คาม บาลื ว่า กรรม ที่  ๔ เพราะ ท่าน 
แจก ไว้ อย่าง น" น. 


สำ ห ร" บ เวลา ที่ เหลือ นิค หน่อย น จะ พูค ถึง เรื่อ งบ ญ หา น่า ห ว" ว เกี่ยว 

ก ไย เรื่อง กรรม ของ คน สม' ยน  บญห าทีถู กถา มมาก ที สุก  ก็ คือ บญ หา ที ว่า  ทำไม 
คน สม ยนท ทำ ด แล ว ไม่ ได้ ด ? คนทื ทำไม ดี  กลบ ได้ ดี  ? คน โกง กล ไช ได้ ค ? 
คน สภาพ  คน คจ รง  คน ตรง  กลบ ไม ได ค ? บง เบน เหตุ ไห เบา ไมเ บอ วา 
ทำ ดี ได้ ดี  หรือ ว่า ทำ บ VI ด้บ^  ถ* าท่า นผู้ใ คบ รรค าที่อ ยู่ที่นี่  มี ความ รู้สึก อย่า งน่ 
หรือ มีบพ หา อย่าง น ก็ ขอ ให้ ช่วย พง ไห้กี  มูล เหตุ ท จะ เกิค การ บด แยง อ ยาง น 
3.นน  มํนมีมลมาจาก0ารที่คนส์มํ311  มน รู้ จก แต่เ รอง ทาง วตถุ อน ตา บอ ค 
ถไ จำ ประ โย คน  ไว้  ไค้  จะ เข ไใร ไค้ ท" นที เลย  ว่า คน สม* ย นม’ นรู้จ่ ก1 รอง แต่เ รอง 
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ทาง วตถุ จน ตาบ อด; ไม่ รู้ จกเ รอง ทีเ, บน ผา 0 นามธรรม  ผาย ธรรม ท ไม่ ม รูป 


เสย เลย  รู้แฅ่ เรื่อง ทาง ว ไาถุ  ก็ คือ  เงิน ของ  หรือ ว่า เกีย รฅิ อำนาจ ที่ จะ  ไค้ มา 
ซึ่ง เงิน  ซึ่ง ของ  หรือ ความ เอรื คอ ร่อย ที่ จะ เกิค มา จาก ของ  คือ รูป  เสียง  กลี่น  รส 

ส ไาผ "ส  อย่าง น เรา เรียก ว่าว" ฅถุห มคเ บน  1ฬ316ฝฟ1 ร ๓ หมค  รู้จ ไ! แต่ ว่ตถุ อ ยาง น 
จน ตาบ อตแ ลา เอา าตคุ น เบน ฃอง ตี  มไแลย เบา รูป ก้น ไม่ ไต้ กบ คำ สอน. 


ที่ ว่า ทาคื ไค้คื  ทำ ซํวไ ค้ชํว  แก้ว เอา มา แค่ ไหน พูคล่ ะ?  ที่ ว่า ทำคี ทำ 
ชวน \ เคือ อย่าง ไร  ? ค่วเ อง ก็พูค เอง หรือ  ร" บ รองอยู่ เอง แก้ว ว่า  ทำ อย่าง น เรา 
เรียก ว่า ฅีเว ไ]  ! อ ไย อย่าง น เรา เรียก ว่า/ วเว ใ]  ! แค่ พอ ไป ทำ เข ใ แก้ว ทำไม ไม่คื 
ล่ะ  ‘ ทำไม ไม่/ว ล่ะ  ! เพรา ะฅ" วก็รู้  และ พูด เอง  บ" ญญ้ค เอง  ยอม ร" บ เอง ว่า 

ทำ อย่า งนํ้คื  ทำ อย่าง น/ว.  ทอ ไป คำ ทน ทมไ 4 ตีตีท นบ  หตี อ/ว ฑนตี  มน ตี 
แล* ว ชวแ ล* วเส รจ แล* วตง แต่ เม อ คำ  ท บ่ญญ่ ตอ ยาง น เบา บญญั ฅไต้  และ 
เบา ยอม ร* บ วาน ตี  นชว  แต่ ทอ จะ ไป เอา ผล  หรอ รบ ผล  เบา ไป ต ไ! สิน 
ต่วย ว ไ! ลุ  เอา ว ไ! ลุ เบน หล ก เสย  แต่ ทอ ถงท การ กระ คำ  เบา เอา กฎ แหง 
กรรม ตาม ธรรม หรอ 6 ร รท ร! าติเ บน หอก  แต่ ทอ ถงฑ รบ ผล กลบ ไป เอา ว ไ! ลุ 
ที่ จะ  ไต้ หรือ ไม่ ไต้ เบน หล ก อย่าง นม" นก็ห ลอก ค" ว เอง  ม" น ไม่ ควร จะ เกิด บญ หา 
อย่าง น. 


เรื่อง นม" นมี ทาง ที่ จะ เ/า ใจ ไค้ ง่าย  ๆ ค่อ ไป อีก  คือ ว่า  เมื่อ เรา  หรือ 
ทุก คน ยอม ร" บก* น หมด แ/ว ว่า  ทำ อย่าง น เรียก ว่า ดี  ทำ อย่าง น เรียก ว่า/ว  พอ 
ทำ เสรี จม" น ก็/ว เสรี จ ม* นก็ดี เสรี จ ท* นที  ส่วน ผล ทาง ว* ฅถุ/ นม* น เบน อีก เรื่อง 
หนึ่ง  ม" น คือ ผล พลอย ไค้  ก้า ไค้ เงิน มา  ไค้ อะไร มาด* วย  ม* นก็ฅ อง ดู อีก ที ว่า 
ม* นไค้ มา เพราะ การทำ กรรมดี  หรือ กรรม/ว  ถาม* นทำ กรรม/ว เพราะ โกง หลอก 


ค รง ท ๖ สงสาร ธรรม 


ลวง เขา แล ว ไค เงิน I ฃๅ  อย่าง นีมน I บ่น เ งินชํ่ ๆ เงิน ช็่วณ็ บ่น อ* นครา ยแก่ กน น* น 
ฅอเ มอ ได้ มา ควย กรรม คีนน จึง ชุ ะเ, บ่น^ งิ^^^ 


ฉะ นน  เรา จึง พูค ว่า  ทํไคี  แล* วก็คี เลร็ ชุทํ นที  ได้ เงิน มา ทีเ บ่น เงิน คี 
1ด้ ซอ เสียง มา ก็ เบน ชือ I ลี ยงคี  ทำ ให้เ บ่น สุข คลอ ค ไป  ทีนทำชั๋ว่ แล* วก็ช 'ว เสร็จ 

ทน ที  ถา ได้ เงิน มา ก็เ บ่น เงิน ช' ว ถ* าได้ ชื่อ เสียง มา ก็เ บ่น ชื่อ เสียง ปลอม  ล* วน 
แค่ จะ ทำ ให้ ยุ่ง ยาก ลำบาก เบ่น ทุก ฃ์ค่อ ไป  อย่าง นม' นแน่  เปลี่ยน แปลง ไม่ ได้. 

แค่ ม' นมี อยู่ อีกอ ย่าง หนึ่ง เหมือน ก' บที่พู ค ไป แล* วว่า  กรร มน* นไม่  ได้ 

ให้ ผล ท' นที  ให้ ผล คาม กาล เวลา  คาม หน* าที่  คาม นา หน' ก ย' งส' บสน ก้น อยู่ 
ฉะ น* นอ ย่า เพ่อ ไป พูค ว่า ทำ แล* ว ทำไม จึง ไม่ ได้  จะ เอา ก' นเคี๋ ยวนึ่ ทำไม จึง ไม่ ได้ 

แล* วก็ มุ่ง แค' จะ เอา เงิน เอา ของ เอา ว' คสุเ บ่น หล* ก,  เมื่อ เข ไ ใจ อย่า งนึ่ แล* วบญ หา 

อย่า งนึ่ก็ จะ หมค ไป  นี่ เรา พูคก 'น ถึง เรื่อง กรรม. 

ทีนึ่  ก็ เรื่อง ที่  ๓ คือ  ?30^๐1:ร  ที  ๓ ของ การ ว่าย เวียน  คือ วิบาก 
หรือ ผล กรรม  ผล กรร มนึ่ก็ คือคี  หรือ ช* วน' น เอง  ใน ทาง ธรรมะ แท้  ทุ  ก็ คือ 
ความ คีก วาม ช* ว ความ เบ่น สุข หรือ ความ เบ่น ทุกข์  แค่ เขา ก็ ย' ง เอา ว' ฅถุ ทาง ภาย 
นอก เบ่น เกณฑ์  แล* วที่เ บ่น ไป เพื่อ ความ ว่าย เวียน น น แหละ  ถ* าถูก ใจ เขา  เขา 
กล' บ ว่าเ บ่นคี  แค่ ที่ แท้ ม' นไม่ ใช่ เรื่อง อี  เรื่อง วิเศษ  ม* นเ บ่น เรื่อง ทุกข์  แค่ 

เพราะ ถูก ใจ เขา  เขา ก็ เห็น ว่า อี  ความ ทุกข์ น^น ยง ซ' บ ซอนอยู่. 

คอน นี่  ก็ อยาก จะ ให้ รู้ เกี่ยว ก* บอีง ที่เรื ยก ว่า วิบาก นี่  ก็ คือ ผล ที่เก็ คฃน 
มา จาก กรรม นไเ  ทุ  ที่ เขา กล่าว ไว้ ใน รูป ของ ปุ ออ ลา ธิบ 3 '^น  โค ย เอา ว' คถูเ บ่น 


๑๔]®)  ทลก พระ พุทธ ศ ไส นา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๑๑ 

หล ก 1พ อ เซา ใจ ง่าย นนแ หละ ทำ ให้ หลง  ^ ไค้.  เพราะ ฉะ น \เ  เรา จะฅ็ อง รู้ 

ถา ทำ น เคย อ่าน หน ไ] ลือ  เรื่อง ไฅร ภูมิ พระ ร่วง  หรือ อะไร เหล่า นํ้มา แลไ  ก็ คง 
จะ ไค้ ยิน ไค้ พิง เรื่อง ภพ  ๓๑  น ซึ่ง แส คง ใน หน ไลื อช นิ คน \ เ:  แส คง ว่า  เมื่อ 
ทำ กรรม แล ไม" นก็มี การ เกิค มา ฅาม กรร มน  ๓๑  อย่าง  เอา คง แค่ อย่าง เลว ขน มา 
คือ เกิค ใน อบาย  มี อยู่  ๔ อย่าง  คือ นรก  เคร ไ ฉาน  เปร ค อสุรกาย  ๔ อย่าง 
น เรืย กว่า อบาย  ถไคี ขน มา หน่อย ก็เรื ยก ว่า เกิค เบ็่น มนุษย์ นมีอ ย่าง หนึ่ง.  ทีนึ่ 
ถไคี  ขน ไป อีก ก็เกิ ค ใน สวรรค์  เบน เท ว คา  คือ  (ถ ไจ ะ จำ หรือ จะ จคก็ จคแ ค่หไ 
ขไก็ พอ)  เทวดา ประเภท หมกมุ่น ใน กาม  มี อยู่  ๖ ชน  จา คุม หา ราชิ กา,  คาว- 
ดึง ษ์,  ยา มา,  คุสิ ค,  นิม มาน รฅี,  และ ปรนิ ม มิค คะ วสว "คคี  อะไร ก็ คาม  อย่า 
ไป จำ ม" น ให้ บวย การ  แค่ ว่า ม" นมี อยู่  ๖ ระ ค" บ ม" น ย" งมีคี เลวกว่า ก" น ถึง  ๖ ระ ค" บ 
แม้ ใน สวรรค์ พวก ที่มี กามคุณ  แล ไส วรรค ที่ ไม่ มี กามคุณ  แค่ ย" งมี รูป  น* นมี 
อยู่ ถึง  ๑๖  พวก  หรือ  ๑๖  ช* “แ  แล ไ สวรรค์ ที่ ไม่ เกี่ยว ก" บ กามคุณ ค ไย แล ไก็ ไม่ 
มี รูป ค ไย นึ่อีก  ๔ ช* น ฉะ น* น รวม ก" น จึง เบน  ๓๑  ชนิค  หรือ  ๓๑  ช* น. 

คน ที่ อ่าน แค่ ค ไหน" ง ลือ อย่าง หน" ง ลือ ไค ร ภูมิ พระ ร่วง โค. ย เฉพาะ นึ่จ ะ- 
นึก ผน ถึง โลก อื่น  ถึง บ ไน เมือง  ถึง บุคคล  ถึง หญิง  ถึง ชาย  ถึง อะไร ค่าง  ^ 
เหล่า น* นหม ค ถไนึ กอ ย่าง น" นม" นก ไค้  ค เหมือน กน สำ หรบ คน แรก เรืย น หรือ 
เด็ก  'คุ  หรือ ว่า คน ที่ ย" ง ไม่ รู้ อะไร  จะ ไค้ อยาก ทำดึ  จะ ไค้ เก ลียค การทำ ชไ  จะ 
พยายาม ละ ความ ชไ  แล ไ ทำดึ ไป คาม ที่ เขา วาง ไว้  จึง ถือ ว่านึ่ เบน การ กล่าว 

อย่าง ให้ มี ว" คถุ  อย่าง ให้ มีคไ คน  มี บุคคล  คือ กล่าว คาม ภาษา คน  จำ ไว้ ให้ ค 
ว่า  ภาษา คน พูค  พู คอ ย่าง ให้ มี ว" คถุ  ไม่ ใช่ ภาษา พระ พุทธ เจ ไ. 

แค่ ถไพู คอ ย่าง ภาษา พระ พุทธ เจ ไ ไม่ พุคเ บน ภาษา วไถุ  พูคเ บน 

ภาษา ธรรมะ ล ไน  อยาก จะ ให้ รู้ ไว้  เข ไ ใจ ไว้ ว่า  ภาษา ธรรม ะนึ่เ บน ภาษ าพูค 
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เร องทาง ใจ  ทาง นามธรรม  ภาษา คน พูค เรื่อง ทาง ว้ฅถุ  จะ ยกฅ่ วอ ย่าง มา 

เหมือน ก็ บว่า  อบาย  ๔ นรก  เคร ไ) ฉาน  เปร ฅ อสุรกาย  นอ บาย  ๔.  ขอ, 
แรก คือ นรก  ฅกน รก ถูก เผา  ถูก แทง  ถูก อะไร อย่าง น มืพูค อยู่ ก่อนพระ พุทธ- 
เจ ไเกิ ค เบน ไหน ‘สุ  และ ถา พูค ว่า เคร ไ ฉาน ‘สุ โค ย กำ เนิค หมาย ถึง ว ไก วาย  ช* าง 
ม ไน  มไเ คืพูค กไเ อยู่ ก่อน  ถไ เปร ฅฅา มที่ เขียน ไว้ ใน ฝา ผนไ ฅไ โค ท* อง เท่า ภูเขา 

ปาก เท่า รูเขี ม อ คอ ยาก ลำบาก อย่าง ย็่งน  คืเ บน เรื่อง ทาง ว ไาถุ  ส่วน ที่ เรียก ว่า 
อสุรกาย ก็กือ ผีชนิ ค หนึ่ง  ซ่อน เนึ่อ ซ่อน คไ อยู่ เรื่อย  เกิค มา ใน  ๔ อย่าง นึ่เรี ยก 
ว่า  อบาย  แค่น ไ แบน เรื่อง ทาง วไา ลุ. 

สำ ห รไแรื่อง ทาง ภาษา ธรรม  ทาง จิฅใ จที่พ ระ พุทธ เจ ไ ท่าน พู คน ไ เ- 

ท่า น เล็ง ความ หมาย ของ มไเ  ท่าน พูคที หล ไ ท่าน พูค เมื่อ มนุษย์ มืสฅิ บ ญญา แลไ 

ไม่ ใช่ พูค เมื่อ มนุษย์ ยไ โง่ อยู่  ฉะ นไเ  ท่าน จึง พูค ใน ภาษา ธรรม ว่า  นรก นไเ คือ 
ความ ร ไน  เคือ ค ร* อน ใน ใจมื ความ หมาย อย่า งนึ่  เคร ไ ฉาน กำ เนิค นไเ คือ ความ 
โง่  และ ว่า ความ หิว กระวน กระวาย ค ไย กิเลส นไเ คือ เปร ค แล ไค วาม ฃขล าคนึ่ 
คือ อสุรกาย. 

เรา ไม่ฅ ไง ไป หา อบาย อย่าง นึ่ที่ไ หน  คูที่ค ไ เรา เอง ทุก วไ เวลา  ร ไน 
ใจ เพราะ ทำ ผิค  หรื อร ไน ใจ เพราะ มือ ะ ไร มา ท่วม ทไ หรือ อะไร ล็ฅา ม นึ่มไ ก็ 

เบน นรก  คือมื ความ ร ไน ใจ  ซึ่ง มือ ยู่ บ่อย  ๆ แล ไม ไมื จริง  แล ไม ‘น มือ ยู่ทไ 
คา เหิน นึ่  ส่วน เคร ไ ฉาน นน  คือ ความ โง่ ที่ บาง คราว เรา โง่  ไป อย่าง ไม่ น่า โง่ 

นึ่อย่ าใหิ พูคก ไ มาก ใน เรื่อ งนึ่  ไป คอย สไเ กคคู เอา เอง ก็ แล ไ กัน  เรา มี  โอกาส 
ที่ จะ โง่ อย่าง ไม่ น่า โง่ อยู่ บ่อย  ๆ น ไ แหละ กัน มืค วาม!. บ็่นส ไว์เ อริ จ ฉาน  แล ไ 
ก็ เมื่อ ไร หิว  ๆ ๆ ชนิค ที่ หิว ค ไย กิเลส  หิว เหมือน ใจ จะ ฃาค  เช่น เค็ก บาง คน 


๑๘๔  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  1=0๔ ๑๑ 

ซอ ล็อฅ I ฅอรี่ ไว้ ก็ หิว ที่ จะ ถูกอย่าง นเบ็่ น ทน  ม" นก็มี อาการ เหมือน ก ไ] ว่า ท ไ] ง เท่า 

ภูเขา  ปาก เท่า รู เข็ม  มไเ กิน ให้ หาย หิว ไม่ ท" น แล็ว อสุรกาย คือ ข็ข ลา ค เรา 

ข็ข ลา คอ ย่าง ไม่มื เห ทุ ผล อยู่ เสมอ  ระ ว" ง ให้ คีคูใ ห้คี จะ พบ ความ เบน อสุรกาย  น ไ-! 
ฅ\ เฅ่บ างค นก ล" ว ไส้เดือน  กล" ว จง จก  ทุ๊กแก  กล" ว ลูก หนู  กล" วอ ย่าง นม" นก็ 
เหลือ เกิน  กระ ท' งก ล" วผี  กระ ท' งก ล" วลืง ที่ ไม่ ควร กล" วอ ย่าง อื่น สูง ข็น มา  กระ- 
ท' งฅ ไ] งก ล' ว ธรรมะ  กล' วว่า ธรรมะ นอ ะ ไม่ ให้ อะไร  เบน ของ จืคชื ค ความ 

กล" วก็เ บ็่นเ หทุ ให้ เกิค ความ ทุกข์ อย่าง น นี่ แหละ  คือ อบาย ที่ แท้ จริง  จริง กว่า 
ที่พูค เบน ว" ฅถูอ ย่าง โน ไเ  คือมื จริง.  สวร รคืใ นอก— นรก ใน ใจ  นี่ ไค้ มือ ยู่ จริง 
แล ไ เบน ของ จริง. 

เรา ฅอง จ" คบ อง ก" น คาม ของ จริง นี่ ก่อน จึง จะ บอ งก ไแรื่ อง ที จะ เกิค ท่อ 
คาย แล ว โนน ไค้  ถา เรา แก้ ไ บอ บาย ทงห มด ทน ไล้  กอ ยาก ลา  ตาย ไป แล ว 
ไม่ ม ตก อบาย ฬนิด ไหน ไล้  ฉะ น' น อย่า ไป นึก ถึง อบาย ท่อ คาย แล ว นก ลง 

อบาย ที่นี่ และ เที่ยว นี่  ที่มื อยู่ จริง นี่  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน พูค ภาษา ธรรม อธ บาย ไป ใน 
ล" กษณ ะ อย่าง นี่. 

ถ ไย" ง ไม่ เหิน อีก  ก็ ขอ ให้ เปรย บ เทียบ ท่อ ไป  ถึง คำ ว่า อบายมุข  อบาย 
มุข นี่ คง จะ ท่อ งก ไ เไค้ หลาย คน  อบายมุข ปาก ทาง แห่ง อบาย  คม นำ เมา  เลน 
การ พน" น เที่ยว กลาง คืน  คบ คน ซ' ว เบน มิค ร อะไร เหล่า นึทีเ ร ยก วา อบายมุข 
นี่ คือ ปาก ทาง ของ อบาย  จะเหินไค้ง่าย  ทุ  ยกควอย่างให้1’ษ‘^ว่า  ผู ชาย กิน เหลา; 
กิน เหลา เบน อบาย มข  การ กิน เห ลาน น แหละ เบน เห ทุให เลอ อ ราม รอ ห ใ^^ มบ 

ไร ก็ ไค้ ม' นก็ค กน รก  เพราะ โง่ จง ไป กิน เหลา  นม น เบน สคว เอ รจนา น การ ลน 
เห ลไ ท่า ให้ เกิอ ความ ทะเยอ หะ ยาน  ความ ห รง  ครา มหร  อะไร ล คาม ขน มา 
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มน ก เบน I ปรฅ  1น บาง เวลา การ กน เหลา ทำ โหข ขลๅ ค มน กเบ่ นอ สร กาย  หรือ 
ว่า ผู้หญิง ชอบ เทํน ไพ่  การ เทํน ไพ่ นน  ทำ ให้ รอน ใจ เบน นรก ขน มา เมื่อ ไ:^^^ 
แล วก โง จง ไป เลน ไพ  ควย ความ หวง วา มน จะ ม ประ โย ชน  นีมไ า, ก็เบ็่ น ส^ ฅว่ 

เคร จ ฉาน  ถา แพ้ เสียใจ เกือก ร' อน  ม" นก็เ บน นรก  คน ที่ ถือ ไพ่ อยู่ ใน มือ น หิว 
ยง กวา อะไร  นม น เบน เปร ฅอยู กลอก เวลา  แล ว มน กขีข ลาก กล' วจะ แพ้ ออ่เ รึ่อย 
นีมน กเบ็่ น อสุรกาย  อยู่ฅ ลอก เวลา. 

เอา ก" วอ ย่าง ง่าย  ^ ที่ ว่า  ผู้ชาย ไป กิน เห ลไ  ผู้หญิง เล่น ไพ่  ที่ เบน 
อบายมุข  ไป สง เกก กูกิ จะ พบ สีงที่ เรืย กว่า  อบาย โกย แท้ ใน ภาษา ธรรม  แล' ว 
ก็ จะ เขา ใจ กำ ว่า วิบาก ผาย ช" ว ผาย เลว  ผาย ร* าย ไท้ ท" นที. 

ทีน  ทาง ผาย กื ผาย ส วรรค  ก็ คือ ความ อี่ม อก อม ใจ  สรุป แล* ว ให้ 
ถือ แก่ เพียง ว่า  อก มอ ไหว้ ตวต ว เอง ได้ เมือ ไ. ร เม อนน เบน ส์ วรรค  ถ* าย" ง 

ไม่มื อะไร ที่ จะ ทำ ให้ ยก มือ ไหว้ ก" ว เอง ไค้  เมื่อ น" น ย" ง ไม่ เคย พบ ก" นก" บ สวรรค์ 

ฉะ น* น ขอ ให้ ทำ อย่าง นจน ยก มือ ไหว้ ก" ว เอง ไค้  อย่าง น แล* วไม่ ก* อง กล" ว กาย 
แล* ว เบน ไป สวรรค์ ครบ บริบูรณ์ ทุกอย่าง  เพราะ ว่า การที่ คน เรา จะ ยก มือ ไหว้ 

ก" ว เอง ไค้ น ม" น คือ การทำ ที่ ถูก ที่กือ ย่าง เคืม เบย ม. 

ถ* าสง ขน ไป ก็ เบน เรื่อง รูป พรหม  เรื่อง ที่ ว่า ไม่ เกี่ยว ข* อง กับ กามารมณ์', 
แล* วิก็มื อร ป พร หม^ง สุก ขน'! ■บ่ 2 ก ความ หมาย กอ ยาง เก^จ กน หมก  น เรา ไก 

กำ ว่า วิบาก มา พิจารณา กัน แล ว- 

ทีน  ก็ ลอง มา กู ว่า กิเลส ความ อยาก เบน เห ทุ ให้ ทำ กรรม  กรรม ทำ ให้ 
เกก ผล กรรม  คอ ว บาก  แล วก อให เก กก เลส อก  นก คอ สง สาร^รรม  หรอ การ 


๑๘๖  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๖!) ๕๑๑ 

ว่าย เวียน  มีผู้ ถาม ถึงเ รอง การ เกิค ใหม่  ก็ ให้ เข็า ใจ ว่า  การ ฅ^ง ฅํวข อง รอบ หนึง 
ของ สงสาร ธรรม  นน คือ การ เกิก ใหม่.  กิเลส เบน เหฅุ ให้ ทำ อะไร ลง ไป ในว่ นน 
ควย ความ รู้สึก หมา ยม' น บน มือ  เบน ฅ้วกู  เบน ของ กู  เบ็่น กิเลส อุปาทาน เค็ม ที่ 
ทีนีแ ล้วก็ ทำ กรรม  แล* วก็ ได้ ผล กรรม.  ทีน พอ จะ สุ ครอบ น ม' นจะ ค" งฅ* น รอบ 
ใหม่ น ก็ จะฅ อง เกิค ค" วกู  หรือ ของ กู อ" น ใหม่  น เรียก ว่า ชาคิ  หรือ ความ เกิค 
ของ ควกู  หรือ ของ กู ใน รอบ ใหม่ น น เรียก ว่า การ เกิค ใหม่  ซึ่ง เรา เกิค ได้ ว" น 
หนึ่ง  ๆ หลาย  * อุ  ชา ฅิ. 

ส่วน เร องการ เกิค ใหม่ ค่อเ ข* าโ ลง ไป แล* วอ ฃ่าเ พง ไป พูค ถึง  ม" น เบน 

เรี องของ ร่าง กาย ของ ว" คถุ  ไม่มื ความ หมาย อะไร  ถ" าไม่ มี เรื่อง ของ จิค ใจ  เรื่อง 
ร่าง กาย ก็ ไม่มื ความ หมาย อะไร  ฉะ น มา รู้ มา แก้ บญ หา เรื่อ งจิค ใจ ให้ ถูก ค* อง 
ให้ สน เชิง  บญ หา เรื่อง เกิค ทาง ร่าง กาย ก็ จะ ถูก แก้ไข โค ยสํ้น เชิง. 

เพราะ ฉะ น^แ  ถ* าเ รา มี การ เกิค ทาง จิค ใจ เมื่อ ไร  จะ ค* อง มี ความ ทุกฃ์ 
เมื่อ น ฉะ น^น  อย่า ให้ เกิค ความ รู้สึก เบน ค" วกูข อง กู  ก็จ  ะ ไม่ มี  ความ ทุกข์ เลย 

และ ถ* าทำ ได้ อย่า งนึ่ แล* ว ม" นก็ห ม คบ ญ หา ที่นึ่  และ เดี๋ยว นึ่  คาย ไป แล* วม" นก็ 
ไม่ มีบญ หา อะไร  นี่ เรียก ว่า การ เกิค ใหม่ คาม ภาษา ของ พระ พุทธ เจ* า. 

ภาษา ของ คน เขา เอา เนึ่อ หน" ง ร่าง กาย ว" คถเ บน หล ไา  แล* วพูค อย่าง 

ภาษา คน,  แล* วพูค ก" น มา ก่อนพระ พุทธ เจา.  เกิค ใหม่ ทำนอง นึ่พูค ก" น ก่อนพระ- 
พุทธ เจ* า นาน ไกล ที เคียว เบน การ เกิค ทาง เนึ่อ ห น้ง์.  ทีนึ่  ภาษา ธรรม ม" นเบ็่ น 

ภาษ าพุค ผาย จิค ใจ  ผาย วิญญาณ  เบ็่น ภาษา พระ พุทธ เจ* าโค ย เฉพาะ  เที่ง จะ 
พูค เมื่อ มี บุคคล อย่าง พระ พุทธ เจ* าเกิ คฃน  ที่ ว่า ชาฅิ เบน ทุกฃ คือ เกิค ทุกที  เบน 


ค รง ท ๖ สงสาร ธรรม 


๑ ฟ 0 ^ 


ทุก ฃทุก ทอ ยาง น มน หมาย ถงช ๅฅิท เกิค ฎย่ๅ ง'^  จำ ง่าย  ทุ  ว่า พอ คิด อย่าง คน 

ก I กดเ บน กน  พอ กิ คอ ยาง สด วก I กิ ด!, บ่น พอ กิดอ ย่าง โจร ก็ เกิด อย่าง โจร 
คด อ ยาง บญฑิ ดก เกิด อย่ๅ งบ ญ 6 กิ^  กิดอ ย่าง เศร ษ^ ก็เบ่ นเศ รบ^  คิด อย่าง ขอ 

ทา นก เบน ขอ ทาน  นเร ยก ว่า  อุ!]! เาต 0 ะ คอ เกิด ทาง ใจ  กระ ทน หน โดย 

ไม ตอง เกย วก บ ราง ฤๅย  นี่ แหละ คือ ความ เกิด ใหม่ ที่เกิ ดก ‘นอ ย่ว* นละ หลาย  ทุ 
หน. 


แด่ เรา ไป รู้แฅ่ เรื่อง เกิด ทาง ร่าง กาย  ฉะ น ม “น จึง ไม่ หมด บญ หา 

บญ หา มน จึง เหลือ อยู่  ด* งนี่  เขา จึง ถาม ว่า เกิด ใหม่ นี่ คือ อย่าง ไร?  คือ อะไร? 
อะไร ไป เกิด?  มน ยุ่ง ไป หมด  เพราะ ไม่ มอง ดู ใน ส่วน ด* ว จริง อย่าง นี่. 

ทีนี่  บาง คน ถาม ว่า  เกิด ทำไม?  เกิด มา ทำไม?  ถไเ ขา เอา ภาษา 

ธรรมดา มา ถาม เรา ก็ด อบ ไป ว่า  เกิด เทื่อ ให้ หยุด เกิด  เพราะ เกิด คือ การ เวียน 
ว่าย  เพราะ ฉะ น^น  เรา เกิด มา เพื่อ ให้ รู้  หรือ ให้ ถึง ที่ สุด ของ การ เวียน ว่าย  แด่ 
ถ ไม่ ความ ฉลาด ถึง ที่ สุด จะ มอง เห็น ว่า  ที่แห้ คน เรา ไม ได้ เกิด มา  ดร งนี่ คือ 
ดอน ที่ ว่า เข ไ ใจ ยาก ที่ สุด ของ พุทธ ศาสนา  คือ ดอน ที่ ว่า  ท แห้ คน เรา มิ ได้ เกิด 
มา  เพราะ ว่า เขา มุ่ง จะ ชไป ย ไค วาม จริง ที่ ลึก ลบ ที ว่า มน มิ ได้ ม คน  มน มี แด่ 

กาย  มี แด่ ใจ  มีแด่ เห ดุบ จจ ไ] ปรุง แด่ง  หมุน เวียน ไป ดา มก ฏ เกณฑ์ ของ 

ธรรม ชาดิ  แลว ความ รส ก ใน ดร สืดว ห? อศ นม ม มน ไป เขา ใจ วา เรา  และ เรา 

เกิด มา. 


ถไเ รา จะฅ อบ บญ หา ทาง ศีล 2 ^รร มที่ว  ๆ ไป  สำ หรบ มนุษย์ ทุก กน 

เรา ก็ ควร จะ ด อบ ว่า  เกิด มา เพื่อ ไห้  ได้ ส์าท ดทสุ ดม มนุ ษย ดาร จะ ได้  น" น 


๑๘๘  หล ก พระ พุทธ สาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๑๑ 

แหละ คือ บรม ธรรม อย่าง ที่ อธิบาย ว้น ก่อน  คือ การ ห ยุค การ เวียน ว่าย โค ย ไม่ 

มี ความ ทุกข์ เลย  น เรียก ว่า ลง ที่คีที่ สุค คาม หล ไาฃ อง พุทธ ศาสนา  เรียก ส^น  ทุ 

ว่า นิพพาน. 


อยาก จะ ให้ ทราบ ไวี ค’ วย ว่า ทาง ศีลธรรม สากล เขา คืมี สง ที่คีที่ สุคที่ มนุษย์ 
ควร จะ ไค้  เขา แจก ออก ไป เบน ความ สุข  เบ็่ นความ เค็ม เบ ยม ของ ความ เบน 

มนุษย์  เบน หน’ าที่บ ริสุท ธ แล* วค็เ บน ความ ร" ก สากล ไม่ เลือก หน’ า นี่ เบน สง 

ที่คีที่ สุคข อง มนุษย์  นี่ เบน เรื่อง ศีลธรรม  เรา จะ ไว้ พูคก "น ว" น หล" งก็ ไค้  แค่ อยาก 
จะ ให้ ส" ง เก ฅคูใ ห้คี ว่า  ใน สือ ยาง น ถา ว่า ม่ไแ บน ไป สม บูร ณจ รง ตาม นม นก คือ 
สิ่ง ทืคืที่ ส์ดที เห มอน กน  คอ ไม่ ม ความ ฑุกบ  หรอ หยุด การ เวย น ว่าย.  ฉะ น* น 
แม้ จะ เอา เรื่อง ศีลธรรม สากล เบน หล ไา  หรีอ ว่า เอา พุทธ ศาสนา เบน หล" ก ม" นก 
ค" อง คอบ ว่า  เกิด มา เทือ จะ หยุด เสย ชง ความ เวย น วาย  หรอ ความ ทุกฃ์ 

ขอ อ ภ" ยที่ ว่า ม" น เลย เวลา ไป บ* างแ ล" ว แล* ว เรื่อ งม" น ย" ง เหลือ อยู่ นิค หน่อย  ขอ 

รวบ ร" คพูค เสีย ให้ หมค  อย่า ให้ ม" น ลำบาก แก่ การที่ จะ ค’ อง พูค ใน ว" น หล" ง ว" นนี่ 
เรา พุค เรื่อง การ ว่าย เวียน  ทำ ให้ เข* าใจ เรื่อง กาย  เรื่อ งจิค  เรื่อง กิเลส  เรื่อง 
กรรม  เรื่อง วิบาก  และ บญ หา ค่าง  ทุ  ที่ เกี่ยว ก" บ การ เกิค  หรือ เกิค ใหม่  พอ 
สมควร เท่า ที่ ควร จะ ทราบ. 

อาตมา ฃอย ติ การ บรรยาย วน น เหยง เม่า น. 


คำ บรรยาย  หล ก พร ๙ ทุทฐ ศาล 14ๅ  ศ/ าลี่  ร่เแ) 1,๕00 

เร อง 


ธรรม ท๊เ บน หณไ สำ คญ สำ ห/บ มนุ ษย 

พระ ราช ‘ชิ’ ยก วี (พุทธ ทาส  อินฺท ปฌฺโ ญ 
บรรยาย อบรม ผูทปี ะ เบน ผู้' แทา กษา 
ณ หอ ง ประชุม  บอ งก ระ ทรวง ยุติธรรม 
๓0  มก รา อม 


ทาน ท จะ เบน ผู้ฬิ ทาก ษาฑ ง หลาย 


การ บรรยาย ใน ก รํ้งที่  ๗ น จะ ได้ กล่าว ถึง  ธรรมะ ที่ เบน หล่ก สำ คไบ 
สำ หร ไม่ มนุษย์ ทุก กน  เฉพาะ คือ เรื่อง  อริ ยสํจ  และ เรื่อง  ปฏิจ จล มุป บาท  เรา 
จะฅ ไ] ง นึก ทบทวน ไป ถึง คำ บรรยาย ที่ แล' วมา  ซึ่ง ได้ กล่าว ถึง ธรรมะ ใน ความ 

หมาย ที่กว ไง และ ท^ง หมค  และ ท^ง หมค น^น ได้ ถูก แบ่ง บาง ส่วน ไป เบน ส่วน ที่ เรียก 
ว่า เบน ธรรม  บาง ส่วน เบน อธรรม  ท^ง ที่ เบน ธรรมะ ควย กไเ  และ ท ไหม คน ใ 4 
ค ไ] ง เบน ธรรม ชาฅิ  จะ เบน ของ ใคร ไม่ ได้  ส่วน ที่ เบน บรม ธรรม นไเ  ก็ หมาย ถึง 
ความ ค ไม่ ทุก ฃสน เชิง  เรา รู้ ก" น เฉพาะ ที่ จำ เบน แก่ การ ค ไม่ ทุกข์ สนเ ชิง  เทียบ ส่วน 
แล" วมีป ระมา ณ เท่า กบ คำ ม่อเ ■คืย ว แลไ เรา ก็รู้จ ไ] ธรรมะ ผาย  อธรรม หรีอ ที่ ทำ 

ความ ทุกข์  และ โค ย เฉพาะ ที่ I บน การ กน I ■กีย น ไม่ รู้ จก สน สุค 


123๐๐  หล ก พระ พุทธ ศ ไส นา  อบ รน ผู้ท จะ เบน ผูพพ ๅกษ ไ พ. ศ.  ๑๑ 

ใน  ว" แนเ รา จะ ไค้ ศึกษา กน ถึง  ธรรมะ ประเภท ที่ สำ กไบ  หรือ เรื่อง ที 
สำ กญ  สำ หร ไม่ ทุก กน  ซึ่ง ไค้ พง ชื่อ  ชิน หูก* นท' ว ทุ  ไป ว่า ธริย ส ไ!  ส่วน คำ ว่า 
ปฏิจ จสมุ ป บาท  น \ เกศึ ออ ริยส ไ แต่ ว่า ไม่ ค่อย จะ ชิน หูก* น ใน ฅอน แรก ที่สุค 
น อยาก จะ พิจารณา ก* นโก ยก ว ไง  ทุ  หรือ รวม  ทุ  กน ไป ก่อน  ก่อน แต่ ที่ จะ แยก 
เบน ราย  ทุ  หรือ ราย ละ เอี ยก เบน ส่วน  ทุ 

อริ ยสํจ  และ  ปฏิจ จล มป บาท  นถไ พก อีก ที หนึ่ง ถึศึอ ว่า อริ ยส่จ น้อย และ 
อริ ยสํจ ใหญ่ น’ น เอง  เรื่อง อริ ยสไ น้อย ก็ศึอ เรื่อง อริ ยสํจ ที่ ไค้ ยิน ไค้ พง ก* นอ ยู่ เสมอ 
แล ไข ยาย กวา มอ อก ไป  ให้ เบน อริ ยสไ พิศ การ ใน รูป ที่เรื ยก ว่า  ปฏิจ จสมุ ป บาท 

ซึ่ง แปล ว่า สง ที่ อา ศ* ยก* นเกิ ก ขน  อา ศ* ยก* นเกิ กฃน  อา ศ* ยก* นเกิ ก ขน  จน กระ ท* ง 
เบน กวา ม ทุกข์ ขน มา  และ ที่ อา ศ* ยก* นก ไม่ ลง  อา ศ* ยก' นก* บลง  จน กระ ท* ง เบน 
กวา มก ไม่ ทุกข์ ขน มา  สำ ห ร* บคำ ว่า อริ ยสไ  ก็กว ร จะ พิจารณา ก* นถึง คำ ว่า “อริ ย'’ 
คำ หนึ่ง  ก* บคำ ว่า  “ส ไ”  อีก คำ หนึ่ง  คำ ว่า สไ  แปล ว่า กวา ม จริง  คำ  1า อริย 
ใน ที่นึ่เ บ็่นทุ ณ ศ' พที่  แปล ว่า ซึ่ง ประเสริฐ  ทำไม จึง น้อง พู กว่า กวา ม จริง ซึ่ง ประ- 
เสริฐ  หรือ อ* น ประเสริฐ  ก็ เพราะ ว่า ความ จริง  ที่ ไม่ ประเสริฐ ก็มี  น้งที่ ไค้ 
ก ส่า ว มา แลไ ว่า  ทุกอย่าง ไม่ มี อะไร ที่ใม่ ใช่ ธรรม ชา กิ  เบน น้ว ธรรม ชา กิ  เบน 
กฎ ธรรม ชา กิ  เบน หน้าที่ กาม ธรรม ชา กิ  เบน ผล อ* นเกิ ก จาก หน้าที่  เหล่ านึ่เ บน 

ความ จริง ท^ง น* น แต่ น้า ว่า ส่วน ไหน ม* นทำ กวา ม ทุกข์  ประเภท ไหน ทำ ความ 

ทุกข์ ให้ เก็ก ขน  ประเภท น* นไม่ ประเสริฐ  ประเภท ไหน ก ไม่ ทุกข์  ประเภท น 
ก็ ประเสริฐ  แน้ว ยี่ งก ว่าน* นย* งมีอี กก วาม หมาย หนึ่ง ว่า  กวา ม จริง นึ่ม* น จริง 

อย่าง คน— ร ไม่ รอง หรือ น้ญญ่ ฅิกน ก็มี  อย่าง นึ่ไม่ ใช่ จริง แทีฃ อง ธรรม ชา กิ  ศึก 

เบ็่น จริง กาม ที่ มนุ ษยี่ฅ กล งน้น I อง ว่า  จริง หรือ รู้สึก ว่า จริง  ม* นอา ศ* ยก ามที่ 

มนุษย์  ร ไม่ รอง น้น  หรือ เข ไ ใจ น้น ไค้  แลไ ก็เรื ยก ว่า จริง  เช่น พูก จริง อย่า งนึ่ 


ค รงท  ๙)  ธรรม ทเ บ่น หล ไาสํ ๅค่ญ สำ หรํบ มนุ ษย 

หรือ ที สม มฅิ  บ ญญํฅ ว่าเ บ่น นํ่นเ บ่น นี่  ก็ จริง อย่าง สม มฅิบ ญญํฅ  เช่น เรา พูค 
ว่า กน  นก็ จริง อย่าง กน พูค  แฅ่ถไฅามธรรม^ขาฅิ  ม" น ไม่ ใช่ กน  ม" นเ บ่น เพียง 
ของ หลาย  อย่าง  หลาย  ^ ส่วน  ที่เ บ่น ธรรม ชาฅิ ประกอบ ก" น เข"  เบ่น กลุ่ม 
เกีย ว ที! บ่น กาย เบ่น พีน ฐาน  ที่เบ่ นอิต  นก เบน แกน ฑึสำ คํญ  รวม ก" น เรียก 
ว่า กน  นี่ จริง อย่า งก นพูก  คือ จริง อย่าง สม มกีก็ เพราะ เรา รู้ ก" น ว่า เรา เรียก ก" น ว่า 
กน  แต่ ถาก วาม จริง ของ ธรรม ชาฅิ  ที่ พระ อริ ย เจ* าท่า นรู้ก "น น* น ท่าน เห็น ว่า 
ม" นเ บ่น ธรรม ชาฅ กลุ่ม หนึ่ง เท่า น* น เอง —ฅ" ว ธรรม ชาฅิ กลุ่ม หนี่ง เท่า น* น เอง  นีก 
จริง อย่าง ภาษา พระ อริ ย เจ ไผู้รู้  หรือ ที่ เรา เรียก ก" น ว่า จริง อย่าง ป รม" ฅถ  จริง 

อย่าง สมมติ คือ จริง อย่าง ที่ ชาว บ* านพู ค หรือ อีกต่ วอ ย่าง หนึ่ง ก็ เช่น ว่า  เมื่อ ชาว 

บ* านพู ค ว่า  ของ ข* าพเ จ* าหรี อ ของ กน น* น ของ กน นี่  เช่น ที่ติน ผืน นี่เบ่ นของ 

กน นี่  ม" นก็ จริง แต่ฅ ามที่  สมมติ หรือ บ" ญญ้ฅิ หรือ ฅาม ที่ กฎหมาย ร" บ รอง 

หรือ ฅาม ทีข นบ ธรรมเนียม ประเพณี บ* ญญํฅ  เรา ก็ ว่า จริง  แต่ กา มก ว') ม จริง 

แผ่น กิน หรือ ที่ติน ชิน ไหน ก็ กาม  มน คอ ธรรมชาติ  และ เจา ของ ที แท้ จริง กอ 

ธรรมชาติ  อย่าง นี่ เรียก ว่า จริง กว่า— จริง โกย ปร มก ถ.  จริง โกย สมมติ นีมน ยึก 
หยุ่น ไป กาม กา ลบ ไ!] ญํกิ  สมมติ ของ คน  ที่ พร* อม ใจ ก" แบ ญญํก  เขา จึง เรียก ว่า 
จริง โกย สมมติ  ภาษา อ" งก ฤษนี ยม ใช้ กนก วย คำ ว่า  โะไ! ใ}!; 

คือ ย" งเนี่ อง อยู่ กบ อะไร บางอย่าง  ส่วน ที่ จริง กาม เกีค ขาก จริง กาม ธรรมชาติ  น* น 
ก็ เรียก ว่า  ประ ม" กถส "จ  คือ จริง อย่า งกีง  ภาษา อง กฤษ นิยม เรียก กน ว่า 
ไ โ]: ฬธ.  ทีนี่ คำ ว่า ส" จ จะ ที่ จะเ บ่น อรืย นา โท้นี  กอง เบน อย่าง  ^๒ 01111:© 

'กะ!!!!!  คือ จริง แท้  จริง อย่าง ธรรมชาติ  ใน บรร กา สง ที่งห กาย ที่ ว่า จริง หรือ บ" ญญํก 
ไว้ ว่า  จริง กาม ธรรมชาติ นี่  ก็ ย" งมีที่ ประเสริฐ และ ไม่ ประเส ริ 3 ที่มีป ระ โย ซนี่ 
มาก นนแ หละ ถึง จะ เรียก ว่า ประเ^ริฐ บ่^^^^'^^'^''^^^^"^^^^'^^^  ประเสริฐ 

จน ถึง ก" บ ทำ ให้ คน ผู้รู้น แอ ยู่^ ฬนี่อ ทำ บุก คล ให้ กลาย เบ่น คน ที่ ไม่ 
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มี ความ ทุก ข แล วคน เหล่า นํ้นก็ พลอย ถูก เรียก ว่า  ประ เลริ ฐ ไป ควย  คือ เบน 
อริ ย ชน  หรีอ พระ อริ ย เจา ไป  เพราะ บรรลุ ธรรม ที่ เรียก ว่า อริ ยล่ จน  จึง ไค้ นาม 
ว่า เบน อริ ย เจ ไ ไป 

ทีนํ้ มา ถึง กำ ว่า อริยะ  อยาก จะ ขอ ให้ พง ไว้ ประคบ ความ รู้  ไม่ จำ เบน 
อะไร นไไ  แฅ่ก็ น่า จะ รู้เพึ่ อ ประคบ ความ รู้  อริยะ  เรา แปลก" น ว่า  ประ เลริ ฐ 
แค่ กำ ว่า ประเสริฐ น่ม" น เบน เพียง ความ หมาย ที่ สอง  นไา ภาษา คาส ฅรีข อง ภาษา 
บาลี  แยก กำ น่ออ ก เบน สอง ส่วน  คือ  อริ  กบ  ยะ  อริ แปล ว่า  ข ‘าคื ก ยะ  แปล 
ว่า ไป  อริยะ  แปล ว่า  ไป พ* น จาก ฃไศึ ก คือ ปราศจาก ขไคื ก ไม่ มี ข* าศึก น่ฅา ม 
ค่วห น" งสือ เบน อย่า งน่  ไม่ มีฃ* าศึก ถึคือ  ไม่ มี กิเลส  ไม่ มี ความ ทุกข์  เพราะ 

ฉะ น* นความ หมาย ที่ สอง จึง มี มา ว่า ประเสริฐ  ที่ จริง ใน ภาษา บาลี ย" งมี กำ อื่น  ซึ่ง 
แปล ว่า ประเสริฐ โค ยฅ รง  คือ กำ ว่า เส รฐะ  หรีอ ประเสริฐ น* น เอง  ส่วน อริยะ น 
.แปล ว่า ประเสริฐ  เพราะ เอา ความ หมาย มา จาก  ความ หมาย ที แรก อีก ที หนึ่ง 

คือ ว่า หมค ข* าศึก ก" นที  หมค ความ ทุกข์ ความ ร* อ นก" นที  นึ่คือ อริ ย ส" จ ที่ ทำ บุคคล 
ไห้ เบน อริยะ ชน  คน ธรรม คา ที่ ไม่ รู้ อริ ย ส" จ ก็ เรียก ว่า  ปุถุชน  ปุถุชน ก็ แปล ว่า 
คน หนา  หนา ก็ หมาย ความ ว่า มี เครึ่ อง บิ' คบ ไ! บ พญา หนา  คือ ผา ที่ บ" ง ถูก คา หนา 
.เพราะ ฉะ น* น เขา จึง ไม่ รู้ อะไร ที่ ถูก ค* อง  เขา ทำ ไป ท* งที่ ไม่ รู้  อยู่ ใน ร ะ ค" บง" วเงี ย 
งุ่ม ง่าม  เพราะ ฉะ น* นม" น จึง มี  ความ ทุกข์ มากกว่า  มี ความ เคือ ค ร* อน  อยู่ ใน 
สภาพ ที่ ไม่ น่า คู  จึง ไม่ ประเสริฐ  ส่วน บุคคล ที่ ไค้ รู้ ไค้ บรรลุ ผล ของ การ ปฏิบ “ค 
คาม อริ ยส ไ) แล* วน* น ใน อ" น ค" บ แรก ที่สุค เท่า น* นก็ เรียก ว่า ผู้ลีม คา  คือ แปล ว่า ผู้มี 
จ" กษุ  ภาษา บาลี  แปล ว่า  จ" ก ขมา  ผู้มีจ ไษุ  หรีอ ว่า ผู้ ไค้ มี ธรรม จ" กษุ  โค ย 
เนึ่อ ความ ก็ แปล ว่า ผู้ลีม คา เบน ค ร* ง แรก  ก่อน นึ่หล ไง คา มา คลอ ค เวลา  เบน 

ปถ ชน  แล ไก็เ รีม ลืม คา  เพราะ การ ร้อริ ยสไ น* น ผ้ลีม คา ใน อ้น ค" บ แรก นึ่เ ขา 
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เรียก ว่า  พระ โส คาบ ไเ  แปล ว่า ผู้ ถึง กระแส รี ของ นิพพาน  โสฅ าน แปล ว่า กระแส รี 
อา บน นะ แปล ว่า ถึง  โสดา บ* น แปล ว่า ถึง กระแส รี ของ นิพพาน  คือ แรก ถึง กระแส รี 
ของ นิพพาน  แค่ ย* งไม่ ถึง ค้ว นิพพาน โดย สมบูรณ์  น* น แหละ คือ ผู้ ลืม ดา  เพราะ 
รู้ อริ ยส จด ‘ว ยก วาม รู้ที่ ผ่าน ไป แล ‘ว  จน กระ ท* งลืม ดา  ส่วน ที่ เรา รู้ ใน การอบรม 
หรือ อ่าน น ไม่ ถึง ขนาด ที่ เรียก ว่า ลืม ดา  เพียง แค่ รู้ อย่าง ที่ เบน ความ รู้  เพราะ 
ฉะ นน ขอ ย* อน ระลึก ไป นึก ถึง  หล* กที่ ได้ วาง ไว้ ให้ ว* น ก่อน ว่า  รู้ เพราะ การ ศึกษา 
น เรียก ว่า มี ความ รู้  รู้ เพราะ การ ใช้ เห ดุ ผล น* น เรียก ว่า ความ เข* าใจ  แค่ ถ* ารู้ เพราะ 
ได้ ปฏิ บ* ด ผ่าน ไป แล* วอ ย่าง มี ผล สำเร็จ  ได้ รู้ รส ของ การ ปฏิ บ* ด้น* น จริง  นึเรี ยก ว่า 
รู้ อย่าง แจ* ง เห็น แจ* ง แทง ดล อด  ผู้ที่รู้ แจ* ง เห็น แจ* ง แทง ดล อด อริ ย ส' จใน อ* นด' บ 

แร กน  เรียก ว่า ผู้ลึม ดา  หรือ ผู้ ถึง กระแส รี พระ นิพพาน คือ พระ โสดา บ' น ที นึก 
มีค่อ ลำ ด* บขน ไป อีก  เบ็่น พระ สกิทาคามี  อนาคามี  จน กระ ท* ง เบน พระ อร ห* นด้ 
น* น เรียก ว่า รู้ สมบูรณ์  รู้ อริ ย ส* จ โดย สมบูรณ์  บรรลุ ผล อ* นค* บสด ท* ายเ บน พระ 
อร ห* นฅ์  มี นิพพาน โดย สมบูรณ์ กว่า ระ ด* บ ไหน หมด  แค่ แล* วกิเ บน ผล จาก การ รู้ 
อริ ย ส* จท* งน* น เพราะ ฉะ น* นถ* า ผ่าน การ บรรลุ อริ ย ส* จไป ได้ อไเ ด* บที่ห นึ่ง ก็ เรียก 

เบน พระ โสดา บ* น แรก ถึง กระแส รี ของ นิพพาน  มี การ รู้ อริ ย ส* จเพี ม ขน อีก  จน 
ถึง อ* นด* บที่ส องนึ  เรียก ว่า พระ สกิทาคามี  แค่ ว่า จะ หวน หล* บมา สู่ ความ ทุกข์ อีก 
ค ร* ง แรก  แล* วไม่ มี อาการ ดก มา สู่ ความ ทุกข์ อีก  แล* วอ* นด* บ สาม ก็ คือ รู้ อริ ย ส* จ 

เพีม ขน ไป อีก  จน ถึง เรียก ว่า พระ อา นาคามี  แปล ว่า จะ ไม่ หวล กลบ มา สู่ ความ 

หลงใหล ใน โลก นึอีก เลย  แค่ ยง ไม่ ถึง ลุง ลุด  ค่ออ นดบ สุด ทาย ทีสี จึง ลุง สุด  ไม่ 
มี กิเลส ไม่ มี ความ ทุกข์ เหลือ อยู่ เลย  เบ็น ผล ของ การ รู้ อริ ยสจ ทงสี ลำ ดบ 

ทีนึล อง ส* ง เกด ดู ให้ ดี ว่า  เมื่อ ได้ พี งอ ย่าง นึ ท่าน จะ นึก อย่าง ไร  ท่าน 
จะ นึก ไป เสีย ว่า  เรื่อง ความ รู้ อริ ยล* จนึม่ นเบ็่ น เรื่อง ของ ใคร ก็ ไม่ รู้  ของ พระ 

อริยะ เจ ไ ซึ่ง อยู่ ที่ ไหน ก็ ไม่ รู้  จะ เบน แค่ บรรพ ชิค อยู่ ใน บา คง  หรือ อะไร ทำนอง 
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นีไป เลีย หมค  เลย ไม่ สนใจ ให้ จริง  โค ย จ" ค ไว้ เบ็่น คน ละ เรื่อ งก ไง ของ เรา  เรื่อง 
อริ ยสจ จึง เบ็่น ห ม" นอ ยู่ มาก ใน บจจ บ" น น ทีนฃ อ ให้ ย ไ] น มา นึก ค ใหม่ ว่า  เรื่อง 

อริ ยล" จน ไม่ ใช่ เรื่อง ที่ จ" ค ไว้ ลำ ห ร" บก น อีก พวก  ซึ่ง จะ ไม่ อยู่ ใน โลก  หรือ ว่า 
หนี โลก  หรือ ที่ง โลก  หรือ ไป เบน ฤาษี  มุนี  อะไร ทำ นอ รน" น แค่ จ" ค ไว้ ควย 
ความ มุ่ง หมาย ให้ อยู่ ใน โลก  โค ยมีช "ย ชนะ เห นีอ โลก  เรา จะ อยู่ เกะ โลก นีอ ย่า อยู่ 

ค* วยค วาม พ่าย แพ้ อย่า จม โลก  อยู่ เหนือ โลก ชนะ โลก  เพื่อ ใช้ โลก นีให้ เบน ประ- 
โย ช นีฅา มที่ฅ ไ) ง การ  หรือ ควร จะ ใช้  โค ย ไม่ ม่ค วาม ทุก ข เลย  หรือ จะ พ่จา รณา 
กไเ ใน อีก แง่ หนึ่ง ว่า เบน ปุถุชน นี  เบน ทำไม ก" น ม" นก็ฅ ไง เบน เพื่อ คีฃน  ทุ  ทุ 
ไม่ ใช่ จะ เบ็่น ปุถุชน ที่ จม อยู่ ใน กอง ทุกฃ์ เรื่อย ไป  เพราะ ฉะ น \ เถา มี การ เลื่อน ชไเ 
ม" นอีมี การ เลื่อน ไป ใน ทาง ที่ เบน อริยะ ชน;  ไม่ รู้ อริ ยล" จ คือ คน บา เถื่อน  รู้ อริ ยล" จ 
คือ อร ยะ ชน  พุค คาม ภาษา ที่ เขา พุค  ทุ  ก" น ก็ ว่า ไม่ รู้ อริ ยล" จก็ คือ  อนารยะ ชน 

คน บา เถื่อน  รู้ อริ ยล" จก็ คือ  อารยะ ชน  คน ที่ เบน อารยะ  มี อารยะ ธรรม  โค ย 
ที่รู้ถุ กค ไง ว่า มนุษย์ เกิค มา ทำไม  เกิค มา เพื่อ จะ ให้ ไค้ สง ที่คีที่ ลุคที่ มนุษย์ ควร จะ 
ไค้  แลไ ก็ ไค้ รู้ เรื่อง ความ ทุก ข จน ค" บ ทุกฃ  ไค้ นึ่ก็ คือ  ไค้ สง ที่คืที่ สุคที่ มนุษย์ 

ควร จะ ไค้  เพราะ ฉะ น" น อารยะ ชน  หรือ อารยะ ธรรม  ควร จะ หมาย ถึง คน ที่มี 
ธรรมะ ใน กั่น ที่ ประเสริ^ กว่า คน ธรรม คา ที่ ไม่ รู้  แล ไ อารยะ ธรรม ก็ ควร จะ เบน 
ธรรม ที่ ทำ ความ สงบ สุข ให้ แก่ บุคคล และ สไ คม  นี่ ขอ ให้ นึก เลย ใปถึ งคืา ว่า อารยะ 
ธรรม ค ไย  เที่ยว นึ่มี อารยะ ธรรม บน ใหญ่  อารยะ ธรรม ปรมาณู  หรือ อะไร 
ทำนอง นี่  ซึ่ง พวก ที่ เจริญ ทาง วไถุ แลไ เอา ไป  ให้ คน บาเ ถอน  แลไ ก็ ไป อวค ว่า 
นี่ คือ อารยะ ธรรม  นไเ ม" นก็ อารยะ ธรรม อีก แบบ หนึ่ง  ไม่ ใช่ อารยะ ธรรม หรือ 
อารยะ ชน คาม แบบ ของ พระ คาส คา ใน ศาสนา ค่าง  ทุ  ซึ่ง หวง ใน ความ สงบ.  ท^ง 
หมค นี่ มน เบน กำ อธิบาย เกี่ยว ก" บ กำ ว่า อารยะ  หรือ  อริยะ  แล ว ม ไเนึ่ อง ก" น 
ก" บ กำ ว่า ส" จ-ส ไจ ะนี่  ก" บ กำ ว่า  “ชน”  เพราะ ฉะ นนี่แ มื่อเ รา พูค กั่น ถึง เรื่อง อริ ย ส" จ 


ค รง ท ๗ ธรรม ทเ บ่น หล กสํๅ คญสำหฐํ บ 3 ^นุษ ย ๒๐๕ 

ก หมาย ความ วา I รๅพู ค กน ถึงเ ๆ; ฎ^  ใ' พะ ทำ คน ให้ เบ่น อารยะ ชน น “น เอง  อย่า ได้ 
เขา ใจ อะไร ให มน เขว หรอ มน งม งาย ไป ใน ทาง อืน  นความ หมาย ของ คำ ว่า 

อร ยสจ  อริ ยสจ เลก ก คือ พู คอ ย่าง ย่อ  อริ ยสจ ใหญ่ ก็ คือ พ คอ ย่าง พิค คา ร 

ทีนีเ ราก มา ถึงส์ งใา ควร วะ ศึกษา คํอ ไป ว่า  รูป โครง ของ อริ ยล ไ] นโเ 

มน เบน อย่าง ไร  โครง ส ราง ของ เรื่อง อริ ยล ไน^ นม ไ แบน อย่าง ไร  นเข ไ ใจ ง่าย ใน 
เมือ ใช้ วิธี ของ  ฅร รก วิทยา  หรือ  บ0ฐ10  ทไ  ไป นเ บ่น หล ไา  อริ ยล ไสี่ ประ- 

กอบ อยู่ ควย รูป โครง คาม วิธี ของ  คร รก  คือ ห ไข ไ] ที่ ค" ง ขน ลี่ข ไ)  ว่า สี่งน \ เคือ 

อะไร?  ลี่ง น^น มา จาก อะไร?  ลง น^^ เพื่อ อะไร?  และ ลง น \เ สำเร็จ โค ย วิธี ใ ค? 
พอ ครบ สี่ อย่าง นก็เ บ่น โครง อริ ยล ไ ที่ สมบูรณ์  สี่งน \ เคือ ทุกข์ หรือ สภาพ ที่ มนุษย์ 
ผู้มื ใจ สูง ไม่ ค ไง การ  สี่งน \ เมา จาก ความ ยึคม ไ เถือ 3บ่น ถือ ม ไข อง มนุษย์ นไแ อง 

สี่งน ไ. เพื่อ ให้ รู้ และ เพื่อ ปฏิบ “ค ให้ คบ ทุกข์ เลีย ได้  พู คล ไ ทุ  ว่า ความ ทุกข์ นมื มา 
เพื่อ ให้ เรา ค" บมไ เลีย ให้ ได้  ไม่ ใช่ มา เพื่อ ให้ ร ไง ไห้ หรือ มา เพื่อ ให้ ทน ทุกข์ ก" นอ ยู่ 
ที่ ว่า โค ย วิธี ใคก็ คือ โค ย วิธี ปฏิบ “คอ ย่าง ถูก ค ไง แป ค ประการ  ที่เรื ยก ว่า มรรค มื 

อง คํแป ค มไเ จึง คือ อะไร  ? จาก อะไร  ? เพื่อ อะไร  ? โค ย วิธี ใค  ? และ ก็ ได้ 
เคย ขอ รไ งก ไ แล มอ  ทุ  ว่า  จำ หล ไน ไป ใช้ ศึกษา สี่ง ทุก ลง  เรื่อง ทุก เรื่อง ที่ 

ควร ศึกษา  จะ ศึกษา กฎหมาย  หรือ ศึกษา อะไร ก็ คาม  หรือ จะ ศึกษา ส่วน หนึ่ง 
ของ มน หรือ แม้ แค่ ศึกษา  ธรรม  เพียง คำ เคียว  น ไก็ฅ ไง ค" งใม่ ญ หา ว่า คือ อะไร 
จาก อะไร  เพื่อ อะไร  โค ย วิธี ใคเ สมอ ไป  แลไ ก็ จะ รู้ เรื่อง นไคี  อย่าง ลม มฅิ ว่า 
เรา จะ ศึกษา เรื่อ งวไ  เรา ค* ง บ่ญ หา ว่าว ไ คือ อะไร  จาก อะไร  เพื่อ ประ โย ชใโ 
อะไร  และ ประ โย ชนึ่น ไจ ะ สำเร็จ ได้ โค ย วิธี ใค  อย่าง นึ่เร าก็รู้ เรื่อง วไ ละ เอีย ค 
ถูกฅ ไง ครบ บริบูรณ์  คาม หล ไ วิชา อย่าง นึ่เบ่ นคไ  นึ่ไม่ ค ไง พูคถื ง ศึกษา เรื่อง 
ลง ที่ ลึก  ทุ  ไป กว่า นึ่  แม้ ศึกษา เรื่อง ข ไว'  เรื่อง นา อะไร ก็ เหมือน ก" น จะ ศึกษา 
เรื่อ งจิฅ  เรื่อง ใจ  เรื่อง กิเลส  เรื่อง ความ ทุกข์  ความ สูขก็ เหมือน ก ไ,  ค ไง 


ไ* ๐๖  หล ไาพ ระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  1^๕ ๑๑ 

ฅ^ง บญ หา สี่ ขอน เสมอ ไป  อา ศ ไ] รูป โครง จาก อริ ยส ไ)  ซึ่ง เบน กำ ส ไ สอน ของ พระ 
พุทธ เจ ไ นี่ เมื่อ กล่าว โกย ฅร รก  อริ ยสไ ก็มี รูป โครง อย่าง นี่ 

ทีนี่  เรา จะ  คูก ‘น  ก่อ ไป ถึง  ความ ที่ เรื่อง  อริ ยสไ นี่  เบน  หไ ใจ ของ  พุทธ 
ศาสนา  เรื่อง นี่  ได้ กล่าว ย่อ ‘ๅ แล ไแก่ ว" น ก่อน  แก่ สำ ห ร" บ ว" นนี่ จะ ขอ พิจารณา ก" น 
ให้ ช" ค เจน  เพื่อ พุก ถึง ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา กก่ อง ให้ ถึอ ว่า เบน เรื่อง สำ ค" ญ เที่ยว 
นี่ เรา ไม่ รู้ พุทธ ศาสนา ก" นถึ เพราะ ควไ ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา ไม่ ถูก  ใน การส นทนา 
ก" น มาก มาย หลาย สิบ ศร* ง หลาย ร" อยค ร* ง ไม่ ค่อย จะ ประสพ ความ สำเร็จ  เพราะ 
ไม่ เข" าถึง สี่งที่ เรียก ว่า เบน ห" ว ใจ ของ ศาสนา  ผู้ สนใจ  สนใจ แก่ เรื่อง ปลีก ย่อย  และ 
ไม่ นำ ไป สู่จุค ที่ เบน ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา  มีแก่ จะ นำ พ ล่า ออก ไป  และ เพราะ ว่า 
คน สม" ยนี่เ กิน ฅาม ก" แฝร ไ พุก ก" นฅ รง  พุ  ใน ระหว่าง คน ไทย เรา  นิยม วิธี ของ ฝรไ 
ศึกษา วิชา ความ รู้ จาก ฝรไ  แล" ว ใช้ วิธี ที่ จะ ศึกษา สี่งก่ าง  พุ  คาม วิธี ของ ฝรไ  ซึ่ง 
รู้ จ" ก แก่ เพียง เรื่อง  ฬ62311V6  3ฑ (า  ?0 ธ 111V6  สอง เรื่อง เท่า น* น ไม่ รู้ จ" ก เรื่อง ที่ เหนือ 
จาก น* น หรือ เบน กลาง ระหว่าง น* น เลย  แม้ ไป เมือง นอก เรียน จบ ปริญญา ดีกรี; 

ปริญญา  พุ  กล" บ มา รู้แก่ วิธี สองอย่าง นี่  พอ ได้ ยิน เรื่อง อริ ย ส" จ ซึ่ง มีแก่ เรื่อง 

ทุก ข เรื่อง เหฅุ ให้ เกิก ทุกฃ์  เรื่อง ความ กบ ทุกฃ  เรื่อง ทาง ให้ ถึง ความ ก" บ ทุกฃ 
ก็ เข" ไ ใจ เสีย ว่า เบน  ^^0231;1V6  เบน  &บ V6- 18111  คือ ล" ทธิ ที่ บอก แก่ ทาง ผาย 

1\^6ฐ3กํV^;  เบน เรื่อง ปฏิเสธ จน กระ ทไไ ม่มื อะไร  ก็ เลย หา ว่า ไม่ อยู่ ใน ความ ค" อง 
การ  ไม่ เบน ที่ฅ" องการ  ไม่ อาจ จะ นำ มา ใช้ เบน หล" ก สำ ห ร" บ การทำ ให้ เจริญ  หรือ 
ที่ เรียก ว่า  ‘'พ" ฒ นา”  นี่ ได้  เขา จึง ประ นาม พระ พุทธ ศาสนา เคลิ กเ บคเ บง ไป ว่า 
เบน สีงที่ ไม่ ทำ ความ พ ไม นา  นี่ ม" น เบน ความ ผิกช อง คน น* น เอง  ที่ เกิน คาม ก้น 
ฝ ร" ง ร แฅเ รอง  I\'^^2เทV6  กบ  ?0ร11:1V6  เอย ขน ก เบน  ธเ 622เ1:1V6  ทน ท ปฏิเสธ 
นิพพาน ว่า ไม่มื อะไร ที่ เบน ผล ที่ ศว ร ปรารถนา  เพราะ เขา ใจ กำ ว่า  “ ก" บ ทุกข์  ” 


คร ไท  0^  ธรรม เบน หล ไา สำ ค ไ]] สำ หรบ มนุ ษย 


หรือ ว่า  “ค ไ] หมค  ไม่ มี เหลือ”  แหล ะผิค  สํบ ทุกข์ เพราะ คบ หมค ไม่ มี เหลือ 

แค่ แล ไ อะไร นมี ไม่ รู้. 

ที่ จริง คำ ว่า นิพพาน นไแ เปล ว่า  “เย๊ น”  คาม ที่ ไค้ เคย อธิบาย ให้ พง 

อย่าง ละ เอีย คแล ไ)  ทีน คำ ว่า เย็น นกิค คู เบน  ?0รน1V6  หรือ เบน  ฬ022^บV6  เมื่อ 
พูค ว่า เย็น ค ไง เบน  ?0ร1บV6  เพราะ ฉะ นไเ นิพพาน จึง ไม่ ใช่  เพราะ มี 

ความ หมาย ว่า เย็น  แค่ เขา ไป ฅิคใ นความ หมาย ว่า ค!) หมค ไม่ มี อะไร เหลือ น เบน 
]^628เ11V6  ไป  แค่ ที่ แท้ กว่า นอีก ก็กือ พุทธ ศาล นาค ไ) ง การ จะ ให้ อยู่ เหนือ  ?0 รแ 1V6 
และ  ถา พูคอี กท้ก็ คือ ไม่ เย็น ไม่ ร ไ) น เมื่อ ไม่ เย็น ไม่ รไเ น นไแ เห ละ 

จึง จะ ไม่ มี ทุกข์-เย็น จริง.  ค ไ] ทุกข์ และ เย็น จริง ก็ค่อ เมื่อ  ไม่ รู้สึก หนาว และ ไม่ รู้ 
สึก ร ไ) น เพราะ หนาว คืเบ นบ ญ หา  เพราะ ร ไ) นก็เ บน บญ หา  ถไ อยู่ เหนือ เย็น 
เหนือ ร ไ) น นไแ เห ละ ม ไ; จึง จะ ไม่ มีบญ หา  เพราะ ฉะ นไ คำ ว่า เย็น ของ นิพพาน 
นืม ไ; จึง เหนือ เย็น เหนือ ร ไ) น คาม ธรรม คา คไนื เบน ค ไ;. 

เพราะ ฉะ น^น ให้ เข ไ ใจ ความ หมาย ของ คำ ว่า อริยะ สไนื อย่าง ถูก ฅไ) ง ไม่ 
ไค้ เบน คำ สอน ระบบ  หรือ แม้ แค่  ?0 รน 1V^;  แค่ ว่าฅ ไ) ง การ จะ นำ 

สไา ว นำ คน ให้ ขน เหนือ ความ เบน  ?0ร1เ1V6  หรือ  1^^2&11V0.  นี่ ความ ประเสริฐ 
อยู่ ที่ค รง นี่  คือ จะ ค ไ] ทุกข์ ไค้ จริง  ความ ที่ ไม่ เข ไ ใจ ถึง หไ ใจ ของ พุทธ ศาสนา 

อย่าง ถูก ค ไ) งนี่อ ไ; ครา ย มาก  คือ คาย เปล่า  คน เหล่า น^น จะฅ ไ) ง คาย เปล่า  ไม่ 
ร้จ ไ) พุทธ ศาสนา  ไม่ ไค้ ร ไ] ประ โย ชนี่ อะไร จาก พุทธ ศาสนา หรือ ศาสนา ไหน 

ก็ คาม  นี่ เรา พูคก ไ; ไค้ ค รง  ทุ  เลย ว่า  พุทธ บริษํ ท เรา ก็ ไม่ เข ไ ถึง ห ไ) ใจ พุทธ- 

ศาสนา ของ เรา  ชาว คริส เคียน ส่วน มาก ที่ ไค้ พบปะ  แลไ ก็ ไค้ รู้สึก ว่า ไม่ เข ไ ใจ 
หไ ใจ แห่ง ศาสนา ของ เขา  และ ศาสนา อื่น  ทุ  ก็ อยู่ ใน ทำนอง เคียว ก ไ;  ฅก อยู่ 


ไช 0๘  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ทข ะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  1^๕ ๑๑ 

ใน ศ ภาพ เกีย วก น และ ไม่ รู้ ว่า เมื่อ ฅ่าง ผาย ฅ่ๅง เขา ถึง ห้ว ใจ แห่ง ศาสนา ของ ฅน  ^ 
แล วจะ มีลก ษณะ เหมือน ก" น คือ หมด ความ เห นแ กตํว  ไม่ มืกเ ลสที่ เบ็่น เห กุ 
ให้ เห็น แก่ ฅวที่ ทำ ให้ โลภ  ให้ โกรธ  ให้ หลง  แล' วคน เรา ก็ อยู่ เบ็่น สุข เหมือน 
กน  นีขอ ให้ เขา ใจ อย่าง น ใน; ฐานะ ที่ เบน ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา  และ ทก  ^ 

ศาสนา. 

ทีนเ รา จะ พิจารณา ถึง กำ ว่า ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา  เรม ฅนไ ปฅง แต่ 

ข ไง นอก  เพื่อ เข ไ ถึง จุศศู นย่ก ลาง ที่ เบน ห โว ใจ  เรา จะ ต่อ งด ไป จาก พระ ค" มภีร 

พระ ก" มภีร์ ท* ง หมด ใน พระ พุทธ ศาสนา ที่ เรียก ว่า พระ ไฅร บื่ฎก  และ กำ อธิบาย  พระ 
ไค รบี่ฎ ก และ กำ อธิบาย ปลีก ย่อย  ซึ่ง เบน กำ อธิบาย ชน แรก น* น รวม ก" น หมด 
น เรียก ว่า ค" มภีรี แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  คน บาง กน อาจ จะ นก ว่าน เบน ต่ว พุทธ- 

ศาสนา  ก็ ถูก แลว  แด่ ม" น เบน ฅว ใน ทาง ค" มภรี  ไม่  ใช่ ด" วแท้ ของ พุทธ ศาสนา 
เพราะ ย" ง ไม่ ถึง ด" ว การ ปฏิบ "ด  ม" น เบน เพียง บ" น ทึก  พุ  เรื่อง ราว ที่ เกี่ยว ก" บด" วแทึ 
ของ ศาสนา  เพราะ ฉะ น* นจึง เบน ด" ว บ" น ทึก  ที่ บ" น ทึก เรื่อง ราว ท* ง หมด เอา ไว้ 

แด่ ก็มืค วาม สำ คไบ ดร งที่ว่ ามไ แบน บ" น ทึก เพื่อ ไม่ ให้ ศูนย่ หาย ไป  มืล" กษณ ะ 

เหมือน กไา เปลือก  แด่ เมื่อ พูด ถึง เปลือก  ก็ อย่า มอง ฃไม ไป เสีย ว่า ไม่มื ความ 

สำ ค" ญ ทุกอย่า งด" งอ ยู่ ไค้ เพราะ เปลือก  หรีอ เพราะ ภาชนะ  เช่น  แกง  ก" บ 
อย่าง นถา ไม่มื  จาน  ชาม ใส่  ม" นก็ ทำ อะไร ไม่ ไค้  ไม่ รู้ จะ ใช้ ให้ สำเร็จ ประโยชน์ 
ใน การ ก็ นอ ย่าง ไร  ถา เอา มือ ใส่ ก็น  มือ ก็ กลาย เบน ภาชนะ ไป ท" แทึ  เพียง ของ 
อย่าง น์ม" นก็ด 'อง มืภา ชนะ หรีอ เปลือก  ผล ไม้ ก็ ค' อง มี เปลือก  ไม่มื เปลือก ม" น จะ 
มา ถึง เรา ไค้ อย่าง ไร  แล* วม" น จะ ออก มา จา กด ไ ^ค้ อย่าง ไร  ถ' าไม่ มื เปลือก ก่อน 
ม" น ด' อง ออก เปลือก มา ก่อน  เพื่อ จะ ให้ มืที่สำหร "บ ใส่ เนอ ใน น' น เอง  เพราะ 

ฉะ น* น เปลือก จึงมื ความ สำ คว้บ  ใน แง่ หนึ่ง เท่า  พุ  ก" บเนึ่ อ ใน  หรีอ ว่า ถ้า ไม่มื 
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ร่าง กาย จิฅ ใจ จะฅ งอ าศย อยู่ บน อะไร  ร่าง กาย จึง เบน เหมือน เปลือก  จิฅ ใจ จึง 

เบ็น เหมือน เนอ ใน  สำ ห รไา พระ ก้ม ภีร์ เช่น พระ ไฅร บื่ฎก เบ็่น เหมือน เปลื ออ 

เบน เหมือน ภาชนะ สำ หรบ ใส่ ก้ว แท้  บไเ ทึก เรื่อง ราว ที่ เบน ก้วแ ท้ขอ งพท ธ- 

ศาสนา ไว้-นี่ ย* งไม่ ใช่ ก้ว แท้.  ทึนี่ก้ วแท้  เนี่อ แท้ นไเ อยู่ ที่ อะไร  ม* นอ ยู่ทึผ ล. 
หรือ ว่า การ บริโภค ผล น* น เหมือน อย่าง ว่า  แกง  ก* บ อยู่ ใน ภาชนะ ซึ่ง เบน เปลือก; 
แล* วก้ว แท้ ของ ม* นกือ อะไร  ม* นคือ แกง  แฅ ว่า ถา แกง น* นไม่ ไค้ ร* บ ประทาน เข* า,; 
ไป  ม' น จะมื ค่า อะไร  ก้ง น* นม* นก้ องมื การ ร* บ ประทาน อีกทึ หนึ่ง  ทีนี่ การ ร* บ- 
ประทาน น* น ถ* าว่า ม* นไม่ เกิค รส อร่อย หรือ เก ค ประโยชน์ อะไร  แล* ว่กา ร. 

ร* บ ประทาน น* น จะมื ค่า อะไร?  เพราะ ฉะ น* นม* นจึง มา สุฅอ ยู่ที่ผ ลที่ร 'บ คือ ประโยชน์. 
ที่ ไค้ ร* บ จาก แกง น* น. 

ทึนี่เ รา จะ เอา อ* น ไหน เบน ก้ว แท้ ของ ม* น เบน ความ หมาย ที่ แท้ จริง: 

ฅ* วผล ของ ม* นคือ สี่งที่ เรา ก้อง การ  แค่ ม* นฃน อยู่ ก* บก้ว การ กระทำ หรือ การ ปฏิ บ* ฅ 
เช่น กิน เข* าไป หรือ เช่น ปฏิ บ* คให้ ถูก ก้อง  ทึนี่ ใน ระหว่าง ความ รู้ ก* บ การ ปฎิ บ*?! 

และ ผล ของ การ ปฎิ บ*? สามอ ย่าง นี่ อะไร จะ เบน ก้ว่ แท้ ของ เรื่อง  ท ระ ทุทธ เจ* า 

ท่าน ระบุ ไป ยํไตํ ว การ ปฏิ บ* ต เรียก วา  ทรห ม จร รย  คอ การ ปฏิบ “ตท 

ประเสริฐ นนเ บน ตํวแ ฑ้ฃ อา ฟ้าส์ นา  ส่วน ความ รู้ น^น เบน เพียง เปลือก กน แรก 
ส่วน ผล ของ การ ปฏิ บ*? น^น  ไม่ หนี ไป ไหน เสีย  เพราะ ว่า ม* นฃน อยู่ ก* บ การ 

ปฏิ บ*?  ส่วน ความ รู้ ถ? ไม่มื การ ปฏิ บ*? ก็ เบน ห ม* น แต่ ถา ไท่ม ความ รู้ เสย เลย ก 

ปฏิ บ* ตไม ถก  เท รา ะ ฉะ น* นถ? มี การ ปฏิบ่ ฅถง ไป ไค้ แถว  ก หมาย ความ วา 
มีคว ามร้  เพราะ ฉะ น* นจึง เอา หล* กสำ ค* ญเบ็่ น แกน— แกนกลาง  ยืน โรง อยู่ ที่ 

ก้ว การ ปฎิ บ*?  และ เรียก การ ปฏิบ ฅินน ว่า เบน ก้ว่ แท้ ของ พุทธ คาส นา  คน จีน 

โบราณ เขา เขียน ภาพ ไว้ ลอ คน เล่น  เขียน เบน รูป เต่า มืพ ระ ค* มภีร บรรทุก อยู่ บน 
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หลง I ค่า  กน ท ไม่ รู้ อะไร ก็ ไป หา ว่าเ ค่า  ซึ่ง I บน หิน และ ฅาบ อก น* นว่า เบน เค่า 
โง่  ไม่ รู้ ว่า มี ค" มภีร์ อยู่ บน หล" ง ไม่ รู้ ว่า มี ธรรม  ะ อยู่ บน หล" ง คน ไป ค่าเ ค่า  ว่า โง่ 
ไม่ รู้ ว่า มี ธรรมะ อยู่ บน หล" ง แค่เ ค่า บอกว่า คน น หิน เห ละ โง่  ค" มภีร บน หล" ง ไม่  ใช่ 
ธรรมะ  ค่วเ รา ที เบน เค่า หิน ฅา บอ คน คือ ค่ว ธรรมะ  ค" วแที ของ ธรรมะ  นี่ เบน 
รูป ภา พล ‘อ คน  ที่ ไป หลง กิคส์ ง ปลีก ย่อย ฃหิง นอก อึ่น  ^ ที่ ไม่ ใช่ ค" วแที ของ 

■พุทธ ศาสนา  ค" งนหิ นรา จึง ถือ ว่า การ ปฎิบํ ต เบน ตํวแ ฑ้ฃ อง พุทธ ฟ้า ส นา  เบน 
ลำ ค" น ท* งหม ค-เบน ค" วค ‘น ไม้ ท* งหม ค ของ พุทธ ศาสนา  นี่เมึ่ อ พิจารณา อย่าง 

ทว่า ง * รู  เรา จะ เหิน ไค้ อย่าง นี่. 

เที่ยว นี่ เรา ฅิค แค่ เปลือก  เรียน พุทธ ศาสนา คาม วิธี ที่ฝร หิ! เรียน  เบ็่น 
ปรีย ‘ค ชน เปลือก ออก ไป ทุกที  ทุ  พวก ฝรหิ เรียน-นี่ อย่า หา ว่า นินทา พวก ฝ รหิ; 

1ร าพูค ก" น เพี่อ ความ จริง ระหว่าง เรา ว่า  พวก ฝ รหิ) จะ เรียน พุทธ ศาสนา เขา จะ ค* ง 

■ค หิน รียน วิชา คะ ว" นอ อก  คือ วิชา อ" น ว่า ค" วยป ระ เทศ ทาง คะ ว" นอ อก  นี่ ม" นก ว" าง 
4ท่า ไหร่  แล" ว เขา จะ เขยิบ เข" ามา เรียน วิชา เกี่ยว ก" บ ประเทศ อินเดีย  โค ย เฉพาะ 
,3๗01027  เรียน ประ วหิไ ศาส ฅร์ อินเดีย  เรียน ว" ฒน ธรรม อินเดีย  เรียน อะไร  ทุ 
ของ อินเดีย  ทุ  สน เวลา เข" าไป เท่า ไหร่  แล" วก็ เรียน ประ วหิา ศาส คร์ข อง พุทธ- 

ศาสนา— ไม่ ใช่ ค" ว พระ ค" มภี รี;—  เรียน ประ ว ‘ฅศ าสค รี เกี่ยว ก" บ พระ พุทธ เจ" าเกิ ค ขน 
อย่าง ไร  พระ ค" มภีรี เก ค ขน ไค้ อย่าง ไร  ค" มภีรี ไหน เกิค ขน อย่าง ไร  พระ ไค ร 

บฏ ก ท* งหม คเกิ ค ขน อย่าง ไร  อะไร เกิค ขน อย่าง ไร  แล" วก็ เรียน ข" อ ความ ใน พระ 

ค" มภีรี น* นใน ล" กษณ ะ ของ ป ร" ชญา  ไม่ ไค้ เรียน ใน ล" กษณ ะ ของ การ ปฏบ "ค  ซึ่ง 

เบน ค" ว แท้ ของ ศาสนา  เรียน อะไร ใน ล" กษณ ะปร "ช ญาที่ ไม่ รู้ จ" ก จบ  ก็ เบน การ 

เรียน วรรณคดี  เรียน อ" ก ษร ศาส ฅรี  เรียน ป ร" ชญา ไม่ รู้จไ าสน สุค  แล" วก็ ไม่ เคย 
ปฎิบ “ค เลย  เพราะ ฉะ น* นฝร หิรู้ พุทธ ศาสนา ใน ล" กษณ ะ อย่าง ไร  ขอ ให้ ไป ลอง 


เ33®  (5^- 
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คิคดู  แล ว เพียง เท่า นี  ก เรียน จน เวียน หว  แล* ว วีฅถุ ประ สง ก์ก็ เพียง แท่ จะ 

เรย นเ ทาน น ไม่ฅ องการ จะ ป ฏิบฅ  หรีอ ว่า เรียน ไป เบน ครู บา อาจารย์ สอน เอา' 
ประ โย ชน เท่า นน  หรีอ เพื่อ เบ็่น โป ร เฟส เชอ ร์เบ็่ นผู้มี ชื่อ เสียง  แท่ง ท่า รา เท่า; 

นน  มน จึง ไม่ ถึง? าว แท้ ของ พุทธ ศาสนา  ส่วน ท่ว แท้ ของ พุทธ ศาสนา ท่อง ระ บ 

ไป ยงเ รอง กำมือ เคียว  คือ เรื่อง อริยะ สํจ  แล* วก็ ไม่ เพียง แท่ เรียน ใน รูป ของ^ 

ป ร" ช ญา- มไา .หลีก ไม่ พี น;  อริยะ ส" จนํ้ จะ ท่อง มืแง่ ให้ เรียน  ใน แง่ ของ ป ร" ชญา 

ก็ ไค้  จิฅวิ ทยา ก็ ไค้  ฅรร กวี ทยา ก็ ไค้  และ อะไร อึ่น  พุ  อก ก็ ไค้  แท่ที่ สำ ค ไ^ 
ที่สุค ท่อง เรียน ม" น ใน แง่ ของ การ ป ฏปัฅิ  อย่า เรียน แท่ เพียง ทฤษฎี  ท่อง เรียน ใน 
แง่ ของ การ ปฏบ ‘ฅ  แล" ว โค ย เจาะจง เพื่อ ปฎิบ 7) ให้ ไค้  แล" วก็ท่ อง ปฏิบ ‘ฅอี กท้ 

หนึ่ง  คือ ท่อง เรียน ค" วย การ ปฏิ บ! ไ ค" งที่พ ระ พุทธ เจ "ท่านบอกว่า ให้ เรียน จาก 
ข" างใ น ให้ เห็น อริยะ ส" จ จาก ข" างใ นที่เ นึ่อที่ ฅ" ว ที่จึฅ ที่ ใจ  ทไ 3 ความ ทุก ข ท*^^ 
เห คุ ให้ เกิค ทุกข์  ท" ง ความ ค" บ ทุกฃ  และ ทาง ค" บ สนิท แห่ง ความ ทุกฃ  ที่ ว่า ค ถาก ค 
บ" ญญํค ไว้ ใน กาย ที่ ยาว วา หนึ่ง ที่ ย" งมืส "ญ ญาแ ละ ใจนึ่  อย่า งนึ่  เรียน อย่าง นึ่จึง จะ- 
ถึงท่ วแท้ ของ พุทธ ศาสนา. 

ที่นึ่เ รา จะ คู ก" น ใน วง ให้ แคบ เข์า มา ว่า ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา มืหล ว้า อย่าง' 
ไร  หรีอ คาม ที่ เรา เรียก  พุ  ก" นอ ยู่  แล" วก็ สนใจ ก" นอ ยู่ เบน อย่า งย์ง  พอ มา ถึง 
คอน นึ่  อยาก จะ อธ บาย มา จาก ข" างใ น คือ มา จาก ส่วน ย่อ ที่สุค ออก ไป หา ส่วน ที่ 

พิศ คา ร ถ" เบน อย่า งนึ่ก็ จะ บอก ไค้ ว่า ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา  มี ไค้ ค" วยคำพูค 

ใน ภาษา ไทย  เพียง สาม พยางค์ เท่า น" น คือ  ไม่ ยด มน  ลอง จำ ไว้ จะ ไม่ เสีย 

หลาย  จะ ไม่ เสีย ประโยชน์  ไม่ยึ คม ว้า.  สาม พยางค์ เท่า น ว้า  ถ" ากิค เบน คำ ก็ สอง 
คำ เท่า นว้เ  คือ  ‘‘ไม่”  คำ หนึ่ง  แล* วก็  “พี ดม ว้เ”  อีก คำ หนึ่ง  นี่ เบน ห" ว ใจ ทว้ 
หมค ของ พุทธ ศาสนา  จะ เบน เรื่อง วิชา หรีอ เรื่อง การ ปฏิบ ฅิหรี อ เรื่อง ผล ของ 
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ฑาร ปฏิบ “ฅก็ ฅาม  ม้น อยู่ ที่ นี่-ไม่ ยึคมํ น หมาย ความ ว่า ไม่ สำ คไ ซมํน หมาย  ดํวย 
ค] วาม โง่ I ฃลา ใน สง ท* ง ปวง ว่า  1บ นฅํ วฅน หรือ ว่าฌ็่ นของ คน  ไม่ สำ กไบ ม' น 

หมาย ใน สง ทุก สึ่ง ว่า เบน คน หรือ 1บ นของ คน  นี่เรื ยก ว่า ไม่ยึ คม' น,  ถารู้ อย่าง นี่ 
เรืย กว่า รู้ พุทธ ศาสนา ท* งหม ค คือ สอน ไม่ ให้ยึ คม' นใน ทำนอง นี่  แลํว ถา ปฏิบ 'ค 
อย่าง นี่ก็คื อปฏิ บ? เท* งหม ค ศีล สมาธิ บ ญญา อะไร ก คาม  เบน ไป เพื่อ ไม่ยึ คม' น, 

'หรือ ว่า ปฏิ บ? เพื่อ ไม่ยึ คม' นอ ยู่ น' น, แหละ คือ ปฏิ บ? ท* งหม ค ทีนี่ถ ไ ไค้ ผล มา เบน 

ความ ไม่ยึ คม' น, น* นคือ  สบาย  เวลา ที่ เรา สบาย ที่สุค คือ เวลา ที่ เรา ไม่ มี อะไร เบน 

ของ เรา  นี่ พง ยาก หน่อย  เวลา ที่ เรา รู้สึก ว่า มี อะไร เบน ของ เรา  เท่า ก' บว่า เรา 
ไค้ กำ หรือ ยึค ถือ สึงใ คสึง หนึ่ง ไว้  เวลา น* น เรา ค? งอ อก แรง ยึค  ค? งหว  ค? ง 
ท่อ สู้ ก? ความ หน?  เพรา ะยึค หรือ ถือ น* น ถไเ รา ไม่ มี การ ยึค หรือ ถือ,  ให้ ม? 
วางอยู่ ข ไง  ทุ  ข ไง เท ไข องเรา ม? ก็ ไม่ มี การ ฅ่อสู้ ก? นา หน?  เรื่อง วาง จึง เบน 
เรื่อง ไม่ ทุกข์  เพราะ ฉะ น* นผล ของ ม? จึง ว่า  มี อะไร  ทำ อะไร  คิค อะไร ก็ คาม 
โค ย ไม่ ค? งยึค ม? ถือ ม?  ม? ก็ ไม่ มาก ค ท? อยู่ ใน ใจ  ทำ ไค้คี ค? ย แล? ไม่ รู้สึก 
.ล? บาก เบน ทุก ข? รือก ค ท? จิค ใจ ค? ย ไม่ วิคก ก? วล  ไม่ พ ะวไ พะ ว?  ไม่ อะไร 
'หม ค จิค จึง ปลอ ค โปร่ง  เก ลํ้ยง เกลา  เข? แข็ง  รวค เร็ว  ว่อง ไว  ใน การที่ จะ 
คืเค  จะ พูค  จะ ทำ สึง น?  ทุ  เพราะ ฉะ น? จึง ทำ ไค้คี  ทำ ใค้ เร็ว  ทำ ไค้ ค? ย 
■ความ สนุก สนาน  นี่ ไม่ยึ คม? เพียง กำ เคียว  แค่ แล? ม? เข ไ ใจ ยาก  เมื่อ คืน นี่ 
; เอง  ไป พูค ก? ถืง เรื่อง นี่ ค* ง สาม ช? โมง ก? พวก ฝ ร? กลุ่ม หนึ่ง แล? ไม่ มี ผล อะไร 

เพราะ ไม่ รู้ ว่า จะ เปรื ยบ เทียบ โค ย วิธี ใค  แม้ จะ เปรื ยบ เทียบ ค? ย เรื่อง ใน ค? ภีร็ 

ไบเ บิล ซึ่ง สอน เรื่อง ไม่ยึ คม? เหมือน ก? ก็ ไม่ สำเร็จ  เพราะ เขา ไม่ สนใจ ก? ส่วน 
•น?  เมื่อ เขา ไม่ เข ไ ใจ เขา ก็บค ออก ไป  และ เขา พูค ว่า เขา มี สิทธิ ที่ จะ ไม่ เชื่อ แม้ แค่ 
■ค? ภีร็  ไบเ บิล  ทีนี่ก็ เลย ไม่ มี เวลา พอ ที่ จะ พูค ก? ถึง เรื่อง ความ ไม่ยื คม?  ม? ยาก 
ลำบาก ค รง ที่ ว่า  เขา เข ไ ใจ ว่า ถไไ ม่ยึค ม? ถือ ม? ว่า เรา ว่า ของ เรา แล?  คน เรา จะ 


คร่ง ท ฟ่  ธ 1 รม ทเบื น หล ก?? าคญ สํๅห รบ มนุษย์  13๑๓ 

ทา อะไร ไม ไก  ทนีก ลบ มา สอน ว่า คน เรา ทำ อะไร ไก้กี โกย ไม่ก่ 0 ร มี) ๆใๅ ษยึค ษํษ 

ถือ มน  ^ แก่ เวลา ไม่ พอ ที่จ ะพูก กน ให้ มอง ^ เรื่อง สำ กญ  ๆ ใน ผาย 

ค รส เฅย นก ม เชน  ความ รู้สึก ผิคช อบ  ช" วอี  ความ รู้สึก ผิคช อบ  ชวคี  นํ้ม' นมี 
ความ หมาย สองอย่าง  ถ้า ไป รู้ ว่า  ช' ว หวือ คี  สำ หร ไป เก ลียค ช' ว ร' กคี  อย่าง น 
แล ว เบน ความ ยึคม 'นถื อม' น เพราะ ฉะ น' นใน ความ รู้สึก ช' ว แกะ อี  จะ เบน เหฅุ 

ให้ เกิค ทุก ข เพราะ ฉะ น' น มนุษย์ คน แรก  อา ถ้ม  ก' บ อีฟ  จึง ถ้อง เบน ทุกข์ 

เพราะ ไป รู้ ว่า อะไร ช' ว อะไร อี เขา  แถ้ว ไปยึ คม' น ทีนส่ วน ที่ จะ รู้ เรื่อง ช' ว เรื่อง อี 
จน มอง เห็น ว่า ม' นไม่ ไหว-  ที่ง ช' วุที่ง อี  ไม่  ไป ฅิคพ 'นธ์  ไม่ ไปยึ คม' น ที่งช 'ว 
ทงคี  ถอน ถ้วอ อก มา เสีย ให้ ไค้ น อย่าง นไม่ เถ้า ใจ  ารื่เ วืยก ว่า ความ ไม่ยึ คม' น 

ถือ ม' น ใน ช' ว และ อี  เพราะ เรา รู้ จ' กสีง ที่เวื ยก ว่า ช' ว หวือ อี  เพราะ ฉะ น* นก ารรู้ จ' ก 
ช' ว หวือ อี จน เกิค เบน สอง ปม  เบน สอง แพร่ง ขน มา  รู้ จ' กชว รู้ จ' กอี  เพี่อ ยึคม 'น 
ม' นให้ เค็ม ที่ก็  ไค้  รู้ จ' กช' วรู้จ 'กอี เพี่อ ไม่ยึ คม' น เลย ก็ ไค้  ส่วน ใน พุทธ ศาสนา เรา 
อยู่ ที่ อ' น หล' ง กือรู้ จ' กทุก สีง จน ไม่ ยึคม 'น ถือ ม' น จน อยู่ เหนือ อำนาจ การ บีบ ค* น 

ของ ความ ช' ว และ ความ อี  ความ ช' วทำ ให้ มี ความ ทุกข์  ความ อีก็ ทำ ให้ เกิค ความ 
ยุ่ง ยาก ลำบาก ใจ หลาย ประการ ถ้วย ถ้น  ทนื ถ้า ว่า อยู่ เหนือ  คือ สามารถ ควบ คุม 
ไว้  ไค้ ท* ง สองอย่าง  แล* ว เรา ก็ ทำ คาม ที่ ควร จะ ทำ  มี ประ โย ชนืที่ ถูก ถ้อง ก็ แล* ว 

ก' น อย่า ไป เวืย กว่า ช' ว ว่าคี  ก็ ยี่งส บาย ใจ  ที่ ไป หลง ว่า อีนื  มี แค่ จะ ทำ ให้ ลืม 
ถ้ว  ให้ ฅก ลง ไป  ใน หลุม แห่ง ความ ยึคม 'น ถือ ม' น แถ้ว ก็มีค วาม หน' กอก หน' กใจ 
เพราะ ความ อี น* น เพราะ ฉะ น* นขอ ให้ พวก เรา รู้ จ' กห' วใจ ของ พุทธ ศาสนา ใน คำ 

ว่า ไม่ยึ คม' นนื  ให้ ถูก ถ้อง ไว้  ถ้า ย' งไม่ เถ้า ใจ ก็ ยอม ร' บไว้ ใน ฐานะ ที่ ไม่ เถ้า ใจ 

แค่ เพี่อ จะ คิคนื ก ศึกษา หวือ ปฎิ บ' คค่อ ไป  จน กระ ท' งรู้เ ถ้า ส* กถ้น หนึ่ง ว่า  ไม่ ยึค 
ม' นถือ ม' นน* นไม่ มี ความ ทุกข์  ทำ อะไร ไค้ อีที่ลุ ค ถ้วย  ทำ ให้ เบีน คน มี ประ โย ชนื 
อย่าง ยี่ง ถ้วย  สามารถ ทำ การ พ' ฒนา  หวือ ทำ การ อะไร ก็ คาม  ที่ มนุ ษย จะ ถ้อง 


1®๑ ๔ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ ฌนผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

ทำนี ไก้กี อย่าง ยี่งคิ วย  โค ย ไม่ ฅอง เบน ทุก ข แค่ กล ไม่ สนุก สนาน ค^ว ย แล วก 

เบ่น การ ไค้ สภาพ ทาง จิค ใจ ที่ สูง ที่สุค ที่ มนุษย์ ควร จะ ไค้ ใน การ กระทำ เช่น น \ เค' วฃ 
เพราะ ว่า ไม่ยึ คม' นถือ ม’ นนกื อก วาม หลุค พ ไม่,  หรือ  ฟรี  หรือ เบน อิสระ  ซึ่ง ทุก 
ศาสนา สอน เพื่อ จคน VI ง น^น  เรียก ว่า หล ค พ* น หรือ ฟรี  หรือ เบน อิสระ  หรือ 
รอ ค หรือ มี ชีวิฅ นิร' นคร  หรือ มี ความ สุข นิร' นคร  อะไร อย่าง น ชื่อ มี มาก 
แค่ รวม ความ แล* ว คือ ภาวะ ที่ ไม่ เบน ทุก ข เลย  แล* ว เบน กฎ ของ ความ จริง ที่มี 

อายุ ข^ว นิร ไม่, ค ร;  นอ' น แรก— เรียก ว่า เบน จุคนิ ค เคียว  คือ อยู่ฅ รง ใจ กลาง 

นิค เคียว ของ พุทธ ศาสนา  คือ คำ พูค เพียง สาม พ ยาง กว่า  ไม่ ยึด ม^ 


ทีนป ระ โย คที่เ บน พระ พุทธ ภา ษิฅที่ สอน เรื่อง น ม ไม่, ก็มีข ยายออก ไป ไค้ 
เรา จะ เข* าใจ ไค้ ช่คเ จน ที่ฅ รง นว่า  ถไเ รา พูค แค่ เพียง ว่า  ไม่ยึ คม ไม่.  สาม พ ยา งก 
น เบน ห' วใจ ของ พุทธ ศาสนา  ก็ ขอ ให้ มอง คู ให้คี ว่า ใน แง่ หนึ่ง เบน ทฤษฏี ก็ ไค้ 

คือ เบน ความ ร สอน เรื่อง ความ ไม่ยึ คม' น แล* ว เรา ก็ร้  นี่ เบน ทฤษฏี  ใน อีก แง่ 
หนึ่ง พร* อม ก' นนไ 4 ม' นก็เ บน ค' วปฏิ บ?!  เพราะ คำ ว่า ไม่ ยึคม 'นอ ย่าง นี่  หมาย ความ 


ว่า ท่าน ค* อง ปฎิ บ? ความ ไม่ยึ คม' น เพราะ ฉะ น ไม่, ห' วใจ ส* น ทุ  ว่า ใม่ยึ คม' นนี่ 

หมาย ท* ง ทฤษฏี และ หมาย ท* งปฎิ บ?  เพราะ ฉะ น* นจึง สมบูรณ์  นี่ ภาษา ไทย ของ 
เรา ช่วย ไค้ อย่าง นี่  แค่ที นี่ พอ เรา เขยิบ ออก ไป หา  ประโยค ใน ภาษา บาลี ที่ พระ- 
พุทธ เจ ไค ร' สไว้ เบน ประ โย ชน ยาวกว่า  ''ส พุ เพ  ธมฺ มา  นาลํ  อภิ นิเว  สาย ะ” 
นี่ เบน คำ ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่า นคร? เอง ว่า เบ็่น คำ สรุป รวม พุทธ ศาสนา  หรือ พระ 

พุทธ วจนะ ท* งหม ค คำ นี่ แปล ว่า  ‘‘ธรรม ทงห ลาย  ทงป ว งอน ใคร  ๆ ไม่ ควร 


ยึด ม* นถือ ม* น”  (ธรรม หมาย ถึง ทุก  ทุ  ลี ง— อะไร ก็ ไค้ ค ไก ล่า ว แล? ใน ว? แรก  ทุ) 
พอ กล่าว อย่าง นี่  กล่าว ถึง ประโยค ว่า  ธรรม ท* ง ปวง อ? ใคร  ทุ  ไม่ ควร ยึค ม? 

ถือ ม? นี่  ม? อยู่ ใน รูป ของ วิชา  หล่ก วิชา หรือ ทฤษฏี  แค่ พร? มก? น? ก็ ระ บ 


ครํง ท ๗ ธ 1 รม ทเ บ่น หล กสํใ คไ ไ] สํๅห ร่บม นุษย  1ร0 ๑๕ 

หรอ ขอ รอง อยูใ นฅว วา  ฅอง ป ฏิบฅ ควย  กำ ที ยาวออก ไป ว่า  ธรรม ทงป วง 

อนใ กร  ^ ไม ควร ย คม" นถอ ม^น  ยาวออก ไป ฅงห ลาย พ ยาง กํเ บ่น ประโยค เค็ม น 
ยง เหลอ แค่ ทฤษฏี ทีฅ อง ขอ วอ งก าวป ฏิปค  เพราะ ฉะ น^น กำ ใน ภาษา ไทย สํ้น  ‘VI 
เพ ยง สาม พ ยาง คน น ยง อม ความ ไค้ {(เม บูวณ ๆว่ๅ  ที่ ว่า ธรรม ท* ง ปวง อ" น ใคร ไม่ 

ควร ย คม" น น หมาย ความ ว่า  สอน ให้ ไม่ ยึคม "น น" น เอง  แล* ว การ ไม่ยึ คม" นก 

ตอง ไป ป ฏิบฅ ควย รูป โครง ของ กาว ปฏิป คที ทำ ให้!, กิค กาว ยึคม่ น ถือ ม" นไม่ ไค้ เช่น 
อริยะ มรรค มี อง คแป ค ซึ่ง จะ ไค้ กล่าว ค่อไ ป. 

ทีนีห ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา  ที่ ไค้ ยิน ไค้ พง ก" น มาก คือ  คาถา  เย ธมฺ มา 
เหตุ  ปปฺภ วา  ฯลฯ  รวม ก" นเบ่ นสี่บ ร รท" ค ที่ จารึก บน แผ่น อิ^  ที่ นครป^ม 
ที อิน เคืย  ทีตุก หน ทุก แห่ง น ฃไ] ความ นบ อก เรื่อง เหตุ และ ผล  และ ความ เบ่น 
ไป ตาม อำนาจ ของ เหตุผล  มี ใจ ความ ชค ลง ไป ว่า  ''ธรรม ทํ้งห ลาย เหลา ใส 

ม เหตุ เบึน แคน เกิค  หระ ต คา คตต รส เหตุ แห่ง ธรรม เหล่า น* น และ คราม 
คํบ แห่ง ธรรม เหล่ านน  หระ มหา สม ผะ เบน ผูมี คำ ล่ง สอ นอ ล่าง น’’  น หมาย 
ความ ว่า  พุทธ ศาสนา ท* งหม ค สรุป แล* วก็ คือ สอน เรื่อง เหตุ  และ สี่ง ท* ง หลาย 

ท* ง ปวง เบ่น ไป ตาม เหตุ  จะ ค" บสึ่ง ใค จะ ต* อง ค" บที่ เหตุ ของ ส์ง น* น เท่า นเ บ่น 

ห" วใจ ของ พุทธ ศาสนา  นม' นก ลาย เบ่น วิชา ที่ เกี่ยว ก" บ เหตุ ก" บผล ไป  บอก ใน 

ทาง ทฤษฏี เค็ม ที่  แล* วค็ ระบุ อยู่ โค ย ปริยาย  อยู่ โค ยอ* อม ใน น* นว่า  จะ ค" บม" น 

ไค้ ก็ ค* วยค "บ เหตุ ของ ม* น นี่ คือ ล" กษณ ะ ของ เรื่อง อริยะ ส" จ ที่ ว่า เรา ต* อง รู้ ว่า เหตุ 
ของ ความ ทุก ฃคือ อะไร  แล* วจะ ค' บก วาม ทุกข์ ต* อง ค" บค* วย เหตุ ของ ม" น แค่ วิธี 
ที่ จะ ค" บ เหตุ ของ ม" น หา ไค้ กล่าว ไว้ ใน พระ คาถา นี่ ไม่  เรา อาจ จะ พูค ไค้ ตรง  ๆ 
ว่าย ‘ง ไม่ สม บูร ณ ย" งสู้ กำ เพียง สาม กำ ว่า  ไม ยึด ม* น”  นี่ ไม่ ไค้  แค่ โค ย เหตุ 


1ช๑ ๖ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พ พาก ษา  พ. ศ.  1ช๕ ๑๑ 


ที่ เขา ไค้ น ไม่ ถือ พระ คา ถาน เบน ห้ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา ก' นมา นมนาน  พระ 

พุทธ เจ ไ ไม่ ไค้ฅ ร' สว่าน คึอห้ วใจ ของ พุท ศาสนา  เบน พระ สาว กองก หนึ่ง กล่าว; 
เมื่อ ถูก ขอ ร ไ] ง ให้ แส คง ห' ว่ใจ ของ พุทธ ศาสนา จน  เกิค ความ ศ' กคสิ ทธ  ขน  แลํว 
ก็ ถือ ก' นมา รวม ท" ง ใน ประเทศ ไทย  ประเทศ อิน เกีย  ประเทศ ล' งกา  พะ ม่า อะไร 
ก็ยึค คาถา นึ่ว่า  เบน ห' ว่ใจ ของ พุทธ ศาสนา มากกว่า กำ กล่า วอ' นอื่น  กำ กล่าว 

อย่า งนึ่เ บน ทฤษฎี ล* วน  เรียก หา การ ปฏิบ ‘ฅ อยู่ อีก ส่วน หนึ่ง  แล ไ) การ ปฏิบ “คน ไ^ 
ก็ ไม่ พ* นไป จาก มรรค มี อง กํแป ค ประการ. 


ทืนึ่ก็ มา คาถา ที่ เรา ชิน หูก' นอีก ใน เมือง ไทย ว่า  สพุพ ปา ปสฺส  อก รณํ 
ไม่ ทำ บาป ท ไป วง  กุสล สุสูป สมุป ทา  ทำ กุศล ให้ ถึง พร' อม  สจิฅฺ คปรี โย ทปนํ  ทำ 
จิฅ ให้ บริสุ ทธห มคจ ค เอกํ  พุทุธ านส าสนํ  นึ่กือ กำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไท ไ 
หลาย  เพราะ เห คุที่มี กำ กล่าว ว่า  นึ่คือ กำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไท ไห ลาย ก็ เลย 

ถือ ว่า กำ กล่าว นึ่คือ หไ ใจ ของ พุทธ ศาสนา  อ' นนึ่ก่ อยย ไช ไ คือ เบน การ แส คง 
ทไ ทฤษฎี และ ปฏิบ “ฅ พร ไ] มก' นไป ใน ฅไ  แค่ ระบุ ไป ใน การ ปฏิบ “ฅเ บน ส่วน ใหญ่ 
ว่า จง ละ ความ ชั๋ว่ เสีย  จง ทำ ความ กีให้ ถึง ที่สุค  และ ทำ จิฅใ ห้บริ สุทธื้ อีก ที หนึ่ง 
นี่  ทำ จิต ให้ บริสุ ทธ  ฃํอที่ สาม นึ่  หมาย ถึ^ อ ยา ไป ตก จม อยูใ นความ ยก มน 

คือ มไเ ใน ความ ตี และ กวา มนี่ว นไแ อง  ละ ความ ชไ เสีย ทำ ความ กีให้ ถึง พร ไ] ม 
แล ไจิฅ อย่า ไปยึ คม' นใน สีงใ ค ๆ จึง จะ เรียก ว่า เบน จิฅบ ริสุท ธ เพราะ ฉะ นไเ 

ถไมี จิฅบ ริสุท ธม' นก็ พอ แล ไ แค่ เขา แส คง บ' นไค ที่ไค่ ขน มา ฅาม ลำ ค ไม่ ว่า ละ ความ 
ชไ เสีย ทำ ความ กี  ให้ ถึง พร ไ] ม แล ไก็ทำจึฅ ให้ บริสุ ทธื้  ไม่ ไป ผูก พ' นยึค ม' น ก่อ 
เกี่ยว สีงใ ค จน เกิค กิเลส ฅ้ณ หา อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ขน  นึ่ก็เ บน หไ ใจ ของ พุทธ- 

ศาสนา  ควร จะ จำ ไว้  และ เบน การ แส คง ทไ ทฤษฎี ท ไปฏิ บ^ อยู่ ในค่ ว. 


เ2)  ® ปิ^ 


ครํง ท ๗ ธรรม ทเ บ่น หล ก สํๅคํ ญสำ หรํบ มนุ มย 

ทน เรา ก มา ถงเ รอง อริยะ สชุ  ซึง ว่าเ บ่น หว ใจ ของ พทธ ศาสนา ขยาย 

ออก เบน เร อง ทุก ข เร อง เห ทุ ให้ เกิอ ทุฦข  เร อง ความ กบ ทุกข์  เรื่อง ทาง ให้ ถึง 
ความ คบ ทุก ข การ กล่าว แจง ราย ละ เอีย คอย่ ๅงนี  ทุก  ทุ  ท่าน ถึพอ จะ มอง เห้น 
ควย คน เอง วา เบน ทฤษ ฎ ส่วน การ ปฎิบ "คน ไ^ มน อยู่ ที อริยะ ส* จ ข* อที่สี่ ที' ว่า วิธี 
ใหถ งก วาม คบ ทุก ขน" แ ท่าน ระบุ ไป ยไ 3 ธรรมะ หมว ค หนึ่ง ซึ่ง เรียก ว่า  มรรค มี 
อง ค แปค  หรีอ อริยะ มรรค มี อง คแป ค ม" น จึง เบน ค" วปฏิ บ “ค ค* วย  ลำ พ" ง อริยะ ส" จ 
ล วน  ทุ  เบน ทฤษฎี  มรรค มี อง ก์แป ค เบน ค* วปฏิ บ “ค  จะ จำแนก ออก เบน 

อริยะ สจ ใหญ่  คือ ปฏิจ จสมุ ป บาท  ม* นก็มี ล" กษณ ะ อย่า งนึ่  ค" วปฏิ จจส มุป บาท 
น" นเ บ่น ทฤษฎี  มรรค มี องค์ แป คน" นเ บ่น ค" ว การ ปฏิบ ‘ค  ทีนึ่เ รา ก็ จะ ค* อง คก" น 
ทีคว อริยะ ส" จฅ่อ ไป  ที่ ว่าเ บ่น ทฤษฎี อย่าง ไร  เบ่น ปฏิบ "คอ ย่าง ไร  แล* วจะ สรุป ไค้ 
ความ ว่า อริยะ ส" จ ท^ง สี่นึ่แ ส คง ความ ไม่ยึ คม* นถึอ ม* นเ บ่น หล" ก เห มีอน ก" น อริยะ ส" จ 
ที่ หนึ่ง  คือ ความ ทุกข์  หมาย ถึง ภาวะ ที่ค์ อง ทน  ขอ ให้ เข* าใจ ว่า เรื่อง อริยะ ส" จนึ่ 
บ" ญญํค ใน ขอบ เข ค จำ ก" ค คือ บ" ญ ญ" คลำ ห ร" บ ลง ที่มีชี วิค  รู้สึก ไค้  เบ็น ทุกข์ เบ่น 
สุข ไค้  ไม่ ใช่ ครอบ คลุม ไป ถึง ก* อนคิ นก* อน หิน เหล่า น เพราะ ว่า คำ ว่า ความ 

ทุกข์ นึ่มีค วาม หมาย สอง แง่  คือ ว่า รู้สึก เบ่น ทุกข์ ทรมานอยู่  ใน จิค ใจ รู้สึก ไค้ ค* วย 

จึค ใจ นึ่คือ ความ ทุกข์ แท้ อย่าง หนึ่ง  ส่วน ความ ทุกข์ อีก ความ หมาย หนึ่ง หมาย 

ถึง ล" กษณ ะ ของ สภาวะ ธรรม ท^ง ปวง  จะเ บ่น ค์อน ค้น  กอ น หิน  คน ไม้  สคว มี 
ชีวิค อะไร ก็ คาม เถอะ  ม" นมีล "กษ ณะที่ ส่อ ให้ เรา เห็น ไค้ ว่า  ม" นมี อาการ ค* อง ค่อสุ้ 
ค อง ทน ทรมาน เห มีอน กน  แค่ สิง ที ไม่ มจิค ใจ มน รู้สึก ไม่ ไค้  แค่ ถ งอ ย่าง นน 

ล" กษณ ะที่ม "น แส คง อยู่นึ่  เบ่น การ ค่อสู้  เบ่น การ ทน ทรมาน  เช่น ลไไ ษณะ ที่ 

ก* อนหิ นก* อนห นึ่ง นึ่มี ภาวะ ที่ทีา ให้ เห็น ไค้ ว่า  เบ่น การ ค่อลู้  เบ่น การ ทน ทรมาน 
ค* อง กระทบ กระทง  คอ งเป ลียน แปลง  คอ ง ทน แคค  คอ ง ทน ฝน  คอ งก รอน- 
ค* อง ละลาย  คอ ง สลาย  คอ งคก คะ กอ น แล ว เก คให ม อะไร ทาน อง น มน ล วน 


10๑๘  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  า83๕ ๑๑ 

แฅ่ล กษณ ะ ของ ความ ทุฤฃ  คำ ว่า ทุกข์ ที่ เบน ชื่อ ของ ลไา ษณะ อย่าง นไม่ รวม อยู่ 

ใน คำ ว่า อริยะ สจ คือ ทุกข์  คำ ว่า ทุกข์ ใน อริ ยส ไ) หมาย ถึง ภาวะ ที่ส้ฅ วที่มี ชีวิฅ 

จิฅ ใจ รู้สึก  คิค นึก ไค้  มี กิเลส ฅํณ หา  แล้ว รู้สึก เบน ทุกข์  นไเ ความ ทุกข์ น \ เคือ 
อริยะ สจ  คือ ความ ทุก ขทีล้ อง ทน ทรมาน ล้วย ความ รู้สึก  เรา ล้อ งม อง เห็น ล้น 
น จริง  ทุ  เสีย ก่อน. 

น ขอบอก กล่าว เบน ความ รู้ พิเศษ ว่า  เรา เคย ประสบ ความ ล้ม เหลว 

ใน การทำ ความ สนใจ ใ ห็แก่ ชาว ค่าง ศาสนา  ชาว ค่าง ประเทศ นึ  ฅรง ที่ เรา ทำ ให้ 
เขา มอง เห็น ว่า ซี วิฅนึ เบน ทุกข์— ไม่ ไค้.  เมื่อ ไม่ ทำ ให้ เขา มอง เห็น ว่า ซีวฅ นึเบ็่ น 

ทุก ข ไค้ แล้ว  เขา ก็ เลย เล้า ใจ เรื่อง นึไม่ ไค้— ไม่ สนใจ;  สนใจ แค่ รูป ของ ปล้ช ญา 
ของ คน ที่ คำ ล้งส บาย นอนอยู่ บน เล้า อ นวม หมค  ล้น ล้อ งม อง เห็น ล้วค วาม ทุกข์ 
ว่า เบ็่ นความ ทุกข์ ที่ น่า เก ลียค น่า กล้ว  น่า เอือม ระอา อะไร จริง  ทุ  ล้น เสีย ก่อน. 

เพราะ ฉะ น* น พระ พุทธ เล้า  ท่าน จึง ทรง  กำ ล้บ ว่า ให้  มอง คู  ความ ทุกข์ ท 
ใน ใจ จน เห็น ว่า ล้น มี อยู่ ก่อน  เบน เงื่อน แรก  เรา มี ซีวิฅ ประจำ ว" น ไม่ ไค้ ร ไป 
ความ พอ ใจ  หรือ ถูก ใจ เสมอ ไป ท* งล้น  มี เรื่อง มี ราว ที่ ทำ ให้ รำคาญ ใจ  หน" กอก 
หน" ก ใจ  ล้อ นเบ็่ นพ นเบ็ 'น ไฟ.  โกรธ ก็มี อะไร ก็มี  ยง มี ธุระ มาก ยึ่งมี เรื่อง มาก 
ทีนย "งมี ครอบ คล้ว  ย" งมี คน ที่ อยู่ ใน ความ ร" บผิค ชอบ  มี การ งานอยู่ ใน ร" บ ผด 

ชอบ ก็ยี่ง มี เรื่อง มาก  แล้ว ความ รู้สึก ล้น ใด เบน ความ รู้สึก ที่ แผด เผา  กด ท" บ หุ้ม 

ห่อ  บีบ ค* น อะไร อย่าง น นี่ ให้ เอา เบ็่ นล้ว ทุกข์ หมด  เอา มา เบ็่ นบ ญ หา ขน ก่อน 
เบี นล้ว บญ หา ที่ จะ ล้อ ง สะสาง หรือ แก้ไข  เพราะ ฉะ น* นพ ระ พุทธ เจ ไ ท่าน จึง ไค้ 

ฅล้ส ยืน ย" น ไว้ ว่า  เบีน สวา ก ขา โฅ— กล่าว ไว้ ดี แล้ว  ใน การที่ เอา ทุกข์ มา ก่อน 


ครํง ท ๗ ธร 1 มทเ บ่น หล ก สำ ค ญ?? ๅหร บ มนุ ษย 


แล ว จง I อา 1ห ฅุให้ เกิค ทุกฃ  แล วก วาม คบ แห่ง ทุกฃ์  แล* ว ทาง ให้ ถึง กวา มด!) 

แหง ทุกฃ  เพราะ ฉะ นน ท่าน จึง ระบุ ทุก ฃ์เๆ ก่อน  แล* วสรุ ปก วาม ไว้ ว่า  กวา ม 
ลาก ญ ม! หมาย ว่า ของ I วา  ใน สิง ใด สง น! ว่า เบน ค! ทุกข์  ความ เกิด เบ็่น ทุกข์ 

กวา ม แก่ เบน ทุกฃ  ความ ดาย เบ่น ทุกข์ นีห มา ยก วาม ว่า  คน โง่ คน น^น  ได้ เกิด 
ความ รู้สึก โดย ไม่ รู้สึก ดว  ว่า ความ เกิด ของ เรา  ความ แก่ ของ เรา  ความ เจึบ 

ของ เรา  ความ ดาย ของ เรา  จึง ได้ เบ่น ทุกข์ ขน มา  ถา คน ฉลาด อย่าง พระ 

อร หน ด ไม่ ใด้ ถือ ว่า  ความ เกิด  ความ แก่  ความ เจ็บ  ความ ดาย เบน ของ เรา 
เพราะ ฉะ น ความ เกิด  ความ แก่  ความ เจ็บ  ความ ดาย  ไม่ เบ่น ทุกข์ สำ ห ร! พระ 
อร ห! ด์  แด่ กำ พูด ดาม ธรรมดา จะ พูด แด' เพียง ว่า  ความ เกิด เบน ทุกข์  ความ 
แก่เ บ่น ทุกข์  ความ ดาย เบ่น ทุกข์  เพราะ พูด สำ ห ร! ระบุ ไป ย! คน อื่น ที่ ย! ไม่ รู้ 

แล* วถือ ว่า สิง เหล่า นเบ่ นของ เรา อยู่ ดล อด เวลา  เพราะ ฉะ น \ เใจ ความ สำ ค!] จึง 

สรุป ว่า  ไป ถือ สิง ใด เข ไ ว่าเ บ่น ของ เรา หรือ ด! เรา  สิง น \ เกลา ยเบ่ นความ ทุกข์ 
ขน มา  คือ จะ บีบ ค* นห! ใจ คน น ความ รก  ความ เบ่น ห่วง  ความ วิด กก! วล 
ความ โลภ  ความ อะไร ก็ ดาม  นี่ เพราะ ว่า ไป ถือ ว่า อะไร ที่เบ่ นของ เรา ขน มา  ทีนี่ 
ที่ ดร งก! ข! ม ความ โกรธ  ความ เกลียด  ความ อิจฉา ริษยา  ความ อยาก จะ ฆ่า 
ม!  หรือ อะไร ทำนอง นี่  ม! ก็เบ่ นความ ยึด ถือ  ซ! นเบ่ นที่ส อง  เบ่น อ! ด! 
ที่ สอง  เพราะ ไม่ ได้ ดาม ที่ดน ร!  ด นอ ยาก  ดนห วง  จึง ได้ โกรธ ขน มา  และ 
อยาก จะ ฆ่า ม!  ด! น* นถืง แม้ ความ ไม่ ชอบ  ความ อะไร ก ดาม  มน ก เบน ความ 
ยึด ม! ถือ ม! เหมือน ก!  เพราะ ฉะ น! ความ ยึด ม! ถือ ม! จึงเ บ่น ค! ความ ทุกข์ 

ยึด ม! ใน สิง ใด ก็เบ่ นความ ทุกฃ์ ใน สิง น!  ที่ น!  อย่าง เพ่อ ปน ก! นะ ! สำ หรบ 
ด! สิง ที่ ทำ ให้ เกิด ความ ยึค ม! ถือ ม! นี่  เบ่น ทุกข์  ด! ความ ยึด ม! ถือ ม! ม! แยก 
ไม่ ออก  เพราะ ฉะ น! ม! จึง รวม อยู่ ทน!. 


4)1ฐ3๐  หล ก พระ พุทธ ศๅ สน ไ อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพๅ กษๅ  พ. ศ.  ๑๑ 

ทีนี เห ฅให้ เก ค ทุกข์  ก็ คือ ความ อยาก  จะ ให้ เบ็่น อย่าง น\เ  จะ ให้ เบ็่น 
อย่าง นีฅา มทีฅ องการ ควย ความ! ม่วู้  เรียก ว่า ฅไน หา  เรื่อง นแม้ จะ เคย พูคแลว 
ก็ ขอ ยำ อีก ค รง หนึง  เพื่อ ความ แจ่ม แจไ 3 หรือ แน่ นอน ว่า  ฅณ หา ใน ภาษา บาลี 

แปล ว่า ความ อยาก  ชนิค ที่มีกิ เลล เบ็่น มูล^าน เบน ราก เง่า  ความ อยาก ที่ มีสฅิ 

บ ญญา  ความ รู้ เบน มูล^ านน่  ไม่  ใช่ ฅไแหา  ใน ภาษา ไทย พูด ปนเป ก" นหม ค จน 

ใช้ ไม่ ได้  จน เข ไ ใจ เรื่อง นไม่ ได้  โดย ไป สอน ก" นฅา ม ศาลา ว" ค ว่า  ถา ขน ชื่อ ว่า 
อยาก แล" วก็เ บน กิเลส  เบน ความ โลภ เบ็่น ด" ณ หา ไป หมด  จน คน พื่ง งง ไม่รู้ ว่า จะ 
ทำ อะ  ไร ได้  เมื่อ สอน ไม่ ให้ อยาก  อยาก อะไร นิด หนึ่ง ก็ เบน ด" ณ หา ไป หมด 

อยาก ทำ อะไร ให้คี ขน ก็ เบน ด" ณ หา ไป หมด  อยาก ทำ การทำ งาน ก็ เบน ด" ณ หา ไป 

หมด  นึ่เ บน เรื่อง ที่ สอน ผิด  คำ ว่า ความ อยาก ที่ ได้ นาม ว่า ด" ณ หา ที่ เบน เห ดุ ให้ 

เกิด ทุกข์ น \เ  ความ อยาก น \ เด" อง มา จาก ความ โง่  คือ อวิชชา.  ไม่ รู้ เรื่อ งนึ่  สงนึ่ 
หรือ ความ จริง ข" อนึ่  แล"วอยากไปดามอวิชชานไา^  ความ อยาก นใเ จะ เผา ลน 

เพราะ ว่า มีด" วกูข อง กู รวม อยู่  ก็ ทะเยอ ทะยา นดน รน ขวน ขวา ย เร่า ร" อนอ ย่าง ยี่ง 
ทีนึ่ค วาม อยาก ของ คน ที่มีส ฅิบญ ญาที่ รู้ ว่า อะไร เบน อะไร  หรือ ความ ด" องการ; 

หรือ ความ ประสงค์  หรือ แม้ แด่ ความ ปรารถนา ก็ ดาม  ถ" าม" น ประกอบ อยู่ ด" วย 
ส ดิบ ญญา  ไม่ มี กิเลส ด" ณ หา เข" ามา ยุ่ง ค" วย  มี แด่ส ดิบ ญญา รู้ ว่า มนุษย์ จะ ด" อง ทำ 
อย่าง ไร  ทำ อะไร  ทำ เท่าไร  ทำ เพียง ใด  ควร ทำ เพราะ เห ดุ ไร  แล" วก็ ทำ อยู่ 
ด" วยส ดิบ ญญา นน  ความ อยาก  หรือ ความ ด" องการ  หรือ ความ ประสงค์ อย่า งนึ่ 
ไม่  ใช่ กิเลส ด ไน หา  เรา จะ ด" อง มีด" ว ความ อยาก อย่า งนึ่  ก" น่ให้ ถูก ด" อง  โ" น ให้ เพียง 
พอ  แล* วก็ ละ ความ อยาก อย่าง โนน เลีย  ท นีแม้ แด่ เรา อยาก ใน สง ที ควร ทำ;  ทีสดิ 
บ ญญา หรือ ว่า เห ดุ ผล ชี บอกว่า ควร ทำ  นีกอ ย่า ไป อยาก ควย กิเลส ดณ หา เขา  เช่น 
เรา ด" องการ จะ มี ความ รู้  หรือ ประกอบ อาชีพ ใน หน ไที่ การ งาน  เรา ก็ ด" อง มี ความ 
อยาก มี ความ ด ไ} ง การ  แล* วอ ย่า เผลอ ปล่อย ให้ อยาก จน เบน กิเลส ด" ณหา  เช่น 


เฐปิเฐป็ ® 


ค รง ท ๗ ธรรม ท เบน หล กสํไ คญสํ ๅหรํ บมนุ ษย 

อฆา ก' ใ) ะ เบน ผูพพ ๅฤษ ๅเ, ๆ [ๆ  ^V|  อ ยๅฤ จะ เบน อะไร อย่าง น7 ะๅง เห้ฅี  ถ ไค วาม ฅอง 
การ ของม^น เบน ไป คาม ริธีท ถูเๅ ออ ง* เ] ฎ^- เ!) ^บเ ^ญๅ  แล ๆปน ๆชุะ ไม่ เบ็่น ไร  แค่ ถไ 
วา อยาก ควย อำนาจ ของ กิ เอ สอ ณ บา แล ๆ 3 านชุ ๅเฎ ๅป" ค่  แล วม* นจะ จูง ไป ให้ 
ทาผ คอ ยาง ใ คอ ยาง หนึง  เพ อ ให้ ไค้ สมอ ยาก เร็ว  ^ เข ไ นี่แย กก ไเไ ค้อ ย่าง น 

เสมอ ไป  เพราะ ฉะ นไเ อำ ว่า อณห าทีเ บน เห อุ ให้ เกิอ ทุกข์ นไเ  คือ ความ อยาก  ซึ่ง 
ม มูล มา จากอวิชชา  ถา เบ่ นความ อยาก ทีมี มูล มา จาก วิชชา  คือ ความ รู้ที่ถู กอ* อง 
แล* วก็ ไม่ เรียก ว่า อณ หา ใน ที่น  ไม่ เรียก ว่า ความ โลภ  เรียก ว่า ความ อ ไ] ง การ 

ความ ประ สง ค ความ อะไร ก็ อาม  ทีม ไเถู กอ ไ} ง หรือ ประกอบ อยู่ ค ไย ธรรม  ซึ่ง 
จะ ทำ ให้ เกิค ผล คีเบ็่ นความ เจริญ ค่อไ ป. 


ที นอ ริยส ไ! ที่ สาม คือ  ความ ค ไม่ แห่ง ทุกข์ เรืย กว่า  นิโรธ  ความ ค ไม่ แห่ง 
ทุกข์  นก็ อา ศ ไห ไ ใจ พุทธ ศาสนา  คาถา;  เย  ธมฺ มา  ๆลๆ  นไแ อง ว่า ส์งใ คมี เห อุ 
เบน แคน เกิค  เรา อ ไ] งค ไม่ เห อุ ของ สี่งน ใ 4 จึงจ ะคไ สี่งน \ เไค้  เพราะ ฉะ นไแ มื่อ จะ 
ค ไม่ ทุกข์ ก็อ ไ} งค ไม่ เห อุ ของ ทุกข์  คือ อไเ หา  ค ไม่ หล ไ จาก ที่มไ แกิค ขน ก็ อาม หรือ 

บอ งก ไ เไม่  ให้ มไแ กิค ขน ก็ คาม เรียก ว่า ทำ ให้ ค ไม่ อยู่ ท^ง น" น เพราะ ฉะ น \ แรา มีสอิ 
ส ไ] ปชไ บญะ  คบ หรือ ว่า บอ งก ไ ไม่ ให้ มไเ กิคก็ เรียก ว่า เบน ผู้ที่จ ะมีค วาม คบ ของ 

ทุกข์  แค่ เคี้ยว นอ ริยส ไที่ สา มน เขา เพ่ง เล็ง เจาะจง เฉพาะ ภาวะ แห่ง ความ ค ไข อง 
ทุกข์  ย" ง ไม่ เกี่ยว กบ วิธี ปฏิบ ไ;  วิธี ปฏิบ ไจ ะ แยก ไป ไว้ เบน ขอ ที่ สี่.  ภาวะ ที่ ไม่ มี 
อ" ณ หา อยู่ ใน ใจ นไเ  เบน ความ ไม่ มี ทุกฃ์  ทีนเ รา ก็ ลอง มอง คู เข์า ไป ใน จิฅ ใจ  เวลา 
ใคมี ค" วกูมี ของ กู  เวลา นไเ มี ทุกข์ ค กน รก ทงเ บน  เวลา ใคไ ม่มีค วาม รู้สึก เบน คไกู 
ของ กูก็ คอ ไม่ มี อยาก ไม่ มีฅณ หา  เวลา นนก็ สบาย ที่ลุศ  คำ พูคที่ ถูก ที่สุค แค่ ว่า คน 
มก จะ สะ คง  ประ หลา ค ใจ ไป คาม กน ก็กือ  คำ ที่ อยาก จะ ให้ ทุก คน จำ ไว้ ว่า  เวลา 
ที่เราไม่มความร้ส์กวาเวามีล"*1’^*’^^^3^**^ใ^^^‘’^^^^^^ไ  เวลา นํ้น 


หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  '๒๔๑๑ 

เรา ม ความ ส์บท สุด  เวลา ที่ เรา ไม่ รู้สึก ว่า มี อะไร เบน ฅ็วเ รา  เบน ของ เรา  เวลา 
นนเ บน เวลา ที่ เรา มี ความ สุข ที่สุค  คือ สุข เย็น  ไม่ ใช่ สุข ร ไ] น ทีนพู ค ให้ ฅก ใจ จะ 
ได้ จำ ง่าย ว่า  เวลา ที่ เรา สํ้นเ นอ ประ คา ฅว  เบน เวลา ที่ เรา มี ความ สุข ที่สุค  แค่ 
บาง คน เข ไ ใจ ไม่ ได้  กำ ว่า สน เนอ ปร  ะ คา ควห มาย ความ ว่า ไม่ มีค่ว เรา ค ไย  สน 

เนอ ประ คา ค่ว คาม ภาษา กฎหมาย คเ หมี อ นก ไ] ยไมี ชีวิฅ  หรือ มีฅไ เรา เหลือ อยู่. 

อย่าง นยไ ไม่ พอ  สน เนอ ประ คา ฅไ คือ  ฅไเ รา ก็ ไม่ ได้ มี เหลือ อยู่ ค ไย  ชีวิฅ ไม่ 
ได้ มี อยู่ ค ไย  เวลา น ไ แรา มี ความ สุข ที่สุค  ไม่ เชื่อ ก็ ได้;  แค่ ลอง ไป สไเ กฅคู  เวลา ที่ 
เรา ลืม ไป แม้ กระ ทไชี วิฅ  แม้ กระ ทไฅ ไ เรา น เวลา นใา .เรา สบาย ที่สุค  พอ ชีวิค 
มี เมื่อ ไร บญห าก็มี เมื่อ น พอ รู้สึก ว่า เรา มี ขน มา เมื่อ ไร  บญห าก็ฅ ไง มี อย่า งใค 
อย่าง หนึ่ง เมื่อ น \เ  เวลา ที่จิฅ ไม่ รู้สึก ว่า มีชีวิ ค มีฅไ เรา  หรือ ของ เรา  หรือ มี 
อะไร  เบน เวลา ที่ สบาย ที่สุค  อย่าง น ไย เมื่อ เรา ไป เคิน อยู่ ชาย หา ค ชาย ทะเล 
คาม ภูเขา คาม อะไร ก็ คาม  มไเ ลืม คไเ รา  ลืม ชีวิค  ลืม การ งาน ของ เรา  ลืม ทุก 
อย่าง  ม ไ แล ย รู้สึก สบาย  แค่น ไ เม ไ แบน สึงอื่ นแว คล ไม  และ ช ไค ราว  ทีนึ่เ รา 
มา ทำ ให้ เบน อย่าง น ไอ ย่าง ถาวร ค ไย การ กระทำ ที่เบ็่ น เทคนิค ทาง ธร รมนึ่  มไเ ก็ 
จะ มี ความ สุข ทำนอง นไเ หมี อ นก ไเ  แค่ ว่า มา กก ว่าน ไ.  ถาวร กว่า นไ  กระ ทไ 

คลอ ค ไป ที เคียว  นิภา วะ แห่ง ความ ค ไ] สนิท แห่ง ทุกข์ นไ  คือ ภาวะ ที่มี หรือ ปรากฏ 
ใน ขณะ ที่ ไม่ มีค่ณ หา— คไเ หา คือ ความ อยาก อย่า งนึ่.  คไเ หา ใน ภาษา ไท ยม ไจ ะ มุ่ง 
ไป ทาง กามารมณ์ อย่าง เคียว  คไเ หา ทาง กามารมณ์ ก็ ได้ ค ไน หา ทาง ความ เบ็' นนไ 
เบน นี่ก็  ได้  ค ไน หา ใน ทาง ไม่ เบน นน ไม่ เบน นึ่ก็  ได้  เพราะ ฉะ นไ เรื่อง ค ไน หานึ่ 
ท่าน เลย แจก ไว้ ถึง สามอ ย่าง ว่า  อยาก ใน ทาง ไค้  คือ ได้ คาม อารมณ์ นึ่อ ย่าง หนึ่ง 
อยาก ใน ทาง เบน  คือ เบน นไเ บ็่นนึ่  เบ็่น ใหญ่ เบน โค  เบน คน มี เกีย รฅิมี อะไร 
ก็ คาม นึ่อ ย่าง หนึ่ง  แล ไก็อ ยาก จะ ไม่ ได้ ไม่ เบน  เช่น อยาก คาย อย่า งนึ่  ก็เรื ยก 
ว่า เบน ค ไน หา ค ไย เห มีอ นก ไเ;  เพราะ ฉะ น ไม ไ เหม ค เลย ไม่ มี อะไร เหลือ.  อยาก 


คร็ง ท ๗ ธรรม ทเ บ่น หล ไไสำค่ญ สำ หรํบ มนุ ษย 

ได หรอ อยาก เอา นีอ ย่าง หนึง  อยาก เบ่น นอ ย่าง หนึ่ง  อยาก ไม่  ให้ เบ่ นนึ่อี กอ ย่าง 
หนึง  หมด เลย ไม่ มี อะไร เหลือ  ใน บรรดา ที่ จะ อยาก ก" น ได้  แล" วมี อยู่ เพียง สาม นึ่ 
เท่า น" น เพราะ ฉะ น" นเ มอ ไม่ มี การอ ยาก ท่ง สาม ประการ นึ่แล "ว  เวลา น VI ม่มี 

ทุกฃ เลย  พอ มอ ยาก นีขึน มาก มก วาม ทุก ข เวลา ท รำคาญ คอ เวลา ที่ อยาก ต! ย 
และ เบ่ นฅ ไน หา ชนิด หนึ่ง ใคร าคา ญก็ฃ อ ให้ รู้ เถิด ว่าน นคือ  ฅไน หา ชนิด ที่ สาม 

มน กา ลง เผา ลน อยู่  เพราะ ฉะ น \ แลิก เบ็่น คนฃ รำคาญ เสีย ก็ แล" วก น จะ ไม่ ได้ อยู่ 
ใน บ่วง ของ ความ ทุก ฃ์นึ่ 

ทีนึ่อ ริยส ไ! ที่สี่  เรื่อง อริยะ มรรค มี องค์ แปด  นิ' คำ อริยะ มา อีก แลไ 

เมื่อ ดะ กนึ่เ รา พูด ก ไ เถึง อริ ยสไ  อริยะ ชน  อริยะ เจา  อริยะ บุคคล  เดี๋ยว นึ่มา 
ถึง คำ ว่า อริยะ มรรค  เพื่อ ระบุ ให้ ช" ดล ง ไป ว่า มรรค ที่ ประเส ริ; ฐ มรรค คือ หน ทาง; 
ถนน หน ทาง นึ่เรี ยก ว่า มรรค  ภาษา ศาสนา เกิด ที หล" ง ยืม ภาษา ชาว บ ไน แด่ ก่อน 
มา ใช้  เอา คำ ว่า ถนน หน ทาง มา ใช้ เบ่น คำ ว่า ทาง สำ ห ร" บไป นิพพาน  สำ ท ร" บ่ ใจ 
เดิน ไป นิพพาน นิ' เรียก ว่า ถนน  หรีอ มรรค  แลไ ก็ เดิม คำ ว่า อริยะ เข ไข ไง หน ไ 

เลย แปล ว่า หน ทาง อ" น ประเสริฐ ก็ ได้  หรีอ หน ทาง แห่ง พระ อริยะ ก็ ได้  หรีอ หน 
ทาง ที่ จะ นำ ไป สู่ ความ เบน พระ อริยะ ก็ ได้ อีก เห มีอน ก" น เรียก ว่า อริยะ มรรค ขน 
มา  อริยะ มรรค  คือ การ ปฏิบ "ดที ถูก ดอง แปด ประการ  นีไม่ ดอง การ คำ อธิบาย 

มาก นไไ  อาจ จะ ไป ดิด ดาม เอา ได้ เอง  ขอ ให้ จำ ไว้ แด่ เพียง ว่า  เบ่น ความ ถูก ดอง 
แปด ประการ  รวม ก" นเข ไเ บ่น จุด เดียว  ถไ เรียก ว่า หน ทาง ก็เ บ่น หน ทาง ลาย เดียว 
คำ ว่า ความ ถูก ด ไง นึ่ก็เ บ่น ภาษา ไทย ที่ช้ด อยู่ แล ไ ถึง แม้ ภาษา บา ลืก็ ไม่ มากกว่า 
นึ่  ใช้ คำ ว่า  ส" มมา  แปล ว่า ถูก ด ไง  ความ ถูก ด ไง แปด ประการ นึ่  คือ ความ ถูก 
ด ไง ใน ทาง ความ คิด เห็น ก่อน  คือ ทาง บ่ ญญา  คือ ความ ถูก ด ไง ของ ความ เห็น 

ซึ่ง รวม ถึง ความ เข ไ ใจ  ความ รู้  ความ เชื่อ อะไร ด ไย  เรียก ว่า ส้ม มา ทิฎฐิ  ทิฎฐิ 
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แปล ว่า ความ เห็น  ความ เห็น ถูกคิ อง น รวม ท" ง ความ เขา ใจ ถูกฅํ อง  ความ รู้ ถูก 
ฅอง  ความ เชอ ถูก ฅอง  ที่ ม" น เกี่ยว ก" นอ ยู่ ท^ง หม คน เรียก ว่า ความ เห็น  นี่ เรา 
ฅอง มี ความ ถูกฅํ อง อ" นนี่เ บน ข* อ แรก  แล* วก็มี ความ มุ่ง มน  มุ่ง หมาย ถูก ฅอง 

เบ็่น ข* อที่ส อง เรียก ว่า  ส" ม มาส" งก" ป โป  นี่ เบน เรื่อง ที่ เกี่ยว ก" บบญ ญา  ทีนี่ก็ มา ถึง 
การ พูค จา ถูก ฅใ] ง การทำ การ งาน ค* วยมี อ ค* ว่ย เท ไ ถูก ค* อง  แล* ว การ เลย ง ชีวิฅ 
ถูก ค* อง คำ รงค์ ชีพ ถูก ค* อง  สาม ข* อนี่เ บน เรื่อง ทาง กาย  ทาง วาจา  ทีนี่  ๖— ๗ — ๘ 
ก็คืย  มี ความ พาก เพียร ถูก ค* อง  มีสคิ รำลึก ประจำ อยู่ ใน ใจ ถูก ค* อง  แล* วถึมี 

สมาธิ ถูก ค* อง  สำ ห ร" บ ความ พาก เพียร นี่  ให้ เคไ หล" ก ใหญ่  ไว้ ว่า  เพียร ระ ว" ง 

ไว้  ให้ ถูก คอ ง.  เพียร ละ ให้ ถูก ค* อง  เพียร สร ไง ขา เมา ให้ ถูก ค* อง  แล* ว เพียร ร" กษา 
ไว้ ให้ ถูก ค* อง  เพียร ระ ว" ง ใน สง ที่ ควร ระ ว" ง ไว้ ให้ ถูก ค* อง แล* ว ควร ละ  สง ที่ ควร ละ 
ให้ ถูก ค* อง  แล* ว เพียร สร ไง ส์งที่ ควร สร ไง ให้ ถูก ค* อง  เ {ลไ ก็ เพียร ร" กษา สึ่งน ไา ไว้ 
อย่าง ถูก ค* อง  ทีนี่ ไม่ เท่าไร ม" นก็จ ะมีค วาม สำเร็จ เกิค ขน  สำ ห ร" บสคิ น^น  กือมี 
ความ รู้สึก ที่ แจ่ม อยู่ เสมอ  ใน สึงใ ค ว่า เบ็่ นอ ย่าง ไร  ความ รู้นี่มี อยู่ เสมอ  ทำ อะไร 
ไม่ ผิค  พูค อะไร ไม่ ผิค  หรีอ ว่า ความ รู้นี่ มาท" นท่ วง ที  ถ ไค วาม รู้นี่ มาท "แท่ วง ที 
ม" นก็ เหมือน ก" บรู้ แจ่ม แจง อยู่ เสมอ เหมือน กไแ  แม้ เรา จะ นอน หล" บ ไป  แค่ พอ ฅื่น 
ว" บ ขน มา  ความ รู้นี่มี อยู่ ท" นที  มี มา ประจำ อยู่ ท" นที  หรีอ ว่า บาง ที เรา ไม่ อยาก จะ 
มี ความ รู้สึก อะไร  ปล่อย อา รม ณ ว่าง  ๆ แค่ ถ" าพอ มี เรื่อง อะไร มากระ ทบ คา  กระ 
ทบ เนี่อ  กระทบ ค* ว ความ รู้นี่ วง มา ทันที  สคินี่ มาท" นที วง ที  ม" น จึง ทำ อะไร ไม่ 
ผิค  พู คอ ะ ไร ไม่ ผิค  คิค อะไร ไม่ ผิค  ค" ค สิน ใจ อะไร ไม่ ผิค  เขา จึง ถึอ หรือ กล่าว 
ว่า มีสฅิ อยู่ ทุก เวลา  ท^ง หล" บ และ ท" งฅื่น  ว่า อ ไย นไแ บน อย่าง น \เ  อ ไย น ไแบ็่ น 

อย่าง น \เ  โค ย เฉพาะ ที่ยึค ม* นถึอ ม* นเข ไ ไม่ ไค้  สคิที่ ดี;  มี อย่าง นี่ เรียก ว่า มีสฅิ ถูก 
ค* อง”  แล* วอ" นสุค ท ไย ก็มี สมาธิ ถูกทั อง  สมาธิ นี่ ไค้ อธิบาย บ ไง แล" ว ขอ ย^า อีก 

ว่า  คำ ว่า สมาธิ นี่ ไม่ ใช่ ของ ครึ คระ งม งาย สำ ห ร" บ ฤษี ชี ไพร อยู่ ใน บา  แค่ ว่า เบน 


เฐปีเฐปิ (^ 


ครํง ท ๗ ธรรม ทเ บ่น หล ก สำ ค่ญสํ ๅหรํ บมนุ ษย 

คุณ สม บฅ ทาง จิฅ  ชง คุก กนฅ่ องการ ไม่ ว่า กน พๆฤ ไหน  เพราะ ว่า คำ ว่า สมาธิ น 
หมาย ลงกา รม จิฅใ จบ ริ สุทธิ แจ่ม ‘[ส ฎม่ๅ ง หน ง มีจิฅ ใจ ม' นก ง ฅงม 'น แน่ว แน่นี 

อ ยาง หน ง แล* วก มีจิฅ ใจ กล่อง แก ล่ว ไว ก่อ หน^าที่ ของ ม* น บริสุ ท ธ,  ฅงม 'น,  ไว,. 
ก่อ หนา ที ของ มน  รวม กน ทง สามอ ย่าง จึง จ?; เรียก ว่า ลม าธิ  นี่ ลอง ไป กิคดู เถอะ. 
ไม่ ว่า ชา กิ ไหน  ภาษา ไหน ใน กรณีย์ ไหน  ก็ จะฅ องการ สึ่งนี่  เบน สึ่งป ระ เสริ^. 
ทีสุค สำ หรบ มนุ ษ ยทีฅ อง มี การ กระทำ งาน —กๅ รง ๅนก่ ๆ!] การ ใช้ จึฅใ ชุ  เบน สำ ก ไม 
สำ หรบ สง ที เรียก ว่า  สมา บ “ฅห มาย ถึง การที่ ว่า ม' นห ยุค หาก วาม สุข จาก กวา มที่จิ ท 
เบ่น สมาธิ  อย่าง นี่ เขา เรียก ว่า อยู่ สมา บ* ค เสีย  แก่ ว่า สมาธิ ที่ กำ ล" งใช้ ใน การทำ การ 
งาน  ใน การทำ น' นทำ นี่ ทำ โน่น แล' วก็  จะ เรียก ว่า สมาธิ  คิค เลข ค* วย สมาธิ  เขียน 
คำ พิพากษา ค* วย สมาธิ  อะไร ก็ คาม ที่ กำ ล" ง ใช้ งานอยู่ ค* วยจิ ฅที่บ ริสุท ธ ค^ง ม' น ไว. 
ก่อ การ งาน นี่ เรียก ว่า ทำ งาน ค* วย สมาธิ  แก่ พอ ถึง คราว ที่มี สมาธิ แล* วห ยุค อยู่ 

อย่าง น* น ใน ภาวะ อย่าง น* น เพื่อ เสวย ความ สุข ทาง จิฅใ จ แล* ว เขา ไป เรียก เบน 
สมา บ* ค ก" น ไว้ สำ ห ร" บผู้ แสวง หาก วาม สุข ทำนอง น* น ของ พวก ฤาษี  มุนี  อะไร 
ก็ คาม  มี มา แล* วค* งแก่ ก่อน พุทธกาล  แม้ ใน กร* ง พุทธกาล นี่  ถไ ว่า ค* องการ พ" ก; 
ผ่อน  ก็ พ" ก ผ่อน อยู่ ใน สมาธิ ใน รูป สมา ป้ค นี่. 


ทีนี่เ รา ก็ จะ เห็น ไค้ ว่า  มรรค มอง ค แป คนีก คอ  ความ ถูก คอ ง แป ค' 

ประการ  ถูก ค* อง ใน ความ คิค เห็น,  ถูก ค* อง ใน ความ มุ่ง หมาย  สองอย่าง นี่ เบน 
บญญ า.  ถูก ค* อง ใน การ พูค จา,  การทำ การ งาน,  การ คำ รง ชีวิค  สามอ ย่าง น 
เบ่น ทาง ศีล  แล" วก็ ถูก ค* อง ใน ทาง ความ เพียร,  ถูก ค* อง ใน ทาง มีส กิ,  ถูก ใน ทาง 
มี สมาธิ  จง มอง ให็ เห็น ชค ว่า  ท่าน เรียง บ่ ญญา ไว้ สองอย่าง  เรียง ศีล ไว้ 
สามอ ย่าง  เรียง สมาธิ ไว้ สามอ ย่าง  เอา คาม ลำ คบ หมู่ ก็ ว่า  บ่ ญญา มา ก่อน แล* ร 
จึง มี ศีล  แล้ว จึง มี สมาธิ  นี่เ บ่น เทคนิค ของ พระ พุทธ เจ* าใน ทาง ปฏิบ ‘ฅิ.  เรา พูค 
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กน ละเมอ  แต่  ใน ทาง ทฤษฏี  คือ พูค ว่า ศีล สมาธิ บ ญญา  ถาพู คอ ย่าง น เรียง 

ลำ คบ อย่าง นีมน เบ็่น เรื่อง ทฤษฏี  สำ หริ บพูค และ จ คลำ ค ไม่ ฅาม สูง ฅํ่า  แต่  ใน 

กรณี ที เบน อยู่ จริง  โค ยพฤ ฅิน ไ] น ไา,  บญ ญาฅ ไ] ง มา ก่อน  มิ ฉะ น^น แล* ว ศีล ก็ จะ 
เขา รก เขา พง  สมาธิ ก็ จะ เข ไร ก เข ไพ ง ไม่ ไป คาม ความ มุ่ง หมาย ที่ฅ องการ 

เพราะ ฉะ น \ เจึง ค* อง พูคว่ าบญ ญา,  แลไ ศีล,  แลํว่ สมาธิ  แล ไม ไเก็ กล ไม่ ไป ส่ง 
เสริม บ ญญา อีก นไแ เห ละ  บญญ ามไ เจ ะ สูง ย่ง ขน ไป อีก  แลไ ศีล สมาธิ ม ไ เก็จ ะยี่ง 
ขน ไป อีก  แลไ บญญ ามไ เก็จ ะย่ง ขน ไป อีก  แลไ ก็ ศีล สมา ธิก็จ ะยึ่ง ขน ไป  เพราะ 
ฉะ น \ เจึง พู คบ ญญา สลส์ มาธิ เรียง ลำ ด่บ ไน ทาง ปฏิบัติ  แต่  ใน ทาง ทฤษฏี เรียง 
ไว้  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  ทีน คน พูคคิ ค ปาก กไเ แต่ เรื่อง  ศีล  สมาธิ  บญญ าน 
คือ จม อยู่ ใน ทฤษฏี อย่าง เคียว  จึง เบ็่น เรื่อง ที่ปฏิ บไเ ไม่ ไค้  ไม่ นำ ไป สู่ การ ปฏิบ ไ] 
ที่ก ไว หน ไ โค ยรว คเรี ว ไป คิคค ไ เหมือน ก ลง คล ก ขน ภูเขา  เพราะ ไป เรียง ลำ ค ไ! 
ศีล  สมาธิ  บ ญญา  ไม่ เรียง ลำ คไ การ ป ฏิบฅิ  เบน บ ญญา  แลไ ศีล  แล ไ สมาธิ 
เหมือน ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ไค้ เรียง ไว้ ใน อริยะ มรรค มือ งคืแ ปคป ระกา ร. 

ทีนเ รา จะ นึก ถึง การ งานอย่าง อื่น  ท่าน จะ ทำ อะไร เรื่อง โลก  ๆนึที่ 

บ ไน ที่เรี อน อะไร ก็ คาม  จง เรียง ลำ คบ ใน ลไษ ณะที่ เอา บ ญญา ไว้ หน ไ เสมอ ไป 

แลไ จึง มี การ จไ ทำ ไป คาม บ ญญา น" ใเ  ให้ สม กไที่ เขา กล่าว ว่า  บ ญญา  ประเสริฐ 
กว่า ธรรมะ อื่น น \ เคไ ง มา หน ไ อย่าง ที่ พระ พุทธ เจ ไ เอา สไ มา ทีฎฐิ  มา ไว้ หน ไ 
ก็ เรียก ว่า รุ่ง อรุณ  พอ รุ่ง อรุณ เกิค แลไ  ส่ง ต่าง  พุ  จะ เบน ไป อย่าง ถูก ค* อง ค ไย 
แสง สว่าง น* น ถไไ ม่มื รุ่ง อรุณ แล ไม" น จะ เข ไร ก เข ไพ ง แม้ จะ มี เรี่ยว แรง แข็ง ข" น 
อย่าง ไร  ม" นก็ เข ไร ก เข ไพ ง ไป ไกล จน ไม่ มี ประ โยชน์ อะไร  เพราะ ฉะ น* นค* อง เอา 
ความ รู้ที่ ถูก ค ไง มา หน ไ แล ไ ศีล ก็ คาม ไป เบ็่น ทาง  แล ไก่า ล" งอ" น หน" กอ ย่าง ยี่ง 
อยู่ ท ไย สูค คือ สมาธิ ก็ จะ ค ไ. ไป ที่งห ม ค.  นี่ รูป โครง  ของ  อริยะ มรรค  มี องค์ 


ค ร็งท  ๗ ธรรม ทเ บ่น หล ไาสํ ไค ญสํๅ หรบ มนุ ษย 

แปค ประการ ที พระ พุทธ เจๅ ท่าน ไค้ ค รส ไว้ อย่าง น่า สนใจ  เอา ไป ใช้ ใน กรณีย์ อะไร 
ก ไค  และ หน ทาง นีกือ  ทาง ทีเ บ่น อริยะ มรรค ที่ จะ นำ ไป สู่ ความ ท่บ ทุกข์ สน เชิง 
หรอ การ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน;  ใช้  ไค้ แม้ ใน กรณีย์ ท' วไป ไม่ ยกเ ว* น แล* วก็ จำ 
เบน ที ทุก คน จะ คอ งรู้พ วก ฆาร วา สก ท่อง รู้  รู้ เรื่อง อริยะ มรรค หน ทาง แห่ง โล- 

ก ฅฅร น. 


ขอ ให้ เขา ใจ ว่า  วิชา ที่เบ่ นโล กุฅฅ รน มี ไว้ เพื่อ คไา ร* อ นของ โลกี ยะ: 

การ อยู่ เบ่น โลกี ยะ  การ อยู่ อย่าง โลกี ยะ  ร* อนเ บ่น ไฟ  แล* ว ความ รู้ เรื่อง อริยะ หรือ- 
โลกุ ฅฅร นมี เพื่อ ค ห้า ร* อ นของ สืงน เพราะ ฉะ น \ แรา ค* อง มี ของ ประเสริฐ ของ พระ 
พุทธ เจห้  คือ ความ รู้ ใน ผาย โลลุ ค คระ  เพื่อ คบ ความ ร* อ นของ ผาย โลกี ยะ  อย่าง 
จำเ บ่น เสมอ ไป  ถา ไม่ มี ความ รู้ ผาย โลกุ ค คระ มา ช่วย คไ จุน แล* ว จะเ บ่น เห มีอน 
เรือ ที่ ไม่ มี หาง เสือ ม ห้า. เค ว* งค ว* างม ห้า, หาง ค* วน  เห มีอน สุน ไ] หาง ค* วน  คูก็ ไม่ สวย. 
แล* วว้ง ก็ แกว่ง  แล* วสุน ไ! หาง ค* วน ก็ มไา จะ ไป หลอก ผู้ อื่น ให้ คห้] หาง อย่าง น อย่า ไป 
เชื่อ  ขอ ให้ ทุก  พุ  คน ท^ง หนุ่ม ท* ง สาว ท \ เก่ท \ ฒ่าน สนใจ เรื่อง โลกุ คคร ธรรม 

โค ย เฉพาะ คือ มรรค มี องค์ แป คน  ของ พระ พุทธ เจ ไ ไว้  เพื่อ ให้ มี ความ สม บูร ณี. 
ใน ความ รู้ที่ มนุษย์ จะ ค* อง มี  ก็ จะ อยู่ ใน โลก ค* วยช ไ] ชนะ. 

ที นก็เ บ่น อไเ ว่า เรา ไค้ กล่าว ถึง อริ ยล ไท" งสี่  'คือ ทุกข์ เห ค ให้ เกิค ทุกข์ 

ความ ค ไ] ทุกข์ และ ทาง ให้ ถึง ความ ค ห้-เ ทุกข์  กล่าว เกีย ว พน กน ทไสี อย่าง เม่น 

อริ ยสไ สี่เ บ่น ทาง ทฤษฏี  แยก เอา มา แค่ อ" นลุค ท ไย  คือ มรรค มา ปฎิบ “ค ให้ เกีค 

ความ ถก ค ไง แป ค ประการ รวม เบ่น มรรค อไ เคียว ก" น แล ไ นเรื ยก ว่า เบน ค" ก 

ปฏิบ “ค  ท* งอ ริ ยล" จสี่แ ละ ท^ง อริยะ มรรค  รวม ก" น เข ไก็ ลม บรณี ท^ง ทฤษฏี และ ทาง 
ปฏิบ “ฅแ ลไก็ อย่า ไค้ เข ไ ใจ ว่า หน ทาง นมีแ ปก ทาง  ให้ เข ไ ใจ ว่า หน ทาง น ทาง เคียว 


ไช! 20๘  หล ก พระ พุทธ ศๅส นา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ, ศ.  ๑๑ 

แฅ่ป ระ กอบ ควย คุณ สม บ" ฅแ ปก ประการ  รวม ก" นเ ขำ เบ็่น ทาง  'คุ  เคียว ก" น คือ 

ความ ถูกฅ อง แป ค ประการ  รวม กโแ ขำ แล ว เบน ระบบ การ ปฏิบ "ฅ สาย หนึ่ง 

สํไห รบ คน ผู้ หนึ่ง เดิน คีว ไป หาก วาม ค" บ ทุกข์. 

ชว เวลา เล็ก น ไ] ยนึ่  ก็ ย" งมี เรื่อง ที่ จะ ค* อง กล่าว คือ เรื่อง ปฏิจ จสมุ ป บาท 
เร อง ปฏิจ จสมุ ป บาท  น \ เคือ อริ ย ส" จโค ยล ะเอี ยค  ไป แยก เรื่อง เห คุ ให้ เกิค ทุกข์ 

หรือ การ ค" บ แห่ง ทุกข์  ให้ ละ เอีย ค จน มอง เห็น ช" ค.  ใน อ" นค" บ แรก ที่สุค  เรา จะ มอง 
เร อง ปฏิจ จสมุ ป บาท โค ย ทาง ทฤษฎี  คือ เบน เรื่อง ที่ แส คง เห คุ ผล  และ ความ เนึ่ อง 
ก ไา) ของ เห คุ ผล  ล็งที่ เรืย กว่า เห คุนไ แบน ค" ว การ  สงที่เรืยกว่าบจจ"ยนไา^เบนเหคุ 
ส่วน ประกอบ  เห คุที่เ บน ค" ว การ เรา เรืย กว่า เห คุ  ส่วน เห คุที่เ บน เครื่อง ประกอบ 
'นึ่เ รา เรืย กว่า บจจ "ย  ไป ส" งเก คคู จน เข* าใจ คำ ว่า เห คุก" บบจ จ ไ! ไม่ เหมือน ก" นแท้ 

แล* ว ความ เนึ่อ งก" น ระหว่าง เห คุ บจจ "ย-ปรุง แค่ งก" น เรื่อย ไป ไม่ มืที่ สน สุคนึ่ เรียก ว่า 
ปฏิจ จสมุ ป บาท  ถา ปรุง แค่ ง ไป  ใน ทาง ให้ เก็ค ก็ เรียก เบน ผาย เดิ ค;  ปรุง แค่ งก" น 
ไป  ใน ทาง ให้ ค" บ ก็ เรียก ว่า เบน ผาย ค" บ แค่ ม" น หลาย ข" น หลาย คอน เนื่อง ก" นไป 

เรื่อย  แล* วก็  ให้ รู้ ว่า  บรร คาส งที่มื เห คุมืบ จ จ" ยคือ ส" งขา รท" ง ปวง  แล* วก็  ไม่มื 

อ" นใค สง ใคที่ จะ ไม่ เบน ท" ง เห คุ และ ท^ง ผล  อ" นนึ่เ บน เห คุ ให้ เกิค สง นึ่ฃน มา  แล* ว 
ล็งที่ เบน ผล เกิค ขนม านึ่ม "น จะ เบน เห คุ ให้ เกิค สง อื่น อีก  แล* วสี่ง น^น ที่ เบน ผล ม" น จะ 
กลาย เบ็่น เห คุ ให้ เกิค สง อื่น อีก  เรา คู ก" น ทาง ว" คถุ เหมือน ก" บ ว่า อิ; ฐที่ก่ อผน "ง คึก 

รอน ก" นอ ยู่ เบน ลำ ค" บฃํ้น ไป อย่า งนึ่  อิ^ ก* อนใ ค กอ น หนึ่ง  ก* อน เคียว  จะ เบ็่ นท^ง 
ท" บ อิ^ ก* อน อื่น และ ถูก อิฐ ก ไ) น อื่น ทไา  เพราะ เวลา เหลือ น ไ] ย จึง ค* อง ประ ห ย" ค 

ค* วย กา รพ ค ค* วย อุปมา อย่า งนี  อิฐ กอ นหนึ ง จะ เบน ทง อิฐ ที ถูก กอ นอีน ทบ และ 

ท" บก ไ) น อื่น อยู่  ม" น ท" บก ไ) น ล่างอยู่  แค่ ก ไ] นบ นก็ท ไ] มไเ อยู่  เพราะ ฉะ น \ เสี่ง ที่ 
ปรุง ก" น ขน เบน ความ รู้สึก คิค นึก  เบน สาย ไป หรือ ว่า ปรุง กไเ ขน เบน ว ไ) คุ ร่าง กาย 


ครํง ท ๗ ธรรม ทเ บ่น หล ก สำคํ ญสํๅ หรํบ มนุ ษย 

เบน ไป  นก เห มอน กน  มล กษณ ะ อย่าง น เบน ลาย ยาว ยืฦ  เบ่น เห ฅที่ห นึ่ง 

แล วก เบน ผล  แล วก กลาย เบ่น เหฅุ  แล* วก่อ ให้ เกิค ผล แล" วผล น^น กลาย เบ็่น เหฅุ 
กอ ให เก ค ผล แล ว ผล น็นฦ ลาย เบน เหตุ  อย่า งนี เรื่อย ไป  อาการ อย่าง นึ่เรี ยก ว่า 
ปฏิจ จสมุ ป บาท คอ ว่า  อา ศย กน และ กน เกิค ขน  อา ศ ไ] ก* น และ ก ‘น เกิค ขน  อา ศ ไ] 
กน และ กน ขึน  อาการ อย่าง น เรียก ว่า  ปฏิจ จสมุ ป บาท  ไม่ ใช่ แค่ เฉพาะ ใน ทาง 
ธรรมะ  ทาง ศาสนา  เรอ งด บ ทุกฃ  เรื่อง อะไร ก็มี  ไป ศึกษา เรื่อง วิทยา ศาส ดร 
ลว น^ก จะ พบ ว่า แม้ แค่ ทาง ว่ตถุ นก ม ปฏิจ จสมุ ป บาท  ฃอง ทาง ว่ฅถุ  ส่วน ใน 
เรอ งอ ริยส จน เรา หมาย กง ปฏิจ ปีฝ็ม ป บาท ทาง จิต ใฎ  อ* น แรก คือ  ความ ไม่ร้ 
เมือ มี อะไร มากระ ทบ เรา  ทาง ดา  ทาง หู  ทาง จมูก หรือ ทาง อะไร ก็ ดาม  ถาม* น 
เบ่น กรณีย์ ที่ เผลอ หรือ อะไร ก็ ดาม  ไม่ มี ความ รู้ที่ถู กด* อง เพียง พอ เรา เรียก ว่า มี 

อวิชชา;  อวิชชา ความ ไม่ รู้ น* น แหละ  จะ ปรุง ให้ เกิด อำนาจ ผล* กด* น อะไร อ* น หนึ่ง 
เบ่น  11111)น1 ร 6 อ* น หนึ่ง ที่ จะ ทำ ให้ เกิด อะไร ด่อ ไป ข ไง หน ไ อ* นนึ่เ ขา เรียก ว่า ส* งขา ร 
อวิชชา ทำ ให้ เกิด ส* งขา ร ทีนึ่ ส* งขา ร ทำ ให้ เกิด นาม รูป  คือ ให้ ร่าง กาย ก* บจิด 

ใจ ที่มี อยู่ ดาม ปก ฅินึ่  แปรสภาพ เบน ร่าง กาย และ จิด ใจ ที่ จะ ดำเนิน ไป ใน ทาง ของ 
ทุกข์  แล* ว กาย ก* บใจ ที่ แปล สภาพ เบน อย่า งนึ่  แล ไ) จะ ทำ ให้ ดา หรือ หู  หรือ อะไร 
ใน กรณีย์ นนเ บ่น ดา หูที่ โง่  ที่ จะ ปรุง กิเลส ไป ใน ทาง ให้ เกิด ทุกข์  เรียก ว่า ปรุง ให้ 
เกิด อาย ด นะ  และ อาย ด นะนึ่  จะ ทำ ให้ ผ* สสะ นึ่เบ่ นผ* สส  ะที่ จะ ทำ ให้ เกิด ทุกข์ 

ผ* สสะ นึ่จะ ทำ ให้ เกิด เวทนา ขน มา  แล* ว เวทนา นึ่ที่รู้ สึก พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใจ  อร่อย 
หรือ ไม่ อร่อย ก็ ดาม นึ่จะ ปรุง ให้ เกิศ ค่ณ หา ขน มา  — อยาก อย่าง ใด  อย่าง หนึ่ง ดาม 
ล* กษณ ะ ของ เวท นาน "น  แล* วิด* ณ หาน* นจะ ทำ ให้ เกิด ความ ยึด ม' นใน เวทนา— เวทนา 
น* น;  หรือ ด* ณ หาน* นจะ ทำ ให้ เกิค อปทาน  คือ ความ ยึด มไเ ใน เวท นาน* นใน ฐานะ ที่ 
จะเ บ่น ผู้ รู้สึก อย่าง น* นอ ย่าง นึ่  ชอบ ไม่ ชอบ อย่าง น* นอ ย่าง นึ่  เอา อย่าง น* น เอา อย่าง 
นึ่  ไม่ เอา อย่าง น* นไม่ เอา อย่า งนึ่  นึ่อ ย่าง นึ่ด* วิกูเ กิคที่ ดร งนึ่  แล* วิ อุปาทาน นึ่ทำ 


๓๐  หล ก พระ พุทธ สา สน ไ อบ รบ ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  '๒๕๑๑ 


ใ^ เกิค ภพ  ควกู นนข ยาย ฅํวแ รง ขน จน จะ เบน ความ เบ็่น ฅํวกู ของ กูที่ สมบูรณ์  พอ 
ฅวกู สม บูร ณ เขา เรียก ว่า ชา ฅิเบ็่ นฅํว กูที่เ ฅนเ ร่า  พุ  อยู่— หมาย ถึง ใน ใจ.  ทีน ทุก 

อย่าง จะ เบ็่น ทุกข์;  เกิด ฅํวกู นถึเ บน ทุกข์ เสีย แลว  อาการ เกิด ของ คํวกู นก เบ็่น ทุก ข 
เสีย แล ว— อาการ เกิด ของ ฅํวกู นกิเ บน ทุกข์ เสีย แณ์ว  แล* ว อาการ ของ ด" วกูน จะ สีน 
ไป-ก็ เบน ทุกข์ จน กว่า ม" น จะ สน ลง  ด" บ ความ รู้สึก อ" นน  ไป  นี่ คือ พฤฅิ ของ จิฅ 

1ฬ611131  ?1:006รร  สาย หนึ่ง ซึ่ง จะ เกิด ขน อย่าง นี่ เบน ลำ ด" บ อย่าง นี่ ใน ขณะ ที่ ดา ได้ 
เห็น รูป  หรือ หู ได้ ยิน เสียง  หรือ จมูก ได้ ก ลน อะไร ก็ ดาม  แล" ว บุคคล นไเ กำ ล" ง 

เผลอ สฅิ  เฅ็ม อยู่ ด" ว ยอ วิชชา ไม่ มี ความ รู้ เรื่อง จริง ทาง ธรรมะ ของ ธรรม ชา ฅิ; 

ปฏิจ จสมุ ป บาท  ก็ เกิด ขน สาย หนึ่ง แล" วก็ ได้ เบน ทุกข์  ถ" าได้ อย่าง ใจ ก็มีค วาม ทุกข์ 
ด" วยค วาม ร" ก ด" วยค วาม พอ ใจ  ด" วยค วาม หึง หวง  ด" วยค วาม อะไร ทำนอง นนี่เ 

ถ" าไม่ ได้ อย่าง ใจ ก็เบ็่ น ทุกข์ ด" วยค วาม โกรธ ความ เคืย ด แค" น ความ อยาก ฆ่า เขา ให้ 
ดาย  หรือ อะไร ก็ ดาม  เพราะ ฉะ น ไ^ ทำ น จะ เห็น ได้ ว่า เรื่อง ปฏิจ จสมุ ป บาท  นี่ก็ 
คือ กระ แสร์ ชี วิด ประจำ ว" น;  กระแส รืข อง ชี วิด ประจำ ว" น นไเ คือ  ปฎิจ จสมุ ป บาท 
มีด" ว ยก" น ทุก คน  ว" น หนึ่ง  หลาย  พุ  กระแส รี. 


ทีนี่ คน เรา ไม่ ศึกษา ก" น จน เข" าถึง ความ จริง ข" อนี่  ศึกษา ก" น แด่ เพียง 

เบน ความ รู้ที่ ไม่ เข* าใจ  และ จำ ไว้ ด* วยค วาม ยาก ลำบาก สำ ห ร' บพูด อวด' ก" นเ ท่าน \เ 
ถ" ศึกษา จน เข* าใจ แล* วจะ รู้ ว่า  นี่ คือ ด่ว จริง  หรือ ข" อเที่ จ จริง ของ ชี วิด ประจำ ว" น 
เบน กระแส รี ของ ชี วิด ใน ล' กษณ ะ เบน ประจำ ว' น ซึ่ง เรา จะ ด* อง รู้  เรา จะ ด" อง ควบ 
คุม ม" น ให้ ถูก ด* อง  ให้ เบน ไป แด่  ใน ทาง ที่ ด" บ ลง แห่ง ทุกข์  อย่า ให้ เกิด ทุกข์ ข์น มา 
พอ เผลอ สฅิก็ เกิด ความ ทุกข์  ถ" าไม่ เผลอ สฅิ  แม้ อะไร จะ เข"  มากระ ทบ อย่าง ไร ไม่ 
เผลอ สดิ  มี ความ รู้ที่ถู กด* อง อยู่ เสมอ แล* ว ม" น เบน ไป ใน ทาง ด" บ ทุกข์  ด" บ พฤฅิ 
ของ จิด ใจ  กลาย เบน ด" บอ วิชชา ด" บ พุพุพุ พุ  จน เบน ด" บ ทุกข์  เพราะ ฉะ น \ เกา ร 


1®0๓ ๑ 


ค รง ท ๗ ธรรม ท เบน หล กสํๅ คญสํ ๅหรํ บมนุ ษย 
ท เรา จะ ควบ คุม จฅใ ชุ! ห เย อก เย น เบน ป' ฐิะชุ๊ ๅๆน  กฅ็อ งมีก วาม รู้ เรื่อง ปฏิจ ชุ สม ป- 

บ าทอ ยาง ถูกฅ อง  คือ ควบ คุม ปฏิชุ ชุสมุ ปบ ๅท  ให้ ไค้ น’ น เอง  ลอง ศึกษา ไว้ ใน 
^าน ะทเ บน ว ชา อน ประเส 7 ^ สุ^ ใน ใลเ ๅขฎ *3^ ®;พุ ทธ ศาสนา ควย และ ของ โลก^ ว้วย 
คอ วธห รอเ คล คล บ หรอ เท อนิอ  หรือ อะไร ก คาม ที่ชุะ ทำ ให้ ชีวิค ไม่ มี ความ รห้] น 

เลย  น คอเ รอง ปฏิชุ ชุสมุ ปบ าทที เขา ใชุอ ย่าง ถูก คห้] ง และ ปฏิบ "ค ไค้.  พฤฅิ ของ จิค 
ท เบน ไป ผ่าย ทุก ช เกิด ฃึนนี เรียก ว่าว ฎเ] ะสว้ 3 สาร  พฤคิ ของ จิฅที่ เบน ไป  ใน ผ่าย 

เย น ลง และ คบ ทุก ขนีเ บ็่นนิ พ พาน  เพราะ ฉะ น^น เดี๋ยว กิ เบน สไ 3 สาร เดี๋ยว กิเบ็่ น 

นิพพาน  แล วแฅ่ กรณีย์  แค่ ส่วน มาก เบน ว่ฎฏ ะณีง สาร คือ ร* อาเ บ่อย  ทุ.  ฉะ น^น 

เรา จะ พูค ไค้ ว่า  ว" ฏฎะ ส" ง สาร ก!) นิพพาน นอ ยู่ ฅิคณี น เหมือน กไา หน ไมีอ ก!) หล ไ 3 มือ 
พลิก ให้ เบ็่ นม! จะ เบน นิพพาน อยู่ เรื่อย  พลิก ไม่ เบ็่น จะ เบน ว" ฎฏะ ส" ง สาร  คือมื 

ความ ทุกข์ อยู่ เรือ ย ม" น ไม่ ไกล จาก ก" นอ ย่าง พา และ ดิน เหมือน ที่ เข ไ ใจ ก" น ม! อยู่ 
คน ละ ผ่าย เหมือน หน ไ มือ ก" บ หล" ง มือ  นคือ เรื่อง ปฏิจ จสมุ ป บาท  ที่ ขยาย เรื่อง 
อริ ย ส" จ ให้ กวไ งอ อก ไป. 

เพราะ ฉะ น^น เรา สรุป ไค้ ว่า ม" น เบน เรื่อง ค" ว เรา  ชีวิค ของ เรา  คือ พฤดิ 
ใน กระแส ร์แห่ งชีวิ ค ประจำ ว" นของ เรา  ถา เรา มือ" นนเ รา จะ เบน มนุษย์ ที่ ไค้ สืงที่ 
คีที่ส ค โค ย ส่วน ค" ว เรา มืค วาม สงบ สุข ที่สุค  โค ย ส" ง คม เรา สามารถ ทำ การ งาน ที่ 
เบน ประโยชน์ แก่ ส่ง คม ไค้  ใน เมื่อ ค" ว เรา มืค วาม สบาย ที่สุค  ไม่ มืใรื่ ญ หา.  เบน 
เรื่อง ทุกอย่าง ที่ เกี่ยว ก" บค่ว และ ที่ สำ ค" ญที่สุ ค เพราะ ฉะ น์นถ ไผู้ใ ค ไม่ รู้ เรื่อ งน์:  ที่ 
ไม่ ทราบ เรื่อ งน์  กิ เท่า ก" บ ว่า ไม่ รู้ เรื่อง อะไร เลย  ใน การ เบน มนุษย์  ไม่ รู้ เรื่อง 
อะไร เลย  ใน การ เบ็่น มนุษย์ ของ ค" วน^ น เบน สง ที่ น่า เวทนา สงสาร  ใน การที่ จะ 
เกิค มา เบน มนุษย์ กิ ไม่ ไค้ เบน มนุษย์  เรืย กฅ! เอง ว่า เบน พุทธ บริษ "ท  เพราะ 

กระทำ ไม่ ถูก ค! ง ใน เรื่อ งอ! เกี่ยว ก! ปฏิจ จสมุ ป บาท  หรือ เรื่อง อริ ย ส" จ ค" งที่ กล่าว 
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มา แล* ว เพราะ ฉะ นํ้นฃ อ ให้ ศึกษา ไว้  ใน; ฐานะ เบ็่น เรื่อง ที่ สำ ค ไซ ที่สุค  ที่ แส คง 
โค ย เฉพาะ เจาะจง  ใน ฐานะ ที่ เบน ค* ว พุทธ ศาสนา และ เบน ใจ ความ สำ ก ไซ ของ 

เรื่อง กำมือ เคียว  ที่ ทุก คน จะ ค* องมื ให้ ไค้  สำ หรบ เบ็่น มนษ ย์ที่คี เบน ผู้ พิพากษา 
ที่คี  เบน อะไร ที่คี คาม หน* าที่ การ งาน ที่ จะ พึง มื. 


อาคม าฃอ ยุฅิ การ บรรยาย ใน ว' นน 
บ* าแเ ล* ว เพียง เท่า น. 


เพราะ หมค เวลา หรือ เกิน เวลา ไป 


คำ บรรยาย  หณไ พระ} ทุทธ ศาส บา  ค ร* รที่  ส่/ ๖ 80® 

เรือง 

ธรรม?; ร่วม ร 25 หว่า ฒีล ธรรม กบ ศาสนา 

พระ! ราช ชํย กา  (พุทธ พาส  อบ ทปฌฺ โฌ) 

บรรยาย อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา 
ผ หอ งฟ่ร ะาเ มฃอ งก ระ ทรวง ยุติธรรม 
๓๑  มกร าฟิม  ๒๕๑๑ 


ท่าน ที่ จะ เบน ผู้ พิพากษา ทไ 3 หลาย, 

ใน การ บรรยาย ค รํ้งที่  ๘ น อาฅ มา จะ ไค้ กล่าว ถึง ธรรมะ ระ หว่า! 

สืล ธรรม ก’ บฟ้า ส นา  และ ทุก ศาสนา  ขอ ให้ ทบทวน เรื่อง ที่ ไค้ กล่าว มา แล ‘ว แค่ 
ว’ น ก่อน ไว้ ค่วย เสมอ ไป  เพื่อ จะ ไค้ เข’ าใจ ง่าย  ทุ  ว่า อะไร เบน อะไร  ทุ  อย่าง ถูก 

ค่อง  เรา ไค้ กล่าว แยก แยะ สง ที่ เรียก ว่า ธรรม เบน อย่าง  ทุ  ส่วน  ทุ  ออก ไป หลาย แง 
หลาย มุม แล* ว ว ‘นน จะ กล่าว ถึง หล ก ธรรม ที่ ม’ น ร่วม ก’ นไค้ ระหว่าง สี่งที่ เรียก ว่า 

ศีลธรรม ก’ บ ศาสนา  ค่ง น* น เบน อ* นว่า เรา จะ ไค้ กล่าว ถึง สี่ง ท* ง ๒ น คือ ศีลธรรม 
ก’ บศา สนาน พร* อม ก’ นไป ค่วย  และ คำ ว่า ศาสนา ก็ จะ ให้ คูกว ไง  ทุ  ไป ถึง ทุก  ทุ 

ศาสนา ค่วย  ซึ่ง อาจ จะค่ อง ใช้ เวลา บรรยาย ส' ก ๒ กร* ง. 
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สำ หร ไม่  กำ ว่า ศีลธรรม ก็ บ่ง ชค อยู่ แล* วว่า  มุ่ง ถึง การ ปฏิ บ? เมา กก ว่า 
ทฤษฎี  'ท งที่กำนํ้ม ‘น หมาย ความ ไค้ ท* ง ทาง ทฤษฎี  และ ทาง ฅว การ ปฎี บ?  ถึง 
กำ ว่า ศาสนา ก็ เหมือน ก?  ที่ ว่า เรา หมาย ถึง หน* าที่  ที่ฅ? งปฏิ บ? น* น เรา ก็รู้ ก? 
อยู่ ว่า  ศีลธรรม และ ศาสนา น* น ถา ไม่มื การ ปฏิ บ? ก็ ไม่มื ประ โย ชน อะไร  ค ไ) ที่ 
มืแฅ่ สอน  ก? อยู่ ใน โรงเรียน  ใน มหา วิทยา ล ไ]  แล* วไม่ มี การ ปฏิ บ?  มนุษย์ 

ก็ ไม่ ไค้ รบ ประ โย ชน จาก สง น ทีน  ถไเ รา ทำ ให้ สีล ธรรม กดี  ? เาส นาก ดี  เบน 
สิ รท ตอง ปฏิ บ?!  หรอ เบน หน* าฑบ อง มนุ ษย ตาม กฎ บอ ง ธรรม ชาติ  ต* อง รู 
ตอง ทำ หง เษอ ต? เอง  และ เทือ ผูฮืน แล?.  สง เหล่า นก็มื ความ หมาย ท* งน* น 

ฅอง รู้  แล? ก็กํ อง ทำ  และ ก็ ท* ง เพี่อ ค? เอง  และ เพี่อ ผู้ อื่น;  ผู้ อื่น  หมาย ความ 
ว่า สไ คม ที่ เกี่ยว ข้อง ก? ก? ผู้ น* น. 

ทีนํ้  เรา จะ พิจารณา คู ว่า  ศีลธรรม ก? ศาสนา นม? คือ อะไร  ? ม? 
ค่าง ก? อย่าง ไร  ? ถไพู ค รวม  ว่า คือ อะไร  ? ก็ คอบ ว่า คือ หน ไที่ มนุษย์ จะ ค? ง 

ทำ คาม กฎ ของ ธรรม ชา คิคไ ที่ กล่าว แล?  และ เพราะ เห คู อะไร  ? ก็ เพราะ เห คู 
ว่า  ถไ ไม่ ทำ คาม กฎ ของ ธรรม ชาฅิ ให้ ถูก ค? ง มนุษย์ คน หนึ่ง  หรือ สไ คม มนุษย์ 
ก็ศี  ย่อม เค็ม ไป ค? ย ความ มุ่ง ยาก ลำบาก  หรือ มี ความ ทุกข์  ฉะ น* น ศีลธรรม 

และ ศาสนา ก็ เพี่อ จะ แก้ บญ หา ข? นึ่  โค ย วิธี ที่ปฏิ บ? ให้ ถูก ค? งก? ก? กฎ ของ 

ธรรม ชาคิ  ใช้ หล?  บ 0^10  ที่ ว่า คือ อะไร  ? จาก อะไร  ? เพี่อ อะไร  ? โค ย วิธี 
ใค  ใ โค ย ห? ข? ก่อน  แล? ก็ ไป แยก ออก เบน ราย ละ เอีย ค ไค้ และ ไค้ เอง ค? ย. 

ทีนึ่  เรา จะ พิจารณา ก? ไป ค* ง แฅ่เ รีม แรก ที เคียว  คือ บญ หา ของ มนุษย์ 
บญ หา ของ มนุษย์ เกิค มี ขน เบน การ ใหญ่ เมื่อ อยู่ ร่วม ก?  ทำ ให้ เกิค การ เอา เปรียบ 
เบีย ค เบียน โ?  ม? จึง บ ไค? อย่ ใน ค? ทำ ให้ มี ศีลธรรม  เพี่อ ความ สงบ ของ การ 


คร ไท  ๘ ธรรมะ ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม กบ ศาสนา 


อยู่ ร่วม กไเ  ฃํอน  ควร จะ นึก ถึง เรึ่ อง สน  ที่ ว่า  ที แรก มนุษย์ ย ไคล ไย ก! เส* ฅว์ 

คล ไย ก! ลิง ถึหา กิน ก! ไป ฅาม ประสา เหมือน ก! ส! ว์;  ไม่มื ชีว่ฅ เบน สไ คม แบบ 
มนุษย์  คือ ไม่ อยู่ รวม ก! เบน หมู่ บ ไน  หรือ อะไร ทำนอง น ไา,  ฉะ น* น บญ หา 
จึง ไม่ มี มาก  แค่ เท่า  ^ ก! ส! ว์มื  คือ ไป หา กิน ก็ แล! ก!  มืที่ นอน  แล! ก็มืที่ 
หลบ หลีก อ! ฅ ราย พอ สมควร  ค่อม าค วา มก ไว หน ไม! มี มาก ไป จน ถึง ว่า ไม่ 

สะ ค วก  ไม่ เบน ผล คืที่ จะ อยู่ อย่าง น!,  จึง ไค้ อยู่ รวม ก! เบน หมู่  ทีนึ  บญ หา 
ค่า งๆ  ก็เกิ ค ขน ท! ที  เรื่อง ที่ กล่าว ไว้ ใน มนู ธรรม คาส ฅร์ฅ อนที่ เบน เรื่อง นำ ขอ,^ 
กฎหมาย มนุ ธรรม คาส ฅรืนึ  ก็ ไค้ เล่า ถึง เรื่อง นึแ ล! ก็ฅร งก! ก! บาลี ใน พระ ไฅร 
บี่ฏก  ซึ่ง เล่า ไว้ เหมือนๆ  ก!  ม! เนื่อง จาก เบน สง ที่ ออก มา จาก อิน เคียด! ยก! 
ก็ เบน ไค้  คือ ว่า  ที แรก อยู่ ก! ฅาม ลำ พไ  ม! ก็ ไม่ มี บญ หา  พอ รวม ก! เบน หมู่ 
ม! ก็ มาก ฃํ้น  ๆ บญ หา เกิด ค รง ที่ ว่า  สง ที่ จะ สนอง ความ ค่อง การ ของ มนุษย์ น! 
ม! น! ยล ง มนุษย์ ด! ง ขวน ขวา ย ทำ ม! ขน  จึง มี การ เอา เปรื ย บก!  เขา ระบุ 
ถึง ข ไว สาลี เบน ด!  ที่ เกิด เองอยู่ ดาม บา  ม! ก็มี พอ กิน สำ ห ร! คน จำนวน น! ย 
พอ คน มาก ขนม! ก็ ไม่ พอ  ม! ก็ ด! ง ห! มา ปลูก  แล! ก็มี การ ซะ โม ยก! อย่า งนื่ 
เบน ด!  จน กระ ทํน มนุษย์ ด! งเลี อก คน ที่มีส ดิบ ญญา  มี กำ ลไ  มี ความ สามารถ 
เทือ ใ. ห้ทำ หน! ทบ อง กํนส์ งฑเ พง เกิค บน ใหม่  คือ บญ หา  เช่น การ ฃะ โม ย 

การ เบียด เบียน  การ เอา เปรื ยบ  การ อะไร เหล่ านื่  ซึ่ง ค่อย เกิด ขน  ๆ ความ 
เดือด ร! นม! เกิด ขน มาก  จึง ด! งมีค นที่มี หน ไที่  มี อำนาจ ออก กฎ ออก ระเบียบ 
ด่าง  ๆ มี ล! ษณะ เบีน กฎหมาย  หรือ ศีลธรรม ท!  ๒ อย่าง  นื่เร าเรื ยก ไค้ ว่า 
เดือด ร! น ร่วม  ๆ ก! เมื่อ อยู่ ก! เบีน หมู่  บ ไค! ให้ เกิด ลีงที่ เรืย กว่า  ศีลธรรม- 

ม่งห มาย ความ สงบ ของ หมู่  ไม่ รู้ อะไร มาก ไป กว่า นื่. 

ทีนื่  ก็ค่อ มา อีก มี ความ สงบ เรียบ ร! ย ของ หมู่ พอ  หรือ เดิม ดาม ที่ 

ค! ง การ แล!  ม! ยไมี บีญ หา อื่น โผล่ออก มา อีก  คือ ความ เดือด ร! น ส่วน ด! 


ไช ๓๖  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผูพิ พาก ษา  พ, ศ.  เ2)๕ ๑๑ 

บุคคล  ภาย ใน ใจ  ย* งไม่ มี ความ สงบ สุข ภาย ใน ใจ  มี ความ กล* ว มี ความ สงส้ ย 

มี  ความ ร ‘อน กระวน กระวาย ใจ เพราะ ความ โลภ  ความ โกรธ  เหล่า นเบ็่ น เรื่อง 
ส่วน ฅ* ว ใคร มา ช่วย แก้  ให้  ไม่ ไค้  เช่น กล* วน* นก ล* วนี่  นี่เบ็่ น เรื่อง คน สม* ยที่ 
ไม่ มี การ บอ งก* นที่คี เห มีอน สม* ยน  ม* นก็ฅ อง มีบญ หา ส่วน ฅ้วเ กิค ขน ใน ทาง จิค ใจ 
นเบ็่ น เหตุ ให้ คลอ คสื่ง ที่ เรียก ว่า  ศาสนา ออก มา  คือ  ถา ผู้มีบ ญญา คน ใคเ ขา 

ฉลาด เขา รู้ วิธี ว่า จะฅํ อง ทำ อย่าง ไร  ? จะ ดอง พูด อย่าง ไร?  จะ ฅไ] งคืด อย่าง ไร  ? 
ม* นจึง จะ แก้ไข ความ รู้สึก ที่ รบกวน จิฅใ จ เหล่า น \ เไค้  ม* นก้ เกิด เบน รูป ศาสนา ใน 
อ* นด* บ แรก  ใน ข^น แรก  บุ  มี พิธี รีด อง อ ะ ไร เบน ส่วน ใหญ่ ขน มา  นม* น เบน ไป 
โน แง่ ของ ศาสนา  มุ่ง ถึง ความ สงบ  ปลุก ส่วน ลึก ใน จิฅ ใจ ของ คน. 


ด* งน* น เรา จะ เห็น ไค้ ท* นที ว่า  สง ที่ เรียก ว่า ศาสนา ก* บคืล ธรรม น* น 

ม* นไม่  ใช่ อ* น เดียว ก* น มี ความ มุ่ง หมาย ด่าง ก* ไเ อยู่ อย่าง น แม้ ว่า รูป ของ การ 

ปฏบ ‘ด ภาย นอก บางอย่าง จะ คล ไย ก* น หรือ ว่า การ กระทำ บางอย่าง จะ เบ็่น ไค้ หง 

ทีล ธรรม และ ศาสนา ก็ ดาม  แด่ ความ หมาย แท้ จริง ม* นมุ่ง ไป คน ละ ทาง  และ 

บญ หาม* นมี คน ละ อย่าง. 


รวม ความ ว่า  เม ออ ยูกน เบน หมู*. ดอด รอน  กบ ง คบ ใ, ห้ เกิด สิง ท 
เรียก วา  คืล ธรรม  เมื่อ บญ หาน* น หมด ไป แล* วิ ยง มบญ หา สิว น จิต ใจ เห ลออ ยู 


กบ* งด* บให้ เกิด สิง ที่เร ยก วา  ฟ้า ส์นา  จะ มี มาด* งแด่ เมื่อ ไร บอก ไม่ ไค้  ม* น เบน 
เรื่อง ที่ เขา ไม่ พ ดก* น ไม่ ระบุ เวลา ช* ดว่า กิ ร* อยบ กิ พน บกิห มน บ มน ก ไค้ แด่ 

ประมาณ  บุ  และ ม* นก็วิ ว* ฒน  คือ ดี ขน เรื่อย  บุ  บุ  จน กว่า จะ เกิด ศาสนา ที สูง สุด 
ขน ใน โลก  น เรา ไค้ ใจ ความ สำ ค* ญ่ ใหญ่  บุ  ว่า ศาสนา คือ อะไร  ? ศีลธรรม คือ 


ดร ไท  ๘ ธรรมะ ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม กํบศ ๅส นา 
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อะไร  ? แตแ ลวก ไม่ ทน ไป จาก หนา ททม นษย จะ ตอง ปฏิบํ ต ตาม กฎ บอ 1 

ธรรมชาติ ท กำ หน ต ไว้ โอ ย ธรรมชาติ  ถไ ไม่ ทำ เบน เคือ คร ไ] น. 

ทีนก็ มา ถึง การบ ไ บญัฅิ ธรรม  ทำ กวา ม ยุ่ง ยาก มาก  เมึ่อ คู ถึง การบ ไ บญํฅ 
การบ ไซ ญํฅสี่ ง ค่าง  ^ ทาง ศีลธรรม และ ทาง ศาสนา  รวม ทไคำพูค ควย น ม" น 

ยุ่ง ยาก มาก จน มโแ บน เรื่อง ใหญ่ จํคเ บ็่นศ าสฅ ร์ที่ ใหญ่ อ" น หนึ่ง ที เคียว  ไม่ จำ เบ็่น 
จะ ฅอง เรียน ม" นท ไหม ค ม" น เบน ศาส ฅรีที่ ใหญ่ เหมือน ก" บ เรื่อง อื่น  ^ แค่ เรา 
อาจ จะ สรุป เอาใจ กวา มอ อก มา ไค้  และ อา ศ" ยฃํอ เทีจ จริง ที่ เบน อยู่ จริง  และ ให้ 
ครอบ กลุม ไค้ ฅํ้ง แค่ สม' ยคีก คำ บรรพ มา จน ถึง สม* ยนึ่. 

ที่นึ่  เรา จะ พูค ถึง กำ ว่า  ศีลธรรม  ก่อน  กำ ว่า ศีลธรรม นึ่ใช้ ปนเป 
ก" น มาก  ซึ่ง จะ ไค้ เห็น ค่อ ไป  ถไ เล็ง ถึง นไา ศีลธรรม สากล  คือ กน พวก ที่ สนใจ 
เรื่อง ศีลธรรม สากล  พยายาม คง เบน ศาส ฅรีนึ่  เขา ใช้ กำ ว่า ศีลธรรม กว ไง จน 

ครอบ คลุม เรื่อง ทาง จํค ใจ เข ไ ไป ค* วย  คือ ทาง ศาสนา เข ไ ไป ค* วย  แค่ ว่า การ 

บ" ญ่ญ่ฅ อย่าง นไเ ม" น เบน การบ ไบญ่ คทา งป ร" ชญา  ฉะ น* น เพี่อ ก" นความ พน เผอ 
เรา ค* อง จำ กำ  ๒ กำ นึ่ไว้ ให้ แม่น ๆ ศีอ  กำ ว่า ศีลธรรม ก' บป ร" ชญา  ของ ศีลธรรม 
ที่ เบน ศีลธรรม เรียก  ]ฬ01:ฟ3  แค่ ที่ เบน ป ร" ชญา ของ  1ฬ01:2เ1ร  นึ่ม" น ไป เรียก ว่า 
2111108  ทีนึ่พ วก น" ก ศีลธรรม เขา ไป เรียก ค" ว เอง ว่า  211110181:  ศีอ ว่า เบน นไา ปร" ชญา 
ทาง ศีลธรรม เท่า น* น ม" นไม่ ใช่ นไไ ศีลธรรม ที่ จะ ปฏิบ “ค ศีลธรรม ค รง  ‘ลุ  เหมือน 
พวก ใน ทาง ศาสนา  ฉะ น* น พวก นไา ศีลธรรม น* นจึง กลาย เบน นไา ทฤษฏี มากกว่า 


น" กปฏิ บ “ฅิ  เรียก ว่า  211110181  คือ นไ ไป ร' ชญา ทาง ศีลธรรม. 


๘ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้พ พาก ษา  พ. ศ.  ๑๑ 

ใน ประเทศ ไทย เรา  บาง ที ใช้ คำ ว่า  จริยธรรม แปล ว่า  2111108  ใช้ 
คำ ว่า  ^01*ฝร  เท่า ก ‘บ ศีลธรรม;  แต่ คำ ว่า  ^^01818  นก เบน ทาง ให้สํ บ สน.  เรา 
ท่อง รู้ อยู่ ว่า โกย เนอ แท้ ม* น หมาย ถึง อะไร  สำ ห ร* บหล ไ ไปฏิ บ* ฅเพื่ อก วาม สงบ สุข 

ของ ส* งคม แท้  ‘สุ  น* นก็ ควร จะ เรียก ว่า ศีลธรรม  หรีอ  1ฬ01-ฟ8.  ส่วน ทฤษฏี ต่าง  ‘สุ 
เกี่ยว ก* บสี่ง เหล่า น อ* นก ว ไง ขวาง ลึก ชง ใน รูป ของ ป ร* ชญา เบน ท่นน กี่ เรียก ว่า 

2111108;  ถา เรา ไม่ เข ไ ใจ  2111108  ว่า เบน ศีลธรรม ที่ จะ ท่อง ประ พฤฅิ ปฏิ บ* ฅ แล* ว 
ม* นกี่ ยุ่ง ท* นที.  อาจ จะ พุก ไท้ ว่า  ม* นม่ง ไป ใน ทาง ปฏิ บ* ฅโก ยฅ รง  วาง รูป 

ไว้ สำเร็จ รูป.  เรื่อง  2111108  น เบน ป ร* ชญา ที่ ท่อง ถก เถียง  ถก เถียง ก* นไท้ เท่าไร 
กี่ วาง รูปอย่าง น* น มี เห กุ ผล อ ไง อิง ก* นท* งนน ว่า  ศีลธรรม จะ ท่อง เบน อย่าง น* น 
อย่าง น* น อย่าง น* น ทีน  ม* น หลาย กน หลาย ยุค หลาย สม* ย ม* นกี่ จะ ท่อง มี การ 

ต่าง ก* นบ ไง เบน ธรรม กา.  ใน เรื่อง ทาง  2111103  น เห็น ไท้ ช* กว่า เขา บ* ญญ้ฅ ครอบ 
คลุม ไป ถึง เรื่อง ทาง จิก ใจ ก* วย  กือเ ออม เฃไ มา ใน ขอบ เขก ของ สง ที่ เรียก ว่า 

ศาสนา ค ไย. 

ทีน  เรา มอง ทาง ผาย นไ ศาสนา บ ไง  นไ ศาสนา นม* นไม่  ไท้ มุ่ง ป ร* ชญา 
ม* นมุ่ง การ ปฏิ บ* ก มากกว่า  น หมาย ถีงน ไ ศาสนา ที่ แท้ จริง  และ โกย เฉพาะ ใน 

สม* ย่ที่ แล ไ มา  ไม่  ใช่ การ เรียน ศาสนา ก* นอ ย่าง สม ไน  ซึ่ง กึง ไป หา ปรไ ญา มาก 
ขน  น* ก ศาสนา มุ่ง แต่ จะ แท้ บญ หา ใน ทาง ใจ  แลไ ไท้ แยก ก ไอ อก จาก ศีลธรรม 

ที่มีฃ อบ เข กก ว ไง ขวาง น* น ฉะ น* น บญ หา ทาง ศาสนา ม* นจึ งม ไจ ะมี แต่ เพียง ว่า 
จะ ปฏิบ “ก ต่อ สง นอ ย่าง ไร  จึง จะ แท้ สง ที่ ไม่ พึง ปรารถนา ทาง จิก ใจ ข ไน* น ๆ ‘สุ 

ไท้ เท่า น* น เอง  น ไม่  ใช่ รูป ทาง ป ร* ชญา  ส่วน รูป ปรไ ญา ทาง ศีลธรรม ม* นจะ ถาม 
ว่า ทำไม  ? เพราะ เห กุใก  ? คือ อะไร  ? เพื่อ อะไร  ? กาม วิธี ของ  20^10  น* น 
เรื่อย ไป ไม่ มีที่ สน สุก  กระ ท* งว่า ทำไม จึง กอง มี ศีลธรรม อย่าง น เบน ท่น่  ม* น เบน 


คร ไท  ๘ ธรรม ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม กบ ศาสนา 
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เรึ องทาง ปรช ญา ไป หมค  กระ ทไบ ไบญ้ ฅว่า  เรา จะ มีหลํ ก ฅ็ดสิ นสี่ง ใคว่ าคี 

ว่า ชว  ควย หล กอ ย่าง ไร  ? อย่าง น เบน ฅํน  เรา จะ มี หล ไไคํ คสิน ลง ไป ว่า  อะไร 
เบน สี่งที คีทีสุ ค ของ มนุษย์ อย่าง ไร  ? อย่าง น เบน คํน  เรื่อ งม' นก็ มาก ฃํ้น ทุกที  ทุ 
แล* วก็มี ทาง ที่ จะ แยก แขนง มาก ขน ทุกที  น' นละ ม ไ แบน เรื่อง  2111108  หรือ 

ป ร" ชญา ทาง ศีลธรรม  เวียน ห' ว แล* ว บาง ทีก็ ช่วย อะไร ไม่ ไค้  คือ ไม' มี ประ โย ชน 
อะไร แก่ มนุษย์  ที่ ม' น เลย เถิค ไป  แค่ ใน ทาง ศาสนา ซึ่ง ใน ที่น ควร จะ ใช้ กำ ง่าย  ๆ 
ว่า  261181011  นม' นมุ่ง เฉพาะ บญ หา  เช่น ะ—  แก้ ความ โกรธ อย่าง ไร  ? แก้ ความ 
กล' วอ ย่าง ไร  ? แก้ อะไร อย่าง ไร  ? และ สรุป ให้ ปฏิบ 'ค ง่าย  ทุ  เช่น-ค* วยค วาม 
เชื่อ แล* วใจ ก็ สบาย  หรือ เชื่อ ว่า เบน ไป คาม ความ ประสงค์ ของ พระ เบน เจ* า หรือ 
ของ อะไร ก็ฅา มที่มี อยู่ ใน ทาง ศาสนา  ฉะ น* น ภาษา ที่ น' ก จริยธรรม หรือ ที่เรื ยก ว่า 

211110181  เขา พูคก 'นม' นก็อี กอ ย่าง หนึ่ง  ภาษา ที่ น' ก ศาสนา เขา พูคก 'นม" นก็ศี ก 

อย่าง หนึ่ง  ทีนึ่  ภาษา ที่ ชาว บ* านพ วก เรา ใน สม" ยนึ่พู คก็อี กอ ย่าง หนึ่ง  แล* วก็ 

ปนเป ก" น ค* วย  หมาย ความ ว่าน" ก จริยธรรม เขา ก็พูค เบน ภาษา จริยธรรม ไป; 

เลย เบน ป ร" ชญา ของ ศีลธรรม ไป เลย  ส่วน น" ก ศาสนา ก็พูค ไป คาม แนว คาม แบบ 

หรือ ภาษา ของ ศาสนา ไป เลย  ส่วน ชาว บ* านพ วก เรา นึ่พูค ปนเป หมค  อย่าง ที่ 

จะ ปรากฏ แก่  ใจ หรือ ว่า เกิค เบน บญ หา ขน อยู่ ท' ว ทุ  ไป ค* วย เรื่อง เกี่ยว กบ กำ พูค 
ไม่ ค รง ก" น น' น แหละ วิธี ที่ บ" ญญ้ฅ กำ พูค  หรือ นิยม พูคก "นอ ย่าง นึ่ม" นมีค ไ)  ๓ 

อย่าง:  นึ่คือ ที่ น" ก จริยธรรม พู ค,  ที่ น" ก ศาสนา พู ค,  แล* วก็ที่ ชาว บ* านท 'ว ไป ซึ่ง 
ไม่ รู้ ว่า อะไร เบน อะไร แน่-พู ค. 

ทีนึ่  เรา จะ คูฅ่อ ไป ถึง กำ ที่ เขา ไค้ พูค  หรือ ไค้ บ" ญญํค ก" นฃน ไว้ แล* ว 

กำ บ" ญญํฅ ค่าง  ทุ  นึ่เ รา ค* อง ถือ ว่า  ม" นมี อยู่ เบน  ๒ อย่าง  มี กำ ที่คไ ใจ บ" ญญํค 

ขน โค ย พวก ผู้รู้  หรือ น" กศีก ษา  หรือ อะไร นึ่  ม" น เบน กำ บ" ญญํค เฉพาะ ใหม่  มี 
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หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ทจ ะเป นผู้พ พาก ษา  พ. ศ.  ๑๑ 


หล ก เก ณฑที่ สม บูร ณฅา ม แบบ ของ การบ ไบ ญํ?!  นก็พ วก หนึ่ง  แล* วกำ บ ไบญ้ ฅอีก 
พวก หนึง ก็ คือ ที่ ม" นพูค ก" นอ ยู่ แล* ว บ" ญ ญ้?! ก" นฅ งแฅ่ เมื่อ ไร ก็ ไม่ รู้  นิยม ใช้ เบน 
ส ถา บ" น ทาง กำ พูคเ บน กำ  ^ ^ ^ ^V|  ^ ไป แล* วฅํ้ งแกํ เมื่อ ไร ก็ ไม่ รู้  แล* วก็ 

เที่ยว นึ่ก็ ใช้ ก" นอ ยู่ แล* วก็ พง ถูก  พอ ใคร พูคผิ คอ อก ไป ก็ พง ไม่ ถูก  ม" นมีก วาม 

สำ ค" ญ มาก เหมือน ก" นอ ย่าง นึ่  ฉะ น* น เมื่อ เรา มา ถึง กำ ว่า ศีล,  ศีลธรรม,  ศาสนา, 
อา รย ธรรม,  ภูมิธรรม,  อะไร ค่าง  ^ ม" น จึง พน เผอ  เพราะ บาง ที เรา พูคก "น 

คาม ที่ เรา ถ น" ค จะ พูค  แค่ บาง ที เรา ก็ ไค้ ยิน กำ  หรือ ว่า การบ" ญญ้ฅ คาม หล" ก วิชา 
ของ ผู้ เชี่ยว ชาญ ใน สาขา น* น ๆ;  ไม่ เบน ไร  เมื่อ เรา รู้ ว่า ม" นมืค วาม จริง หรือ ข" อ 
เทีจ จริง อยู่ อย่า งนึ่ แล" ว เรา ก็ พอ ที่ จะ ทำ ความ เข" าใจ ไค้  กอ ทำ ให้ สำ เรืจ ประโยชน์ 
ไค้  สำ ห ร" บ ใน ที่นึ่ จะ กล่าว คาม ที่ ม" นมืห ล" กที่ ใช้ ไค้ ท 'ว ไป  ที่  ไม่ ข" ค ก" บที่ ชาว บ" าน 
เขา พูค  แล" วที่ ไม่ ข" ค ก" บที่น "ก ศึกษา  หรือ ผู้มืค วาม รู้ เฉพาะ ผาย ศาส ครืน* น ๆ 

เขา พูค  หรือ จะ ค" อง ใช้. 

กำ ว่า  “สีล ธรรม”  ควร จะ ถึอเ อา ความ หมาย คาม ค" ว หน" งสือ นที่แ เห ละ 
คีที่สุ ค ม" น เผอิญ เบน  สล  กำ หนึ่ง แล" วก  ธรรม  กำ หนึง  กำ ว่า  ธรรม  ก็ 
หมาย ความ ก ว" าง เหมือน ก" บที่ เคย พูค มา แล ว แค่ วน แรก  ไม่มื อะไร ที่  ไม่ ใช่ ธรรม 
ม" น ธรรม ท* งน* น แล" ว แค่ ว่า ม" น ธรรม ใน ความ หมายอย่าง ไร  ? ใน ที่น  ม" นมืค วาม 
หมาย ใน ประเภท ที ๓ คือ หนา ที ทีม นุษย จะ คอ งปฏิ บค คาม กฎ ของ ธร ร รม ชาคิ  ทีนี 
กำ ว่า  อาจ จะ เข" าใจ ก" น ว่า หมาย ถึง ศลที คน ถึอ คาม วค คาม วา  ไป รบ ศีล  สมา 

ทาน ศีล  แล" วถึอ ศีล อย่า งนึ่  อย่า งนึ่ก็ ถูา  ไม่ ใช่ ผิค  แค่ ม" น ไม่ ช่วย อะไร เรา มาก นก 
ใน การ ศึกษา  เรา ไป ศึกษา ก" น ถึง ความ หมาย ของ กำ ว่า ศีลคื กว่า  กำ ว่า  หรือ 
ฟ้ละ  ม" น แปล ว่า  ปรกติ  หรือ ภาวะ เติม  คือ ภาวะ ที่ ปรก คิอยู่ คาม เค้ม  และ เผอิญ 
ม* นไป พ* อง ก ค้-เ กำ วา  ศ ละ  หรอ ศิลา  ที แปล วาก อนห ‘แ  มน ชวย ให จา งาย ขน วา 
ก" อน หิน น* นม" นอ ยู่ นึ่ง  ๆ ไม่ กระ โค คโล ค เคน อะไร  ? กำ ว่า  ศิกะ  คาม ภาษา 


ครํ้ง ท ๘ ธรรมะ ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม กํบ ศาสนา 


เ®9 ๔๑ 


บาลี แปล ว่า  ปรก ฅิ  ห ยุค  หรือ ปรก ฅิ  ไม่ เปลี่ยน แปลง วุ่นวาย อะไร  ? ทีน 

กำ ว่า  สล ธรรม  ลี เขา ใจ ไค้ ท นที ว่า หมาย ถึง  หนา ที่ที่จ ะตํอ งปฏิ ป้ตเ พอ ความ 

ปรกติ  แล* วลี ของ ลีงค มคไ 3ที่ ไค้ กล่าว มา แล* ว เรา ถือ หล ไ ไอ" นน ไว้ แล* วลี จะ เข ไ ใจ 
ไป ไค้ ฅาม ลำ ค" ม. 

ค่อม าเร าลีมี กำ ว่า  ศีลธรรม ที่ ไป ใช้ คาบ เกี่ยว ปนเป ก" บ กำ ว่า  อา ร ย- 
ธรรม  หรือ ภูมิธรรม  นี่ เรา ทำ ยุ่ง ก" นฃน เอง  บ" ญญ้ฅ ภาษา ก" น คาม ใจ ชอบ โค ย 
ไม่ ค่อย ศึกษา หล" ก เกณฑ์ ทาง ศาสนา ลีมี  ไม่ ศึกษา หล" ก เกณฑ์ ทาง จริยธรรม สากล 
ลีมี  ฝ ร' ง เขา พูค ค* วย กำ ไหน  ? เรา ลี เอา มา แปล คาม สะ คว กลี มี  ม" นลี เลย ทำ 

ความ ยุ่ง ยาก ลำบาก  แค่ ถึง อย่าง ไร ลี คาม  ผู้ที่ บ" ผญํฅ กำ ใน ภาษา ไทย ลี  ไค้ 

พยายาม คีม าก แล* ว พอ ที่ จะ อา ศ" ย เบน หล" ก ไค้ เห มีอน ก" แ แค' ว่า อย่า ไป ถือ เอา 
คาม ค" ว หน" งลีอ น" ก ให้ ถือ เอา คาม ความ หมาย ที่  ไค้  ใช้ อยู่ จริง ลี แล* วก" น เช่น กำ 
ว่า  ศึล ธรรม พา ค พิง ไป ถึง กำ ว่า  อา รย ธรรม  หรือ ภูมิธรรม อย่าง นี่  ลอง กิคคู 
ว่า ม" น ค่าง ก" นอ ย่าง ไร  ? แล* วใน คอน หล" งนี่  ใช้ ปน ก" น ยุ่ง อย่าง ไร  ?. 

กำ ว่า ศึล ธรรม หรือ  ]ฬ01:ส1 ร ก" บ กำ ว่า อา รย ธรรม  ซึ่ง คู เหมือน จะ ค รง 
ก" บ กำ ว่า  0171แ22เบ0ฑ  ค่าง ก" นอ ย่าง ไร  ? และ กำ ว่า  ภูมิธรรม  ซึ่ง หมาย ถึง 

0\1แ1116  หรือ อะไร ทำนอง นี่ ม" น ค่าง ก" นอ ย่าง ไร  ? ท^ง ทีม" นอ ยู่ ใน เครือ เคียว ก" น 
ม" นอ ยู่ ใน ระ ค" บ เคียว ก" น คือ ไม่ สูง ไป ถึง ศาสนา.  อา รย ธรรม  หรือ ภูมิธรรม นี่ 
ม" น ใช้ ไค้ ท" ง ทาง ว" คถุ  และ ทาง ที่ เบน เรื่อง ของ จิค ใจ  แค่ ถ้า เรา ไป เข* าใจ ผิค ไป ใน 
ทาง ใค ทาง หนึ่ง ม" นลี พง ไม่ ออก  อย่าง การที่ มืกา รอ ยู่คีกิ นคี ใน ทาง ว" คถุเ กิค ขน มา 
เรืย กว่า มือ ารย ธรรม  อย่าง นี่ ม" นลี ถูก คาม แบ บน น แค่  ไม่ ถูก คาม แบบ ของ พระ- 
อริ ย เจ ไ ค" ง น* น เรา จึง ไม่ อาจ จะ ถือ ว่า อา รย ธรรม  คือ ธรรมะ ของ พระ อริ ย เจ* า. 


125๔120  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  น, ๔๑๑ 

เพราะ เขา หมาย แฅ่เ รอง ทาง วฅถุ ของ กน ธรรม กๅ  ถึง แม้ จะ หมาย ถึง เรื่อง ทาง ใจ 
ใน บาง กรณี ยก ไม่  ไค้ สูง ถึงณี บ เบน พระ อริ ย เจ ไ;  อา รย ธรรม มี เพียง เท่า น. 

ยง คำ ว่า  ภูมิธรรม แล วก็ยี่ งก วาง  เพราะ ว่า ม" นมีห ลาย ช นไา  สี่งกี 
เรา เรียก ว่า  01111111:6  นมีห ลาย ซ \ เน" ก เรีม ฅไา มาฅ \ เฅ่ล ม ยที่ณี ง บา เถื่อน เบน 
■คน บา สม" ย หิน ม" นก็เ รื่มมี ว" ฒน ธรรม เรื่อย มา  ๆ พุ  จน บ" คน เรา ม" ก จะ รวม เอา 

อะไร  พุ  เข ไ ไป อยู่ ใน คำ ว่าว" ฒน ธรรม  หรือ ภูมิธรรม นไว้ หมค เลย  กระ ท ไอ ย่าง 
ภ ลาง  อย่า งฅํ่า  อย่าง สูง  ม" น จึง ปน ก" น ยุ่ง  แต่ เรา มี ความ จำ เบึน ที่ จะ ฅ* อง รู้ 
ความ หมาย ของ คำ ว่า ศีลธรรม ไว้ เบน หล" ก เพื่อ ประ ก" นความ ปน ก" น ยุ่ง. 

แต่ ทุก  พุ  คำ จะ มีสี่ง ที่ เรียก  ปรไ เญา  เข ไ ไป เกี่ยว ข ไ] งณีว ยทไ นไเ 
คือ ว่า สง ใคก็ ฅาม ถำค ไเค ว ไก" นลืก เข ไ ไป  พุ  คาม ทาง ของ  บ๐ฐ10  แลไ ก็ จะ เกิค 
สง ที่ เรียก ว่า ป ร" ชญา ออก มา  แม้ ที่สูค แต่ ว" คถุสี่ ง ของ  หรือ อะไร  ? แม้ แต่ ว" ว ควาย 
น ลอง ไป ค* นม" น ให้ ถึง ข นาค ใช้ วิธี ทาง ฅร รก  ม" นก็ จะ เกิค ป ร" ชญา ของ ควาย ขน 
มา ไค้  นไเ ม" นเก็ นความ จำ เบน  แต่ สี่งที่ จำ เบ็่น แก่ คน เช่น ศีลธรรม  เช่น อา ร ย- 
ธรรม  เช่น ว" ฒน ธรรม  คือ ภูมิธรรม อะไร เหล่า น ม" น จำ เบน แก่ มนุษย์  ทีน 
ร! นษย ทมฃ ญญา มาก ฬอบ คิคช อบ ต ความ  ชอบ คน ควาก คน ค วา ไป  ใน ทาง 
ปรช ญาพ วก หนึ่ง ที เด อว  ไป กไเ ไกล ลิบ จน ใคร ตาม กน ไป  ไม่ ทน เลย  แลไ 
กไม่ จำ เบน แกท วก เรา หรือ ว่า คน ทไไ ป ต่ง น^น  ป ร" ชญา ทาง ศีลธรรม 

ป ร" ชญา ทาง อา รย ธรรม  ทาง ภูมิธรรม ม" นก็มี ไป ใน ทาง ลึก ชง ลึก ล" บ เกิน ไป  เช่น 
เคียว ก" บ คำ ว่า  ป ร" ชญา ทาง ศีลธรรม ที่ ทำ ให้ มนุษย์ เสีย เวลา มาก จน ไม่ รู้ ว่า จะ เอา 

อย่าง ไร ก" น แน่  จน กระ ทไบ "คน.  เรา ควร รูจก ส์รุป รวบ รด เอา เอง  จะ ปฏิบ "ต 
ทีล ธรรม อ ยาง ไร ท จำ เบน แก่ เรา  ก่วน ป ร* ชญา เอา ไว้ คุย กน เลน. 


ค ร" งท  ๘ ธรรมะ ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม กบ ศาสนา 


ทีน  ก็ มา ถึง กำ ว่า  ฟ้า ส นา  กำ ว่า ศาสนา  1^61181011  นม่น มีบญ หา. 
ยุ่ง ยาก ฅรง ที่ ว่า  กำ ว่า ศาสนา กำ นม' น แปล ว่า  กำ ส' ง สอน  แฅ่ฅ ไ) แท้ ของ ศาสนา 

หรือ  1^61181011  แท้ น ม' นไม่ ไค้ หมาย ถึงฅ ไ) กำ ส ไ! สอน  ม* น หมาย ถึง ฅว วิธี การ 
ปฎิบ ‘ฅที่ ฬัไว้ เบน รูป เบน ระบอบ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  เพื่อ แก้ บญ หา ความ ทุกข์ ทา ร 

จิค ใจ  ฉะ น \เ  ถไ พูด ว่า ศาสนา ละ ก็ ขอ ให้ นึก ถึง ส่วน นึ่  แล ไ ศาสนา ใน ล' กษณ ะ- 
ที่เบ็่ น การ ปฏิบ 7) อย่า งนึ่  ก็ยไ ไม่ มี กำ ภาษ าอไ กฤษ ที่บไ บญํฅ ไว้ เฉพาะ  ฅํอง ใช้ 

กำ เดิม  ๆ ที่ เขา ใช้ ก' นอ ย่ท* ว ทุ  ไป ว่า  1^6118100  แล ไม* นก็ไ ปมีบ ญ หาด รง ที่ ว่า 
กำ ว่า  1^61181011  ของ ฝร ไน \ แขา รู้ ก* นแด่ เรื่อง มี พระ เจ ไ ไหว้ พระ เจ ไอ ไน วอน 

พระ เจ ไ ส่วน ศาสนา ของ เรา ที่  ใม่มี พระ เจ ไช นิด นไเ  มี พระ เจ ไช นิด ที่ เบน ธรรม 
เบน อะไร เหล่า นึ่ม' นก็ ถูก สง สไ ว่า จะ เบน  1^61181011  หรือ ไม่  ? มี คน เขียน หน ไสือ 
ออก มา เบน เล่ม  ทุ  ทุ  ว่า พุทธ ศาสนา ไม่ ใช่  1^61181011  ก็มี  เมื่อ พิจารณา ดู ให้ดิ 
แลไ ก็ จะ เห็น ว่า เบน ความ เข ไ ใจ ผิด  ฅรง ที่ ไป ยึด สืงที่ เรืย กว่า เบ็่น พระ เจ ไน ไเ 

มาก เกิน ไป  ถไถึ อ เอา แด่ เพียง ว่า ระบบ ปฏิบ “ด เพื่อ ให้ มนุษย์ หมด บั่ญ หา ทาง 

จิด ใจ  ให้ มี ความ สงบ สข  เรืย กว่า  1^61181011  ละ ก็ ถูก  เพราะ ว่า การ น* บถึอ 

พระ เจ ไ อ ไน วอนพระ เจ ไก็ เพื่อ วไถุ ประสงค์ อย่าง นไเ  ทีนึ่  คน พวก หนึ่ง ไม่ 

อ ไน วอนพระ เจ ไ ไม่ ถึอพ ระ เจ ไ แด่ ไป ทำ อย่าง อื่น  ซึ่ง มี ผล เหมือน ก* น ม 
ผล อย่าง เดียว ก* น มุ่ง หมายอย่าง เดียว ก*^ แม' นก็เ บน  1^61181011  แบบ หนึ่ง ไค้  แลไ 
ก็ ขอ ซ ไม ความ เข ไ ใจ ไว้ เสมอ ว่า  ศาสนา โดย เฉพาะ พุทธ ศาสนา นึ่  ไม่ ใช่ ป ร* ชญา 
ไม่  ใช่ วิชา เพ อ หรือ เหลือ เพื่อ  มุ่ง ไป แด่ ใน การ ปฏิบ ไ เรื่อย  ถไ ถอย หล ไ ไป 
ถอย หล ไ ไป จน ระ ด' บฅํ่า  ม* นก็ ไป อยู่ ใน การ ปฏิบ ไข อง ชาว บา  ของ คน บา  ที่ 
แรก เบน คน ขน มา  ที่เรื ยก ชื่อ ก* นด ไย กำ ประหลาด  ทุ  ว่า  ‘781)00”  7ส1 ว 0๐  น 
หมาย ถึง สง ที่ มนุษย์ สม ไ แรก ค ไพ บ ขน มา  เพื่อ จะ แก้ บญ หา ทาง จิฅ ใจ โดย เฉพาะ. 


1®๔๔  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  1®๕ ๑๑ 

ความ กล ว;  เขา ไม่ รู้เรึ่ อง อะไร หมค  ไม่ มี กวา มรู้แ ม้แฅ่ ทาง เรึ่ อง วไา ลุ  แม้ แณ่รื่ อง 
ทำ มา หา กิน  แม้ จะ แฅ่ง งาน จะ ลม รส  จะ คลอก บุฅร  นไม่ รู้ หมด  เลย ทำ ไป 
อย่าง คาด คะเน  คือ ว่า สี่งใ คม* นไป เหมาะ เข ไ เคย มี ผลดี ก็ ถือ เอา สี่งน โแบ็่ น 7ล1 ว 00 
ซึง ทุก คน จะ ฅอง เคร่ง ค รไา ทำ ฅาม  ที่ แท้ ม' นก็ คือ วิธี ที่ กลาย มา เบน ประเพณี ใน 

ดอน หล ไ 3น  แค่ ใน ดอน น \ เม' นฃล 'งม' นศไ ได ลิทธี ถึง ขนาด ที่ เรียก ว่า เบน  ว 00 

พอ ทำ ผิด  ว 00  ม' นดก ใจ แทบ จะ ขาด ใจ ดาย  เพราะ มี กวา มก ล' ว มาก แล ไ) ไม่ มี 

อะไร ที่ จะ ช่วย ให้ หาย กล' วได้  นอก จาก  า: ล\)00  ค่าง  ทุ  ทุ  หลาย  ทุ  ข* อ หลาย  ทุ 
สิบ ข* อ ที่ วาง ไว้ ประจำ หมู่ บ* านค นหล่ านไ ^นี่แ หละ คือ ดท้เ ดอข อง ศาสนา  เพราะ ว่า 
ม' น เพื่อ แท้ บญ หา ส่วน ด' ว ท^ง น ไม่ เกี่ยว ก' บส' งคม  ท้น คน บา เห ส่า นก็ เจริญ ขน  ทุ 

สง ที่ เรียก ว่า  ว 00  นม' นก็ก ลาย รูป ขน มา เบน สื่งที่ ค่อย น่า ดูฃน  สูง ขน  ฉลาด ขน 

กระ ท' งมา อยู่ ใน รูป ของ ศาสนา  แล* ว่ก็ ไป สูง สุด ดร งที่เ ข* าไป อิง อา ศ' ยก ฎ ธรรม ชาคื 

เบน ไป ดาม กฎ ธรรม ชา ดิที่ แท้ จริง ที่ สุด  เช่น พระ พุทธ ศาสนา นี่ เบน ด' วอ ย่าง 

อิง กฎ ธรรม ชาดิ  เรื่อง ความ ทุกข์ เกิด ขน อย่าง ไร  ? ด' บไป อย่าง ไร  ? ไม่ มี ใคร 
บ' ญญ “ด ได้  มนุ ษย ไม่ มีบญ ญาที่ จะ ไป บ' ญญ ‘ดม' น่ได้  ไม่ เห มีอน ก' บ ศีลธรรม ซึ่ง 

บ' ญญ ‘ฅิก 'น ได้  ส่วน กฎ ศาสนา นี่มี แค่ การ ค* น่ให้ พบ  แล* ว แสดงออก มา  ฉะ น* น 
คำ ว่า บ' ญญ' ดก' บกำ ว่า แสดง น* นไม่ เห มีอน ก' น ศีลธรรม บ' ญญ ‘ด ด* วย อำนาจ อะไร  ? 
หรีอ ว่า ความ จำ เบน อะไร  ? ก็ ใช้ ไป ดาม ที่ บ' ญญ' ด แล* ว ถอน ได้— บ' ญญ' ด ดาม 

กา ละ เทศะ ได้. 

ส่วน ศาสนา ที่ แท้ จริง เช่น เรื่อง อริ ย ส' จ เหล่า นี่ เบน เพียง การ ค* น่พบ 

กฎ ของ ความ จริง  แล* ว แสดงออก มา  คือ บอก ให้ ผู้อึ่น รู้  ฉะ นํ้น  จึง ม คำ ว่า 

นสํฟิ งอ ยูคำ หน ง คำ ว่า บญญ 'ตน น อีก คำ หน ง ใน ทาง หุทธ ฟ้าส์ นา  สง ที่ 


คร ไท  ๘ ธรรมะ ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม กํบ ศาสนา 
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บญญั ต คอเ รอง วินย  เรือ งฟึล  เรื่อง อะไร เหล่า น สิง ที่แส์ อง กคือ เรือง 

ธรรมะ ทลก ชง  ฉะ น \เ  ศาสนา มํนฅ งฅ' นม าแฅ่  7สธ00  จน ถึง มี ความ รู้ เบน 

ระบอบ  ^316111  ต่าง  สูง สุค  มา สูง สุ คอ ยู่ฅร งที่เ บน ไป คาม กฎ ของ ธรรม ชาฅิ 

อย่าง ลึก ชง กลาย ลึก ล ไง ที่สุค  ถ ไอ ย่าง พุทธ ศาสนา ก็ถึอ ว่า กฎ ธรรม ชาคิ  หรือ 

ธรรม น เบน พระ เจ ไ ฉะ น ใา,  ถไ จะ ให้ พูค ว่า พุทธ ศาสนา มี พระ เจ ไก็พุ ค ไค้ เหมือน 
กัน  แต่กั อง รู้จไ าพู ค. 

ทีน  คำ สุคท ไย ที่ จะกั อง มอง คู กัน บ ไง กกือ คำ ว่า  '‘ธรรมเนียม ป ระ- 
เหณีที่มี อยู่  ” ธรรมเนียม ประเพณี น เกือบ ไม่กั อง อธิบาย ว่า  มไเ คือ อะไร บ ไง  ? 
แต่ อยาก จะ แนะ ให้ กัง เก คคู ว่า  กัน ถอค รูปออก มา จาก ศาสนา  เพราะ ว่า สี่งที่ 

เรา น ไง ถือ มาก น* นคือ ศาสนา  สง ที่ เรียก ว่า ศีลธรรม เรา กัง ไม่ กกัว  หรีอ ไม่ น้บ ถือ 

มาก เท่า ศาสนา  บาง ที เรา เหยียบ ยํ่า  หรือ เรา ทำ ไม่ รู้ ไม่ ช เสีย กืมี  แต่สี ง ที่เรื ยก 
ว่า ศาสนา น*^ แ เรา กกัว  เพราะ กัน กัง คู ลึก กับ  การ ปฎิบ "คทา ง ศาสนา ใน กัน ค ไง 

คํ่า ใน กัน ค ไง พน  เรา ปฏิบ “ค กัน จน ชน  จน ไม่กั อง บอก กัอง สอน กัน อีก ต่อ ไป 

กลาย เบน ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี ไป เลย  และ เมื่อ นาน เข ไ กัน กืมี มาก แกัว กัน 
กืปน  พุ  กัน ไค้ ค* งแต่ โบราณ มา จน ถึง บ จจุ กัน  อะไร ที่ กัง เบน ประ โย ชนีอ ยู่  กัง 
ไม่ กล ไถ อนกื กัง คง เหลือ อยู่  ใน ที่สุค กืก ลาย เบน กัฒน ธรรม ประจำ ชาคิ  หรือ 

อะไร เหล่า นีไป  ไม่ ใช่ กัว ศาสนา แท้  แต่ กัน ถอค รูปออก มา จาก ศาสนา  เพราะ 
มี ความ กล่ว แล* วกืห กัง ที่ จะ กัน จาก กัน ครา ย ที่กกั วน* น กัน จึง เกิค ขน บ ธรรมเนียม 

ประเพณี ขน มา  ทีน  ถไกั น ผง แน่น เบน ส ถา กัน ประจำ ชาคิ  เรา กืเรื ยก ว่า กัฒ น- 
ธรรม ประจำ ชาคิ  นี่บญ หา ทาง ศีลธรรม กับ ทาง ศาสนา กัน มีอย่ อย่าง คาบ เกี่ยว 

กน เชน น. 


หล ก พระ พุทธ ศๅส นๅ  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้พ พาก ชา  พ. ศ.  ๒๕ && 


ทีน  เรา^ กวา มที่ม้ นเ จือกํ น มํนป นก' น ส์งที่ เรียก ว่า ศีลธรรม นม้น - 
เก่า ก่อน กา สน ากีมี  แล ‘ว ม* นถอ ครู ป โค ยถอ คฅํว ออก มา จาก สี่งที่ เรียก ว่า ศาสนา 
ก็มี  แค่ เมื่อ คู ถึง ศีลธรรม ใน สม* ยบจ จุบ* น เรา จะ เห็น ว่า ม' นถอ คฅ* วอ อก มา จาก 
ศาสนา  หรือ เรียก ว่า มีอย่ ใน ศาสนา ที่ สม บูร ณ ศาสนา ที่ สมบูรณ์ จะ มี คำ ลอน 

ท* ง ทาง ศีลธรรม  และ ทาง ศาสนา  เรา จะ มอง พบ ศีลธรรม ใน ศาสนา  ใน ว* ฌน- 

ธรรม  ใน พระ เพณี  สำ ห ร* บว* ฒน ธรรม นม* น เบน ประเพณี ที่เ ขม ขน  มี ปรากฏ 
การณ์ ช* ค เจน  ส่วน ทาง ศาสนา น เรา ย* งห ว’ งไว้ ลึก  ย* งมี ถึง สง ที่ ไม่ ปรากฏ.  แค่ 
ถา เรา มอง อีก ที หนึ่ง ม' นจะ กล* บก* นอ ยู่ ใน ข* อที่ ว่า  ศาสนา นึ่ม* นมี รา ก^าน มา จาก 

ศีลธรรม ค* งเคิ มก็ ไค้  ก่อ ค* วมา จาก ศีลธรรม ค* ง เดิม ก็ ไค้  แค่ ใน ที่สุค เมื่อ มา ถึง 
สม ไ] ที่ มนุษย์ ฉลา คแณี วมทั เอา ศ* ย ธรรม ชาดิ  ม' นฅ* ง ราก ฐาน อยู่ บน กฎ ธรรม ชาดิ 
ซึ่ง เบน ความ รู้ ลึก ชง ที่ คน ศร* งก ระ โน* นไม่ รู้  ฉะ น* น การที่ จะ พูคโ คยส่ วน เคียว ว่า 
ศาสนา ค* ง ราก ฐาน อยู่ บน อะไร  โค ย ส่วน เคียว อย่าง เคียว นึ่ม* น เบน สง ที่ ทำ ไม่ ไค้ 
ม* นแณี ว แค่ ว่า ศาสนา ใน ระ ดิบ ไหน  ? สำ ห ร* บว* ฒน ธรรม  และ ประเพณี น* นขน 
อยู่ ก* บ ศาสนา เบน หล ไา  อย่าง ประเทศ ไทย เรา มี พุทธ ศาสนา มา ประมาณ  ๒๐ 0๐  บื่ 
หรือ จะ ส* ก ๑๐ ออ  บก็ คาม เถอะ  ม* น นาน พอ ที่ จะ คลอ ค ลูก ออก มา เบน ว* ฒน ธรรม 
เบน ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี  เลึก ๆ นอ ย ๆ น* นๆ นี่ๆ  ให้ เหมาะ แก่ มวล 
ชน ที่ ไม่ มีส ดิบ ญญา  เพราะ ฉะ น* น ม* นจง มี ราก เง่า อยู่ ที่ ศาสนา  คือ ขน อยู่ ก* บ' 

ศาสนา. 


ว* ฒน ธรรม เก่า แก่ อ* น หนึ่ง ที่ บก ษใค้  คือ การ กล่อม ลูก  บท เพลงกล่อม 
ลูก ของ ชาว บ* านนี่  ใน บท เพลง น* นมี ข* อก วาม ที่ กล่าว ที่ กล่าว ถึง พระ นิพพาน ก็มี 
เบน ข* อก วาม ที่ คน ที่ ร* อง เพลงกล่อม ลูก  กล่อม ลูก อยู่ โค ย บท เพลง น* นไม่ รู้ ว่า 


ครํง ท ๘ ธรรมะ ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม กํบ ศาสนา 


อะไร  ? ค่อเ มอ มี ความ รู้ ทาง ธรรมะ เพียง พอ จึง จะ รู้ ว่า เล็ง ถึง นิพพาน  อย่าง น เบน 
ตน  น คือ ล็งที เรียก ว่า ศาสนา ที่ผั่ง ลึก อยู่ ใน ว" ฒน ธรรม  หรีอ ประเพณี  หรีอ 
ประเพณี วฒน ธรรม ที่ถอ คคํว ออก มา จาก ศาสนา มา อยู่ ใน รูป ของ วํญน ธรรม  หรือ 
ประ เพณี. 


ใน บาง กรณี เรา ไม่ อาจ จะ แยก ว่า อะไร โค ยเคื คฃา ค แต่ เมื่อย อมร" บว่า 
ศาสนา มี หลาย ระ คบ  ศาสนา ของ ชน บางกลุ่ม  หรือ ว่า ชน ที่ ย" งล* าหล่ ง บางกลุ่ม 
แม้ ใน ทุก ว' นน  มใ เษย่ บางกลุ่ม ที่ณีง ล ไหล ไ 3 มาก  ไม่ มี ศาสนา ที่คีไ ปก ว่า ศีลธรรม 
หรือ ว' ฌน ธรรม ของ คน บางกลุ่ม เท่า น ศาสนา ของ คน เหล่า น* นย' งฅํ่า มาก  ยไ 
อยู่ ใน ระ ค" บว' ฒน ธรรม ของ คน บางกลุ่ม เท่า น* น แต่ ว่า ใน บจจุ บ' น เมื่อ เรา มอง คู 
ก" นท* ง โลก แล' ว เรา จะ เห็น ไค้ ว่า  ม" นมี ทาง ที่ จะ แยก ก' นไค้ เบน ศีลธรรม  เบน 
ศาสนา นํ้ก่อ น แล* วศีมี ว' ฒน ธรรม  หรือ ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี ที่ แยก ต' วอ อก 
มา จาก ศีลธรรม  หรือ ศาสนา นีคืก ส่วน หนึ่ง 

สรุป ความ แล* วคู ไค้ ง่าย ที่ ความ ม่งห มาย  จะ เบน อะไร ก ตาม เถอะ  คือ 
จะ เบน ระเบียบ ปฏิ บ'?) อย่าง ไรศี ตาม  ถ ไม" นม่ง ไป ใน ทาง ประ โย ชนี ภาย นอก ต' ว 

ทาง ว' ฅถุแ ก่ผู้ อื่น  แก่ สง อื่น  แก่ คน อื่น  ส' ตว่ อื่น  หรือ สง อื่น ของ อื่น  อย่า งนึ่ 
ม" นิเบี น เรื่อง ศีลธรรม ไป ไค้  ควร ที่ จะ บ' ญญ้ต เรียก กว่า ศีลธรรม ไป ไค้  แต่ ถไ 

ม' นม่ง เข ไม าข ไง ใน  เรา จะ ต* อง ถือ ว่า เบ็่น ศาสนา  มุ่ง มา ทาง จิต  เบีน บีญ หา ทาง 
จิต  เนึ่อ งก" บ ทาง จิต เบีน สุข ทุกฃ ส่วน ต' ว บุคคล  เรียก ว่า เบีน เรื่อง หรือ เบีน 

บญ หา ของ ทาง ศาสนา  ถ ไม' นอ อก ไป ทาง ภาย นอก เบน สาธารณะ ประ โย ชนึ่  เบน 
สง ที่ จะ ต* อง ปฏิบ 'ต ให้ ถูก ต* อง ต่อ สง อื่น  เพื่อ อยู่ สงบ กน เบน ส' งคม ละถึ เรา จ' ต เบน 


1®๔ ๘ หล ฉพ 1 ะ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู พิพากษา  พ. ศ.  153๕ ๑๑ 

ศิล ธรรม  ที่ ว่า ผ้อื่น นไม่ ใช่ หมาย แท่ เพียง คน  ม* นย* งมี ศีลธรรม ที่ จะ ฅอง ประ- 

พฤคิ ท่อ ส็ฅว่  หรือ ว่า ท่อ สง ของ ที่ ม* น เบน สาธารณ ประ โย ชน  ถนน หน ทาง  แม่ 
นไ ลำ คลอง  ฅน ไม้ ภูเขา  หรือ อะไร ก็ฅา มที่ม 'น เบน สาธารณ ประโยชน์  ม* น เล็ง 
ออก ไป ย* ง บุคคล  ย* งส* ฅว่  ย* งสี่ง ของ  ย* ง สาธารณ ประโยชน์  เพื่อ ความ เบน อยู่ 
ค' วฆศี ก*’ แ ทาง ส" ง คม  แล' วก เรียก ว่า ศีลธรรม;  เนื่อง ค" วย หมู่ อื่น ก็ เบน ศีลธรรม 
เนื่อง ค' วย เฉพาะ ฅนผู้ เคียว ละ ก็ เบน เรื่อง ของ ทาง ศาสนา ที่ จะฅ 'อง แก้ บญ หา. 

ชั๋ว เวลา ที่ เหลือ อยู่ นิคห นื่ง  นื่  ก็ อยาก  จะ ยก ค* ว อย่า งบ ญ หา ทาง ศีล 

ธรรม มา ให้ คู เพื่อ เข' าใจ สง ที่ เรียก ว่า ศีลธรรม ไคีคี ยง ขน  บญ หา ทาง ศีลธรรม 

หรือ บญ หา ที่ ไม่ อาจ จะ มี ใน ทาง ศาสนา  หรือ ไม่ เบน บญ หา ทาง ศาสนา ก็มี อยู่ พวก 
หนื่ง  แล' วบญ หา ทาง ศาสนา โค ย เฉพาะ  ซึ่ง จะ ไม่ มี ใน บญ หา ทาง ศีลธรรม ก็ ย* งมี 
อีก พวก หนื่ง  บญ หา ทาง ศีลธรรม ที่ ไม่ เบ็่น บญ หา ใน ทาง ศาสนา  เช่น บญ หา ว่า 
เช่น การทำ คาม หน ไที่  คน จะ ค' อง ทำ คาม หน ไที่ที่ ร* บ รอง ก* น แล' ว่ใน ส* งคม  แท่ 
แล' ว ม*’ แมีบ ญ หา ขน  เช่น ว่า  คู ลา การ เชน คำ ส* ง พิพากษา ประหาร คน ให้ คาย 

อย่า งนื่  ม* นจะ เบน บญ หา ทาง ศีลธรรม  ซึ่ง ถไไ ม่รู้แ ล' ว่ก็ สง ส* ย หรือ บาง คน 
อาจ จะ ไม่ สบาย ใจ  แล' ว่ก็ ไม่ รู้ ว่า จะ แก้ บญห านื่ไ ค้อ ย่าง ไร  ก็ ปล่อย  พุ  ให้ ม* น 

ระอุ อยู่ ใน ใจ อย่าง น* นก็มี  นื่เรื ยก ว่า บญ หา ที่เกิ ค ขน จาก การทำ คาม หน' าที่  เบน 
ชาวนา จะ ค* อง ไถ นา  ชาว สวน จะ ค' อง ทำ สวน  ใน การทำ นาน* นไถ นา แล* ว ม* น 
เบน อย่าง ไร บ' าง  ? ม* นค' อง ทำ อะไร หลาย  พุ  อย่าง ให้ คาย  ส* ฅว์ ค* ว เล็ก  พุ 

เช่น ปู  เช่น เขีย ค เช่น อะไร ค่าง  พุ  ม*^ แข าค กระจาย ไป ค' วย การ ไถ นา  แล* ว ชาว- 
นาน* นจะ มี บาป หรือ ไม่  ? ใน ทาง ศีลธรรม ย่อม จะ มีบญ หา  หรือ ว่า เพ ชฆา ค เขา 
จะ ค' อง ค* คคอ คน ที่ ถูก ส* ง ประหาร  หรือ ว่า ทหาร จะ ค' อง ยิง บน  หรือ จะ ค' อง ที่ง 
ระ เบิค ปรมาณู ล 3มา  ม* นก็มี บญ หา  แม้ ที่สุค แค' การ บอ งก* นชีวิ ค ของ เรา เอง 
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คว์ย การทำ ให้ อีก ผ่าย หน ง ให้ ฅาย น มํนก็ เบ็ นบ ญ หา  ฉะ นนจึ งฅํอ งมีค วาม รู้ หาว 
ศีลธรรม พอ ที่ จะ ขฬับ ญ หา เหล่า นไค้ คน จึง จะ สบาย ใจ  ล่วน ทาง ศาสนา น* นไม่ มี 
บญห าฅ รง ที่ ว่า เมึ่อ เฃไ ใจ ศาสนา อย่าง ถูก ฅอง แล* ว มไเ มี หล ไา เก ณฑที่ อธิบาย อยู่ ใน 
ทํวศี อมํน ไม่ มี เจตนา จะ ฆา  หรือ จะ ทำ เขา ให้ ฅาย น— อย่าง หนึ่ง ไม่ มี เจฅ นา;  อีก, 
อ ยาง หน งก เบน  ผูที่ม จิต ใจ ฑหลุ คม่น แล! จาก ความ ยึตม่ 1 เถือ มนม่ วยต ไต น 
อย่าง นึ่ม" นอี ไม่ มีบญ หา  มไ เหม คบ ญ หา  ม' นทำ หนา ที่ ไป คาม หน ไที่  แค่ ว่า  แม้ ว่า 
จะ ไม่ หลุค พไเ ไป จาก ฅไฅ น เขา กมี วิธี อบรม ส' ง สอน ให้ รู้ จ' กทำ จิค ใจ ให้ ประกอบ อยู่ 
ค* วยเ จฅ นา อ' นถูก ค* อง  เช่น เรา จะ เซ็น ส' ง การ ประหาร ชี วิคนึ่  เรา ค* อง รู้สึก ค* วิ ยสคิ 
ส' มป ช' ญญะ  เรา ค* อง ร' บผิค ชอบ ทุกอย่าง ที่ จะ มีบญ หา อะไร เกิค ขน  จน กระทง- 

เรา ร้ว่า  เรา เบน ผ้ทำ หน ไที่ ควย เจตนา ที่ จะร่ กษา ความ เบน ธรรม  หรือ 


ข ฆ 

ความ ถูก ต* อง บอ งม นุษย  (อย่า ใช้ กำ ว่า ของ ประเทศ ไทย หรือ ของ ใคร?  ซึ่ง เบ็่น 
ชนก ล่ม น* อย  ค* องของ มนุ ษย่  หรือ ของ โลก  ) ให้ ศึกษา จน เข ไ ใจ  แล* วิ คไใ จไวิ 
ใน ล' กษณ ะ อย่า งนึ่แ ล* วิ จะ ไม่ บาป  หรือ ว่า ทหาร ที่ จะ ค* อง ยิง บน ออก ไป อย่า ทำ ไป 
ค* วิยค วาม โกรธ แค* น เช่น จะ ยิง คน ของ ประเทศ ชา คิที่เ บนคู่ เวร  โกรธ แค* น จอง 
เวร ก' นอ ยู่  หรือ ทำ ไป ค* วิยค วาม โมโห โทโส อย่าง นึ่มไ เค* อง บาป  แค่ ถ ไม' นมี เห คุ 
ผล จะ ค* อง บอ งก ไเค ไ หรือ ค่อสู้ เพี่อ ความ เบ็่น ธรรม เพื่อ ความ ถูก ค* อง  จะ ล' น 
ไก บน ออก ไป ค* วิยจิ ค ใจ ที่ เจ คน าที่ จะ ร* กษา ความ เบน ธรรม  อย่าง นึ่มไ เคน ละ อย่า ว 
คือ ม' นไม่ บาป  และ ถา ทำ ไป ด* วย เจต นาบ ริสุฑ ธ จริง ไม่ ใ ชแส์ รง วา  มน อาจ 
จะ ไค้ บุญ ค* วย ชา ไป  ถไ เจ ค นาที จะ ร* กษา ความ เบน ธรรม น* นบ ริสุท ธจรื ง แค'' 
ถไเ อา เห ลไ ไป ให้ กิน แล* วิยไ ยุ ให้ เกลีย^ ช ไก' น แล่ ว เอา อะไร มา ล่อ ให้ ไป ฆ่า คน. 

อย่าง นึ่ม' นไม่ พ* น ม' นค* อง เบน บาป ห ลือ ที่ จะจะ บาป. 
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ที่ น่า เขา ใจ ยาก เช่น เพ ชฆา ฅที่ จะ ฅอง ฅไๆ คอ คน อย่าง น ป้น คง ทำ ยาก 

ที่ ทำ  พุ  ก' นอ ยู่ เข ไ ใจ ว่า ฅอง เบน เรื่อง บาป  เพราะ เขา ให้ คน ข เมา ทำ  ให้ คน ที่มี 
จิท ใจ กำล้ งก ลค กลุ้ม ทำ,  โกรธ แค* นทำ  ไม่ ใช่ คน ที่ สำรวม จิฅ ใจ ควย สฅิกํ มป- 

ช่ญญ ะ ทำ ไป ค* วย เจ คน าที่บ รสุท ธ ไม่ ใช่ ฉน ฆ่า แก  แค่ ค* อง ทำ ไป คาม ระเบียบ 
คาม กฎเกณฑ์ ของ ความ เบน ธรรม  คู เหมือน จะ ไม่ ไค้ ทำ ก' นอ ย่าง น เช่น ชาวนา 
ก็ เหมือน ก' น ค* อง ไถ นาค* วยจิ คที่บ ริสุท ธ อย่าง ชาวนา ที่เบี นสํม มา ทํฏฐิ  จึง จะ 
ไม่ บาป  เพราะ การทำ ส' คว่ ให้ คาย เห็น  พุ  อยู่  เสือ คแ คง ฉาน ไป คาม รอย ไถ 

นํ้กือ บญ หา ที่เก็ ค ขน จาก การทำ หน* าที่. 

ทีน  ก็ มา ถึง บญ หา ที่เก็ ค ขน จาก การบ' ญญํฅ ศีลธรรม เฉพาะ ถน  เช่น 
ส* ฅว่ที่ ทรมานอยู่  ม' นไม่ คาย  แค่ ม' น ทรมานอยู่ อย่าง น่น แหละ  ศีลธรรม บาง 
สาขา  หรือ บาง ถึนเ ขาบ' ญญํฅ และ น่ยม ว่า  ช่วย ยิง ให้ ม' น คาย เลย  ช่วย ฆ่า ให้ ม' น 
คาย เลย  แค่ ว่า บาง ถึน ไม่ ยอม ร' บ จะ ค* อง ช่วย ม' นจน ถึง ที่สุค อย่าง นเบี น ค* น 

หรือ เมื่อ เรืว  พุ  นที่ ไค้ ยิน ข่าว ว่า  เมื่อ คน  พุ  นม' นจะ คาย แน่  แค่ ย' งไม่ คาย 

'เขา ก็ พร* อม ใจ ก' นคว 'ก ห' วใจ ของ คน  พุ  นไป ใส่ ห' วใจ ของ คน ที่เบี น โรค ห' วใจ อีก 
■คน หนึ่ง  เพื่อ จะ ร' กษา ช่วย คน โน* นไว้  ย' งไค้ ร' บ ความ ยินยอม ก' นทุก ผาย อย่า งนึ่ 
เบีน ค* น นึ่ม' นเบ็่ น เรื่อ งสีล ธรรม ที่บญ ญ* ตบ น เฉ ทา ะถน  ฉะ น* น จึง เห็น ไค้ ว่า 
■ถ* าเ ขา เชื่อ  และ เขา ยอม ร' บค* วย สนิท ใจ  ม' นก็ไ ม่เบี น,  แค่ ถ* าย อมร' บไม่ ไค้  —ม' น 
จะ ค* อง เบน ไป ไม่ ไค้— ม' นจะ เบีน บาป. 

การ กระทำ ที่ ไม่ ผิค ศีลธรรม ก็มื อยู่ มาก  แค่ ไม่ ถูก หล' ก คาม ทาง ศาสนา 
เช่น คน จะ ละโมบ โลภ มาก  จะ รวย จน นอน ไม่ หล' บ จะ มื!! าเรื ม หรือ มือ ะ ไร 


คร ไท  ๘ ธรรม ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม กบ ศาสนา 


ทำนอง นก็ฅ าม  เขา ไม่ ถือ ว่า มไเ ผคห ล้ก ศีลธรรม  แฅ่ม ‘น เข ไกํน ไม่ ไค้  ม' นไม่ 
ถูก กไา หล' ก ทาง ศาสนา  เคี๋ย วน มี การ กระทำ หลาย ชน คที่ เกย ถือ ก' นว่า เบ็่น ลามก 

อนาจาร ไร้ ศีลธรรม  กล ไม่ ยกย่อง ว่า เบน เรื่อง ไม่ ไร้ ศีลธรรม  ไม่ ผก ศีลธรรม 

ไม่ ลามกอนาจาร ไป ก็มี  คน พวก หนึ่ง ยอม ร* บไม่ ไหว. 

นึ่ศีอ บญ หา ที่ ทาง ศีลธรรม ม* นไม่ รู้ ว่า จะ เอา อย่าง ไรศี  แก่ ทาง ศาสนา. 
เขา มี โผง ผาง เค้ก ขาก ลง ไป เลย ว่า ม ‘น ใช้ ไม่ ไค้  หรือ แม้ ที่ สุก  แก่ ม' นมีค วาม 

จำ เบ็่น ทาง การ เมือง  อย่า ลืม ว่า แม้ แก่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ก็ ยอม ร* บว่า  “ วโส 

อิสฺส ริยํ  โล เก  ” ใน โลก นึ่ อำนาจ เบน ใหญ่  ท่าน ใช้ กำ ว่า ใน โลก  พง กู ให้ค้  ไม่ ไค้ 

ใช้ กำ ว่า ท ไห มก  ท ไหม กน' น แหละ ธรรมะ เบน ใหญ่  แก่ ว่า ใน โลก ใน ขอบ เขก อ* น 
จำ ก' ก อำนาจ ม' นเบ็่ น ใหญ่  นึ่ไม่ ก* อง อธิบาย  กวา ม จำ เบ็่น ทาง การ เมือ งม* น 

เก็ก ขน  แล* วม* นมี อำนาจ  ม* นก็ก 'กแ ปลง ศีลธรรม  ข* อนึ่  น* ก จริยธรรม สากล 
ร* บ รอง เบ็่น สง ที่ ทำ ไค้  ไม่ ใช่ ของ ผิ ก^  แก่ ใน ทาง ศาสนา  ไม่ เห็น มี ทาง ที่ จะ ทำ. 
อย่าง นไเ ไค้  คือ ก* อง ถือ เบน เรื่อ งผิก อยู่กี  ก็ ทน ทำ ไป ทไผิ ก พุ  ก็ ไค้. 

บญ หา ทาง ศีลธรรม ที่ ชอบ ถาม ก* น มาก  ก็ศี อบ ญ หา ใน เมึ่อ บาง คน เขว 
ก* องการ จะ เลื่อน ชไเ ก่วเ ขา ให้ สูง ขน  ให้ ค้ฃน  เขา ก* องการ จะ เลื่อน หน้าที่ ของ 

เขา ให้ สูง ขน  ให้กี ขน  แล* ว เขา ก็ ก* อง ทำ ไป กาม น* น ก็ ถูก หา ว่า ไม่ มี ศีลธรรม. 
ก* วอ ย่าง เรื่อง พระ เวส ส* นก ร จะ จริง หรือ ไม่ จริง ก็ อย่า เพ ง วินิจ ฉ' ย แก่ ว่า การ กระ- 
ทำ อย่าง น* น พระ เวส ส' นก ร ให้ ลูก ให้ เมีย เขา ไป อย่าง น่า  แสน จะ ทุเรศ นึ่ม' น เบน, 
ความ ประสงค์ ที่ ก* องการ จะ เลื่อน หน้าที่ ของ กน ให้ สูง ขน ไป  จาก หน้าที่ ซึ่ง เบน 

แก่ เพียง คน สาม* ญ หรือ เบน พ่อ แม่ ที่กีข อง ลูก  สามี ที่กีข อง ภรรยา  ก* องการ จะ 
เลื่อน ไป ให้ เบน ผู้มี หน้าที่ อย่าง พระ โพธิ ส* กว  เพื่อ จะ เบน พระ พุทธ เจ ไ กาน 


ไ®) ๕ 1®ว  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศํ.  12)๕ ๑๑ 

ทาง ศาสนา ไม่ เห น ว่า มน I สียห าย อะไร  ? แค่ พง คู กน ท ” วไบ ไม่ ยอม ร ไม่  ฅิ เกียน 

โค ย เฉพาะ พวก ฝ ร' งทีเ พี่งเ ฃไ ศึกษา พระ พุทธ ศๅส นๅ ใหม่  ยก!, อๅฃ ไ] V โขน มา ยืน 

ค่น ว่า เบน บา เถื่อน ไป เลย  ม" นกี ช่วย ไม่  ไก้  นี่ แหละ  ส์งที่ เบ็่ นบ ญ หา ทาง ศีล 
ธรรม เหล่า นี่  ม" นมี อยู่ ชง ไม่ เบน บญ หา ทาง ศาสนา  ซึ่ง เอา เจฅ นา  หรือ มี หล" ก 
■เก ณฑที คาย คว แน่ นอน  มี เหตุผล พร ไ] ม แค่ ทาง ศีลธรรม นี่งุ่ม ง่าม เพราะ ไม่ 

แจ่ม กระจ่าง ช" ค เจน  ไม่ รู้ ว่า จะ ถือ อย่าง ไร กี. 

เข* าใจ ว่า บญ หา ชนิค นี่ คง จะ รุก ล \ ฃไม าใน ขอบ เขฅ ของ อรรถ คกี คาม โรง 
ทาม ศาล ที่ ท่าน ที่ จะ เบ็่น ตุลาการ จะ ค ไ) ง เผชิญ บ ไง ไม่ มาก ถืน ไ] ย เอา ไป คิคคู บ ไง 
ฑ็จะ กี  ส่วน บญ หา ทาง ศาสนา น* นมี อยู่ ที่ ไม่ อาจ จะ เบน บญ หา ทาง ศีลธรรม ก็ มี. 

แค' ว่าว" นนี่ก็ หมค เวลา แล่ ว จำ เบ็่น ว่า จะ ค* อง มี อะไร ทำ ก" น คาม เวลา 
อาคม าก็ จะ ไป ขน ไฟ คาม เวลา  จึง บรรยาย ไกีค รง คาม เวลา  คือ ไม่ เก็น เวลา 

๚อย กี การ บรรยาย ว" นนี่  ไว้ แค่ เพียง เท่า น* น. 


คำ บรรยาย  หลํก พุทธ ศาสนา ค ร* งที่  ๙ / ๖ รอ 0 

เรื่อง 

ธรรม 2 ^ ร่วม ร?; หว่า ฒีล ธรรม กบ ศาสนา 

พร^ ราช ‘ชํย กวี  พุทธ ทาส  อิน ทปณฺ โญ 

บรรยาย อบรม ผู้ ที่ปีะ เบน ผู้ พิพากษา 
ผ หอ งฟ่ ระบม  ฃอง กระทรวง ยุติธรรม 
๖ มกราคม  ๒๔๑๑ 

ท่าน ที่ จะ เบน ผู้ พิพากษา ทงห ลาย 

ใน การ บรรยาย ครํ้ง ที่  ๙ น จะ ไค้ กล่าว โค ยห วฃิอ ว่า  “ธร ร่ม ะ ร่วม 
ระหว่าง ศล ธรรม กบ ศาสนา”  อีก คร^ง หนึ่ง ฅ่อ จาก กร* งที่แ ล* วมา  ซึ่ง พูคก ‘าง ไว้ 
ไม่ท่ นจะ จบ  ใน กร* งที่  ๘ น* น ไค้ ก ล่า ว ถึง ลไไ ษณะ ของ สง ที่ เรียก ว่า ศีลธรรม 
และ บญ หา ค่าง  ๆ ที่ เกี่ยว ก!! ศีลธรรม  ที่เกิ คฃน โค ย ทาง ศีลธรรม  และ ไม่ อาจ 
จะ เกิค ขํ้นโ คย ทาง ศาสนา หรือ ฅาม หล ว้ไฃ อง ศาสนา  คือ ว่า ม! เบน บญ หา ทาง ศีล- 
ธรรม  ทำ ให้ ฉงน  ว่า ไม่ รู้ จะ เอา อย่าง ไร ก! แน่  แค่ สำ ห ร! ใน ทาง ศาสนา น* น 
สง เหล่า น* นไม่ เบน บญ หา เลย  เรา ไค้ พูค ก! ก ไง ไว้ ถึง คอน นึ่ 

ทีนึ่ส่ วน บญ หา ทาง ศาสนา  ซึ่ง จะ ไม่ เบน บญ หา ทาง ศีลธรรม น* น ก็ 
ยไมี อยู่ อีก พวก หนึ่ง  ใน ทาง ที่ กล! ก! อยู่  ซึ่ง จะ ไค้ ยก มา เบน ฅไอ ย่าง สำ ห ร! 
การ ศึกษา ให้ เฃไ ใจ  โค ย เปรียบ เทียบ ก! คู เช่น ว่า  การที่ จะ ฆ่า ส! ว่ที่จ วน คาย ให้ 


1®)๕๔  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ■๒๕๑๑ 

ฅาย เสีย  หรือ ฆ่า กน ที่ กำ ลไ 3 จะ คาย แน่ ให้ ฅาย เสีย  เพื่อ จะ เอา ประ โยชน์ อย่าง อื่น 
หรือ เพ อ ให้ เขา พห้เ ทุก ข ทรมาน ไป อย่า งนํ้  ก็มีบ ญ หา ทาง ศีลธรรม บาง อื่น ว่า 

—คว ร;  ซึ่ง ใน ทาง ศาสนา ไม่ นิยม อย่า งน์เ บน ค' น เพราะ ฉะ น* นใน เรึ่อ งบ ญ หา ทาง 
ศีลธรรม จึง ขน อยู่ กไา เรื่อง ของ ศีลธรรม คาม ที่ จะ บใ บญํค ไว้  หรือ บไบ ญ้คก 'นอ ย่าง ไร 
คาม ความ นิยม  ม' นจึง ไม่ เหมือน ก' น ชน หม่ห นึ่ง อาจ จะ ถือ ไป อย่าง หนึ่ง  ชน อีก 
หมู่ หนึ่ง อาจ จะ ถือ อีก ไป อย่าง หนึ่ง  แค่ ส่วน คาม หล' ก ของ ทาง ศาสนา น* น ดูแล ไ) 
ไม่ มี ศาสนา ไหน ที่ อนุ ญาค ให้ ทำ อย่าง น* น นึ่เร าเรื ยก ว่า เบน ค' วอ ย่าง บญ หา ทาง ศีล 
ธรรม. 


ทีนึ่  ก็ มาถื งบ ญ หา ทาง ศาสนา บ ไง  ม' นเคิ นก' น่กน ละ แนว  คือ เบน 
เรื่อง ส่วน ค' ว และ เบน เรื่อง ทาง จิคใ จอ ย่าง ยง- ถืงที่ สุ คะ  เช่น เรื่อง  กวา มที่จิ ค 
ใจ ย' งมื กิเลส บางอย่าง  มืบญ หา บางอย่าง  เช่น เบน คน ฃข ลา คอ ย่าง นึ่เบ นคไ เ 

นึ่ก็ ไม่ ถือ ว่า เบ็่น เรื่อง ที่ เสีย ศีลธรรม  แค่ สำ ห ร' บ ทาง ศาสนา  โค ย เฉพาะ พุทธ- 
ศาสนา น* นถือ ว่า  เบน ความ เสื่อม เสีย  ค่า ที่ ไม่ ไค้ ความ สงบ สุข เท่า ที่ ควร จะ ไค้ 
ร' บ สม ก' บที่เ บน มนุษย์ หรือ มี พุทธ ศาสนา  นึ่จะ เห็น ไค้ ว่า ไม่ เบน บญ หา ทาง ศีล- 
ธรรม  ไม่ ถูก คำ หนิ ใน ทาง ศีลธรรม  ไม่ มี ความ เสีย หาย ใน ทาง ศีลธรรม  แค่ ใน 
ทาง ศาสนา  ถือ ว่าย' งไม่ ไค้ อะไร เลย  หรือ ว่าย' งไม่ ไค้ สีงที่ ควร จะ ไค้  ย' งถูก 
คำ หนิ อยู่  อย่าง นึ่เบ นฅไ เ. 

ยก ค' วอ ย่าง เช่น บุคคล  ย' งมีค วาม หวา ค กล' ว ซึ่ง เขา ก็ บอก ไม่ ไค้ ว่า 
ม' น เบน ความ กล' ว อะไร ที่ เบน ค' วเบ็่ น คน  ม' น เบน เพียง ความ กล วที่เ กิค มา จาก 

ความ ไม่ รู้  ความ ไม่ แน่ ใจ  เพราะ ว่า สีงที่ เรืย กว่า  ความ กล ไน แหละ เบน ตน 
เหตุ อีนสำคไ ไ] ทสุด  ททำ ให้ ตอ งม ศาสนา  เพราะ คน เรา มี ความ กิคนิ ก ไค้ 


ครํง ท 6 ธรรมะ รวม ระหว่าง ศล ธรรม กบ ศาสนา 


เ23 


ละ I อี ยดซ อก แช ก ทุก ซอก ทุก มุม  เพราะ ฉะ นน  จึง กิค ไป ได้ หลาย  ทุ  ทาง 
กระ ท' งคิค ไป ใน ทาง กล ‘ว  ว่า ฅาย แล' วจะ เบน อย่าง ไร ก็ กล" ว ไม่ แน่ ใจ  กระ ท' ง 
กล ว ว่า จะ ไม่ ได้เ กิคคี  เกิค สวย  เกิค รวย  เหมือน ที่ แล' วมา  น่ม' น่ก็ รบกวน จิฅ 
ใจ  หรือ แม้ แค่ กลัว ว่า ใน ชา ฅน่จ ะเบ็่ นผู้ที่ ไม่มื โชค คี  ไม่มื บุญ จะ ช่วย อย่า งนก็ 

กลัว  กระ ท' ง กลัว กิเลส  กลัว ความ ทุกฃ์  โค ยฅร งนก็ เรืย กว่า กล" ว ซึ่ง เบ็่ นสี่ง 
รบกวน จิฅ ใจ ทำ ให้ เกิค ความ ไม่ ผาสุก  อย่าง นเรื ยก ว่า เบน บญ หา ทาง ศาสนา โดย 
เฉพาะ  แม้ที่ สุด แค่ บุคคล ที่มืบ ญ หา เรื่อง ข อาย  ฃละ อาย  ข ประหม่า  งก  ทุ 

เงน  ทุ  ไม่ กลัา หาญ  อย่าง น่ก็เ รืยก ว่า เบน บญ หา ทาง ศาสนา โดย ฅรง เหมือน ก" น 

แม้ ว่า จะ คาบ เกี่ยว มา ถึง ทาง ศีลธรรม  หรือ ความ นิยม ทาง ศีลธรรม  แค่ ทาง 

ศาสนา  ถึอ ว่า เบน บฌ หา โดย ฅรง  ที่ จะค่ อง ใช้ วิธี ของ ศาสนา  ช่วย ให้ คน เรา 
พน จาก ปญ หา เหลา น. 

เมื่อ ด" วอ ย่าง ได้ ยก ขน มาด' วย เรื่อง ของ ความ กลัว  ก็ ควร จะ นึก ถึง เรื่อง 

อื่น ที่ ม" น เนื่อง อยู่ ด' ว ยก" น ความ หวาด กลัว  ความ สง ลัย  กวา มก" งวล  ความ 
ลังเล ใจ  ท* ง หมด นื่เบ นบ ญ หา ทาง จิฅ ใจ หรือ ที่เรื ยก ก" น ว่า ทาง วิญญาณ  ไม่มื กำ 
อธิบาย ใน วิชา ทาง ศีลธรรม  ซึ่ง มุ่ง แค่ เรื่อง ลัง คม เบน ส่วน ใหญ่  หา กำ อธิบาย 
กำฅ อบ ใน เรื่อง นื่ยา ก แค่  ใน ทาง ศาสนา น* นมืเ ฅ็ม ไป หมด และ วิธี ก็ ค่าง ก" น ทุ  ก" น 

ดาม ลักษณะ ของ ศาสนา. 

สึ่งที่ เรืย กว่า ความ กล" วนื่  ที่ แท้ ก็มืร กรากอยู่ ที่คว ามมื  “ลั ว”  หรือ ยึด 
ม' นถึอ ม' นใน เรื่อง  ''ลั ว”  จะ เรืย กว่า  ‘‘ความ เห น แก่ ฅว”  อย่าง หนื่ง ก็ ได้ เหมือน 
ก" น เพียง แค่ ไม่ ใช่ ความ เห็น แก่ลั วที่ จะ ไป เอา เปรื ยบ คน อื่น  แค่ ม" น เบน ความ 
เห็น แก่ลั วที่ ทำ ให้ ร' กลัว  สงวน ลัว  หรือ  เบ็่น ห่วง ลัว มาก เกิน ไป  โดย ปราศ- 
จาก ความ รู้ที่ถู กลั อง  คือ ไม่ รู้ ว่า  ม" น ไม่มื ประ โย ชนึที่  จะ ทำ อย่าง น* นเบ็่ น ลัน 


ใ 20 ๕๖  หล ก พระ พุทธ ศๅส นๅ  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พพๅ กษๅ  พ. ศ.  ๖ 0๕ ๑๑ 

เพราะ ฉะ นนเ รา ควร จะ นึก ถึง เรึ่อ งที่เ บน: ฦๅ [ๅก ฃฎง กๆๅ มฦล่ ๆ และ ส์ง อื่น  ^ 

ที กลา ยก" น คือ ความ ยึคม่ นถึอ ม' นว่า มีฅํว อย่าง น เขา เรียก ว่า  “อุปาทาน”  แปล 
ว่า  “ความ ยดม น” 


สำ ห ร" บคำ ว่า ความ ยึคม 'นน  ม" นมีค วาม หมาย เฉพาะ  จะ เอา คาม หล" ก 
ภาษา ไทย ล* วน  ‘อุ  ย" งไม่ ถูก  ความ ยดม่ น ถอม่ นที เบน ภาษา ศาสนา น" น หมาย 
ถงย ดม น ด* วขค วาม ไม่ รู้  แค่ โท้ยึ คม" นถึอ ม" น เพื่อ จะ ทำ ให้ จริง  ให้ แรง 

ค* วยค วาม รู้  ค* วยล ฅิบญ ญาที่ ถูก ค* อง อย่าง น ไม่ เรียก ว่า ความ ยึคม "นถึ อม" น ที่ 
เบน กิเลส.  ความ ยึคม "นถึ อม" นที่เ บน ค" ว กิเลส  และ ทำ ให้ เกิค ความ ทุกข์ น \ เม" น 
มา จากอวิชชา  คือ  ความ ไม่ รู้  โค ย เฉพาะ ก็  ไม่ รู้ ว่า ทีแที นนม่ นไม่ มตว  ม" น 
มีแค่ ความ คิคที่ ปรุง แค่ง ให้ เกิค รู้สึก ขน มา ว่า มี ค" วิ  นี่ เบน เห คุ ให้ เกิค มี ความ รู้สึก 
อย่าง อื่น  ‘อุ  ค่อ ไป อีก  แล* วิก็ อิง อา ศ" ยส" ญ ชาฅ ญาณ เบน ส่วน ใหญ่  เซ่น  ความ 
ร" กค" วิกล" วิ คาย  นี่ ค* อง มี อยู่ เบน พื่น ฐาน  ม" นจึง ไค้ คน รน เพื่อ จ ะ อยู่  ค่อสู้ เพื่อ 
จะ อยู่  หวา คระ แวง ใน การที่ ว่า จะ ไม่ ไค้ อยู่  นี่ก็ คือ ความ กล" วิ  รวม ท^ง ความ 
รู้สึก ที่ อยาก จะ หา  จะ มี  จะ ไค้  จะ เบ็น  จะ ยึคก รอง  จะ อะไร ค่าง  ‘อุ  อีก มาก 
มาย  เพื่อ ให้ ค" วิ ย" งอ ยู่ ท^ง น* น. 

เพราะ ฉะ น* นขอ ให้ เข* าใจ ว่า  ความ รู้สึก ที่ ว่า  “ม ฅํวิฉํ น”  น" น แหละ 

คือ ราก เง่า ของ ความ รู้สึก  ที่เบ็่ น กิเลส อย่า งอน  ‘อุ  เซ่น  ความ กล ว เบน คน  ถา 
เรา มี ความ รู้ เรื่อ งนี่คี  จะ หาย กล* วิ  ผู้ที่ไ ม่มีค วาม รู้สึก ว่า ค" ว คน  หรือ ของ คน 

เซ่น พระ อร ห" นค่ น* นจึง ไม่ มีค วา 3 ^ก สก  ไม่ มก วาม สคุง  ไม่ ม ความ หวา ค เสย ว 
เห็น สึงที เขา กล วก นก ไ 3 ากส ว ไม มก วาม สคุง  ไม มก วาม สะทก สะ ทาน อะไร 

ออก มา ใน สี่ง  ที่ เขา ส คุ้ง หรือ พอง ชนก" น เพราะ ว่า เชอ ภาย ใน ที เบน เห คุ ให้ กล วน น 
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มํน ไม่ มี  เพราะ ฉะ นํ้นค วา มก ลวที่ แท้ จริง ณ็กิค มา จา กก เลส ส่วน น แฅ่ม่ น แสก ง^ 
อาการ ออก มา ไค้ หลาย  ^ อย่าง  กล" วผี  กล" ว เสือ  กล" ว เจ็บ  กล" วไฃ้  กล' ว 
ฅาย  กล" วจะ ไม่ ไค้ กิน  กล" วจะ ไม่ ไค้ ใช้  กล" วจะ ไม่ มี อะไร อย่าง น ม" นมี มาก 

มาย  แค่ สรุป แล* วม" นก็คื อก ล" ว ที่ฅ" วจะ ฅอง สูญ ไป  คือ กล" วฅา ย กลํว ตา ยก 

กล ว เพราะ มี ความ ยด ถอเ รอง ตวท้ อยาก จะ มีอยู 

มอง กู แล* วม" นก็เ บน ความ คิคที่ ถูก ค่อง อยู่ ที่ จะค่ อง กล" วอ ย่าง น* น แค่ 
ว่า ถาม อง ให้ ละเอียด ออก ไป จะ เห็น ว่า  ไม่ จำ เบน ที่ เรา จะ ฅอง รู้สึก กล" วชะ นิค 

ที่ เบน ทุกข์  คือ  กล" วค่ว ยก วาม ไม่ รู้  แล* วก็เ บน ทุกข์  ถ* าจะ กล" วกิค่ อง กล" ว 
ด* วยค วาม รู้สึก ของ สฅิบ ญญา  รู้ ว่า ม" น เบน อย่าง ไร  รู้ ว่า จะ ฅ* อง ทำ อย่าง ไร  แล* ก 
ก็ ทำ ก็ แล* วก" น โดย ที่ ไม่ ฅอง กล" ว. 

ขอ ยกฅ "วอ ย่าง ง่าย  ทุ  ซึ่ง ออก จะ แปลก  แค่ ว่า เบน ความ จริง  หรือ 
เบน ข* อ เท็จ จริง ของ ทาง ศาสนา  เช่น ว่า เรา ไป ใน บา  เห็น เสือ  ม" นก็ค่ อง กล" ว 
คน ธรรมดา จะ ดอง กล" ว นั่ง อยู่ ที่นี่ พูด ว่า ไม่ กล" วก็  ไค้  แค่ ลอง ไป พบ เข* า จริง  ทุ 
ใน บา ก็ จะ ด* อง กล" ว ที่นถ ไ ว่า เรา จะ ให้ ดี กว่า นั่น  หรือ ดี กว่า ธรรมดา  ม" น ไม่ 
ด* อง กล" วก็ ไค้  สำ ห ร" บผู้ที่ หมด ความ ยึด นั่น ถือ นั่น นั่น จะ ไม่ กล" ว สำ ห ร" บ คน 

ธรรม คา ก็ ลอง ด* งบ ญ หา คู ว่า  เรา ไม่ ด* อง กล" ว เพราะ ว่า กล" ว ไม่ มี ประ โย ชน อะไร 
ข ว" ญเสื ย เปล่า  ทุ  ทีน ถ* าเ รา จะ วี่ง หนี เสือ  ก็ วง โดย ที่ ไม่ ด* อง กล" ว หรือ วี่ง ด* วยส สิ 
บ ญญา  วง ด* ว ยสดิ ส" มป ช" ญญะ  ไม่ ใช่ วง ด* วยค วาม กล" ว ม" นก็ จะ วง ไค้ ดี กว่า 

ไม่ หก ล* ม เบน ด* น หรือ ว่า  ถ* าเ รา จะ ด* อง ขนด* นไม้ หนี เสือ นั่น  ก็ฃน ไป ด* ว่ยรู้ สึก 
ที่ ไม่ ด* อง กล" ว ก็ จะ ขน ไค้ ดี กว่า  หรือ ว่า ถ ไม" น ทำ ไม่ ไค้  นั่ง สองอย่าง  คือ วี่ง หนี 
ก็  ไม่  ไค้  จะ ขนด* นไม้ ก็  ไม่ ไค้  เสือ ดร ง เข ไ มาก" ด ม" นก็ ไม่ ด* อง กล" วก็ ไค้  หรือ 


หล ก พระ พุทธ ศไ สน ไ อบรม ผู้ท จะ เบน ผ^ พิพากษา  พ. ศ.  ๑๑ 

ว่า เสือ เกย ว กิน อยู่ มํน ไม่ ก้อง ฤล็ๆ ก็ไก้  จน กระ ท “ง คาย ไป โค ย ไม่ ก้อง กล ไ)  นม่น 
เบน สม มฅิ ฐาน สำ ห ร! เกน ธรรม ฦๅ  จะ เบน สม มฅิ ฐาน ที่ฅ ‘อง พิสูจ ว่า  จริง หรือ 

ไม่ จริง  แค่ สำ ห ร! ทาง ผาย พระ ศาสนา น^น ถือ เบน เรื่อง จริง เบน ขอ เท็จ จริง  และ 
เบน หล! ที่ คาย ค!  คือ มีผู้ที่ เบน พระ อร ห! ก้ไป ใน ปาก เสือ น \แ อง. 

คือ มี เรื่อง เล่า ถืง ภกษุ ไป ทำ ความ เพียร ปฏิบ ‘คอ ยู่ ใน บา  ถูก เสือก! กิน 
แค่ ไม่ มี ความ รู้สึก ใน เรื่อง เสือก! กิน  รู้สึก แค่ เรื่อง ความ เจ็บ ปวค ที่เกิ ค จาก พน 

เสือ หรือ เขย ว เสือก! อยู่  แล! กิ อา ศ! ความ เจ็บ ปวค หรือ ทุกข์ เวท นาน ไา,  เบน 

บท ของ วิบส ส นา  พิจารณา ความ ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์  เบน อ น! คา  ไป พลาง 
ขณะ ที่ เสือก! กิน ไป พลาง  แล! กิถืง ที่สุค พร! มก!  คือ  ท่าน กิ เบน พระ อร ห! ค์ 
พร! มก! ที่ เสือก! กิ นคร งที่สำคญ และ เสีย ชีวิค คือ ค! จิคไ ป. 

ค! อย่า งอ! นกิ ค! ง การ จะ แส คง ว่า ไม่ มี ความ กล!  แล! กิ ไม่ มี ความ 

กล! เค็ค ขา ค ใน วาระ สุคท ไย  คือ เบน พระ อร ห! ค่นไ แเห ละ.  คน เรา คาม 

ธรรม คา กิ ลอง คิคคู ว่า  แม้ จะ คำนึง คู คาม  บ 02 ๒ ว่า ม! จะ ไค้ หรือ ไม่ ไค้ กิ ลอง คิค 
คู  คน ที่ ใจ แข็ง ไม่ กล! กิ ย! มี  แม้ ไม่ ค! ง เบน พระ อร ห! ค่  แค่ ว่า มี ใน ทาง ที่ 

ค รง ข ไม  คือ มี ความ บไ บน  หรือ มี ความ ยึค ม! ถือ ม!.  เชื่อ ไป ใน ทาง ฃล!  ทาง 
ศ! คิ้สิท ธิ้  ม! กิ ไม่ กล! ไค้ เหมือน ก!;  แล! กิ ย! มี ทาง อื่น อีก. 

ใน ค! ภีรืพุ คถืง ส! ว์ที่ ไม่ กล! คาย ไว้ หลายอย่าง เหมือน ก!  เช่น ช ไง 
อาชาไนย  มไ อา ชา ไนย์  และ ส! ว์อา ชา ไน ย์นึ ไม่ กล! คาย  สู้ จน คาย เพราะ มี 

มานะ ทิฏฐิ  พวก โจร ใจ ร ไย กิ ไม่ กล! คาย สู้ จน คาย  ล! น แค่ ไม่ กล! คาย  ส! ว 
เค ร! ฉาน บาง ชนิค สู้ ก! จน ค! คาย  ไม่ ยอม กล! ไม่ ยอม แพีกิ ย! มี  แค่ ว่า อย่าง 
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นํ้นม่ นไม่  ใช่ เรื่อง ทาง ศาสนา  พระ อร หน ณบน ผู้ หมด อุปาทาน  แล้ว ก็ หมด- 

กวา มก ล้ว  อย่าง น เบน เรื่อง ทาง ศาสนา  เบน บญ หา ทาง ศาสนา  ถา เรา จะ 

ปฏิบ ‘ฅก็ ปฏิบ ‘ฅอ ย่าง น ไา,  โดย มา คิด ว่า ความ ก ล้วน ม" น เบน ทุกฃ์  โดย ไม่ มี ประ- 
โย ชน อะไร เลย  เพราะ ฉะ น* น ถ ไอ ะ ไร เกิด ขน ก็  ไม่ จำ เบ็' นที่จ ะฅอ งก ล" ว แด่ ว่า' 
มีสฅิ บ ญญา  มีสฅิ ล้ม่ป ช" ญญะ  ว่า จะด่ อง ทำ อย่าง ไร  ทำ ให้ ดีที่ สุด อยู่ เสมอ  ม" น 
ก็ ผ่าน ไป ได้. 


ที นบ ญ หาม" นก็ม าฅิด อยู่ ที่ ความ ล" งเล  ที่ ล" งเล ก็ คือ ที่ เรา ด" ด สิน ใจ ว่า ถูก 
ด่อง แล ไ) นี่ แหละ  ม" น ล" งเล ว่าย" ง ไม่ ถูก  คือ ม" น จะ ย" ง ช่วย อะไร ไม่ ได้  อย่า งนี่ก 
ด* องฅ "ด ความ ล" ง เลน* นอีก ทีหนี่ ง ให้ มี ความ แน่ ใจ  ให้ ทำ ไป โดย ไม่ ด* อง กล" ว. 

รวม เข ได ไ) ยก" น แล* วท* ง หมด น* น ม" นก็ มา จาก ความ สำ คํญ ผิด ในเ รอง 
มฅํว ของ ฅํว  ด ไย ความ ไม่ รู้  เพราะ ฉะ น* น ม" น ด* อง แก้ ได้ ด* วยค วาม รู้ที่ ถูก 

ด* อง  ไม่ ด* อง ไป เสีย เวลา วิด กก" งวล  หวาด กล" ว ล" งเล  ทำ ไป ใน ทาง ที่ ถูก ด* อ ง- 
ด* วยค วาม ไม่ กล" ว ม" นก็ จะ ผ่าน ไป  ได้,  ม" นก ล" วอ ยู่ ม" นก็เ บน ทุกข์ เท่า นไแ อง; 

แล* วม" น จะ งก  ฯ เงี่น  ๆ จะ ทำ ผิด  ^ พลาด  ๆ. 

มีบญ หา เรื่อง เล็ก  ๆ น* อย  ๆ เกี่ยว ก" บ ความ ไม่ แน่ ใจ หรือ ความ ล" ง เส 
ใน เรื่อง ชีวิฅ ประจำ ว* น เช่น วิด กว่า นไเ นี่ จะ ยง ไม่ ได้ ทำ  มีด" วอ ย่าง ใน บญ หา นี่ 
ว่า  ออก จา กบ ไน ไป ไกล แล" วก็ย "ง หวน ระลึก ว่า  บ ไน อาจ จะ ไม่  ได้ ใส่ กุญแจ;  ลืม 
ไป.  ก็ ทำ ให้ ล" งเล พะ วไ พะ ว" งอ ย่าง นี่  อย่าง นี่ ม" น อีก กรณีย์ หนึ่ง  หมาย ถึง เบน 

เรื่อง  สะ เพ ร่า  ขาด สดิส "มป ช" ญญะ ที่ อยู่ ใน ระเบียบ  จะ ทำ ให้ เกิด อาการ อย่าง นี่ 
นี่เบี น เรื่อง จิดวิ ทยา ธรรมดา ก็ ได้  ไม่ ด* อง เบีน ถึง เรื่อง ทาง ศาสนา ที่ จะ ถอน ความ 
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ยึทม ไ 4 ถือม่ น เพราะ ฉะ นํ้นก็ ไป หค ใน เรื่อง ความ เบ็่น ระเบียบ  ใน เรื่อง สฅิสํ ม- 
ปชญ ญะ  เรือง ความ จำ  ก็ แก้ไข ไค้ ไม่ ลำบาก อะไร. 

นี  ที ไค้ ยก เอา มา เบน ควอ ย่าง เสีย ยืค ยา วน  ก็ เพื่อ รู้ ว่า บญ หา ทาง จิฅ ใจ 
ซงค อง พง ทาง ศาสนา โค ย เฉพาะ น \เ  มไ 4 มีอยู่ อีก รูป หนึ่ง.  เมื่อ เรา เข' าใจ ข ไ] นึ่คี 
เรา จะ สามารถ แยก สีงที เรียก ว่า ศีล ธ รวม ออก ไป ชุๅค ศๅส นๅไ ค้คี  เรา ก็รู้ ว่า อะไร 

เบ็น เร อง ศีลธรรม  อะไร เบน เรื่อง ศาสนา  ยก ฅวอ ย่าง เช่น บญ หา ทาง วิญญาณ 
เรือง กวา มก ล" วเบ็่ นฅไ 4นึ่  เบน บญ หา ทาง ศาสนา. 

ที่นึ่บี ญ หา ส่วน ใหญ่  ม" นเนึ่ อง มา จาก บญห าที่ก ว* าง  คือ อยู่ ใน รูป ที่ก ว* าง 
เช่น ความ ไม่ รู้ ว่า เกิด มา ทำไม?  เบ็่น เห ฅุให้ ล" งเล สง ส" ย ใน หน* าที่  ใน ชีวิฅ  ใน 
การ งาน อะไร อยู่ เรื่อย.  เพราะ ฉะ น^แ  ขอ วิงวอน ท่าน ท^ง หลาย ว่า  ให้ สนใจ 

ใน บญ หา ที่ ว่า  เกิด มา ทำไม  นึ่  ให้ มาก  แฅ่ว่ าบญ หา นึ่อ" นฅ ราย  คือ นำ ไป สู่ 

ความ เพ* อเจ ไ]  เบน บญ หา โลก แฅก  ไม่ ลง ร่อง ลง รอย ก" น จน อาจ ทะเลาะ วิวาท ก" น 
ก็ ไค้  แฅ่ถ ไ เรา อา ศ" ย หล" ก เท่า ที่ เรา ไค้ พง มา แล* ว เรา จะ สามารถ เข* าใจ ไค้ 

และ ฅอบ คำ ถาม นึ่ไค้ ว่า  เกิด มา ทำไม  โค ย ไม่ เอา เรื่อง ว" ฅถุ หรือ เรื่อง ทาง อื่น 
เบน หล" ก แค่ เอา เรื่อง ทาง จิฅ  ทาง วิญญาณ เบน หล" ก และ ใน ความ หมาย ที่ ลึก 
ชง ว่า  มนุ ษย เกิด มาน เพื่อ ต ไ] ง ให้  ได้ สิง ทีดที สุด ทีม นุษย ควร จะ ได้  แค่ ถึง 

อย่า งนึ่ก็ ไม่ ใช่ ว่า หมค บญ หา;  มน ย" งมีบ ญ หา ว่า  คอ อะไร?  อยู่ นั่น แหละ  แค่ 
เรา ก็ฅ" คบ ท ไป เสีย ว่า  คอ สภาพ หรอ ภาวะ ที ไม่ ม ความ ทุกฃ เลย  มีแค่ กวา มสค 
ใส  แจ่ม ใส  เยือก เย็น  สว่าง ไสว  สะ อา ค สว่าง  สงบ  ภาวะ ของ จิฅใ จอ ย่าง 
นึ่  เบน สีง สง สุคที่ มนุษย์ ควร จะ ไค้  มื่เงิ นก็เ พอ จะ ไค้ สีงนึ่  มี อำนาจ ก็ เพื่อ จะ 

ให้ ไค้ สีงนึ่  เกิค มา ก็ เพื่อ ให้ ไค้ ส์งนึ่  ใน ทาง ที่ ถูกค่ อง.  ถไมี หลัก อย่า งนึ่ แล* ว 


คร ไท  6 ธรรมะ ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม กํบศ ไส นา 
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บญห าอน  จะ ไม่ ค่อย เกิด ขน  ม่น จะ สลา ยค่ว ไป ไค้  คือม่ นจะ มา รวม กน อยู่ 

ทีฅร งนีห มด  บญ หา ที่ สำ ค่ญที่ จำ เบน จะ มา รวม ก" นอ ยู่ที่ด รง น หมด  จน รู้ ว่า เกิด 
มา ทำไม. 

ที จริง มน ก เบน ค่า พูด ที่ ถูก มาก ที่ จะ พูด ว่า  เกด มา เพ อ บรรลุ  มรรค 
ผล  นพ พาน  แค่ ว่า ค่านี ม" น พง ยาก  เฃไ ใจ ยาก  และ เข ไ ใจ ผิดก* นอ ยู่ ดล อด 

เวลา  เลย ไม่ ไค้ ประโยชน์ อะไร ที่ จะ พูด ว่า:  เกิด มา เพื่อ บรรลุ  มรรค  ผล 

นิพพาน  เพราะ ไม่ รู้ ว่า คือ อะไร  แค่ ที่ แท้ ม* นคือ สี่งที่ กำ ล ไ กล่าว  คือ ภาวะ ที่ 

ปราศจาก ความ ทุกฃ  โดย ประ การท ไป วง น* น เอง.  ทีน์ คน กิ มา หลง ถึง เรื่อง เช่น 
ว่า  เงิน  โดย ที่ ไม่ รู้ ว่า  เงิน น์ทำ ไม  จึง ไป เอา เงิน น์เพื่ อ ไป แสวง หา เหยื่อ  ไป 
บำรุง  บำเรอ  ทาง เน์อ  ทาง หน* งไป หมด  โดย ไม่ รู้ ว่า เกิด มา ทำไม น* น เอง  จึง 
ไค้ หลง แยก ทาง เดน ไป ทาง น ไเ. 

ที่ จริง  เรา มีชี วิด อยู่ กิ เพื่อ ให้ ไค้ สงน์  เรา มี เงิน กิ เพื่อ  ให้ มีชี วิด อยู่; 

มีชี วิด อยู่ กิ เพื่อ ให้  ไค้ สี่งน์  ไม่ ใช่ ให้ หลง ไหล  หมก จม อยู่ แด่  ใน เรื่อง ทาง เน์อ 
ทาง หน* งจน ดาย  พอ ให้ อ ภ* ยไค้ ใน ระยะ พอ สมควร  ที่ คน เรา จะ ไป หลง ไหล ใน เรื่อง 
รูป  เสียง  กลี่น รส  ส* ม่ผ* สบ ไง นไเ  กิ ใน ระยะ กาล อ* น สมควร.  ถ ไม* น พื่น์ ระยะ กาล 
อ* น สมควร แล* วิด ไ] ง เรียก ว่า  คน โง่  คน หลง  คน พาล  หรือ อะไร ไป ใน ทำนอง 
เสีย หาย ไม่ มี ชน ดี  นี่  เมื่อ กล่าว ดาม ทาง ศีลธรรม เขา อาจ จะ ไม่ ว่า อะไร ใคร กิ  ใค้ 
ที่ ใคร จะ ไป หลง ใน เรื่องอย่าง นไเ  เพราะ ไม่ ไค้ ทำ ผิด กฎหมาย  หรือ เบียด เบีย ฬ 
ใคร  แด่ ใน ทาง ศาสนา ถึอ ว่า  เบน มนุ ษย่ที่  ใช้  ไม่ ไค้  คือ เกิด มา ไม่  ไค้ ร* บสีง ที่ 
ดีที่ สุด ที่ มนุษย์ ควร จ ะ ไค้ ร* บ. 


)® ๖*^  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผูพิ พาก ษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

เพราะ ฉะ น บญ หา ที่ ว่า  เกิด มา ทำไม  น ไม่ ใช่ เบน ของ เล็ก 

นอ ย เบน บญห าที่เ บน ฅนฅ อ ของ บญห าทไ 3 หลาย  ถไ ร้อน นอ ย่าง ถูก ฅอง 

เข ไ ใจ อ" น นอ ย่าง ถูก ฅอง แล' ว บญ หา อื่น  มน จะ เดิน ฅาม มา อย่าง ถูก ฅอง  จึง 

ขอ ให้ สนใจ  ถามี ความ สง ส ไ] ว่า อะไร เบน ล็งที่ ดิที่สุ ค สำ ห ร" บ มนุษย์ ละล็  เรียก ว่า 
ย" งมีบ ญ หา ทาง ศาสนา อยู่ น “นแ หละ  กน นใ 4 ย" งมีบ ญ หา ทาง ศาสนา  คาราคา ซ" ง 
อยู่  คือ  ไม่ รู้ ว่า อะไร เบน สิง ทํดทํ สุด ทํมนุ ษย ควร จะ ได้ รบ  แม้ ทาง ศีลธรรม 
เขา ก็มีพู คลึง สี่งที่ คีที่สุ คที่ มนุษย์ ควร จะ ไดิร "บ  เบน ความ สงบ สุข เหมือน ก" น เบน 
ความ เดิม แห่ง ความ เบน มนุษย์  เบน ผู้มื ใจ สูง  ชนิค ทำ หน ไที่ เพื่อ หน* าที่  ไม่ 
ใช่ เพื่อ เงิน  นี่ ทาง ศีลธรรม สากล ดิย" ง นิยม อย่าง น แล* วดิมื ความ ร" กผู้อื่ นทไ 3 หมค 
ค* วย  ความ ไค้ เบน อย่าง นี่ เรียก ว่า คีที่สุ คที่ มนุษย์ ควร จะ ไค้ ร" บ. 

ลอง ไป เบค คูฅำ ห ร" บ คำ รา ทาง ป ร" ชญา ของ ศีลธรรม  หรือ  211110 ร พวก 
น" กจริ ยะ ธรรม หรือ  211110181  พวก น" กป ร" ชญา ทาง ศีลธรรม  วินิจ ฉ" ยก" น มาก  ใน 
ที่สุค ยุ ดิก" น ใน ขไเ นี่ เบน ส่วน ใหญ่  ถา จะมื ปลีก ย่อย บ ไงดิ บาง คน  ดิถือ เบน พิเศษ 
ไป  แค่ ว่าฅ กล งก" น ไม่มื ใคร ค ไน ก็ คือ สี่ อย่าง นี่  มืค วาม สุขอย่าง ถูก ค* อง แท้ จริง 

แล* วก็มื  261:16011011  คือ ความ เดิม ของ ความ เบน มนุษย์  ความ เบน สุภาพ บุรุษ 
หรือ ความ เบน มนุษย์ ก็ คาม  มือ ยู่ เดิม  แล" วก็ ทำ หน ไที่ เพื่อ หน ไที่  จ 1117 101  (111178 
รส!^ 6 อย่าง ที่ เรา เรียก กไเ ว่า  ทำ งาน เพื่อ งาน น* น แหละ  มี ใจ สูง ข นาค นนี่เ จึง จะ 
เรียก ว่า เบน มนุษย์ ที่ ไค้ ภาวะ ของ ความ เบน มนุ ษ ยท้ดิ ท้สุฅ  ที สูง ทีสุค  แล* วก็มื 
ความ ร" กก ว ไง  ไม่ จำ ก" ค คือ ไม่ ร" ก แค่ ค" ว หรือ ไม่ รไไ แค่ พวก ของ คไ  จะ ค* องมื 

ความ ร" กทีก ว ไง เบน  ซ!! 1V61:ร ฟ 2076  เขา ใช้ คำ ว่า อย่า งนน  นี่ เรียก ว่า สี่งที่ คีที่ 

สุค  ที่ มนุษย์ ควร จะ ถึง  ควร จะ มี  มน ก ไม่ แพิ กน ใน ทาง ผ่าย ศาสนา. 


คร ไท  6 ธร: มะ ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม กบ ศาสนา 


๓ 


ทีน  ทาง ศาสนา ก็มีค วาม มุ่ง หมาย  การที่ มี ใจ สูง— สูง สุก  มี ความ 

สะ อา ค สว่าง  สงบ  ไม่ มี กิเลส  แล ไม' นกิร ไ ไก น อื่น ที่งห มก  หรือ ว่า ทำ หน ไที่ 
เพ อ หนา ที่  ทำ งาน เพื่อ งาน  ไม่ ไค้ ทำ งาน เพื่อ เงิน  แล ไร อก อยู่ ไค้ ควย— น" น 
แหละ  คือ ความ เค็ม ของ ความ เบน มนุ ษยํ  แล ไนี่ค็ คือ ความ สุข  เมื่อ พูกถึ งสี่ง 
สูง สุก ที มนุษย์ ควร จะ ไค้ ร' บ แล ไม* นค็เ ล ยก จะ กรง ก' นทไ ทาง ศีลธรรม สากล แห่ง 
ยุค บจจุ บ* น และ ทาง ศาสนา ที่มี มา แก่ โบราณ กาล. 

ที นบญ หา ทาง ศาสนา  แก่ ไม่ เบน บญ หา ทาง ศีลธรรม  เช่น ว่า  เรา 
มี สิทธิ ที่ จะ ทำ อะไร กาม ใจ ชอบ  เหมือน ที่ กล่าว เมื่อ กะ กน  อยาก จะ ทำ อะไร  กิน 
อะไร  เล่น อะไร ค็ทำ ไค้  ใน เมื่อ ไม่ ผิก กฎหมาย  หรือ ไม่ ผิด ศีลธรรม  แก่ ทาง 
ศาสนา กิยไ ถือ ว่าย ไ ใช้ ไม่ ไค้  ม่นฅํ้ อง เข ไถ ง พระ เจา ให้  ได้  เข ไถ ง นิพพาน 

ให้ ได้  เข ไถื งอ ะ ไร ที่ดีที่ สุก นไเ ให้ ไค้  เพราะ ฉะ นไเ ทาง ศีลธรรม  ใคร  ๆ อาจ 
จะ ถือ สิทธิ ของ กน  ไม่ ยอม เลื่อน ชไเ ให้ สูง ขน ไป  ไม่  ไป กาม หล ไข อง มนู ธรรม- 
ศาส กร์  ที่ เคย เล่า ให้ พื่งคื อ จะ ก ไง เบน พรหม จารื ย์ที่กี  แล้ว เบน คฤห ไ ถืที่กี 
แล้ว กิ เบน วน ป รไถื  ใน บไเ ปลาย มอง กูชีวิ กล้า น ใน  จน แก ก ฉาน  แล้ว เบน 

ล้น ยา สีใ นที สุก.  เที่ยว ทำ กน เบน แสง สว่าง ให้ แก่ ผู้ อื่น  ใคร จะ ไม่ ยอม เลื่อน ชไเ 
กไเ อง  เขา กิ ทำ ไค้  ใน ทาง ศีลธรรม ไม่ ว่า อะไร  แก่ ใน ทาง ศาสนา ถือ ว่าย' ง เบน 
คน พาล  ล้งเ บน คน โง่  ล้งเ บน คน หลง  ย' งิไม่  ไค้ ร' บสง ทีกีที่ สุคที่ มนุษย์ ควร จะ 
ไค้ ร' บ. 


ท* ง หมก นกิเ บ็่นล้ วอ ย่าง ที่ช ให้ เห็น ว่า  เรื่อง ทาง ศาสนา น ม' น เฉพาะ 
ล้ว  เบน บจ จ' ฅล้ง  เบน เรื่อง เฉพาะ ล้ว  แก่ ทาง ศีลธรรม ม' น เบน บญ หา ที่ เนื่อง 


150๖ ๔ หล ก พร!; พุทธ ศไ สน ไ อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๖ 0๕ ๑๑ 

กน อยู่ กบ สง คม  หรือ ภาย นอก  ใน เมื่อ ทาง ศาสนา มไแ บ็่น ภาย ใน หรือ ทาง จิฅ 

ทาง วิญญาณ. 

เบน อ" น ว่า เรา ไค้ เปรียบ เทียบ ก ‘น คู  ถึง พวก บญ หา ค่าง  พุ  ที่มี อยู่ ใน 

ระหว่าง ศีลธรรม ก" บ ศาสนา  มอง คู ก" นท ไ) สอง แง่ แล" ว เปรียบ เทียบ ก" นคู  ก็ จะ 

เห็น ไค้ ว่า บญ หา เหล่า น ไม่ ใช่ บญ หา ที่ อยู่ นอก วิ ส" ย ไป จาก ที่ เรา เบน อยู่ ก" น เบน 

ประจำ ว" น ก็ศีอ บญห าที่ม "นมี อยู่ จริง;  และ เบน อยู่ จริง เบน ประจำ ว" นใเ ที่ แอ ง. 

และ ย" ง จะ แถม เบน บญ หา ที่ เช่า มา เกี่ยว ของ ก" บ ท่าน ที่ จะ เบน คู ลา การ  ผู้ พิพากษา 
อรรถ คศีอ ย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  แง่ ใ คแง่ หนึ่ง ไค้  เสมอ ไป  เพราะ ฉะ นที่เ  จึง ขอ 
ให้ สนใจ ไว้ ควย  นึ่ก็เ บ็่นอ "น ว่า เรา พูคก "น จบ ไป แล" ว ใน เรื่อง เกี่ยว ก" บบญ หา 

ระหว่าง ศีลธรรม ก" บ ศาสนา ที่ ค" าง คา มา แค่ ว" น ก่อน. 

ทีนึ่ก็ จะ ไค้ พูคถึ งฅ" ว ประ เค็น ของ เรื่อง นึ่กือ  ธรรมะ ที่ ร่วม ก" น ได้ 

ระหว่าง สล ธรรม ก" บ ศาสนา  เรา ไค้ พูค ถึง เรื่อง  “ศล ธรรม”  มา มาก มาย  แค่ เรื่อง 
ของ คำ ว่า  “ศาสนา”  นึ่ย" งพูค น" อย ไป  ควร จะ ไค้ คู ให้ รู้ จ" กสี่ง ที่ เรียก ว่า ศาสนา ให้ 
เพิม ขน อีก ส" ก หน่อย  เพราะ ฉะ นที่ ^ ก่อน ที่ จะ พูค ถึง ล" กษณ ะ ของ ธรรมะ ที่ ร่วม ก" น 
ระหว่าง สี่งท ไส องนึ่  ก็ จะ พูค ถึง เรื่อ งฅ" ว ศาสนา โค ย เฉพาะ อีก นิคห นึ่ง. 

เมื่อ พุค ถึง ศาสนา  ก็ฃอ ให้ มีจิฅ ใจ ก ว" าง  มอง ไป ท' วพุ  ทุก  พุ  ศาสนา 
คีก ว่า ที่ จะ มอง แค่ พุทธ ศาสนา  และ จะ ไค้ อา ศ" ย ส์งนึ่ เบน การ ศึกษา เปรียบ เทียบ 

ด" วย  เบ็่น ความ รู้ที่ก ว" างอ อก ไป  โค ย หล ไา ใหญ่  พุ  ก็ ไค้ กล่าว มา แล" ว แค่ฅ "น ว่า 
ม" น ค่าง จาก ศีลธรรม อย่าง ไร  เนื่อง ค" วย บจเ จก ชน อย่าง ไร?  มุ่ง หมาย อะไร?  ทีนึ่ 
เรา จะร้ จก ม" น ใน ล่กษ ณะ อื่น ในเ I ง่อื่น ค่อ ไป อีก* 


ครํง ท ๘ ธรรมะ ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม กบ ศา สน ไ 


สึ่งที่ I รี ยก ว่า ศาสนา  มีบญ หา ที่ ทุ่ม เถียง ก โน อยู่ แม้ กระทง ทุก ว* นน 

กระ ทโ 3 บคน  คือ ใน ข ไ] ที่ ว่า  ศาสนา น" น จำ ก* ค ความ ว่า อะไร  ? จะ มีบญ หา ว่า 

พุทธ ศาสนา น เบน ศาสนา ฅาม ความ หมาย สากล หรีอ ไม่  ความ หมาย สากล ก็ 

คือ กำ ว่า  1161181011  ซึ่ง แปลก" น ว่า  ศาสนา.  มีบญ หา ว่า พุทธ ศาสนา เบน  1^61181011 
หรีอ ไม่  ? ทาง ผาย โน* นคือ ทาง ผาย พวก คริส เคียน หรีอ ผาย ฅะว "นฅ กน ไา, ไม่ ยอม ร" บ 
หรีอ ไม่ ค่อย จะ ยอม ร" บ ว่า พุทธ ศาสนา น เบน  1^61181011  เพราะ ว่า พุทธ ศาสนา ไม่ มี 
พระ เจา  สง ที่ เรียก ว่า  1^61181011  ฅไ] งมีพ ระ เจ ไ เบน หล" ก แล ไ) ฅ" ว การ ปฏิบ “ค 

ก็ คือ การ กระทำ ที่ ให้ คน ถึง พระ เจ ไ แล ไ รวม ก" นทไ ระบบ นไเ  จึง จะ เรียก ว่ไ 

1^61181011.  ทีน พุทธ ศาสนา ไม่ ไค้ มีพูค ถึง พระ เจ ไ ทำนอง น^น  เขา เลย ไม่ ยอม ร" บ 
ว่า  พุทธ ศาสนา เบน ศาสนา  ทีนเ รา ควร จะ มอง คู ให้คี  เพราะ กำ ว่า พระ เจ ไ 

นไเ  ไม่ ใช่ มีแฅ่ พระ เจ ไอ ย่าง ที่ พวก นไแ ขา กล่าว  พระ เจ ไอ ย่าง นไแ บน พระ เจ ไ 
อย่าง บุคคล  บรรยาย ล" กษณ ะ ของ พระ เจ ไ เหมือน ก" บ คน อย่าง คน  รูปร่างอย่าง 
คน  มี ร่าง กาย เหมือน คน  มีจิฅ ใจ เหมือน คน  มืค วาม โกรธ อย่าง คน  มืค วาม 
ร" กอ ย่าง คน น พระ เจ ไอ ย่าง น เรา ไม่มื  อย่าง น ไ, เขา เรียก ว่า  ?61ร011ฝ  อ0(1., 

00(1  ที่ เบน เหมือน ก" บ บุคคล  อ่าน พบ มาก มาย ใน หน" งสือ ที่ เกี่ยว ก" บ พระ เจ ไ 

ผาย ศาสนา อื่น  พุทธ ศาสนา ไม่มื พระ เจ ไ แบ บน ไ แฅ่ก็ ย" งมืพ ระ เจ ไ เหมือน ก" น. 
ที่ ไม่ เบน บุคคล  ซึ่ง จะฅ ไ] ง เรียก ว่า  11ฑ?613011ฟ่  คือ ไม่ ใช่ คน  ไม่ ใช่ 

อย่าง บุคคล  ก็ คือ ธรรม อย่าง ที่ อธิบาย แลไ ใน การ บรรยาย คร^ง ฅํน  พุ  หรีอ 

ธรรม ใน ความ หมาย สี่ ประเภท นไ  คือ ประเภท ที่ สอง ที่ เบน กฏข อง ธรรม ชา คีนมื 
ล" กษณ ะ เบน พระ เจ ไ โดย ฅรง  น เบน  11111)61:ร011ฝ  อ0(1  ก่อน;  แล ไก็มื หน ไ ที' 
ที่ จะ ปฏิบ ไ าฅา มก ฏ ของ ธรรม ชา ดิน ไ แล ไ เรา ก็ถง ธรรม ชาติ ประเภท ที่ เบน. 

ผล อ" น สูง สุด คือ มรรค  ผล  นิพพาน  ด ไน น เรา จึงมื พระ เจ ไ มืวิธี ปฏิบ 'ฅส นอง 
ความ ฅไ] ง การ  หรือ ปรน นิ บ?! พระ เจ ไ จน กระ ทไเ รา ไค้ ร" บสี่ง ที่คีที่ สุด ที่ มนุษย์ 


1®๖๖  หล ก พระ พุก ธศไ สแา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้พ พาก ษา  พ. ศ.  153๕ ๑๑ 

ควร จะ ไค้ รบ จาก พระ เจ ไกือ ธรรม ชา กิ หรื อก ฏ ธรรม ชา ฅินํ้น  ถไเ ราม อง อย่าง น 
พุทธ ศาสนา ก็เบ็่ น 1^61121011  ไค้  มี พระ เจ ไ มี การ ปฏิบ ‘ฅ เกี่ยว ก ไม่ พระ เจ ไ จน 

พระ เจ ไ อำนวย ให้ ไค้ ร ไม่ สี่ง สูง สุก ที่ มนุษย์ ควร จะ ไค้ ร ไม่  ถา เรา จะ เถียง ก ไม่ เขา ก็ 

คอ งอ าศ ไ) หล ไ ไอ ย่าง น ดู เห มีอน จะ เกย บอก แล้ว ควย ซไ ไป ว่า  เขา ถาม เรา ว่า ใน 
พุทธ ศาสนา มี พระ เจ ไ หรือ ไม่  เรา อย่า คอบ ว่า มี หรือ ไม่ มี ก่อน  เรา ล้อ ง ถาม เขา 
ว่าพระเจไที่ว่าล้นมีล้กษณะอย่างไร  คือมี  011311{163บ011  อย่าง ไร  มี  0๐11 ฬย11บ011 
อย่าง ไร  ถาม ให้ ละ เอีย ค ให้ หมค  เขา บอก มา เรา จะ คอบ ไค้ ล้น ที ว่า  มีมีมี 

อย่าง น* น อย่าง น* น แค่ ไม่ ใช่ เบน กน อย่าง เคียว ก ไม่ ที่ เขา ถีอก่ น เพราะ ฉะ น* น 
ศาสนา จะ มี พระ เจ ไอ ย่าง คน ก็ ไค้  มี พระ เจ ไอ ย่าง ที่ ไม่ ใช่ กน ก็ ไค้  หรือ จะ พุค 
ว่า ไม่ มี พระ เจ ไก็ ไค้  เพราะ ฉะ น* น ศาสนา แม้ จะ ไม่ มี พระ เจ ไก็เ บ็่น ศาสนา ไค้ 

.เพราะ ล้น ไป มี พระ เจ ไอ ย่าง อื่น  ในล้ กษณ ะ อื่น  คือ ไม่ ใช่ พระ เจ ไ ใน ภาษา คน 
เหมือน ที่ กน เหล่า น* นพูค  แค่ ไป มี พระ เจ ไ ใน ภาษา ธรรม  อย่าง ที่ผู้รู้ พูด  แล้ว 
•คน ก็ถีอ ว่า นี่ ไม่ มี พระ เจ ไ อย่าง นี่เบ็่ น ล้น. 

นี่ ท่าน จะ เห้น ไค้ เอง ว่า  ทุก ศาสนา ที่เรื ยก ล้น ว่า ศาสนา  เบ็่น ศาสนา 
'เ^รือ เบน  1^61121011  ไค้ ท* งน* น คือ หล้ก กำ สอน แห่ง ศาสนา ไหน ก็ คาม  จะ ล้อ งมี 
สง สูง สุด  ซึ่ง เบน ล้น เห ทุ แห' งสีง อื่น  ๆ และ ล้งล้ บก วบทุ มสี่ง อื่น  ทุ  แล้ว คน 
จะ ล้อ งปฏิ บไา คาม กฏข อง สื่ง น* น หรือ พระ เจ ไน* น แล้ว จึง จะ ไค้ รบ ผล  ล้ ทธิ- 
.เล็ก ล้ทธิ น* อยที่ ล้น มีล้ก ษณะ อย่าง นี่  แล้ว ก็ เบน ศาสนา ล้วย ล้น ไค้ ท* งน* น แค่ 

พวก คะ วไเ คก อาจ จะ ไม่ ยอม;  ไม่ ยอม ก็ ไม่ ล้อ ง เถียง ล้น ให้ บวย การ  ล้น ก็ มอง 
ให้ เห้น ว่า อะไร เบน อย่าง ไร  ควร จะ เรืย กอ ย่าง ไร ก็ แล้ว ล้น  แค่ ว่า เมื่อ เขา มีจิค 

ใจ เบน ธรรม  คือ ไม่ พา ลพ โลก็ จะ เข ไ ใจ ล้น ไค้  ศาสนา จึง มี ท* งที่มี พระ เจ ไ และ 
ไม่ มี พระ เจ ไ ใน เมื่อ พด ใน ภาษา คน. 


คร่ง ท ฟ ธรรมะ รวม ระหว่าง ศล ธรรม ก็ บ ศาสนา 


ทีน  มา ดู ศาสนา ก็ นใน อีก มุม หนึ่ง  อีอศู ถึง หล ก การที่ คน จะ รอ ค: 

ถา คู ใน ลไา ษ ณะนึ่  ก็ แบ่ง ไค้ เบน สาม พวก  คือ 

— ศาสนา ที่มีห ลไา การ ให้ คน รอ ค ไค้  เพราะ ความ เชื่อ อย่าง หนึ่ง 

— ศาสนา ที่มีห ล' ก การ ให้ คน รอ ค ไค้  เพราะ ความ พาก เพียร  คือ ใช้ 
กำ ล" ง (ใช้ คำ ว่า  ใช้ กำ ล" งคีก ว่า  ที่ เรียก ว่า ความ พาก เพียร  วิริยะ 
ความ กล ไ หาญ  ความ พาก เพียร นึ่คือ การ ใช้ กำ ล" ง ใช้ คำ ว่า  ใช้ 
กำ ล" งคีก ว่า ใช้ คำ ว่า พาก เพียร)  และ 

— ศาสนา ที่ จะ มีหล้ ก การ ให้ คน รอ ค ไค้  เพราะ สฅิบ ญญา 

บาง ศาสนา มี ไว้ สำ ห ร" บ คน บาง จำพวก  บาง ถึน  บาง ยุค  บาง สม" ย 
บาง แห่ง  เขา ให้ ใช้ ความ เชื่อ เบน หล" ก เพราะ ว่า ม" น ไม่ อาจ จะ ใช้ อย่าง อื่น  จึง 

สอน ทุกอย่าง ทุก ทาง ให้ ม" นขล "ง  ให้ ม" น ศ" กคืสิ ทธ  ใน ทาง ที่ จะ ให้ เชื่อ  เชื่อ จน 
กระ ท' งไม่ กล" ว คาย  อย่าง ที่ ว่านึ่  เชื่อ จน ไม่ เห็น อะไร อื่นคี ไป กว่า ที่ จะ ค" ง ใจ ไว้ 
อย่า งนึ่  เชื่อ อย่า งนึ่  ค" ง ใจ ไว้ อย่า งนึ่  แก็ว ก็  เลย ไม่ กล" ว คาย เลย ไม่ กล" ว ทุกข์ 

ความ ทุกข์ เกิค ขน ก็ เชื่อ ว่า เบน ความ ประ สงค์ ของ พระ เจ ไ หรีอ เชื่อ ว่า ม" น ค" อง 

เบน อย่าง นึ่เอ งอ ย่าง นึ่ก็เ ชื่อ:  เช่น น^า ท่วม คน คาย หมค ก็ ไม่เ คือ ค ร" อน  หรีอ 

ไม่  [กร ธ แค" นหรี อ ไม่ เบน ทุกข์ อะไร  เพราะ เชื่อ ว่านึ่ เบน ส์งที่ ค" อง เบน ไป คาม 

ประสงค์ ของ พระ เบน เจ"  อย่า งนึ่เ ขา ก็หม คบ ญ หา ไค้ เหมือน ก" น ที่ จะ ทำ ให้ ห" ว ใจ 
ไม่ เบน ทุกข์  แล" วก็ อยู่ ไป ไค้ จน กว่า ร่าง กาย ม" น จะ แค ก ค" บ ไป  นี่ ศาสนา พวก นึ่ 
เรียก ว่า ศาสนา ที่ ค" ง อา ศ" ยอ ยู่ บน ความ เชอ. 

ศาสนา ถ" ค ไป ก็ คือ พวก ที่ ใช้ กำ ล" ง ใจ เบน หล" ก มี วิธี ผก  ทุ  ผก ให้ ใจ 

เกิค คณ สม บ'?!  เกิค คณ ภาพ ขน มา ใน ลไา ษณะ ที่ เข" ม แข์ง  กำ หน ค ไว้ อย่าง ไร ก็ 


1^๖๘  หล ก พระ พุทธ สาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผูพิ พาก ษา  พ. ศ.  เช ๕๑๑ 

เบน อยู่ แฅ่อ ย่าง นน  เพราะ ฉะ น \เ  กำ ล" งใ จน จึง ข่ม ความ กลํว  ความ ทุกข์  อะไร 
ท่า ง พุ  ให้ หมค  เขา ก็ อยู่ เบน ปก คิสุข ไค้ เหมือน ก" น. 

พวก ที่ สาม ก็ อา ศ" ยสฅิ บ ญญา  ใช้ บ ญญา พิจารณา อย่าง ละ เอีย ค ลึก ชง 
สุขุม  แล* วก็ สาง บญ หา ท่า ง พุ  ไค้ หมค  มืจิฅ ใจ สงบ ศข  เยือก เย็น  เบน สุข ไค้ 

เหมือน ก" น. 

พุทธ ศาสนา อยู่ ประเภท ที่ สา มน  นี่ ลอง ส่าย ฅา ไป คู ให้ เห็น ว่า  ม" นมื 
อยู่ อย่า งก ว ไง ขวาง หลาย แบบ  หลายอย่าง  อย่าง นี่  ล ไน แท่ เรียก ว่า ศาสนา 
ท่วย ก" นทไ 3 น^น  พวก ที่มืค วาม เชื่อ เบน หล" ก ก็ จะ เรียก ว่า  ศร" ท ธาธิ กะ  กือมื 
■ความ เชื่อ หรีอ ศร" ทธา เบ็่น ใหญ่  พวก ที่มื การ ใช้ กำ ล" ง เบน หล" ก เขา เรียก ว่า  วิริ ยา 
ธิกะ  (วิริยะ  แปล ว่า ความ กล ไ หรีอ ความ เพียร นี่ เบน หล" ก)  แลไ พวก สุดท ไย 
เรียก ว่า  บญญ าธิ กะ  คือ มืบญ ญาเ บ็่นห ล" ก. 

เรา จะ ไม่ คำ หนิค้ เคียน ใคร ว่า เลว  ว่าคี  ว่า สูง  ว่า ฅํ่า  ว่า อะไร  ม" น 
ใช้ ไค้ ค ไย ก" น ท* งน* น ม" น แล ไแคํ  เวลา  สถาน ที่  ยุค  สม ไ เหฅุ กา รณ  สง 
แวค ล* อม ท่า งพุ  แล ไก็ย "ง กล่าว ไค้ ว่า  สามอ ย่าง นีมน เจึอ พุก นอ ยู่ทง น* น เลย. 

ใน ศาสนา ที่มืค วาม เชื่อ เบ็่น หล ไ ก็ ไม่ ใช่ ว่า จะ ไม่ มี ความ เพียร หรีอ ไม่ มี 
สฅิบ ญญา เสีย เลย  ใน ศาสนา ที่มืบ ญญา เบน หล กก ไม่ ใช่ ว่า จะ ไม่ มีก วาม I ซอ!. สีย I ลย 
เพราะ บ ญญา น’ น เมื่อ เบน ไป ถึง ที่สูค แล ไม น กส ราง  ความ I ซอ  อย่า งใค  อย่าง หน ง 
ขน มา เหมือน ก' น แท่ เที่ยว นี่ เรา เลึง ถึง ส่วน ทีม นอ อก หนา  ทีม นเบ็ น หล กที มน 


ครํง ท ฟ ธรรมะ ร่วม ระหว่าง สล ธรรม กบ ศาสนา 


129๖^ 

แรง มาก  บาง พวก  “เชอ”  ออก หนา  บาง พวก  “ม การ บ่งคํ บ ใจ”  ออก หน* า บาง 
พวก มี  บ ญญา  ’ ออก หน* า พุทธ ศาสนา นิยม อย่าง หลง  เอา บ ญญา ออก หน* า 
แล* วน อก น* นเคิ นฅา ม. 

ทีนดู ฅ่อ ไป  มี ศาสนา ที่ฅ่า ง พุ  ก ‘น  โกย ที่ ว่า  บาง ทีก กล่าว ไป ใน 
ล* กษณ ะที่มี เหฅุ ผล  บาง ศาสนา ก็ ไม่ กล่าว ไป ใน รูป เห กุ ผล  บาง ศาสนา สอน เรึ่ อง 
กรรม  บาง ศาสนา ก็ ไม่ พูก เรื่อง กรรม  บาง ศาสนา พูค เรื่อ งม* ชฌิ มา ปฏิปทา 

คือ ทำ พอ เบน กลาง  พุ  บาง ศาสนา ก็พค ค รง ก' นฃ* ามคื อก วาม เครียด  กวา ม สุด 
โด่ง  บาง ศาสนา บ* ญญ้ฅ อะไร ลง ไป โดย ส่วน เดียว เด็ด ขาด  ไม่ มีฃ* อแม้  บาง 

ศาสนา ว่า แล* วแด่ ส่ง แวด ล* อม  คือ มีฃ* อแม้  พุทธ ศาสนา เบน ศาสนา ที่ กล่าว ไป 
ใน ทาง เหตุผล  คือ ทุกอย่า งมีเ หกุมี ผล  เบน ไป ดาม อำนาจ แห่ง เห กุ ผล  พุทธ- 
ศาสนา กล่า วเ รอง กรรม  แด่ ก็ เบน เรื่อง กรรม ที่ สูง ที่ สุด ด* วย  ฅอ กรรม ชน ด ทำ 
ให้ กรร มด  กรร มชว  หมด ฤทธิ  หมด อำนาจ ดวย  คือ กรรม ที่ เบน ด* ว พุทธ- 
ศาสนา น* น เอง  พุทธ ศาสนา เบน ศาสนา สอน เรื่อง กรรม  พุทธ ศาสนา สอน เรื่อง 
“พอ ด”  คือ เรื่อง  “ม่ช ฌิมา ปฎิป ทา”  พุทธ ศาสนา สอน ใน การที่ จะ ไม่ พูด อะไร 
ยนย่ นลง ไป โดย ส่วน เด ยว  ม* นด* อง แล* วแด่ เห กุ ผล  หรีอ กรณีย์  เบน กรณีย์ 
ไป  ศาสนา อื่น อาจ จะ ดร งก* นข* ามก็ มี  แด่ เขา มี วิธี พูด วิธี สอ นอ ยาง อื่น. 

ทีน ศาสนา ด่าง  พุ  น* น เรา ย* งมา จ* ดดูเ บน พวก  พุ ได้ อีกว่า  บาง พวก 
สอน เรื่อง ส่ง ด่าง  พุ  หรีอ ว่า ชี วิด นํ้ป ระ กอบ ขนด* วยฃ อง หลาย ส่ง  แบ่ง แยก ซอย 
ละเอียด ลง ไป จน ว่าง ไป เลย ไม่ มีด* นดน  แด่ บาง ศาสนา สอน ดร งก* นข* าม ว่า ชี วิด น 
ประกอบ ไป ด* วย ด* วดน  เบน การ เที่ยง เบน การ ถาวร  มี  ใจ กลาง เบน อาด ม* น, 
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หรือ เบน อ" ฅฅา ที่ เที่ยง ที่ ถาวร ไม่ อาจ จะ แบ่ง แยก อย่าง น เบน ฅํน  นเรื ยก ว่า มอง คู 
แล้ วก จะ เห็น เบน หลาย เหลี่ยม  หลาย แง่  หลาย มุม. 

แฅ่ถ ไ เรา มอง คู อีก ทาง หนึ่ง  คือ มอง คู ใน ส่วน ลึก  จะ เห็น ว่า ทุก 

ศาสนา ม" น มุ่ง อยู่ ใน ลี่งเ คืยว ก" น คือ ความ มุ่ง หมาย  จะ เห็น ว่า มุ่ง หมายอยู่ ที่ลี่ง เคียว 
กน คือ ว่า  ตอง การ จะ ดิบ ทุก ขใน จิต ใจ  ค" ว ยก" น ท" งน ไ^  แค่ เนึ่ อง จาก ทิฏเ 

กวา มคิค  ความ เห็น ม" นเคิ นก" น คน ละ แนว  ม" น จึง พบ ว่ธีที่ จะ ค" บ ความ ทุก ฃ์นึ่ 

ก" น คน ละ อย่าง  คน ละ แนว  ก ว" าง แคบกว่า ก" น สูง ฅํ่าก ว่า ก" น ลึก คน กว่า ก" น 

อย่า งนึ่เ บน ค" น เพราะ ฉะ น ไา,  เรา จะ ต" อง มอง ใน แง่ ด ตรง นึ่เ อง  ที่ ว่า มน มุ่ง 
จะ ดบทุ กขดิ ว ยก' น เพราะ ฉะ น \ เลี่ง ที่เรื ยก ว่า ศาสนา ที่ แท้ จริง;  ที่ มนุษย์ ย" ง คง 
ยอม ร" บ ไว้  และ ย" ง คง อยู่ มา จน กระ ท' งบ" คนึ่  เช่น ศาสนา พุทธ  ศาสนา ค ริสค่ 
ศาสนา อิส ลาม หรือ อะไร ก็ คาม  เห็น ไค้ ช" คที เคียว ว่า มุ่ง ผล เบน ความ ค่บ่ ทุกข์ 

แห่ง มนุษย์ ชาคิ  (คือ มนุษย์ ท' วไป นึ่)  ค" ว ยก" น ท" งนใ 4 เพราะ ฉะ น \ แนึ่อ ใน ม" น 
จึง เหมือน ก" น ใน ส่วน นึ่  แค่ เรา ไป คู ส่วน ข" างน อก  เปลือก นอก  ผิวนอก  ม" น 
ก็ เลย เห็น เบน ความ ค่าง ก" น ทีนึ่ถ "โง่ มากออก ไป อีก นิค เคียว  ม" นก็ เห็น เบน 

ส" ครู ก" น. 


เที่ยว นึ่ โลก เรา กำ ล" งมืบ ญ หา มาก  น่าเ ศร ไค รง ที่ ว่า แม้ แค่ส ถา บ" น ทาง 
ศาสนา ค่าง  ทุ  ใน โลก นึ่  ก็ ย" งมิ ไค้ มอง คู ก" แอ ย่าง ฉ" นที่มิ ครื  มอง คู ก" นอ ย่าง 

เบน ส" ครู ก็มื  หรือ เบน เพียง คู่ ปรบ กษ์ค รง ก" น ขาม อยู่ ก็มื  นึ่เ บน การ ค" ค ทอน 

หรือ ทำลาย ส" นคิ ภาพ ของ โลก อย่า งย์ง  เพราะ ว่า แม้ แค่ ทาง ศาสนา  ก็ ย" ง เบน 

ส" ครู ก" น แล* ว ทาง อื่น ม" น จะเ  บน ส" ครู ก" นอ ย่าง ไร  นึ่คือ ข" อ เสีย หาย ร" ายก าจ 

ที่ ทอน กำ ล" ง ของ ผาย ธรรม;  แล* วไป เพีม กำ ล" ง ให้ ก" บ ผาย อธรรม  ทีนึ่  โลก นึ่ก็มื 
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ความ โกลาหล วุ่นวาย  เพราะ ฉะ นใเ ผู้ที่มี บ ญญา  ใน เวลา น เขา มอง เห็น ว่า  การ 
ที ศาสนา แต่ ละ สาสนา มอง กน ใน สาย ตา เบน ปรบ กษ  ต่อ กนน เบน อ' นต ราย 
แก่ มนุ ษข  ยิง กว่า ล ทธิ การ เม อง ทร ไข กา จ ทถอ ก* นว่า ร ไข กา ใ) ทสุด เสย อก 
แก่ ไม่ มี ใคร มอง เห็น  ทไ 3 ที่ ม* นร ไย กา จที่สุ ค ไป มอง เห็น แก่ เรื่อง ที่ ถือ หอก ถือ 
คาบ  ยิง บน  มี ลูก ระ เบค ก* นอ ย่าง น* น เสีย มากกว่า  ไม่ มอง เห็น ว่า  ส่วน ที่ 

ศาสนา ไม่ อยู่ ใ น^า นะ ที่ จะ นำ มนุษย์ ไป ให้ ถูก ทาง ใน ทาง จิฅ  ทาง วิญญาณ น คือ 
ความ ฉิบหาย ล่ม จม หมด แล ไ) ของ มนุษย์. 

เพราะ ฉะ น* น เรา จง มอง คู ก* นใน ข* อน  ให้ มาก  ว่า โดย เนอ แท้ แรก เรื่ม 
เดิมที น* น มี ความ มุ่ง หมายอย่าง เดียว ก* น มี เจฅ นา ดีด ไย ก* นท* งน* น แก่ ที่ พูด 
แดก ก่าง ก* นไ ปบ ไง น* น เพราะ ม* นพูด ก* นคน ละ ยุค  กน ละ สม ไ คน ละ ถืน  เช่น 
พระ พทธ ศาสนา  เมื่อ สอง พ* นหไ ร* อฃบ มา แลไ  แดก ก่อ มา อีก ห ไร* อยบ  พระ- 
เยซู จึง จะ พูด  แลไ ถืก่อ มา อีก เกือบ ห ไร* อยบ  พระ โม ฮำห ม* ดจึง จะ พูด  แลไ จะ 
ให้ พูด เห มีอน ก* นได้ อย่าง ไร  ใน เมื่อ คน หนึ่ง พูด ใน ประเทศ อินเดีย  ซึ่ง คน อ่อน โยน 
เบน นไ คิด อย่าง มาก  เบน นก คิด อย่าง เก่ง  อย่าง แก่ กล ไ แล ไก น หนึ่ง พูด ใน 
ประเทศ ปา เลส ได นึ่ที่ คน เซึ่อ งม งาย ใน เรื่อง พระ เจ ไ แล ไ อีก คน หนึ่ง พูด ใน 

ประเทศ อาหร* บที่ คน แส ใเ จะ ดุ;  ก่าง ยุค  ก่าง เวลา  ก่าง สถาน ที่  ก่าง 

สถานะ การณ์ ที่ แวด ล* อม ก' นอ ย่าง นึ่  แล ไจ ะ ให้ พูด เห มีอน ก* นอ ย่าง ไร  แก่ อย่า 

ลืม ว่า ใน เนึ่อ แท้ เนึ่อ หา ความ ประสงค์ มุ่ง หมาย น* นด* องการ จะ ช่วย คน ท* งน* น จะ 
ช่วย มนุษย์  ให้ หลุด พไเ ท* งน* น น* น แหละ ม* น เหมือน ก* นใน ส่วน นึ่. 

ทีนึ่เ ราม อง คู หล ไ การที่ สอน ให้ ประ พฤดิ ปฏิ บ* ดน* นม* นดร งก* นใน ฃไที่ 
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ว่า  ทำลาย ความ เห น แก่ ต^ว  ทก  พุ  พระ ศาส คา สอน เรื่อง ทำลาย ความ เห็น แก่ ฅ้ว 
ชง เบน เห ฅให้ เมีย คเบี ยฬ  เกิค ความ เคือ คร ไ] น ทาง ลิง คม อย่าง หนึ่ง  และ ความ 
เห็น แก่ ฅว  ซึ่ง เบน เห ฅุให็ เกิค ความ  สง ลิย  ความ กล" ว ความ พะ วไ พะ ว ไ) 

ล" งเล ใน เรื่อง ชีวิค ของ ฅว  นึ่อีก อย่าง หนึ่ง  ฉะ น* นถา ทำลาย ความ เห็น แก่ ค" ว 

ลง ไป ไค้ ม" นก็ห ม คบ ญ หา  เพราะ ฉะ น* นจึง ถือ ว่า  ศาสนา ทุก ศาสนา โดย เนอ ใน 

เบน ของอย่าง เด ย วก* น ผิคก "น แค่ เปลือก นอก  ซึ่ง ค" อง จ" ค ไว้ ให้ เหมาะ สม แก่ 

สถาน ที่  แก่ เวลา  แก่ บุคคล  แก่ ลืงแ ว คล ไ] ม เบน ค" น. 

ข ไ] นึ่อ ยาก จะ ให้ ท่าน น" ก ศึกษา ทุก คน  พิจารณา คู ส" กนิค หนึ่ง ค" วยค "ว 

อย่าง ของ กำ ว่า  “นา”  ถ" าเ ราม อง คู ภาย นอก  “นำ”  มี หลาย  “นไ  และ ไม่ เห มีอน 
ก" น ถ" ามอ งคูข "าง ใน จะ พบ ว่า ไม่ มี  “นำ”  หลาย ชนิค  มี แค่  “นำ”  ชนิค เคียว ก" น 

หมค  เอา ค* งแค่  นำ ประปา  นำ ฝน  นำ กล่น ใน หลอ ค แก" ว นำ คู  นำ คลอง  นำ 
อจ จา ระ  นำ บส สา วะ  นำ ปลา  นำ ส" ม นำ อะไร ทุกอย่าง  กระ นํงเ หล"  กระ ทไ 
นำ หวาน  กระ นํงข อง อื่น ที่ เบน นำ  ถ" เรา คู ค" วยค วาม รู้ อย่าง คน  ความ รู้สึก 
อย่าง คน  ม" นก็ เห็น ว่า นำ นํน  นำนึ่  นำ โน่น  ค่าง ก" นหม ค ไม่ เห มีอน ก" น เลย 

นึ่คือ ความ รู้สึก อย่าง คน  แค่ ถ" ามีค วาม รู้สึก อย่า งผู้รู้ ธรรม  หรือ ผู้รู้ค วาม จริง ยง 
กว่า คน ธรรม คา  จะ เห็น ว่า ถ"  เบน นำ แล" ว ค" อง เหมือน ก" น ไม่ มี ค่าง ก" น ใน นำ ปลา 
ก็มี นำ  ลอง เอา เกลือ  หรือ เอา ส่วน ที่ เบน เยื่อ เนึ่อ ของ ปลา  ของ สกปรก อื่น  ๆ 
ออก เสีย— นํนม "น ไม่ ใช่ นำ  ส่วน ที่ เบน เกลือ หรือ เนึ่อ ปลา  ม" น ไม่ ใช่ นำ;  เอา 
ออก ให้ หมค ก็ เหลือ แค่ นำ ที่ แท้ เหมือน ก่บ นำ-นำ กลิ น.  นำ อุจจาระ  นำ บส สา วะ 
ก็ เหมือน ก" น เอา ส่วน ที่ เบน อุจจาระ  บส สา วะ หรือ อะไร ค่าง^ ออก ไป  ม" นก็ 
จะ เหลือ แค่ นำ;  นำ ใน คู  นำ ใน คลอง  นำ อะไร ก็ คาม  เอา ส่วน ที่ ไม่ ใช่ นำ ออก 


คร ไท  ๔ ธ: รม ะ รวม ระ หวา ง คล ธ: รมกํ บ ศาสนา 


]®3(3า)47? 


เสีย ให้ หมค จะ เหลือ แค่น ไ อย่าง นา ฝน ก็ เหมือน กน  เอา สีงชึ่ ง ปน ลง ไป ใน นไ ฝน 
น นอ อก เสีย  มํนก็ จะ เหลือ แค่น ไที่บ ริ สทธิ้ เหมือน นาก ล” น เหมือน กไเ  ถึง น^า กล" น 
นี่ก็ เถอะ ไม่ ใช่ ว่า มน จะ ไม่มื อะไร ปน เสีย เลย-น ไกล” นใน หลอ คแก ไน \เ.  เพราะ 
นไ แท้ จริง ม่นก็ ฅไ} ง เรียก ว่าน ไบริ สุทธิ้  ที่ วิทยา ศาส ฅรี ใช้ ลูฅร ว่า  1:^20=  ไอ โค- 
เย็น  ๒ หน่วย  อ๊อก ชิ เจน  ๑ หน่วย  นคือ น ไ.  เพราะ ฉะ นไเ นไที่ จริง ฅอง เบน 
อย่าง น หรือ ถไเ ราม อง ค่วย ความ รู้ อย่าง ที่ เรียก ว่า เบน น” กป รม ไ] ค่  จะ เห็น ว่า 
ไม่ มืนไ แลไ  มืแค่ ไอ โค ร เจน  ก” บอ๊อ กชิเ จน  ถ ไม อง คู อย่าง น” ก วิทยา ศาส ฅรี 

สาย คา ของ น” ก วิทยา ศาส ฅร์ที่ ลึก ขน ไป  แม้ แค่ ไอ ใคร เจน หรือ อ๊อก ชิ เจน ก็ หาย ไป 
อีก  เหลือ แค่ อณู หรือ ปรมาณู  หรือ ส่วน ประกอบ ของ ปรมาณู  จน กระ ทไ ว่าง ไป 
ใน ที่สุค ไม่มื อะไร— แค่น* นจะ มาก เกิน ไป ไม่ฅ ไ] งพูค แล ไ;  เอา แค่ ขน ชื่อ ว่าน ไ 

แล ไก็ เหมือน ก” นหม ค โค ย เนอ ใน  โค ย เนอ แท้  น ไป ลา  น ไส ไ]  น ไห วาน  นไ 
อุจจาระ  นไบ ส สา วะ  นไ ใน คู  นไใ นก ลอง  นไ ใน หนอง  นไ อะไร ก็ คาม 

เหมือน กไ  เบน อย่าง เคียว กไโ คยเ นอ ใน  ผิคก ไ ใน ส่วน ที่ ไม่ ใช่ นไเ ท่าน* น น 
จะ เบน เครื่อง สร ไง ความ รไ สากล— เม ค คา สากล  ทำ ศาสนา ทุก ศาสนา ให้ เบน 
ศาสนา เด ยว  ทำ คน ทุก คน ใน โลก ให้ เบน คนๆ  เด ยว  แล ไค วาม รไ สากล ก 
เกิค ขน เอง. 


การที่ เรา ไม่ เข ไ ใจ สีงน โค ย ถูก ค ไ] ง เบน เห คุ ให้ ถูก หลอก ค ไย ความ' 

โง่  ความ หลง  ความ เฃไ ใจ ผิค  ที่เรื ยก ว่า อวิชชา น จึง ทำลาย ส่วน ที่ จะ เบน 

ประ โย ชน่ เสีย หมค  แล ไ เอา ไป เพี่ม ให้ ใน ส่วน ที่ ไม่ เบน ประ โยชน์  คือ ส่วน น 
เบน อธรรม  ธรรมะ ประเภท ที่ เบน อธรรม ไค้ ร” บ การ สน ไส นนค ไย ความ โง่ ของ' 

มนุ ษย็  ธรรมะ ส่วน ที่ เบน ธรรม นไเ ไค้ รไ การ เหยียบ ยํ่  ไ ลง ไป ค ไย ความ โง่ ของ: 

มนุษย์  แล ไ มนุษย์ จะ เบน อย่าง ไร  หรื่อ ว่า โลก น์จะ เบน อย่าง ไร  เพราะ ฉะ น* น 


การที่ จะ มอง เห็น  หรือ มอง ให้ เห็น ว่า  โดย เนอ แห้ ไม่ ม อะไร นอก จาก ธรรม- 


^๗๔  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  )® ส ๑๑ 

ชา ต เรา จึง เบน เหมือน ธรรม ชาฅิ ควย ก" นท" งหม ค ศาสนา คือ ระบบ  เกี่ยว ก" บ 
ฑฎฃ อง ธรรม ชาฅิ  และ การ ปฏิ บ? เคา มน* น ม" นก็ฅ ไ] ง เหมือน ก" นหม ค ม่น ค่าง 
ฑน ไม่ ไค้  โค ย ใจ ความ  โค ย เนอ หา  โค ย สาระ  ส่วน ข ไ) ปลีก ย่อย น* นม" น แฝง 
เขา มา คบ คา  ทำ ให้ เขา ไจ ผิค  แล* วก็เ กิ คอ ธรรม  คือ ความ รู้สึก ที่ จะณู บน มึง 

ทำนอง นี  กมี การ เบีย คเบี ยฬ.  เพราะ ฉะ น*^ แก ารที่ รู้ ธรรมะ ให้ ถูก ให้ฅ รง นจำ เบน 
มาก  เพ อ จะ กำ จ" ค เสีย ซึ่ง ความ เบีย คเบิ ยฬ ใน ระหว่าง มนุษย์  ค" ง น* นจึง กล่า วค่อ 
ไว้ เบน ห" วฃอ ส* น ‘ถู  ว่า  ทุก ศาสนา เหมือน ก" น โค ย เนอ แท้  หรือ สาระ  ค่าง ก" น 
แค่ เปลือก  แล* วกิ จำ คำ ว่า  “น ไ”  นไว้ เบน ค" วอ ย่าง  สำ ห ใ" บก" น ลืม. 

แค่ที นม" นมื ข* อที่ฅ ไ] งคูก "น อีก ที หนึ่ง ว่า  ไม่ ว่า สึงใ คม" น จะ ค ไ] ง หลอก 

คา  หรือ พลาง คา  เพราะ ม" นคู ไค้ หลาย เหลี่ยม น' น เอง  เหมือน ก" บ ว่าน ไนึ่เ รา ไป 
คู เบน น ไน' น นไนึ่  คู ไค้ หลาย เหลี่ยม น' น เอง.  แม้ ที่สุค แค่ ว่าน ไ แท้  ‘ถู  นไที่ 

บริสุ ทธนึ่ เรา ย" งคู ไค้ หลาย เหลี่ยม อีก  นไบ ริสุท ธที่ ว่า มือ ย่าง เคียว  ลี่ง เคียว นึ่ย" ง 
คู ไค้ หลาย เหลี่ยม  คู ใน สาย คา ของ น" กวิท ยศ าสค รืกิ ไค้  คู ใน สาย คา ของ น" ก ศาสนา 
ก็ ไค้  คู ใน สาย คา ของ น" กปร "ช ญาก็ ไค้  เพราะ ฉะ น* นนไ ม" น จึง ถูก มอง  ให้ แปลก 
แค ก ค่าง ก" น ไป ไค้ หลาย เหลี่ยม เหมือน ก" น. 

อย่าง ศาสนา หนึ่ง  เช่น พุทธ ศาสนา มอง ค ไน หนึ่ง ค* วย สาย คา ของ น" ก 
ป ร" ชญา ก็ เห็น แค่ ใน แง่ ของ ป ร" ชญา  มอง ค* วย สาย คา ของ น" กจิค ค วิทยา  ก็ พบ แค่ 
เรื่อง ทาง จิควิ ทยา  ยี่ง ค" มภีรื ทาง พระ พุทธ ศาสนา แล?  น" กวร รณ คคี มา มอง 

แล? หลง คาย เลย  ที่ เค็ม ไป ค? ย แง่ ของ วร รณ คคีที่ ไพเราะ  อย่าง นึ่เรี ยก ว่า 

เหลี่ยม พลาย ของ สง ที่ เรียก ว่า ศาสนา นึ่มื มาก  แค่ คน มอง ม? เม อง ค? ย ความ รู้สึก 
ของ ค?  เมื่อ ค" วมืค วาม ร้สึก อย่าง ไร ม? เก็ม อง พบ แค่ ใน แง่น? เ. 


ค รงท  ฟ ธ: รม!; ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม กํบ้ สาสนา 

เหมือน เรา ไป? ได ไม้ ใน บาน  คน หนึ่ง ก็ จะ ไป ฅ้ดเ อา แ? ไ ไม้ ที่ฅร งกํบ 

ความ ฅอง การ ของ ด้วเ ท่า น^น  แม้ แด่ ว่า จะ ไป ฅด ไม้ อย่าง เดียว ก" น เช่น ไป ที่ กอ 
ไผ่ เพื่อ ไป ด่ด ไม้ ไผ่นึ่  คน หนึ่ง ม' นด่ องการ มา ทำ ค" น เบ็ด  คน หนึ่ง ม' นฅไ ไง การ 
มา ทำ ฟาก เรือน  คน หนึ่ง ฅ* องการ มา ทำ เสา เรือน  แด่ฃ ไง คนที จะ เอา มา ทำ 

กระบอก สูบ ก' นชา อย่า งนึ่;  ม' น ด่าง ก' น มาก อย่า งนึ่.  แล วม' นจะ มอง เห็น ไม้  ไผ่ 

เหมือน ก' นไม่ ได้  นึ่ เหลี่ยม พลาย ของ สง ที่เรื ยก ว่า ศาสนา นึ่  มืมา กอ ย่าง นึ่จึง ทำ 
ให้ คน ฅาพ ล่า ได้ เหมือน ก' น ใน การที่ จะ ไม่ สามารถ เฃไ ไป ถึง จุด แท้ จริง ของ สง ที่ 
เรืย กว่า ศาสนา  เพราะ ฉะ น \ เจึง ขอ ให้ ทุก คน ระ ว' งให้ ดี  ทำ ความ เข ไ ใจ ใน สง ที่ 
เรา เรืย กก' นว่า ศาสนา  ทุ  นึ่ให้ ดี แล' วฅไ ไง ให้ ทุก ศาสนา ด' วย  และ เมื่อ  จ' บ หล' ก 

อ' น นึ่ใด้ ท่าน จะ เปรื ยบ เทียบ ก' นได้ เอง  จะ มอง ดู ให้ ม' น ด่าง ก' นก็ ได้  จะ มอง ดู ให้ 
เหมือน ก' นก็ ได้  แด่ เมื่อ เรา เอา ข' อเที จ จริง เบ็น หล' กแล่ ว เรา จะฅ 'อง มองอย่าง 
ที่ ว่า มา แล' ว. 

พุทธ ศาสนา น แหละ ไม่ ตอง เอา สาสนา ไหน  จะ มอง และ จะ อธิบาย 
ให้ เห็่น ว่า มไ 4ฃ ดด่น กบ หล ไาว่ ทยา ศาส ฅร โดย สินเ ชงก็่ ยง ทำ ได้  ไม่ ใช่ แกล' งว่า 
หรอ ว่า จะ มอง ก่น ให้ เห็น ว่าม่ นเข ไก' นได้ กไา ว่ทย าศา สฅร  ทุก แง่ ทุก มุม ก็่ทำ ได้ 
ม่นแ ล่วแ ฅ่ธิธิ มอง และ วิธิพู ด แด่ ว่า ข' อเที จ จริง นไเ ม' นมื อยู่ ส่วน หนึ่ง เสมอ 

ที่ ว่า กฏข อง ธรรม ชาดิ หรือ เรือง ที เกีย วก บธว ว 3 ^ ชาติ นึ่  จะ ดอง ไป แนว เดียว กน 
หมด  แล' วไป ดาม กฎ ของ ธรรมชาติ  แล* วไป เพื่อ ผล อไแ ดียว ก' น กือมื ความ สงบ 
สุขอยู่ ได้  โดย ที่ เรา เรียก ว่า  เอฺา ชนะ ธรรมชาติ ก็ ได้  คือ ธรรมชาติ ทำ อะไร เรา. 
ไม่ ได้ ก็ แล' วก' น หรือ ว่า เบ็น เกลอ ก' บ ธรรมชาติ ก็ ได้  คือ เรา เข ไก' นได้ ก' บ ธรรม- 


^0^๖  หล ก พระ พุทธ ศ ไส นา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พพๅ กษๅ  พ. ศ.  150๕ ๑๑ 

ราฅิ  แล้ว ไม่ มี ความ ทุกข์ เลย ก็ ไค้  นี่กือ ความ ประ ลง ก็อ่น แท้ จริง  เรื่อง อึ่นทุ 
เบ่น เร อง สำ หร ไ] พูคเ ล่น ก' น สนุก ทุ  มากกว่า 

ท้น เมื่อ ไค้ พูค ถึง  สี่งที่ เรียก ว่า  ศาสนา โค ย เฉพาะ  นมา  พอ สมควร แล ‘ว 
ยง เห น ไค้ฃ คอ อก ไป ว่า  ม' นไป ไกล ลิบ  ม' นมีฃ อบ เฃฅ ลึก กว่า สง ที่ เรียก ว่า  ศีล- 
ธรรม อย่าง มาก มาย  แล ไเก็ ไป เปรียบ เท้ย บก' นคู ว่า ม' น ค่าง ก' นอ ย่าง ไร  ใน แง่ ไหน 
แค่ แล* วใน ที่สค  ม' นก็ อาจ จะ ไป เหมือน ก' นไค้  ไป เขา ก' น ไค้  ไป รวม ก' นไค้  โค ย 
แง่ ใค แง่ หนึ่ง อีก  และ เบน แง' ที่ สำ ค' ญค ‘วย  คือ ใน แง่ ที่  ทไ สาสนา  และ ศล- 
ธรรม  ล รน แค่ มุ่ง ความ สงบ สุข ของ มนุ ษยด วยก นท" ง น" น แล ไคล ไย ก' บว่า 

แบ่ง หน ไที่ก 'น ทำ  ความ สงบ สุข ของ มนุ ษย ท^ง หมค เบน ส่วน รวม นไ 4,  คือ ว' ค่ถ 
ประ สง ก;  ศีลธรรม ก็ ช่วย เกลา ใน ชํ้นน อก  คือ ทีม' นเนึ่ อง ก' บ่ส' งคม  ส่วน ศาสนา 
ก็ ช่วย ข' คสีใ นชํ้น ใน ชน ลึก ของ จิฅ ใจ ส่วน บุคคล  เมื่อ รวม ก' นทไ 3 ความ สงบ ส่วน 

ส' งคม  และ ความ สงบ ส่วน บุคคล  เข ไค่ว ยก' น เบน ส่ง เคียว ก' นก็คึ อ ความ สงบ สุข 
อ' นแท้ จริง ของ มนุษยโลก  เพราะ ฉะ นไา .เรา จึง อาจ จะ มอง เห็น ส่ง ที่ ร่วม ก' น คือ 
ธรรมะ ร่วม  ใน ระหว่าง ศีลธรรม ก' บ ศาสนา ไค้  รวม ค ไ) ย คำ  ทุ  เคียว ว่า  '‘ความ 
ไม่ เบย ดเบ ยฬ' ก" น”  คำ นึ่ไพ เราะ มาก  และ มืมา ค^ง แค่ ค ร* ง ไหน ก็ ไม่ มืใค รท ราบ 

ไค้  สำนวน อย่า งนึ่ ภาษา บาลึ เรียก ว่า  “สน' นคโ น”  หรีอ  “สน นุ คน”  มี มา 
.แค่ ค ร* งใ หน ก็ ไม่ รู้  เบน ประโยค ทุ  หนึ่ง  ขน มา ใน โลก นึ่ว่า  “อหิงสา  ปร โม 

ธมุโ ม”  ประโยค นึ่จไ ไว้ เถิค จะ ไม่ เสีย หลาย  อหิ สา  แลไ ก็ปร โม  แลไ ก็ธมุ โม 
อหิ สา  ^ คือ ความ ไม่ เบีย คเบี ยฬ  ธมฺโ ม ะ ^ เบม ธรรมะ  ปร โม  - อย่า งยี่ง 

ความ ไม่ เบีย คเบี ยฬเ บน  “บรม ธรรม”  บรม  แปล ว่า  ยี่ ง;  พูคก 'น มา ค* งแค่ ก่อน 
พระ พุทธ เจ ไเกิ ค หรือ จน กระ ท' งบ อก ไม่ ไค้ ว่ามื มา แค่ ครไ ไหน  ระบุ ไป ย' ง 


คร ไท  ฟ ธรรมะ ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม ก่บ ศาสนา 


เ2:(5ว่) ต่) 


ความ ไม่ เบีย ค I บี!] ฬนเ บน ธรรมะ สูง สุค  แล็ว ก็ เรื่อย มา ๆๆ จน กระ ทไบ ‘คน 

นา ทนี  ชํว โมง น ม ‘น ก็ยไ ใช้ ไค้ อยู่ น* น เอง. 

แค่ ความ หมาย ของ คำ ว่า ไม่ เบีย คเบี ยฬน  มนัเ ก็ เลื่อน ชน ไค้ เรื่อย 

เหมือน ก* นจน ถึง ไม่ เบีย คเบี ยฬช ไา. สูง สูค เลย  น* บฅไ แค่ ไม่ เบียด เบีย ฬ ชน ดำๆ 
แล วก สูง ขน มา จน กระ ท' ง ไม่ เบียด เบีข ฬใน คํน สูง สุด 

คำ ว่า เบีย คเบี ยฬ นม* นแ ยก ไค้ อย่าง  คือ เบียด เบีย ฬผู้อ นอ ย่าง หน ง 

แล วก เบย ดเบี ยฬต ว เองอย่าง ห นง  สองอย่าง รวม ก* นเข ไ เรียก ว่า เบีย คเบี ยฬ 

ปราศจาก การ เบีย คเบี ยฬ โค ย สน เชิง  ก็ เรียก ว่า  อหิ งส ธรรม  หรีอ  อหิงสา  ใน ที่น 
เบีย คเบี ยฬผู้ อื่น นี่ ท่าน ค* อง รีคีแ ล* ว ไม่ ค* อง อธิบาย  ส่วน เบียด เบีย ฬต่ว เอง ก็่คอ 
ความ  โง่  ความ หลง  ความ เฃไ ใจ ผิด ของ ดํวเ อง  แล* วก็ ทำ ไป ค* วยค วาม โง่ ความ 
หลง น* น แล* วค* ว เอง ก็เ คือ ค ร* อน  อย่าง นี่ ภาษา ธรรมะ เรียก ว่า  “ เบียด เบีย ฬ 
ตวเ อง”  โค ย เฉพาะ อย่า งยี่ง คือ  กิเลส น* นแห ละ  ใคร มืก็เ บียค เบีย ฬผู้ น* น ใน 
จิค ใจ ควง ไหน มื กิเลส  กิเลส ก็เบี ยคเ บียฬ จิค ใจ ควง น* น เพราะ ฉะ น* น เมื่อ ทำลาย 
กิเลส ให้ หมค จค สน เชิง เสีย ไค้ ก็เบี น นิพพาน. 

นิพพาน น* นคือ ความ ไม่ เบีย คเบี ยฬอ ย่าง ยี่ง  เพราะ ฉะ น* น ท่าน จึงมื 

คำ กล่าว ไว้ เฉพาะ ใน ส่วน ที่ เกี่ยว ก* บ นิพพาน ว่า  นิพพาน นี่ก็เ บน บรม ธรรม  บาลี 
ว่า  “ นิพฺพ านํ  ปรม่  ว ทนฺคิ  พุทฺธ า”  แปล ว่า  พระ พุทธ เจ ไท* ง หลาย  กล่าว 
นิพพาน ว่า เบ็่น บรม ธรรม  น* บค* งแค่ ไม่ เบีย คเบี ยฬส ‘คว่ เคืย ร ไ! ฉาน ค* วเลี ก ค* ว 

น* อย  ไม่ เบีย คเบี ยฬค ไเ ไม้  ไม่ เบีย คเบี ยฬ คน  ไม่ เบีย คเบี ยคเ บียฬ ใคร  เรื่อย 
มา จน กระ ท* งไม่ เบีย คเบี ยฬค ไ เอง  รวม หมค เรียก ว่า  อหิงสา  นี่เบี นบ รม ธรรม 
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สำ หรบ ส์งนี มอง เห็น ไค้ ว่า ไม่  ฅไ] งเกิ คมๅ อาม  สไบ ชาฅ ญาณ แท้  เพราะ ว่า  สี่งที่ มี 
ชีวิฅ น มน ไม่ฅ องการ ให้  ไกร เบียด เพีย ฬ มไ 4 หนีภ ไ] หนี อ ‘น ฅ รายอยู่ เบน สํญช าฅ 
ญาณ แล ว มน จึง ยอม ร ไ] หล ไไ การอ ‘น นี  ไค้ ท้น ที  ว่า ความ ไม่ เบียด เบีย ฬนีเ บีน 
ส็่ง สูง สุด  ยี่งมี ส ดิบ ญญา  ยี่ง เจริญ ขน มา  มนุษย์ ก็ยี่ง รู้จึก ความ ไม่ เบียด เบีย ฬ 

นีลืก ซึง มาก ขน' สุ' สุ  แล ไ) ก็ย อมร ไ] หล ไา การณ์ อไเ นี มาก ขน  ว่า เบ็่น บรม ธรรม. 

ทีน มา  รู้จไ ความ  เบียด เบีย ฬ ทีรไ ยก าจที่ สุด  คือ ความ เบียด เบีย ฬ ของ 
กิเลส  ความ โง่ ความ หลง ว่า ดไกู  ว่า ของ กูนี  — เบียด เบีย ฬ ทาง วิญญาณ นีก็ มา 
ทำลาย สํงน เสีย อีก.  ไม่ มี การ เบียด เบีย ฬใน ส่วน นี  มไเ ก็ ถึง ที สุด เท่า น* น เอง. 

เพราะ น* นความ ไม่ เบียด เบีย ฬนี  มไเ บ็่น ธรรมะ ร่วม  ระหว่าง ศีล ’ 
ธรรม ก ไ] ศาสนา  ซึ่ง ท* ง สอง อย่า งนีก็ มุ่ง หมาย ความ สงบ สุข  หรือ ศ านดิ สุข กไเ 
อยู่ แลไ  แล ไค วาม ไม่ เบียด เบีย ฬก็ คือ  ความ สงบ สุข หรือ ส ไเดิ สุข  เพราะ ฉะ น* น 
บรม ธรรม  ทาง ศีลธรรม ก ไ] ทาง ศาสนา  จึง ดร งก ไ แบน สีง เดียว ก ไ, คือ  ความ 
ไม่ เบียด เบีย ฬ จึง ไค้ ถือ ว่า ธรรมะ ร่วม ระหว่าง ศีลธรรม กไ ศาสนา น* นคือ อหิงสา 
ซึ่ง แปล เบน ไทย ว่า  ความ ไม่ เบียด เบีย ฬ แล ไก็  ไม่ เบียด เบีย ฬโด ยสีน เชิง. 

คำ ว่า ไม่ เบียด เบีย ฬนม ไกว ไง  แล ไก็เ บน ข* น' สุ ๆ,  มี อยู่ หลาย ข* น,  ทาง 
ทฤษฏี  เรา ก็ด ไง พูด เบน ความ ไม่ เบียด เบีย ฬ เรา ฅไง ศึกษา ความ ไม่ เบียด เบีย ฬ; 
ด ไง พูด เรื่อง ความ ไม่ เบียด เบีย ฬ ด ไง เฃไ ใจ เรื่อง ความ ไม่ I บี ยดเ บียฬ  นี่เรื ยก ว่า 
ทาง ทฤษฏี  ทาง ปฏิบ ไก็ฅ ไง ปฏิบ ได รง ลง ไป ใน ลไษ ณะที ไม่ เบน การ เบียด เบีย ฬ; 
เมื่อ ไค้ ผล ขน มา  เบน ดไ ผล ขน มา  ก็ คือ ความ อยู่  กไ โดย ไม่ มี การ เบียด เบีย ฬ 


ค ร* งทง  ๙ ธรรมะ ร่วม ระหว่าง ศล ธ: รม กบ สา สน ไ 1®ฅ่ เส์ 

เพราะ ฉะ นน โค ย ทาง ทฤษฎี ก็คี  โค ย ทาง ปฎิบ ‘คิก คี  โค ย ผล ของ ม* นก็คี  ใช้ กำ  ๆ 
เคียว กน ไค้  คือ  อหิงสา. 


ทีนมํ นมีฃ อบ เขก ฅกว ไง ท" ง ทาง คืลธ ใ รม  ท" ง ทาง ศาสนา และ ทุก 

ศาสนา;  เหมือน ที่ ไค้ กล่าว มา แล" ว ทุก ศาสนา มุ่ง ความ ไม่ เมีย คเบี ยฬ;  แม้ แค่ 
ศาสนา ที่ ประหลาด หรือ จะ เรียก ว่า บไ บอ ที่สุค  คือ ศาสนา พวก ที่ สอน ให้ บำเพ็ญ 

ดะ บะ  ทำลาย คุณ สม บ" ด ของ ร่าง กาย ให้ พิกล พิการ น เรียก ว่า ศาสนา ทรมาน กาย 
น ม" นก็ย "ง มุ่ง ความ ไม่ เมีย ด เมีย ฬอยู่ นไแ เห ละ  ท* งที่ม "น กำ ล" ง เมีย ด เมีย ฬ ร่าง กาย 
ให้ เจ็บ ปวด น แค่ ม" น มุ่ง ความ ไม่ เมีย ด เมีย ฬใน ทาง จิด คือ หมด กิ เลศ  โดย ห ว" ง ว่า 
ทำ อย่าง น* นจะ หมด กิเลส  แล" วจะ ไม่ เมีย ด เมีย ฬ โดย สน เชิง ก็มื;  คือ ห ว" ง ว่า ด" วย 
การทำ อย่าง นพ ระ เบน เจ" าใน เบ อง บน จะ ทรง พอ พระ ท" ย แล" ว โปรด ปราน  ให้ เรา 
ไค้ ไป อยู่ ก" บ พระ เบน เจ"  ซึ่ง ไม่มื ความ ทุกฃ์ เลย-อย่าง นก็มื  ผู้ที่ กำ ล" ง เมีย ด 

เมีย ฬ ร่าง กายอยู่ ก็ เพื่อ จะ ไค้ ความ ไม่ เบียด เมีย ฬที่ ลึก ไป กว่า น* น คือ ความ ไม่ เมีย ด 
เมีย ฬใน ทาง จิฅ  เพราะ ฉะ น* โ 4 ศาสนา ม่นจ งมืหํ วใจ อยู่ ที่ ความ ไม่ เบย ดเ บยฬ 

เรา จะ ร้ค่อ ไป ว่า  ความ เมีย ค เมีย ฬ ซึ่ง ดร งก" นฃไ มก" บ ไม่ เมีย ด เมีย ฬ 
น* นคือ อะไร  ความ เมีย ด เมีย ฬคือ ทำ ให้ ลำบาก ทำ ให้ เบน ทุกข์;  เมีย ด เมีย ฬผู้ อื่น 
เบียด เมีย ฬด" ว เอง ก็ ดาม  น เรียก ว่า ความ เบียด เมีย ฬ แล" วก็มื รา กา เง่า อยู่ ที่ 

ความ ยึด ม' นถือ มน ว่า ด" วดน  เหมือน ที่  ไค้ กล่าว ไป เมื่อ ดะ กน ใน เรื่อง ความ กล" ว 

ว่ามื มูล มา จาก ความ ยึด ม' นถือ ม'^ แว่า ด" วดน  ความ ยึด ม' นถือ ม' นน' น แหละ เบ็่น ราก 
เง่า ของ ความ เมีย ด เมีย ฬ แค่ ด" อง เข" าใจ กำ น ให้คี หน่อย  ย" ง เข" าใจ ผิดก" นอ ยู่ 

ย" ง เถียง ก" นอ ยู่  ย" ง ค" ดคไ นก" นอ ยู่ ใน เรื่อง น เพราะ ว่า บาง ที จะ เบน เพราะ ผู้ พูด  ผู้ 
สอน  ผ้อธิ บาย น* น อธิบาย ไม่ หมด เปสื อก ก็ ไค้;— ยอม ร" บ ใน ข" อ น.  ความ ยึด 
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ม' นถือ มน  ใน ภาษา บาลี น" น เขา มี คำ จำ ก้คก วาม ช้ค ว่า จิต เฃไ ไป สำ คญม ไ 4 หมาย 
ว่า ฅ่วกู  ว่า กูน ดวข อำนาจ ของ ความ โง่  กือมี กวา ม รู้สึก เบ็่น ฅวก เบ็่น ของ กูคํว ย 
อำนาจ ของ ความ โง่  ความ รู้สึก อย่าง นจึง จะ เรียก ว่า ความ ยึคม ไ 4 ถือม 'น:  แปล ว่า 

ม' นยึค ม' นถือ ม' นคํว ย ใจ  ซึ่ง ประกอบ อยู่ คํวย ความ โง่  แต่ ไป เข ไ ใจ ว่า ม' น ประกอบ 
อยู่ ค" วยส ฅิบญ ผา.  ถามี ความ รู้ ความ ถูก ฅอ  า แล" วม' นฅ" ง ใจ จะ ทำ อะไร ให้ จริง  ๆ 
หรือ ม' น เกา รพ บูชา คน ที่ ควร เคารพ บูชา อย่าง แท้ จริง ค" วยส ฅิบญ ผา น* น อย่าง น 
เขา ไม่ เรียก ว่า กวา มยึค ม' นถือ ม' น เขา เรียก ว่า กวา มก ระ ทำ ที่ ถูก ค" อง ค" วย ใจ จริง 

ค" วยส ไ! จะ  ค ไย อธิ ฐานะ  ค ไย ความ ฃย' นข' น แข็ง  เอา จริง เอา จ' ง ภาษา ไทย 

ของ เรา ม' นคน ไค้  ม' น อาจ จะ เรียก เบน ความ ยึค มน ถือ ม' นไป เลีย ท* ง สองอย่าง. 

เพราะ ฉะ น* น เมื่อ อาคม าพูค ว่า  ความ ยึคม 'นถึ อม' นแล ไ ขอ ให้ เข" าใจ 
ว่า หมาย ถืงค วาม ยึคม 'น ถือ ม' นที่ป ระ กอบ ไป ค ไย อวิชชา  คือ ความ ไม่ รู้  ความ ยึค 
ม' นถือ ม' นชนิ คน  เบน ราก เง่า ของ การ เบีย คเบี ยฬผู้ อื่น  เบน ราก เง่า ของ การ 

เบีย คเบี ยฬ คน  ลำบาก ก' นอ ยู่ ท* ง สอง ผาย  เพราะ ความ ยึคม 'น ถือ ม' นใน ความ เบน 
ฅไกู เบ็่ นของ กน ที่ โง่  คน นก็มี คไถู  คน โน ไก็มี คไถู  เพราะ ฉะ น* นคไ สูก็เ กิค 
ข็น มา;  นถู น* น ก็สู,  นกู น* นก็สู  ม' น ต่าง ผาย ค่าง มีถู  มีสู  น เบน ค* น เหฅุ ของ การ 
เบีย คเบี ยฬ ระหว่าง ก* น และ ก' น. 

ทีน เมื่อ มี ของ กูคไ ยอ วิชชา นม' นก็อ ยาก ม' นก็ ทะเยอ ทะยาน  เที่ยว ม' น 
ก็เกิ ค เบน ความ ร ไน  เบน สไว่ นรก  เคร ไ ฉาน  เปร ค อสุรกาย ขิน มา ใน ใจ น' น 
เอง  เพราะ ฉะ น* นจึง ถือ ว่า ความ ยึคม 'น ถือ ม' นเบ่ นรา ก เง่า ของ  หิงส ธรรม  ” 

คือ ความ เบีย คเบี ยฬ.  ทีนํ้ค วาม ไม่ยึ คม' นถือ ม' น เบน ราก เง่า ของ  อหิ งส ธรรม” 
คือ ความ ไม่ เบย คเบี ยฬ  เบ็่น กู่ ก' นอ ยู่ อย่าง น.  น เรียก ว่า โค ย หล ไท ไ ไป เรา มี ประ 


คฑั้ท  6 ธร: มะ ร่วม ระหว่าง ศลธ 55 มก" บ ศาสนา 


ฝ ๑ 


โยก ว่า  “อหึ สา  ปร โม  ธมฺโ ม”  น เบน ธรรมะ ร่วม  ใน ระหว่าง ศีลธรรม ก!! 

ศาสนา  และ ระหว่าง ศาสนา ทุก  ทุ  ศาสนา ค! ย. 

ช็่ว เวลา ที่ เหลือ อยู่ นิคห นึ่ง ก็ อยาก จะ แส คง ถึง  ธรรม ร่วม ใน ผาย  ปฏิบ “ฅ 
ที ใช้ ก* นไค้ ระหว่าง ศีลธรรม และ ศาสนา  เบน ธรรมะ ประ หลา คหม วคห นึ่ง  ใน 
ฐานะ เบน เครื่อง มือ  ขอ ไค้ โป รคจ ค จำ ของ สองอย่าง นึ่ใว้ ค ไ) ย ว่า  ธรรมะ นึ่ม่น 
มอ ยู่ สอง ประเภท  ประเภท ที จะ ใช้ เบน เค รอง มอนํ้ นอ ย่าง หนึ่ง  แลํ้ว ประเภท 
ท เบน ตํว ธรรมะ โดย ตรง น' นอกอย่าง หนึ่ง  เช่น เรา จะ ปลูก เรือน  เรา ค! งมื ไม้ 
ไร่  อิฐ  ปูน  ที่ จะ ทำ เรือน นไเ อย่าง หนึ่ง  แล! เรา ก็ จะ ค! งมื เครื่อง มือ  เครื่อง 
จ! ร เครื่อง กล อะไร ซึ่ง เมน ส่วน เครื่อง มือ นน อีก ส่วน หนึ่ง  เรา จึง จะ ทำ เรือน ไค้ 
การ ปฏิ บ! ธรรม ะนึ่ก็ เหมือน ก* น ธรรมะ พวก หนึ่ง ทำ หน ไที่ เหมือน เครื่อง มือ;. 

ธรรมะ อีก พวก หนึ่ง ทำ หน ไที่ เหมือน ค! ส! ภาระ  คือ  ]VI=116I*Iฝ3  ค่าง ทุที่ จะ 
ประกอบ ก! ขน เบน อง คโค ย สมบูรณ์. 

ธรรมะ ประเภท เครื่อง มือ ที่ ร่วม ก! นึ่  ขอ ให้ ช่วย จำ ไว้ ค! ย ว่า ม! ประ- 
เสริฐ อย่าง ยง  มือ ยู่  ๔ ข! คือ  ส! จะ  ความ จริง ใจ  ทะ มะ  การบ* งค! ค! เอง 
ข! ต ความ อคก ล! อค ทน  จา คะ  สละ สี่งห นึ่ง ที่ ควร สละ ออก ไป จาก ใจ. 

ส! จะ คอ ความ จริง ใจนึ่ อย่า เอา ไป ปน ก! ความ ย่ดม่ นถอ ม' น ส! จะ 
จริง ใจนึ่  หมา ยถง ว่า  มอ ยู่ ด! ย สติ บ ญญา ความ รู้ทีถู ภฅ! ง แล! ส! จะ นึ่คือ 
จริง ลง ไป  ไม่ ใช่ ความ ยึคม่ นถึอ มน  จริง ค่อทุ กอ ย่าง ที่ ควร จะ จริง  จริง ค่อ กำ 
พูค  จริง ค่อ เวลา  จริง ค่อห นไที่ การ งาน  จริง ค่อผู้ บ! ค! บ* ญชา  แล! ก็ รวม อยู่ 
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ทีจริ งอน สำ กญ  คอ จริง ต่อ ฅ๊วเ อง  หริ อ จริง ต่อ อุดม คต่ฃ อง ความ เบน มนุ ษย 

ฃอง ฅวเ อง  นสำ กไบ มาก  แล วก็ส ไ) จะ จริง ฅ่ออ ดม คฅิ แห่ งก วาม เบน มนุษย์ ของ 
เรา เอง  นีเรี ยก ว่า จริง ฅ่อฅ้ ว เอง  ถา เรา มี จริง อย่าง น เรา จะ พูด จริง  ทำ จริง  ทำ 
อะไร จริง  ‘อุ ‘อุ  ไป หมด  ย์งเ บ็่นผู้ พิพากษา  ผู้รไ ไษา ไว้ ซึ่ง ความ จริง  ความ ยุฅิ ธรรม 
ควย แล ไ)  ฅํอง นึก ถึง ข ไน  ให้ มาก  โดย เฉพาะ อย่าง ย์งก็ คือ ส์งที่ เรียก ว่า อุค มคฅิ 
ของ ฅลา การ นึจึง จะ เบ็่น อุ ลา การ  เมื่อ มี ความ ฅไ ใจ จริง  ‘อุ  อย่าง นึแล ไก็ ทำ จริง 

จริง ใน การ กระทำ. 

พอ ไป ทำ เข ไ ม ไ, ช ไจ ะ โลเล  พอ ทำ ชํ้า ซาก เข ไม ไช ไจ ะ เบื่อ หรี อช ไ 

จะ โลเล  หรี อม ไ ไม่ สนุก ม ไช ไจ ะ โลเล  มไ จะ เหลว โหล  จึง ฅไง ใช้ ธรรมะ ขไที่ 
สอง ที่ เรียก ว่า  ท มะ  แปล ว่า การบ ไ) คไฅ ไ เอง  นึบไ คบ ไว้ ให้ ม ไย ไค งอ ยู่ ใน ร่อง 
ใน รอย— จะ ถอน ฅไห นึอ อก ไป เสีย  - ให้ ย ไค งอ ยู่ ใน ร่อง ใน รอย บ ไค ไฅไ เอง ไว้; 
บ ไก ไฅไ เอง ไว้ นึสำ คไฃ  เพื่อ ไม่ ให้ ส ไจ ะนึม ไลไ ละลาย  ถไไ ม่มีข ไนึส ไจ ะมไ 
ลไ ละลาย  ม ได ไง บ ไค ไ ไว้ อีก ที หนึ่ง. 

ทีนึ่ เมื่อ บ ไค ไๆ  เข ไม ไก็ฅ ไง เจึบ ปวด  ไม่ ว่า อะไร ไป บ ไค ไม ไ เข ไม ไ 
ฅไง มี อาการ ฅ่อสู้ หรีอ ฅไง ทน ด ไง เจึ บด ไง ปวด  เพราะ ฉะ นนจิ ดนึเ มอ ยง ไม่ 

บ ไค ไม ไ กด เห มีอน ไม่ มี อะไร  พอ ดไ ใจ จะ ทำ ให้ ดีเ ท่าน นม นมีบ ญ หา  มี การ 

ด่อสู้  มี การ เจึบ ปวด ใน ใจ ขน มา  เพราะ ฉะ นน จะ ดอง อด ทน  ที เรียก ว่า  ชน ดี 
คือ อด ทน— อด ทน ฅ่อ การ บีบ ค* นของ กิเลส.  ส่วน อด ทน รอน  อด ทน หนาว  อด 
ทน ความ เจึบ ไข้  อด ทน ที่ คน เขา ด่า  นึคือ อด ทน อย่าง เดก อุ  — ฃนดี อย่าง เดก  อุ. 

อด ทน ที่ แท้ จริง คือ อด ทน ด่อ การ บีบ คนึฃ อง กิเล^ บ 3 านบี บหว ใจ  มน ดอง ม ขนด 
ชนิด นึ่จึง จะ เบื่น ไป ได้ ดาม ที่ด ไง การ. 


คร ไท  6 ธรรมะ ร่วม ระหว่าง ศลธ ฑมกํ บ สาสนา 


ที นความ อค ทน น ถ ไม 'น มาก เกิน ไป  ม* นจะ ระ เบิค  เพราะ ฉะ น* น 

เรา จะ ฅไ} งมี เหมือน กิ บ ลน วาล์ว  ( V อ. ) สำ หร ไม่ ระบาย ความ กคกิ นอ ยู่ เสมอ 
อไเ น เขา เรียก ว่า  จา คะ  แปล ว่า  สละ  สี่งใ คที จะ เบน ความ กคกิ นอ ยู่ ใน ใจ เรา 
จะ ฅอง ระบาย ออก เสมอ  ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ความ คระ หนี่ 
ความ อะไร ก็ คาม  ซึ่ง ม* นเ บ็่ นความ บีบ ค* นก คคไ เอ ยู่ ใน ใจ  ค ไ] ง คอย หา โอกาส 

ระบาย ออก  ๆ อยู่ เสมอ  เช่น รู้จไ าทำ บุญ ทำ ทาน เสียบ ไง อย่าง น ม* น ระบาย 

ความ กคค 'นของ ความ โลภ  หรีอ ความ คระ หนี่อ อก ไป  ทำ เม ค คา กรุณา เสียบ ไง 
ม้นก็ ระบาย ความ โกรธ  ความ พยาบาท ออก ไป.  ศึกษา ให้ ถูก วิธี เสียบ ไง 

ม* นก็ จะ ระบาย ความ กค ค* นของ โมหะ  ความ โง่  ความ หลง ออก ไป  อย่าง น 

ม' นก็ ไม่ ค ไ} ง ทน มาก  ม* นก็ อยู่ ใน วิ ส* ยที่ จะ ทน ไค้  ม' นก็ สามารถ บ ไค ไม่ ค* วิ เอง 

ไค้  ม* นก็มื ส* จจะ ความ จริง อยู่ ไค้  เรื่อง น* นม* นก็ สำ เรีจ  เพราะ ม* นมื เครื่อง มือ 

ที่คี. 


เมึ่อ เรา มื เครื่อง มือ ที่คี  เรา จะ ทำ อะไร  เรา ก็ปฏิ บ* ค คาม อริยะ มรรค; 

มือ งค แปค  ความ ถูก ค* อง แปค ประการ  คไที่ กล่าว มา แล* วิ แค่ ว* น ก่อน  ไม' 

เท่าไร  ความ ถูกค่ อง แปค ประ กา รน  ก็ จะ สมบูรณ์ ค* วิย อำนาจ ของ  ส* จจะ  ท มะ 
ข* นคิ  จา คะ  เรา ก็ ประสบ ความ สำ เรีจ ใน ทาง ธรรม  ทำลาย ความ เบีย คเบี ย ฬไศึ 
หมค มืจิค ใจ อยู่ เบีน ผาสุก. 

ธรรมะ ที่ เรียก ว่า  มรรค มือ งค์แ ป คน* น เรา ก็ ทำ ให้ เหลือ เพียง สาน 

เรียก ว่า  บท สำ ห ร ไม่ ศึกษา  สาม;  บท สำ หร ไม่ ทำ การ ศึกษา สามอ ย่าง  ค รง นขส 
ถือ โอกาส พูค เฉพาะ กำ ว่า ศึกษา.  ใน ทาง ชาว บ ไน หรือ ทาง อื่น  ‘สุ  คาม ใจ เขา  เขา, 


1^๘ ๔ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผูพิ พาก ษา  พ. ศ.  12,๕® ๑ 

หมาย ความ กำ ว่า ศึกษา อย่าง ไร กๅม ‘[ชุ!, ขๅ  เรา ไม มี เวลา ชุะพ ค.  แค่ ใน ทาง 

พุทธ ศาล นา  กำ ว่า  ศก ษา  หมา ยถง การ กระทำ ลง ไป ตาม หน ไท  ไม่ ใช่ 

■หมา ยถง การ ศึกษา เล่า เรียน ท่อง บ่น  สวค รอง อะไร  หรือ ว่า แม้ ม ไา, จะ เบน หน ไที่ 
■คอ ง ทำ,  ก ทำ.  แค่ ว่า การ ศึกษา นน  หมาย ถึง ค* ว การ กระทำ— ค* ว การ กระทำ ค ‘ว!! 
กาย  ควย วาจา  ควย ใจ  คาม หน ‘าที่  จะ ค* อง ทำ  หน* าที่ถึ มี  สาม  จึง เรียก ว่า 

5ก ขาล าม— ศึกษา ลาม อย่าง. 

อย่าง ที่ หนึ่ง  ศึล  ทำ ให้ เบน ผู้มีค วาม ปก ค หรีอ สุภาพ ที่ลุค  ทาง กาย 
ฑาง วาจา  นึ่เรี ยก ว่า ศีล  จะ ค* อง ทำ ให้ ปราศจาก โทษ  ปราศจาก ความ ผิค  ความ 
•ชว อะไร  ให้ มี ความ สุภาพ  ความ ถูก ค* อง  ความ งค งาม  ความ น่า คู  ทาง กาย 
น ละ ทาง กำ พุค  นึ่ถำ ทำ ไค้ เรียก ว่า ศีล. 

อย่าง ที่ สอง ค* อง ทำ ให้ จิคมี สมรรถภาพ  ลา มารถ ทำ การ งาน  ของ จิค 
ไค้ เค็ม ที่  หรือ ควบ คุม จึค ไค้ คาม ที่ ค* องการ  รวม ความ แล* วคือ เรา มี ความ ลา มารถ 
‘ที่ จะ ใช้ จึคข องเรา ให้ ไป ทำ อะไร ไค้ คาม ที่ ค* องการ  ความ สามารถ ที่ จะ ใช้ จิคข อง 
1เร าให้ ทำ อะไร ไค้ คีที่สุ ค คาม ที่ เรา ค* องการ  นึ่เรี ยก ว่า  สมาธิ. 

แล* วอ ย่าง ที่ สาม ค็มีบ ญญา คือ ทำ ให้ รู้สี่ง ที่ มนุษย์ จะค่ อง รู้ อย่าง ยง  หรื อ 
ฑื่ลูง สุค อยู่ คลอ ค เวลา  นึ่เรี ยก ว่า บญญ า. 

มี ศีล  มี สมาธิ  มีบญ ญา  อย่า งนึ่  นึ่เ บน ค' ว ธรรม มะ ที่ จะ ทำลาย 

ฑิเล ส โค ยค รง  แค่ ธรรมะ สี่ อย่าง ที่ กล่าว มา แล่ ว เบน เคร อง มีอ ช่วย ให้ 


ค รง ท 8 ธรรมะ รวม ระ หวา งศล ธรรม กบ ศาสนา 


1๑3๘ ๔ 


ธรรมะ  เช่น  ไฅร สิกขา น เบน ไป ไค้ ฅาม ความ ประสงค์  เพราะ ฉะ น \ แรา 

จึง ประสบ ความ สำเร็จ  ใน การที่ จะ มี ผล เบ็่ นความ ไม่ เบีย คเบี ยฬอ ย่าง ยี่ง ใน ทาง 
จึค ใจ  คือ  บรรลุ  มรรค ผล นิพพาน ใน ส่วน บุคคล  และ มี ส" นฅิ ภาพ  ใน ทาง 
ลํงค ม. 

นี่ ขอ ให้ จำ คำ ว่า  ‘‘ศก ษา”  ว่า ใน พุทธ ศาสนา หมาย กง กระทำ  ไม่ 
ใช่ หมาย ถึง  เล่า เรียน  ท่อง  บ่น^  หมาย ถึง การ กระทำ— ทำ ให้ มีคืล  คือ 
มี  กาย  วาจา  ที่ดี  ให้ มี สมาธิ  คือ มีจิฅ ที่  สามารถ ใช้ ทำ อะไร ไค้ คาม ต้อง การ 
มีบญ ญาคื อรู้สํ งที่ มนุษย์ จะ ค* อง รู้  คือ รู้ ความ ไม่ยึ คม' นถื อม ‘น  คือ ความ ปล่อย 

วาง เสีย ไค้  แล้ว เรื่อง ค่าง  ๆ ก็หม ค ไป. 

นี่ ลอง ไป คิคคู เถิค ว่า  ล้น นี่ ม" น ใช้ ไค้ ทุก แห่ง  แล้ว เอา ไป อวค 

พวก ฝ ร' งไค้  ไป อวค คน ค่าง ชาคิ  ค่าง ศาสนา ไค้— ไค้ หรือ ไม่  ? หรือ ไค้ มาก น* อย 
เท่าไร  ? อาจ จะ พูค ไค้ ว่า ไม่ มี  ใค รพิ สูจนี่  ไค้ ว่า  ไม่ มี ประ โย ชนี่ แก่ มนุษย์ ทุก คน 
ใน โลก. 


ทีนี่ เวลา ย" ง เหลือ อยู่ นิคห นี่ง  อยาก จะ พูค เกี่ยว ก" บ คำ พูด  คือ หล" ก 

ธรรม ร่วม ล้น น* นพูค ไป แล้ว ว่า  คือ ความ ไม่ เบย คเบี ยฬเ บน หล" ก ธรรม ร่วม ล้น 

ระหว่าง ศีลธรรม ล้บ ศาสนา  ทีนี่อ ยาก จะ พูค ถึง คำ พูคที่ มนุษย์ พูคก "นอ ยู่ เบน 

ประจำ ว" นนี่  บาง ที คำ พูค ร่วม ล้น  คำ เคียว ล้น  ความ หมาย แค ก ค่าง ล้น ก็ มี; 

ลืกช งก ว* างแ คบ กว่า ล้น ก็มี  อย่าง ที่เรื ยก ว่า  ภาษา คน-- ภาษา ธรรม  นนเ อง 


123๘ ๖ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๑ 

ทาง ศล ธรรม มก จะ พุด ไป ตาม ภาษา คน  แต่ ทาง ศาสนา ต ไ) ง การ จะ พุด ไป 

ตาม ภาษา ธรรม  เพราะ ฉะ นไเ จะ ยกต่ วอ ย่าง  ให้ เบน เครื่อง สํงเ กฅ เปรียบ 

เทียบ สก นิคห นึ่ง เท่า นไแ อง ว่า  เช่น คำ ว่า  ยุติธรรม  เรา เบ็่น พวก ตุลา การที่ 

รก ษาค วาม ยุฅิ ธรรม  เรา เอา คำ นึ่มา เบน ท่วอ ย่าง;  คำ ว่า  ‘ยุฅิ ธรรม”  นึ่ม' น หมาย 
ความ ว่า อย่าง ไร  ? ฅาม ทาง ศีลธรรม  ท่าน ที่เบ็่ น ตุลาการ  ท่าน มี หน ไที่ ทำ ความ 
ยุฅิ ธรรม ให้ แก่ ประชาชน  เรียก ว่า ตุลาการ  หรีอ ตุลา การทำ งาน คํว่ย กะลา 

สำ หรไ ม่ชไ  ฅวง  ว่คค วาม เบ็่น ธรรม ให้ แก่ ประชาชน  ผู้ที่ ทำ งาน คํว่ย กะลา  เพื่อ 
รไา ษาค วาม เบ็่น ธรรม ใน ส" ง คม  ยุติธรรม ทาง ผาย ศีลธรรม เบ็่น อย่าง นึ่  แล* วถา 
ยุติธรรม ใน ผาย ลึก  ผาย จิฅ ใจ  ผาย ศาสนา  ผาย ป รม" ฅถน ไเ  ยุติธรรม  คอ 
ไม่ ตู่  ไม่ โกง  ไม่ ฃฉ้อ  ธรรมชาติ  มนุษย์ อย่า ไป เอา ของ ธรรมชาติ มา เบน 
ฅวกู  หรีอ เบน ของ กู  นไแ เห ละ คือ ความ ยุติธรรม  ใน ภาษา ธรรม  ใน ภาษา 
ศาสนา  ที่ ม" น ลึก กว่า. 


คำ ว่า  “ความ ไม่ ยุติธรรม”  ใน ทาง ผาย ศีลธรรม  อย่าง กฎหมาย 

ตุลา การก คือ ว่า เรา ไม่ ทำ ให้ ม" นคร ง ไป ฅาม ที่ ควร จะ ทำ  อ ยุติธรรม ก็ศีอ มี ใคร เสีย 
ประ โย ชนึ่ที่ เขา ไม่ ควร จะ เสีย  แค่ ทาง ผาย ศาสนา นไเ  อ ยุติธรรม หรีอ ไม่ ยุติธรรม 
นึ่  คือ ความ เสีย สม ตุลย์ ขอ  ง ธรรมชาติ  ธรรมะ ควร จะ ไค้ ร" บ การ น" บ ถือ บูชา 

อย่าง นึ่กล "บ ไม่ ไค้ ร!)  กล! ถูก เห ยึยบ ยํ่า  ธรรมชาติ ควร จะ เบน ของ ธรรมชาติ 

กล" บ ถูกฅู่ เอา มา เบ็่น ของ กู เบน ค! กู มา ยึคก รอง เบน ของ ศน ไป  อย่าง นึ่เรี ยก ว่า 

อ ยุติธรรม  นึ่เ บน คำ พูค  ที่ เรียก ว่า คำ  ๆ เดียว  ย" งมีค วาม หมาย ค่าง ก" นอ ยู่ 

เมื่อ มอง ค ใน แง' ของ ศีลธรรม  และ ของ ศาสนา ใน ค่า น ลึก. 


คร ไท  ๘ ธรรมะ ร่วม ระหว่าง ศล ธรรม กบ สาสนา 


เฐป็ ฟ ธว) 


ฉะ นน I ราอ ย่า หลง  อย่า เฃำ ใจศ้ บลน ใน ข้อ น แม้มํ นจะ แฅก ค่าง ก่น 
อยู่ อย่า งนี  แค่ มน ก็ ไป ใน แนว เคียว ก่น  เพียง แค่ คีนลึ กก ว่า ก่น  แค่ ม* นไป ใน 
แนว เคียว ก' น ม' นไม่ ข้ค่ก 'น 

เพราะ ฉะ น ใ^ เรา จะ มอง กู ใน ที่สุค ท ไย คือ  ภาวะ  หรือ ล ภาวะ ที่ ร่วม ก' น 
ของ ทุก คีงก็ คือ  ธรรมชาติ  มี ความ เสมอ ภา กก* นใ น^า นะ ที่เบ็่ น ธรรม  หรือ 

เบน ธรรม ชาฅิ  ศีลธรรม ก็เบ็่ นก ฎ ธรรม ชาคิ  ศาสนา ก็ เบน กฎ ธรรม ชาฅิ 

แม้  แค่  กฎหมาย  ที่ ถูก ก่อ ง ฅาม  กฎ  ของ  ศีลธรรม  ม' น ก็ อิง อา ศ' ยไป  ฅาม กฎ  ของ 
ธรรม ชาฅิ  เพราะ ฉะ น ม' นไป สรุป ร่วม รวม เบน สง เคียว ก' นอ ยู่ที่ กำ ว่า ธรรม ชาติ; 
แล* ว ธรรมชาติ ก็ ก่อ ง การ เบน ธรรมชาติ  ถไ ธรรมชาติ ยไ คง เบน ธรรมชาติ 

ไค้ อยู่  ก็มีค วาม ปกติ  ที่เริ ยก ว่า  ศีล ะ คือ ความ ปกติ  หรือ เบ็่น ส* นติ ภาพ 
ถาวร. 


ใน ที่สุค โค ย ผล ก็ มา ร่วม ก* นหม ค ทุกอย่าง อยู่ ที่จุค  ทุ  เคียว คือ ส' นติ ภาพ 
อ' นแท้ จริง  และ ถาวร ของ มน ษย่เ รา. 

นี่กู เถอะ ธรรมะ ร่วม ก* นไค้ ใน แง่ ปริ ย' ฅ ร่วม ก' นไค้ ใน แง่ ปฏิบ ร่วม 
ก' นไค้  ใน แง่ แห่ง ผล ของ การ ปฎิบ 'ฅ  ร่วม ก' นไค้  ใน แง่ ของ กำ ที่ ใช้ พูค จา  และ 
ร่วม ก' นไค้ ใน ที่สุค คือ ความ จริง หรือ ข* อ เท็จ จริง  ซึ่ง มี อยู่ แค่ ธรรมชาติ  กฎ ของ 
ธรรมชาติ  หนา ท็ตา ม ธรรมชาติ  และ ผล ท็จะ ได้ร่ บ ตาม หน ไท็น โ 4 ๆ และ 
เบน อ' นว่า  ม* น ร่วม ก* นอ ยู่ จริง  ทุ  เรา อย่า ไป ผน  อุฅริ  แย่ง ชิง  ผ่าฅ 'คม' นให้ 


ใ®) ๘๘  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผูพ พาก ษา  พ. ศ.  ใ ฐวส ๑๑ 

ม" นแฅ ก แยก ก' นไป เบน ของ กู ของ สู  ของ อะไร ทำนอง น" น เรื่อ งม' นก็ห มก ก" น. 

นี่  ! หฌัา ธรรม หรือ ฅํว ธรรม ที่ ร่วม ก' น ระหว่าง ศีลธรรม ก' บ ศาสนา ทุก  ๆ ศาสนา; 
ก็มีเ บน แนว อยู่ อย่าง นี่  ขอ ไฅ้ ช่วย เอา ไป นึก กก ให้ เข ไ ใจ แล* วจะ ช่วย ให้ เข* าใจ 

เรื่อง อื่น อัน มาก มาย น \ เไก้ ง่าย ที่ สุก. 


เพียง 


อา ฅมา ขอ ยุฅิ การ บรรยาย  ลง อัวย กาม สม กวร แก่ เวลา 


คำ บรรยาย  หล* กพร 2! พุทธ ศาสนา  ศร* งที่  00/๖^00 

เรือง 

ธรรม ที่ เบน อุดม คต ใ] อง ตุลาการ 

พร ๙ รา ษชํย กวี  (พุทธ ทาส  อินฺท ป แ} โ ญ) 

บรรยาย อบรม ผู้ทปี ะ เบน ผู้ พิพากษา 
ณ ห้อง ประชุม  ฃอง กระทรวง ยุติธรรม 
๗ ยุม ภาพ นธ์  ๒๔๑๑ 


ห้า นที่ จะ เบน ผู้ พิพากษา ฑงห ลาย 

ใน การ บรรยาย ค รํ้งที่  ๑๐  น อาฅ มา จะ ไค้ กล่าว ถึง ธรรม ที่เบ็่ น อุดม- 
คติของ ฅุลา การ ฅาม ท้ศ นะ ของ พุทธ ศาสนา  โลก บจจุ บ' นนบ ญ หา หน' ก หรือ 

ยาก เกึย วก' บสิง ท เรียก วา  ออม คติ  เพราะ ว่า ไค้ เกิด ความ คิด เห็น ที่ แดก แยก 

เปลี่ยน แปลง เกี่ยว ก' บส์ง ที่ เรียก ว่า อุดมคติ น" น แปลกออก ไป มาก ยง ขน ทุกที  พุ 
เพราะ ว่า อุดมคติ นม' น เบน เรื่อง ทาง ผาย จิด ผาย วิญญาณ  หรีอ ผาย นามธรรม 

ม' นไม่  ใช่ เรื่อง ทาง ว' ฅถุ ทาง เนํ้อ หน* ง ทีน เมื่อ กน ใน โลก เขา เผลอ ไป เบน ผู้ หลง 

ใ หล ใน ว' ฅถุห รีอเ นอ หน' ง มาก ขน  จน ดก อยู่  ใฅ้ อำนาจ ว' ฅถุ  ม' นกิ กระทบ 

กระ ท' งก* บสง ที่ เรียก ว่า อุดมคติ  ทำ ให้ สง ที่ เรียก ว่า อุดมคติ กีด" อง เปลี่ยน แปลง 

หรีอ เขว  ไป มาก ดาม ความ  ด" องการ ของ คน  ที่ ดก เบน  ทาส ของ ว" ดถ  หรีอ เนอ หน" ง 
ม" น เบน การ แย" งก" น ใน ด" ว เบน การ ดึง ก" นอ ยู่  ใน ด" ว ถาม อง ตาม ท' ติ นะ เกา กฉะ โ 
กล่าว ไค้ วา  สูญ เสีย อุค ม คติฃ อง ความ เบน มนุ ษย  ไ ปแลว โดย สิน เชิง ก ไค้. 


12)๙ ๐ หล ก พระ พุทธ ศ ไส นา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

สี่งที่ เรียก ว่า อุดม คฅิน  อาจ จะ จำ ก" ด ความ ได้ ว่า ฅอง เบน เรื่อง ที่ ไม่ 

ฅาม ใจ กิเลส  คือ ไม่ คาม ใจ ว" ดถุ  ไม่ คาม ใจ ความ ค" องการ ทาง ผาย เนอ หน" ง หรือ 
เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  ธรรม ชาคิ ผาย ฅํ่า  ม" ก จะ เรียก ก" น เบน กลาง  'อุ  ว่า 

ธรรม ชาคิ ผาย คำ  ธรรม ชาฅิ ผาย สูง  คู่ ก" นอ ยู่  ถ" เบน ไป คาม ธรรม ชาคิ ผาย คํ่า 

กเบ็ น อุดม คคิ ทาง อธรรม  คือ ธรรม ประเภท ที่ เบน อธรรม  แค่ ถ" เบน ไป ทาง ผาย 
สูง กิ เบน อุดม คคิข อง ธรรม.  หรือ ธรรม ที่ เบน ไป ใน ทาง ผาย สูง  เพราะ ฉะ น* น 
อุดม คคิที่ แท้ จริง ที่ เบน เรื่อง ทาง จิค ทาง วิญญาณ  ค" อง เบน ไป ใน ทาง ผาย สูง 

ไม่ คาม ใจ กิเลส  คือ ไม่ คาม ใจ ว" คถุ  ค" อง อยู่ เหนือ ว" คถุ  เพราะ ฉะ น* น เรา จำ ก" ด 
ความ ได้ สน  ‘อุ  ว่า  อุค มฟิติ กฟิอ เรืฝ็ งที่ ไม่ ตาม ใจ กิเลส  การ คาม ใจ กิเลส เบน 
เหฅุ ให้ เดิน ไป ทาง ฅํ่า  และ ฅกเ บน ทาส เบน บ่าว ของ ว" คถุ  หรือ กิเลส น* นยี่ง ขน 
ทุกที  นึ่เรี ยก ว่า ไม่ ใช่ อุดม คดิ. 

ถ" าจะ ถือ เอา คำ ว่า  “มนุษย์”  เบน หล" ก เรา กิ พบ อุดม คดิข อง คำ ว่า 
มนุษย์ อยู่ ใน ค" ว หน" งสือ  ใน คำ พูด น* นว่า  ผู้มี จิต ใจ สูง  เพราะ คำ ว่า  มะ นะ  + 
อุษะ ยะ  นึ่  แปล ว่า ใจ สูง กิ ได้  หรือ จะ แปล ว่า!, ที อก เถา เหล่า กอ ของ มนูกิ ได้ 

ด แล" ว ม" น เรื่อง ทาง จิฅ ใจ สูง ไป หมด  เพราะ บุคคล ที่ชึ่อ ว่า ม นูน* นถือ ว่า เบน ผู้มี 

บ ญญา  เบ็่น จอม บ ญญา  เพราะ ฉะ น* น เบน เที อก เถา ของ มนูกิ จะ ค" อง เบน ผู้ที่ 

มีบญ ญามี จิฅ ใจ สูง  'แล" ว คาม ค" ว หน" งสือ กิ ว่า มีจิค ใจ สูง  ถ" าจิค ใจ คํ่าเ บน ทาส ของ 
ว" คถุม "นกิ สูญ เสีย อุดม คดิข อง มนุษย์  ค่อ เมื่อ ควบ คุม ว" ฅถุ ได้ จึง จะ มี ใจ สูง อยู่ เหนือ 
ว" ฅถุ  นี่ แหละ จึง จะ มี อุดม คดิข อง มนุษย์ 

ถ" าเบ นที่ย อมร" บก" น ว่า มน ษย์ หรือ คน  สม" ยนึ่เ บน ทาส ของ ว" คถ  ม" น 


153^๑ 


คร็ง ท ๑๐  ธรรม ท เบน อุดมคติ ของ ตุลาการ 

ก็ สูญ เสีย อุค มคฅิ ขอ งม มุษย์  เบน มน ษยแ ติเป ลอก  หรือ ทาง ว้ฅถุ  เพราะ 

ฉะ น^น ขอ ให้ สนใจ กำ ว่า อุค มคฅิ  คาม ท* ศนะ ของ พุทธ บริษ ไา ไว้ อย่าง น ก่อน. 


สำ หรไ ากำ ของ อุค มคฅ  เรา อาจ จะ คู ไค้ จาก ค* ว หน* งสือ ไค้ อีก เหมือน ก" น 
อุค มคคิ คือ  อุค ะ มะ  แปล ว่า สูง สูค  คคิ  แปล ว่า  เคลื่อน ไป  หรือ ทาง ไป  หรือ 
การ ไป ก็ ไค้  เกลื่อน ไป สู่ที่สู งสูค  เรืย กว่า อุค มกฅิ  ผู้ที่มื อุค มก ฅิก็ค ไ] ง ไป ทาง สูง 
คือ สูง สูค แน่  ไป ถึง จุคสู งที่สุ คที่ม นุษย่ กวร จะ ถึง  ควร จะ ไค้  ที่เรื ยก ว่า สิ่ง ที่ดีที่ 
สุด บอ งม นุษย คือ บรม ธรรม  ค* งที่ ไค้ กล่าว บรรยาย ก* นโค ยล ะเอี ยคแ ล" ว ใน ว* น 
ก่อน  พุ  ทาง ไป อ* น่สูง สูค  ไป สู่สีง ที่คีที่ สูคที มนุษย์ ควร จะ ไค้  นเรื ยก ว่า อุค มคคิ 
เคี๋ย วนมื กำ พูค ว่า  อุค มคคิ นชอ อะไร กิน ไม่ ไค้  เพราะ ว่า เขา ค ไ] ง การ แค่ จะ กิน 
คน  พุ  น รู้แค่ เรื่อง กิน  และ  ตอง การ แ ตจะ กิน  จึงเ บ" าใจ ว่า อุดมคติ นชอ 
อะไร กิน ไม่ ได้  แฅที แท้ มน ยิง ไป กว่า ท จะ ชฮ อะไร กิน ได้  คือ ม* น่จะ น่า มา ซึ่ง 
ลื่งที่ คีที่สุ ค— สูง สุคยี่ งก ว่า สีงที่ กิน ไค้  และ ที่ เกี่ยว ก" บสีง ที่ กิน ไค้ น ไ;  อุค มคคิ ก็ จะ 
น่า มา ซึ่ง บจจ "ย สำ ห ร" บ ให้ ไค้ มา ซึ่ง ลื่งน ไ; คไ เย เหมือน ก" น ผู้ที่ บำเพ็ญ คน คาม อุค ม- 
กคิน ไ; ไม่ ไค้ หมาย ความ ว่า จะ ค ไ! งอ ค คาย  แค่ ว่า ไม่ ใช่ คน คะ กล ะ เพราะ ฉะ น ไ; 
จึง ทำ ก" น ไป แค่ ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ควร ใน เรื่อง เกี่ยว ก" บ การ กิน  เพรา ะถึอ ว่า  คน เรา 
ไม่ ได้ เกิด มา เนอ กิน แค่ เกิค มา เพื่อ ไค้ สีง สูง สุคที่ มนุษย์ ควร จะ ไค้ ค" งที่ กล่าว แล" ว. 

อุค มคฅิ ก็ คือ หล" ก เก ณฑที่ ถูก ค ไง แท้ จริง  คา มก ฏ ธรรม ชาคิ  หรือ 
ธรรม ชา ฅิ;  ที่ จะ ทำ ให้ มนุษย์ ไป ถึง จุคสู งสุค ของ ความ เบน มนุษย์  และ การ ไป ถึง 
จคสู งธุค ของ ความ เบน มนุษย์ นไแ บน การ ไป ทาง วิญญาณ  ทาง จิค ใจ  ไม่ ไค้ ไป 
ค" วยเ ท"  หรือ ว่า ไป ค" วยค "ว  ค ไย เนอ  แค่ ไป ค ไย จิค ใจ  เรื่อง กิน น เบน เรื่อง 


120^, หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

ทาง ร่าง กาย หรือ วฅถุ  สำ ห รไา ให้ ชีวิฅ ฅํ้ง อยู่ ไค้  เบน ที่ อา ศ ไ] ของ จิฅ ใจ  แลั้ วจิฅ 
ใจ กเคิ นฅ่อ ไป จน ถึง จุก หมาย ปลาย ทๅง ของ กๆ ามเ บน มพุ ย์. 

เพราะ ฉะ นน  อุฟิม ฟิติน จง เบน บ ญญา สูง สุคท จะ แก้ บญ หา ฅาง  ๆ 
ไก้ห มด  แล ว ไม่ หลง ทาง  ไม่ แวะ เวียน ออก ข ไง ทางอย่าง น เบน ค้น.  พอ ขาด 
อุค มคดิ —ค้ค  ‘อุ  ดู ให้ ดีจ  ะเห้ น ว่า  พอ เรา ขาด อุดม คฅิม ไเก็ วก กลบ ไป ใน ทาง ฅํ่า 
คือ จะ ไป เบน เหมือน สํดวี เด ร ไ] ฉาน ทาม ธรรม กาน ไ; เอง  รู้จไ าแฅ่ เรื่อง กิน  เรื่อง 
นอน  เรื่อง ข ขลาด  เรื่อง การ ศืบพ ไ; ธ หรือ อะไร ทำนอง นเ ท่าน ไ;  พอ ขาด 
อุดม กดิ  โลก นกิก ลาย เบน โลก ของ วไา อุ นิยม  ดไที่ กำ ลไเ บน อยู่ ใน เวลา นทไ 

โลก  คำ พูด ว่า ทไ โลก อะไร ทำนอง น ขอ ให้ ทราบ ก ไ; ไว้ ทไ  ‘อุ  ไป ว่า เบน สำนวน. 
คำ ว่า ทไ โลก กิ ไม่ ไค้ หมาย ความ ว่า  ๑ 00^/๐  ม ไ; มืยก เว ไ; แค้ บาง คน  แฅ่ที นม ไ; 
มาก เกิน ไป  จน พอ ที่ จะ พูด ว่า ทไ โลก  เรา กิ พูด ว่า ทไ โลก  พอ เหลือบ ไป ทไ  ‘อุ 
ไป ทไ โลก กิ มอง เห็น เบน วไา อุ นิยม หมด  และ กำ ลไเ บน อย่าง น ไ; มาก ขํ้น ทุกที 

นี่เรื ยก ว่า พอ โลก ขาด อุดม คฅิ  โลก นกิก ลาย เบน โลก ของ วไไ อุ นิยม  บูชา วไไ อุ 

บูชา ความ สูง อุด ของ วไา อุที่ จะ ให้ เกิด ความ  สนุก สบาย  สูง อุด ทาง  ว ไ! อุ ทาง  ร่าง กาย 
ที่ เขา เรืย กว่า ทาง เนอ หน ไ สำนวน ทาง ศาสนา ของ พวก คริส เคียน  เขา ใช้ คำ 

ส ไ;  ‘อุ  ว่า เนอ หน ไ เท่า น ไ;;  ว่า  ?16 รธ  คำ เดียว เท่า น ไ; เอง.  มืค วาม หมา ยก ว ไง 

ขวาง ไป หมด  รวม ท ไค วาม สุข ทาง เนอ หน ไ ความ หลงใหล ใน ว ไ] อุ หรือ ฅไ 

วไา อุ เอง  ทีน โลก กิ เบน โลก ของ นิยม วไไ อุ ไป ท ไ; ที. 

เมื่อ เบน ด ไน  สี่งที่ เรียก ว่า อบาย ทไสี่ กิ เกิด ขน มาท ไ; ที ใน โลก  ไม่ 
ค้อ ง รอ  พอ โลก เบน โลก ของ วไา อุ นิยม  อบาย ทไสี กิ เกิด ขึน มาท นที  อบาย ท ไ- 
ส  เหมือน ที่ ไค้ กล่าว แลไ ใน ว ไ; ก่อน  โดย ภาษา ธรรม  ว่านรก คือ ความ รอน 


เ^^ ๓ 


คร ไท  ๑๐  ธรรม ท เบน อุดม คฅิข อง ตุลาการ 

ใจ  กำ เห นิด เครํ จ ฉาน คือ ความ โง่  เปร ฅคือ กวา มหิ ว อสุรกาย คือ ความ ฃลา ค. 
ใน โลก นีกำ ลไเ ฅ็ม ไป คืวย ความ ร ‘อน  เหมือน ไฟ ไหม้ อยู่ ใน อก น มาก ขน  และ มี 
ความ โง่ เดิน ทาง ผิค คือ เดิน ไป ทาง ของ วิก อุค การณ์ มาก ขน  ‘อุ  ไกล ไป จาก สํนดิ - 
ภาพ มาก ขน  นคือ ความ โง่  ซึ่ง เบน ความ หมาย ของ คำ ว่าสํ ฅว์เ คร ไ! ฉาน ซึ่ง มไเ ไป 
ขวาง  ‘อุ  คือ มไเ ขวาง ค่อค วาม สงบ  แลไ โลก ทกณ์ นนมื ความ หิว  ความ ทะเยอ 
ทะยาน มาก มาย ยง กว่า แค่ ก่อน หลาย ร* อยห ลาย ฟ น1 ท่า อยู่ คลอ ค!, ว ลา  นคือ ความ 
เบน เปร ค เพราะ คำ ว่า เปร ค หมาย ถึง ความ หิว ค ไย กิเลส ค ไน หา  ทีน อสุรกาย 

คือ ความ ข ลา คนิเ หิน ไค้ ช้ค ว่า โลก ทุก ว ไ, นจึง I คืมไ ปค ไย ความ หวา ค กล ไ กล ไ 

จน นอน ไม่ หล ไ]  กล ไห ลาย  ‘อุ  อย่าง  กล ไภไ ทาง สงคราม  กล ไภไ ทาง ล ไ] ธิ 
การ เมือง  เดิม ไป ค ไย ความ กล ไ เบ็่น โลก แห่ง ความ กล ไ นี่ เพราะ ว่า โลก ขาด 
อุค มคคิ ของ ความ เบน มนุษย์ ไป เบน โลก ของ วไถุ นิยม  อบาย ทไสี่ ก็ เกิด ขน ทไที 
ยไแ ก้กไ ไม่ ค ก. 

ที่นี่ โลก ย์ง ขาด อุดม คฅิ มาก ขน เท่าไร  ก็ ย์งมื ความ เบ็่น อย่าง นี่ มาก ขน 
ย์งฃ น ทุกที  เรา ย ไม อง ไม่ เหิน หน ทาง ที ว่า มไ จะ หมุน กล ไ ไป ใน ทาง ดีฃน  ดู จะ 
มืแค่ ทาง เบ็่น ไป อย่าง นี่ มาก ขน  ‘อุ  จน ไม่ ทราบ ว่า สไ เมื่อ ไร มไ จึง จะ สำนึก คไ 

และ เลย วก ล ไ.  ขไที่ โลก กำ ลไ ขาด อุดม คดิย์ งฃน ทุกที— มไมื ความ หมาย เท่า กไ 
ว่า  ย์งมื ความ เจริญ ทาง ว ไถ มาก ขน ทุกที ก็ย์ง ขาด อุค มคดิ มาก ขน ทุกที. 

คาม ที่ถ กน นี่^ ธรรม ชาดิ กำหนด ไว้  ให้ จิต ใจ เบน หลํก ให้ จิต ใจ เบน 
สำ ต่ญ  ให้ วไถุ เบน เครื่ อฟ้ร อง ร ไข อง จิฅ ใจ  แค่ เดี๋ยว นี่ เรา ทำ ก ไกล ไค รง กไ 
ข ไม กไที่ ธรรม ชา ฅิด ไง การ;  ธรรม ชาดิ แห่ง ความ สงบ-แห่ง ความ จริง.  เรา 
จึง มา หลง ใน เรื่อง วไถุ หรือ ร่าง กาย ซึ่ง เบ็่น เพียง เปลือก นี่ มาก ขน ทุกที  เมื่อ พา 


1®๙ ๔ หล ก พระ พุทธ สาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผูพิ พาก ษา  พ. ศ.  ๑๑ 

กน นิยม หรือ หลงใหล ใน ลี่งใ ดก็ค นก วาก" นแฅ่ ใน สี่งน น หรือ ส่วน นโเ  เพราะ 
ฉะ น \ เกา ร เจริญ ก ไว หน ไ ใน ทาง การ ศึกษา โค ย เฉพาะ ของ โลก ใน บจจุ บ" นน จึง เบ็่น 
ไป แค่ ใน ทาง ว" ฅถุ  จน กระ ทไ ลืม เรื่อ งจิค ใจ หรือ ทาง วิญญาณ  ซึ่ง เบ็่น ใจ ความ 

ส่า กไบ ของ ความ เบ็่น มนุษย์  จน กระ ทไ ไม่ เห็น ว่า ม" นมี อยู่  โลก กำ ล ไม อง ไม่ 

เห นาา มอ ดม คติ ทาง ผาย จิต หรอ ทาง ผาย วิญญาณ น นม อยุ่  เห็น ว่า  “ได’ 

แล ไก็เ บนคี  ไค้ ก็ คือ ว" คถุ หรือ เกี่ยว ก!! วไไ ถุท ไน \ เ. 


น เบน ความ ยาก ลำบาก อย่าง ยี่งข องการ เผย แผ่ พระ พุทธ ศาสนา  หรือ 
เผย แผ่ ธรรม ะที่กำลไ ไค้ ประสพ อยู่ ใน เวลา น ก็ เลย เบน อ" น ว่า การ เผย แผ่ ธรรมะ 
หรือ ศาสนา ไหน ก็ฅา มน ชง ไาง ไเ  ส่วน ความ ก ไว หน ไ และ ความ หลงใหล ใน ทาง 

ว! ถุน ไเ จะ เจริญ ถึง ข นาค วง  แลไ โลก จะ เบน อย่าง ไร ก็ ลอง คิค คู. 

ทีนเ รา จะ มอง คูกไ แฉ พา ะ พุทธ บริ ษ! ไทย เรา  หรือ ประเทศ ไทย เรา 

บ ไง  เพราะ มน เบน บญ หา เฉพาะ หน ไข องเรา ที่เรื ยก ฅไเ อง ว่า คน ไทย  กำ ลไ 

ขา ค อุค มคฅิ กำ ลไเ บน ว! ถุนิย มมาก ขน เพียง ไร  ที่ เรา ค! ง การ พิจารณา เรื่อง น 

น! อย่า เข ไ ใจ ว่า ม!. ไม่ เกี่ยว อะไร ก! ก! คุ ลา การ  เหตุ ท ให้ เกิด มีสถ าม่น 

ตุลาการ บน ใน โลก  ก เท รา ะ มน มเร อง คน ทำ ไม่ ด คอ คน ไม่ ม อุดมคติ ฃอง 
ความ เบน มนุ ษย  คน เบน อย่าง น มาก ขน  ม! ก็ เบน บญ หา แก่ พวก คุ ลา การ 

มาก ขน  ทไ ใน ทาง ที่ จะ ค! งเพี ม วิชา ความ รู้ เบน บญ หา ยุ่ง ยาก ค่าง  ๆ นานา  แล! 
ย" ง จะ ค! งเพี ม จำนวน ค! คุ ลา การ อีก ค! ย เพราะ ว่า การ กระทำ เหยียบ ยํ่าค่ อธรรม 
หรือ ค่อค วาม ยุคิ ธรรม นีจะ มี มาก ขึน  เพราะ ว่า พวก เรา ฃาค อุค ม คคิ. 


เท่า ที่สไ เก คค 


จะ เท็จ จริง มาก น! ยอ ย่าง ไร เบน เรื่อง ฝาก ไว้ ให้ คิค 


คร้ง ท ®๐  ธรรม ท เบน อุดมคติ ของ ตุลาการ 

คือ อยาก จะ ชี ให้ เ ห็น ว่า  ทุทธ บริษ ท ไทย เรา กำ ลํง สูญ เสีย ความ เบน พุทธ- 

บริษ ท และ คน ไทย เรา กำ ลง สูญ เสีย ความ เบน คน ไทย  เพราะ ว่า ไค้ เดิน 

ฅาม กน ของ พวก ฝรค้ 3 ใน ทาง ที่ จะ สูญ เสย ๆฒน ธรรม ไทย ยี่ง ขน ทุกที  สูญ เสีย 

วฒน ธรรม ไทย ที่ เบน ชํ้นหํ วใจ ของ ความ เบ็่น ไทย น มาก ยง ขน ทุกที  ฃไ] นจะ ขอ ยก 
ฅํวอ ย่าง เฉพาะ  แฅ่ณั าษณ ะ บาง ประการ  เช่น ความ อ่อน โยน นี่ม นวล ละมุน ละ ม ไ] 
ของ ความ หมาย ของ คน ไทย  ความ ซื่อ สไา ย่สุจ ริฅ  ความ เม ฅฅา  อารี อารอบ 

ซึง เบ็่น คุณ สม บ"? เอ ไน ลิศข อง คน ไทย นกำ ลไ จะ สูญ เสีย ไป  เพราะ มไแ ฅ่ไป เดิน 

คาม กน ฝรไ ใน ส่วน ที่ จะ ทำ ให้ สูญ เสียว ไม น ธรรม ไทย  ความ ไพเราะ  ความ นม 
นวล อย่าง ไทย สูญ หาย ไป;  ใน การ พูค จา ใน การ แค่ ง กาย  ใน กา รด นครี  ใน การ 
เบ็่น อยู่  คือ สูญ เสีย ความ เยือก เย นอ ยาง ไทย  มีจิค ใจ เร่า ร ไ) น มาก ขน กว่า แค่ 
ก่อน  ลไา ษณะ ของ ไทย เรา มี อะไร  ทุ  ที่ ทำ ให้ เกิด ความ ละมุน ละ ม ไ] และ เยือก เย็น. 

ดูแค่ ดนฅ รีก็แ ล* วก ไเ  มี ความ ชไ  มี ความ เยือก เย็น  มี ความ ละมุน 
ละ ม ไ!  เที่ยว น เรา ไป ชอบ ดนฅ รี ประเภท เร็ว และ ร ไ! น เหมือน พวก ฝรไ  เบน การ 
หล ไม่ หู หล ไม่ คา เดิน คาม กไเ พวก ฝรไ  มรรยาท อย่าง ไท ยล ไ) น แค่ เยือก เย็น  สงบ 
เสงี่ยม  เรา กิ สูญ เสีย ไป ที ละ น ไ] ย ทุ  การ แค่ งก ายที่ มีลไ ษณะ ปก บด สีงที่ ควร 

ปก บด  ไม่ ก่อ ให้ เกิด ความ กำเ รีบ แก่ ความ ละอาย  คือ สูญ เสีย ความ ละอาย  นี่ 
เรา กิหไ เไป  ใ น ทำนอง ที่คร งก* นข ไม  ดู การ แค่ งเนี่ อ แค่ งคไ ที่ เคย ปก บด มีด ชิด 
กลาย เบน ค รง ก* นขไ มอ ย่าง นี่ เบน คไเ  แลไ เรา ย* งไป คาม หล ไ เขา ใน ส่วน ที่ ให้ 

หมด เปลือง โดย ไม่ จำ เบน อีก มาก มาย  นี่ ม* นไม่ ใช่ เพียง แค่ เรื่อง หมด เปลือง  ม* น 
เบน เรื่อง ทำ ให้ สูญ เสีย ล่กษ ณะแห่ งจิค ใจ ของ ความ เบน ไทย  คือ สูญ เสีย ความ 

ละมุน ละ ม ไ] อย่าง ไทย แลไ  ย* งสูญ เสีย ความ ชนะ คไเ อง หรีอ การบ* งคไ ม่คไ เอง ไป 
ด ไย  เบน คน แท้ แกํกิ เลส์ อยต ลอด เวลา อ ยา  งน ไม ใ!] ไทย  เพราะ ว่า คำ ว่า 


หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  เช ๕๑® 

' ไทย  ’ มนฅ อง หมาย ถึง คำ ว่า ชนะ  นี่ จึง เรียก ว่า สูญ เสีย วฒน ธรรม ไทย ใน ช^น ที่ 
เบน หว ใจ ของ ความ เบน ไทย  1, พร าะไ ปเคิ นฅา มก ไา, พวก ฝ รง มาก ยี่ง ขน ทุกที  ร่าง 
กาย ที่ เคย ปก บี่คมิ คชิค  ก็ป กบ คแฅ่ เหมือน กบ จะ แกล งไม่ ปก บิ' ด จน เกิค ความ 
ยาก ลำบาก ใน การ นั่ง การ ลก.  ใน การ ขน รถ อย่าง รถ จั๊ปเ บน นั่น  ก็ ทำ ไม่ ไค้— อย่าง 
นี่.  นี่ เบน ความ โง่ หรีอ เบน ความ ฉล ลา ค แนั่ว นั่น ก็ ร่วม มือ นั่น  ผู้ชาย ที่ ออก 

แบบ เครื่อง แค่ ง กาย ผู้หญิง  ก็ ออก แบบ ไป ใน ทาง ให้ ผู้หญิง เบน เครื่อง เล่น ของ 

ผู้ชาย มาก ขน  นี่คื อช ไ] ชนะ ของ พญา มาร หรีอ กิเลส  และ เบน ความ พ่าย แพ้ ของ 
มนุ ษย่  แนั่ว คน ไทย เรา ก็ พลอย เดิน ฅาม เขา ไป นั่วย ใน ทาง ที่ จะ พ่าย แพ้  สูญ เสีย 

นั่ฒน ธรรม ไทย ไป นั่ก เท่าไร  เรียก ว่า ไม่มื ความ เบน อุค มคดิ ของ ความ เบน ไทย. 

เรา คค่อ ไป  ก็ จะ เห็น ว่า พร ไ] ม นั่น นั่น ก็มืค วาม แข่ง นั่น นั่น เพื่อ ให้ นั่าว 
หนั่า เฉพาะ แค่ ใน ทาง ว ไ] ถุนิ ยม  เรา ข ยไเ นั่น แข็ง ขนั่ก เข นั่น นั่น ทุก ทาง เพื่อ ให้ 

เกิค ความ นั่าว หน ไอ ย่าง ยง นี่  แค่ นั่น เบน ไป เสีย แค่ ใน ทาง นั่ฅถุ นิยม  ไม่ ถูก 

อบรม ให้ นิยม ใน ทาง นามธรรม หรีอ อุค มคดิ เหมือน แก่ กาล ก่อน  ก่อน นี่ เขา มี 

อะไร  ทุ  ที่ ยก เอา เรื่อง ทาง ผาย นามธรรม เบน หนั่ก ใหญ่ หรีอ มา ก่อน เสมอ  เรื่อง 
วไา ถุเรื่ อง อะไร เหล่า นี่ มา ทีหนั่ ง เคย วนี่เ รา ยก เอา เรื่อง นั่ฅถุ มา ก่อน  ทำ อะไร ก็ 
ทำ เพื่อ เงิน เพื่อ ไปเ I ลกเ อาว ไ] อุ มา  อย่าง การ เบน ครู ก็ เบน ลูก จ ไง เพื่อ หา เงิน ไป 
ซอ วไใ คุ มา  ไม่ ใช่ เบน ครู เพื่อ จะ เบน ปูชณี ย์บุค คล เหมือน สนั่ย ก่อน. 

เพราะ ฉะ นั่น  การ เบน คุ ลา การ นี่ก็ เหมือน นั่น  ถไเ บน เพื่อ ไค้ เงิน มา ซอ 
หาว ไ) อุ;  นั่น ก็ ไม่ ใช่ คุ ลา การ  นั่น เบน ทาส ของ เงิน  แค่ ถไมื อุค มคดิ อยู่ เหนือ ว ไ] อุ 

กือนั่ องการ จะ เบน คุ ลา การ คาม อุค มคดิ ของ คุ ลา การ  เงิน เบน ฃผน ที่ อยู่ ใค้ เท ไ 

แนั่ว ก็ จะ เบน ไค้ จริง  คือ เบน คุ ลา การ ไค้ จริง  เดี๋ยว นี่ เค้ก  ทุ  ของ เรา ไม่ ไค้ รบ 
คำ แนะ นำ นั่กช วน ช แจงอย่าง นืมา นั่ง! ■เค่ คน  ปล่อย ให้คิ ค!. อา I อง  เม อ ปล่อย ให้ 


ค รง ท ๑๐  ธรรม ท เบน อุดมคติ ของ ตุลาการ 

เด็ก  ^ กิคเ อา เอง ด็คิด แค่ เรื่อง เงิน  กิ คแค่ เรื่อง วํค่ถุ  ไม่ รู้ ความ เบน ปู ชณีย์ 

บุก กล ของ ความ เบน ตุลา กๅ 7 เบน คน  นเบ็่ นก วาม ลูญเ สี!) ทาง อุก มก กิ;  แข่ง ขไแ 
กาว หนา กน เฉพาะ แค่ ใน ทาง ว' กถนิ ยม  ขอ ไค้  โป รก ช่วย จำ ไว้  แล^ว ไป สี ง เกก 

ตุ ให้ด็  ให้ ท' วทุก ห้ว ระแหง  ว่า การ แข่ง ข' นที่กำลไ 3ก ระ ทำ ก' นอ ยู่ ใน แง' ใก  ปริยาย 
ใกด็ ฅา มน น ทำ ก' นใน ทาง ไหน  จะ พบ ว่า มีแค่ ใน ทาง ว' ฅถ  หรือ หา เงิน เพื่อ 

ว' ฅถุ. 


ทีนตุ ค่อ ไป อีก  ที่ เครื่อง มือ การ โฆษณา ที่ เรา เรืย กก' นว่า 
จะ เบน หน' งสีอ พิมพื่ หรือ หน' งสีอ เล่ม หรือ วิทยุ กระจาย เสียง  โทร ท' กน หรือ อะไร 
ด็ฅา ม ที่ แส กง อะไร ให้ แก่ คน มาก  ตุ  ไค้ พร ไ] มก' น ไค้ รู้ พร ไ] ม ตุ  ก' น เหล่า น เขา 
ใช้ ก* นไป ใน ทาง ไหน  ที่ จริง เครื่อง มือ เหล่า น ประเสริฐ  วิเศษ  มือ าณุ ภาพ มาก 
แค่ เขา ใช้ ก' นไป ใน ทาง ไหน?  เขา ใช้ เครื่อง มือ เหล่า น ไป ใน ทาง ส่ง เสริม กิเลส ไห้ 
ยง ขน  ไม่ ใช่ เพื่อ ที่ จะ ใช้ ฆ่า กิเลส เลย  ส่ง เสริม ไป ใน ทาง ที่ จะ ให้ เหยียบ ยํ่า อุก มคกิ 
โกย ไม่ รู้สึก ก' วิ  ไม่ ไค้ ส่ง เสริม ไป ใน ทาง ให้ บูชา อุก มคกิ เลย  ไม่ พู กก' นถึง เรื่อง- 
อุก มคกิ  เพราะ ถือ เสีย ว่า ซอ อะไร กิน ไม่ ไค้  พู กก' นแค่ ใน เรื่อง อำนาจ วาสนา 
อ' นจะ นำ มา ซึ่ง เงิน หรือ ว' กถุ  หรือ มิ ฉะ นไา ก็ ล่อ หลอก ล่อ ลวง ก' นก' วิย ทาง กิลป 

ของ การ โฆษณา ให้ คน ลุ่ม หลง ใน ทาง ว' ฅถุ  จะ ยก ค่วิอ ย่าง ทาง วิทยุ กระจาย เสียง 

ก็ ไค้  ส่วน ใหญ่ ม' น เบน เรื่อง โฆษณา สิน คไ  ซึ่ง ไม่ จำ เบน แก่ ความ เบ็่ นม นุษยี 

ที่ จะ อยู่ ไค้ ก' วิยค วาม สงบ สุข  แก่ เพราะ ม' นมืศิ ลปข องการ โฆษณา  คน จึง หลง 
ไป ซึ่อ หาม' นมา  เพื่อ ไค้ เบ็่น ทาส ทาง ว' กถุ  นีก ถือ ว่า การ โฆษณา หรือ  IV [สรร 

1^6(311101  ส่วน น ม' นทำ ให้ คน เบน ทาส ทาง วไ ไถ  เรื่อง กิน  เรื่อง ใช้  เรื่อ งนํ 
เรื่อง ห่ม  เรื่อง สนุก สนาน  เหลิง เลย ความ จำ เบน จน เบน บาป เพราะ เหตุ น. 


150๙๘  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู^ พิพากษา  พ. ศ.  ๑๑ 

ทีนี I รื่อง ข่าว  ข่าวสาร ต่าง  ^ ส่วน มาก ไม่ มี ประโยชน์ อะไร เลย  มี 

แต่ ทำ ให้ เสีย เวลา อ่าน  ทีน์ ข่าว การ เมี อง ข่าว อะไร อย่า งน์  ก็ เบน เรื่อง ย' วยุ ไป 

ใน ทาง ให้ เกิค กิเลส  เกิค ความ เบน เขา เบน เรา  และ อีก ทาง หนึ่ง ก็มี แต่ กำ ค่า, 

•ค่า กน ไป ค่า ก' น มา อย่าง ใน วิทยุ กระจาย เสีย งนึ่  ม' นมีกี่ แสน สถานี ใน โลก นึ่  ม' น 
เฅม ไป ต่วย กำ ค่า อยู่ ทุก ว ห้เ. 

นี่ เรา ใช้ เครื่อง มีอ การ โฆษณา ไป ใน ทาง ที่ จะ ส่ง เสริม กิเลส  ไม่ ใช่ เพื่อ 
ฆ่า กิเลส  แล" วจะ โทษ ใคร  ใน เมื่อ มนุ ษย่เ รา ฅกเ บน ทาส ของ กิเลส โค ย ไม่ รู้สึก 
ค่ว  สถานี วิทยุ กระจาย เสียง ของ ประเทศ ไทย เรา  คร^ง หนี่ง เค็ม ไป ค" วิย เพลง 

ที่ ส่ง เสริม กิเลส ยี่ งก ว่า ส่ง เสริม  มี ถ" อย กำ โสก โคก  ใน บท ละคร เห ส่า น^น  ไค้ แก่ กำ 
พูคที่ คาม ธรรม คา  มนุษย์ ธรรม คา พูค ไม่ ไค้  ค" อง ไป พูค ใน ที่ กระซิบ กระ ชา บ 
ไค้ ยิน ก' นแค่ สอง คน  แค่ เมื่อ เอา กำ เหล่า นไเ มา ส่ง ทาง วิทยุ กระจาย เสียง  ม' น 

ไค้ ยิน ที เคียว ท* ง ประเทศ  กระทง ลูก เค็ก ลูก เล็ก ก็ ไค้ ยิน หมค  สำ ห ร' บกำ ที่ ม' น 

ควร จะ เบน กำ หยาบ หรือ ว่า กำ ไม่ ควร พู ค;  ม' นก็ก ลาย เบน กำธร รม คา เคย ชิน ไป 
คือ ที่ เขา เรียก ว่า เพลง ไทย สากล นี่ เบน อย่าง นี่ ซึ่ง ใน เพลง ไทย เคิม ไม่ มี  เพลง 

ไทย เคิม แม้ จะ เบน เพลง ชนิค ที่ เรียก ว่า เพลง ร' ก ก็ ไม่ มี อา การที่ ย่วยุ อย่าง นี่ 

แล* วมี อาการ ละมุน ละ มฃัเ หมี อน  ทุ  ก' นไป หมค  ไม่ มี ความ เร่า ร" อน  ไม่ มี กำ 

โสก โคก  คือ กำ ที่พูค อย่าง ภาษา หยาบ คาย ของ กน ที่ กำ ล' งมีจิ ค ใจ ไม่ ปกฅ  แค่ ใน 

เพลง ไทย สากล  เพลง หนึ่ง เค็ก  ทุ  เขา น' บคู สาม นาที  มี กำ ว่า จูบ ยี สิบ คนี่ง ลอง 
คิคคู  ซึ่ง ถไเ บน เพลง ไทย สม' ย โบราณ ไม่ เคย ใช้ กำ อย่าง นี่  ใช้ กำ ว่า จุม พิศ หรือ 
กำ ว่า อะไร ซึ่ง ม' น เบน ไป ใน ทาง ทีม ความ หมา ยคีก ว่าน  น ใช้ กำ โสก โคก  และ ใช้ 
มาก มายอย่าง นี่  นี่ เรียก ว่า เรา เผลอ ก* นค* งแค่ เมื่อ ไหร่ แล ว เผลอ ไป ใน ล' กษณ ะ 


คร งม  ๑๐ 


ธรรม ท เบน อุดมคติ ของ ตุลาการ 


อย่าง ไร  เม อเบ นอ ย่ใง น เดก วไเ รุน ม* นก ตํ้งตํ วไม ติด ตํ้ง ตวไ ม่อย  ลูก หลาน 


ม่นตํ้ งตํว ไม่ 


ฃอง เรา น เติบ โต ษน มา ใน ทาม กลาง ติง แา ดล ‘อม อ ยาง น 
ติด มน ยนไ ม่อยู  คือ ดวง จิตดวง วิญญาณ ษ อง เบา ยืน ไม่ อยู ต* อง ลม ไป  ใน 

ทาง ท จะ ลอย ลอง ไป ตาม กระ แล ร์บอ ง ธรรมชาติ ผาย ตา  คือ ไม่  ใม่ฮุ ดม คติ 

แล็ว แน่ นอน มน ฅํอง เพี่ม บญ หา ให้ แก่ พวก ท่าน ทงห ลาย ที่เบ็่ น ตุลาการ  ม ‘น เนี่อ ง- 
ก* นอ ย่าง ที่ แยก ก ‘น ไม่ ออก  ว* ฒน ธรรม อะไร ก* นก็  ไม่ ทราบ  เที่ยว น เด็ก  ๆ พูก 
ก* นแฅ่ ว่า ไม่ ไค้ ร* บ ความ อบอุ่น  ! ไม่ ไค้ ร* บก วาม อบอุ่น  ! กรอบ ค ร* ว ของ เรา^ 
เรา ไม่ ไค้ ร* บก วาม อบอุ่น  ! พูคเ บน อย่าง น มาก ขน  แก่ ก่อน ไม่ เคย ไค้ ยิน ไค้ พง 

อย่าง น น่เ บน เรื่อง สอน ให้ เด็ก  ๆ เข ไ ใจ ผิคไ ปฅง แก่ เล็ก ใน การที่ จะ เอา เปรียบ 
ใน การที่ จะ เห็น แก่ฅ น ใน การที่ จะ มอบ ภาระ ให้ พ่อ แม่ คาน เคียว  เด็ก เหล่า น 

โค ขน จะ ไม่ มี อุค มกฅิ  ทีน่ ล* ทธิ ที่ ไป สอน ให้ เด็ก คิคห รีอเ ชื่อ ไป ใน ทำนอง ที่รู้ ว่า 

ก่ว ไม่ ไค้ ร* บก วาม อบอุ่น  ไม่ ไค้ ร* บก วาม ประคบ ประ หง ม อย่าง นม* น่ไม่ ใช่ 

อุค มคฅิ  เด็ก  ๆ ค ไ] งมีอุ คม คฅิ ใน การที่ จะ เข* ม แข็ง  ใน การที่ จะ ช่วย ค* ว เอง  ใน. 
การที่ จะ มอง เห็น อ นาค ค ของ ค* ว เอง  ควร จะ เบน ผู้ ให้ ความ อบอุ่น เสีย มากกว่า 

คือ เด็ก  ‘อุ  จะ ค ไ] งเบ็่ นผู้ที่ ทำ คน ให้ บิ คา มาร คา ไค้ ร* บก วาม สบาย อก สบาย ใจ  เบน. 
ผาย ประ เนไ ประ นอ บิ คา มาร คา มากกว่า จึง จะ ถูก ค' อง  ไม่ ใช่ เรียก ร ไ] ง เอา ความ 

อบอุ่น อะไร มาก มาย จาก บิ คา มาร คา;  เห มอน อุค มคฅิ ของ กิเลส  ไม่ ใช่ อุค มคคิ 
ของ มน ษย่ 


เที่ยว นพูค เบน ไป ถึง บ ไน นอก ะ เด็ก บไ  ‘อุบ อ ‘อุ  ที่บ ไน นอก กิพูค 
เบน ว่า ไม่ ไค้ ร* บก วาม อบอุ่น  เพ ง จะ หนา หูข็น เมื่อ ไม่ กี่บีน  นด็เ บน เรื่อง ทำลาย. 
อ คม คคิอ ย่าง ยง. 


^00 


หล ก พระ พุทธ ศ ไ? โ นา 


อบรม ผูท จะ เบน ผูพ พาก ษา 


พ. ศ.  ๒๕๑๑ 


ทีนคู ให้ คีที่ ว่า สวย หรือ ศิลปะ ก็ฅา ม ของ กน สม ไ) น มไเ คือ อะไร  คำ 
ว่า สวย งาม หรื อสิ ลปฃ อง คน ส์มย น ก คอ วิธ การท จะ ยวผ บืส์า จ ทาง เนอ หน ง 

ไค้ มาก บน  ขอ อภ ไ] อาฅ มา I องก็ จะ กลาย เบน กน ใช้ คำ โสก โก ก ไป แล* ว แก่ เพี่อ 
ประ หยไ ไ เวลา  ไม่ เช่น น ไา, แว ลาม ไเ ไม่ พอ  ว่า ศิลป หรื อก วาม สวย งาม ของ กน 
สม ยน  คือ วิธี การ ย' ว กิเลส  ย' วให้ เกิก กิเลส  เขา เรียก ว่า  บื่ศา จ ทาง เนอ ทาง 
หน ง น' น มาก ขน  ไม่ เหมือน ก' บศิล ปบ ริสุท ธีหรื อก วาม สวย งาม ที่ ประกอบ อยู่ 

•ก วยว 'ฒน ธรรม ที่ ถูก ก่อ ง.  เรื่อง น เชื่อ ว่า ท่าน ท^ง หลาย เข ไ ใจกี กว่า อา ฅมา  เพราะ 
ฉะ น \เ ก่อ ง ผ่าน ไปคี กว่า. 


ที นอ ยาก ให้ คู ให้ ละ เอีย กอ อก ไป ว่า  กวา มที่ฅ ก เบน ทาส ของ ว' ฅถุ มาก 

เกิน ไป น เกี๋ย วนมื คำ พูกที่ ปลา กที่ สุก  คือ ว่ามื  อาชีพ เบน แม่  หรือ แม้ แก่มื 
อาชีพ เบน ครู  อาฅ มา ไม่ เห็น ก ไ) ย แม้ แก่มื อาชีพ เบน กรู  ส่วน ที่มื อาชีพ เบน 

แม่น ยง ไม่ เห็น ก ไย ใหญ่ เลย  เพราะ การ เบน แม่ ไม่ ใช่ อาชีพ  แก่ กน ที่ หลง ไป 
ใน ทาง ว' ฅสุ มาก เกิน ไป  ถือ กวา ม หมาย ของ คำ ว่า อาชีพ  ใน ลไษ ณะที่ จะ จ' กให้ 

แม้ กวา ม เบน มาร กา กิ เบน อาชีพ เสีย แล ไ นคือ กวา มฅก ฅํ่า ทาง จิฅ ใจ ของ มนุ ษย 

4ร าจน สูญ เสีย อุก มก กิ. 

การ เบน กร เรียก ก' นว่า เบน อาชีพ มา นาน!. I ลว  การ เบน มาร กา เพี่ง จะ 
•เรียก ว่า เบน อาชีพ ก' น เมื่อ เร็ว  ‘อุ  น อย่าง นีสูญ เสย อุค มก กิ  เพราะ ว่า กวา มเ บ่น 
'กร น^น กือเ บ่น ปูชนี ย่บุก กล  ปู ชนีย์ บุก กลเ บ่น ลูก จาง ไม่ ไก้  หรือ จะ ทำ เพียง 

เพราะ อาชีพ บ ไก' บน* นไม่ ไค้  ก่อ ง ทำ ค ไย กวา ม รก อุค มก กิ  เบน กรู กคี  เบน 

ฅุลา การ กิคี  เบ่น ภิกษุ กิคี  เบ่น อะไร กิคีน  เบ่น คำ รวจ  ทหาร กิคี  กอง ทำ เพราะ 
รไอุ คม กกิที่ สูง สุคฃ อง ม' น เงิน เคือ น คำ จาง นนเ ขา เรียก ค่า บุ ชา— ของ บูชา. 


๓ อ ๑ 


ครํง ท ๑๐  ธรรม ท เบน อุดม คฅิฃ อง ตุลๅ การ 

มา อ ยูใฅ้ ผ่า เทา  ไม่ ใช่ มา อยู่ บน ศีรษะ  เคี๋ย วน เขา เอา เงิน เศีอ น ไป ไว้ บน ศีรษะ; 
จึง พอ ใจ ที จะ รบ สินบน,  หลงใหล ใน การที่ จะ ร* บ สินบน  หรือ ว่า ทำ กอ ร ไม่ช่ น 

โกย ชน หนา ชน ฅา กน มาก ฃึน  เพราะ ฉะ น^น ขอ ให้ ระ ว่งใ ห้ศี  คำ ว่า อาชีพ  ก' บ 
คำ ว่า  เบน ปูชนี ย์บุค คล นม' นฅ่า งก' น มาก. 

แม่ฅ อง เบน ปู ชนีย์ บุคคล สอง เทำ  สาม เทำ  ส เท่า  หไเ ท่า  อย่า มา 
ถือ ว่า เบน อาชีพ;  หรือ ว่า เบน อะไร กาม ที่ ลูก จะ เรืย กรอง กอง การอ ย่าง น คำ ว่า 
ปู ชนีย์ บุคคล ก* อง ประเส ริ; ฐ อยู่ กาม เกิม  คือ ว่า เบน ผู้ที่มี อะไร เหนือ กว่า  จน เบน 
หนือ ยู่ เหนือ บุคคล อึ่น  บุคคล อื่น ก* อง ใช้ หนื  อย่าง นืจึง จะ เบน ปูชนื ย่บุค คล  อย่าง 
ผู้ พิพากษา  เบน กุลา การ  ก* อง ท่า ประ โยชน์ ให้ แก่ โลก มาก  ใน ทาง รไไ ษาค วาม 
กุ กิ ธรรม  จน โลก ทกแ ทน หนือ 'นน์  ไม่ ไหว ถืเล ยก ลาย เบ็่น ปูชนื ย่บุค กล ไป. 

กู ให้กี ว่า คน ทุก ว* นน์ยี่ ง ไม่ มี อุก มคกิ  ยง ไม่ รไา อุก มก กิ  กูที่ การ เบน อยู่ 
หรือ การ แสก งอ อก  มี อาการ หลุกหลิก  ลุกลน  โลก  ๆ เก* น ๆ ใส่ เครื่อง แก่ง 
ก' ว เครื่อง นุ่ง ห่ม ที่ ร' กรู บ ร* กก' ว มี จิก ใจ ที หลงใหล ใน การ กิน การ เล่น การ ห ว' ว 

การ สนุก สนาน  ม' นจึง ย* อน ไป เบน มนุ ษย่ ลิง  กระทั่ง เบน ลิง ไป ใน ที่ สุก  มี ปรากฏ 
การณ์ คล* าย ลิง  มี การ กระ ท่า คล* าย ลิง  หลุกหลิก  เหลา ะ แหละ ไป ว' น ทุ  หนึ่ง 
อย่า งนึ่  ไม่ ใช่ ความ หมาย ของ คำ ว่า มนุ ษย่  คกกู เถอะ การ แก่ง ก' วร' กรู ป กึง เคร่ง 
ทั่นม 'น ไม่ ใช่ สบาย  แก่ ม' นทน ท่า และ กิริยา อา การที่ โลเล เหลา ะ แหละ  ล่อ ก แล่ ก 
ที่ เขา ว่า ม* น สบาย สนุก ทั่นม 'น ไม่ มี ประโยชน์ อย่าง มนุษย์;  อยู่ นึ่ง  ทุ  กึก ว่า  เพราะ 
ฉะ น* น โลก ของ ม* นจึง เบน โลก ชอง ลิง  ก่อน สม' ย มนุษย์ โน* น มาก ชน. 


๓๐ ไ 20  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๑๑ 

ยึ่งก ว่า นํ้น  ม* นยํง มี ความ ลำบาก กรง ที่ ละ ทงอุ คม คฅิ  เฉพาะ คํว  ๆ น 
มาก ฃึน  จน จะ พูค รวบ ร* คไค้ ว่า เที่ยว น ผู้หญิง ไน่มี ใน โลก  อย่า ลืม กำ ว่า  เมื่อ 
อาคม าพูค ว่า ท^ง โลก น หมาย ความ ว่าล่ วน ใหญ่ ที่สุค  ผู้หญิง ไม่ มี ใน โลก ก็ เพราะ ว่า 
ไม่ มี ใคร— ไม่ มี ผู้หญิง  ไม่ มี เพศ หญิง ที่ ยินคี ลม*' คร ร* บจะ ทำ หน* าที่ฃ อง เพศ หญิง 
โค ย สมบูรณ์  โค ยเฅ็ มจิค เค็ม ใจ  แค่ อยาก กล* บไป เบน ผู้ชาย  ไป แย่ง หน* าที่ผู้ ชาย. 

คน โบราณ เขา ให้ พร เค็ก ผู้ชาย:  อย่าง อาคม านก็ เคย  เมื่อ เบน เค็ก  ๆ 
คน แก่ คน เฒ่า เขา ให้ พร ว่า ให้ ไค้ เมีย ที่ เบน หญิง  นี่ พิง คูก็ น่า ห ว* วสำ ห ร* บ สม* ยน 

สำ ห ร* บเค็ ก เรา เบน เค็ก  ‘ๅ  ก็ห ว* ว เหมือน ก่น  เพราะ ย* งไม่ เข* าใจ ว่า ม* น หมาย 

ความ ว่า กระไร  ก็ ค* อง หมาย ความ ว่า  ผู้หญิง ที่มีอุ คม คคิอ ย่าง ผู้หญิง  เที่ยว นี่ 
ไม่ มี ใคร สม* กร์ที่ จะ เบน หญิง  เบื่อ หน* าที่ข อง ผู้หญิง  แค่  ไป ชอบ หน* าที่ข อง ผู้ 
ชาย  ไป เรียน ไป ทำ อย่าง ผู้ชาย  ทีนี่ ใคร เล่า ที่ จะ ทำ หน ไที่ข อง ผู้หญิง  เพราะ ฉะ น 
เรื่อง ที่ จะ อบรม เค็ก  ๆ ให้คี ค* วย คน เอง ม* นก็ ไม่ มี  ปล่อย ไว้ คาม บุญ คาม กรรม ใน 
มีอข อง คน อื่น  แล* วม* น ก็ฅ* อง ผิค จาก ธรรม ชาฅิ  ผิค จาก ที่ ควร จะ เบื่น  เค็ กน 1 ^ 
ก็ จะ ไม่ รู้ จ* ก ความ เบื่น มาร คา หรีอ ไม่ รู้ จ* ก ความ เบื่น บิ คา มาร คา  แทน ที่ จะ เบื่น ลูก 
ของ พระ เจ* าก็ก ลาย เบื่น ลูก ของ ลิง ไป. 

ศาสนา ครีส เคียน นี่  เขา มี กำ ประ หลา ค ๆ ที่ น่า สนใจ  เค็ก ผู้ชาย นี่ 

เขา เรียก ว่า  ลูก ท ระ เจํ้า  เค็ก ผู้หญิง เขา เรียก ว่า  ลูก มนุษย์  น* น หมาย ความ ว่า 
เมื่อ มาร คา ทำ หน ไที่ข อง มาร คา อย่าง สมบูรณ์ แล* ว เค็ก ผู้ชาย จะ เบื่น ลูก พระ เจ* า 
คือ มี คุณ สม บ* ฅค รง คาม ความ ประ สงค็ ของ พระ เจ* า ทีนี่ผู้ ที่เบื่ น ผู้หญิง ก็ ละ ที่ง 

อ คม คฅิข อง ผู้หญิง ไป เบื่น ผู้ชาย เสีย  ไม่ มี ใคร เลื ยง เค็ก ค^ง แค่ อ ไ] น แค่ ออก  และ 
อบรม มา จน เบื่น ลูก ผู้ชาย ที่คี  ที่เบื่ น ลูก ของ พระ เจ ไ ไค้  นี่ ม* นก็ก ลาย เบื่น ลูก ของ 
ลิง ไป ก่อน แค่ จะ เบื่น มนุ ษย่. 


ครํง ท ๑๐  ธรรม ท เบน อุค มคฅิ ของ ตุลาการ  ๓๐๓ 


ผู้ชาย ก ไม่ ผู้หญิง น ฅํอง ทำ งาน คน ละ อย่าง จึง จะ ถูกฅ ไ] ง? าาม อุก มคฅิ 

หรือ ฅา ม? ไฏฃ อง ธรรม ซาฅิ  เพราะ ฉะ นไเ  อยาก จะ ถือ ว่า ความ คิก ของ กน ลม ไ] ใหม่ 
นีเบ นเรึ่ อง ผน กฎ ของ ธรรม ชาฅิ  ผนค วาม ประสงค์ ของ พระ เบน เจ ไ ละ ทง อุก ม 
คคิ  เฉพาะ ฅไ)  เฉพาะ ส่วน  จน ใน โลก นไม่ มี ผู้หญิง  และ พร ไ เม กไเ นไเ ใน โลก 
น ก็ ไม่ มี ผู้ชาย ก ไย  มีแ? าลิง ทะ โมน ที่ คึก คน อง ใน ฤกูสื บพไ เธ์  อย่า งกีก็ มีแ? าไก่ 

แจ้ เท่า น ไ;  เพราะ ว่า ไป หลง ใน อุก มคกิ  อย่าง ของ พญา มาร  คึอ ไม่ ใช่ อุก มค กิ; 
ที่เรื ยก ว่า  อุก มคกิ ของ พญา มา รน  คึอ ว่า อุก มคกิ ของ กิเลส หรือ ของ ภูฅผี บื่ศา จ 

ผู้ชาย ที่ ถูก กอง กาม อุก มคกิ ของ ผู้ชาย ก็ ไม่ ค่อย จะ มี  ไป หลง ใน เรื่อง วไา ถู อย่าง 

เกีย วก ไ;  หลง แก่ จะ ใช้ เพศ กร งก ไ; ข ไม เบน ของ เล่น  ไม่ ใช่ ผู้ ร่วม มี อก ไ; สร ไง สง 

ใก สง หนึ่ง ให้ สำ เรืจ กาม ความ ประสงค์ ของ พระ เบน เจ ไ หรือ กาม ที่ ธรรม ชา คิก ไ] ง 
การ  ท ไส อง คน ห ไ; เห ไป ใน ทาง ที่ จะ กาม ใจ กิเลส ก ไ เหา หรือ ภูกผี บศา จ หรือ ความ 
สุข ทาง เนึ่อ ทาง หน ไ นี่ อุก มคกิ ของ ผู้หญิง ก็  ไม่ มี  อุก มคกิ ของ ผู้ชาย ก็ ไม่ มี 

เรืย กว่า สูญ เสีย อุก มคกิ ส่วน กไ  เฉพาะ ก ไ. 

มอง กู อีก ทาง หนึ่ง  เมื่อ ไค้ รบ อะไร กาม ที่ก ไ] ง การ  ไค้ กิน อะไร อร่อย 
เบน ที่ พอ ใจ  ก็ ไม่ มี ใคร ขอบ อุณพ ระ เจ ไ ไม่ มี ใคร นึก ขอบ คุณธรรม ชา กิ.  ไม่ มี 
ใคร นึก ขอบ พระ คุณ พระ เจ ไ เพราะ ว่า อร่อย เสีย เพลิน ไป  หรือ ถไ จะ คิก ก็ คิก ว่า 
เพราะ เงิน ของ เรา ซํ้อ มา ค่าง หาก  ไม่ ใช่ เพราะ พระ เจ ไป ระ ทาน หรือ อะไร ทำนอง 
นึ่อ ย่าง นึ่ก็ ไม่ ใช่ อุก มคกิ  เพราะ ว่า ม ไ; จะ ทำ ให้ กก เบน วไา ถู นิยม มาก ขน  เพราะ 

ฉะ น น ถไเ รา ไค้ ร ไม่ ประโยชน์ หรือ แม้ ว่า ไค้ กิน อะไร อร่อย  ๆ ควร จะ นึก ให้ ลึก ลง 
ไป ถืง ธรรม ชา กิ  ถืงพ ระ เจ ไ กาม ระบบ ของ ศีลธรรม  หรือ ศาสนา  ม ไ; จะ ทำ 
ให้ เรา ห ไ; หน ไ ไป หา ธรรม หรือ หา พระ เจ ไ แล ไก็ จะ อยู่ ใน ร่อง ใน รอย ของ ธรรมะ 
ไค้ ง่าย ขน  รู้จไ ธรรม ชา กิที่เ บน ก ไ; กอ ของ สีง ท* ง หลาย ท^ง ปวง  อย่าง ถูก ก ไ] งอ ยู่ 


๓๐๔  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผูท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๔๑๑ 

เสมอ  ไม่ หํน เห ไม่ หลง ไหล ไป ใน ว้ฅถุ  ที่ จะ ล่อ หลอก ให้ ไกล ออก ไป จาก ความ 

สงบ สุข. 

สรุป คุแล ‘ว ใน ที่สุค ก็ จะ เห็น ไค้ ชไา ว่า  ค่าง คน ต่าง หไเ หล' งให้ ศาสนา 

ของ ฅนยี่ งฃน  ค่าง คน ค่าง ห ‘น หล ไ 3 ให้ ศาสนา ของ คน  ‘สุ  ‘สุ  ยง ขน ค้ว่ ยก* นทุก 

ศาสนา  แล* วแฟ ช' น ใหม่ ที พบ มาก ขน ก็ คือ  สม* ครที่ จะ พูค ว่า  ฉ้น ไม่ มี ศาสนา 
ใน บรร คา ฝ ร* งที่ไ ปที่ส วน โมก ฃ์  คิค เฉลี่ย แล* ว ประมาณ  ๘๐ % ที่ จะ พูค ว่า ไม่ มี 
ศาสนา  คู ยินคี พอ ใจ ที่ จะ พุค กำ  ‘สุ  น มา ขอ ศึกษา พุทธ ศาสนา ก็ เพียง เพื่อ จะ รู้ 

ว่า  เบน อย่าง ไร บ* างเ ท่าน* น ถา ถาม ว่า ถือ ศาสนา อะไร อยู่ ก่อน  เขา จะ คอบ ว่า 
ไม่ มี ศาสนา  ไม่ ยอม ร* บว่า ถือ ศาสนา คริส ค ท* งที่ พ่อ แม่ เบน ค ริสฅ์ ย* งอ ยู่ ย* งไม่ คาม 
เขา พอ ใจ ใน การที่ จะ พุค ว่า ไม่ มี ศาสนา  ใน สิบ คน ค* ง แปค คน  ถ* าอ ย่าง น แล* ว 

ลำบาก  เพราะ แปล ว่าย* งไม่ รู้ จ* กสิ' งที่ เรียก ว่า  ศาสนา. 

คน เรา จะ ไม่ มี ศาสนา ไม่ ไค้  ค* อง มี ไม่ อย่าง ผิคก็ อย่าง ถูก  ไม่ ระบบ 
ใคก็ ระบบ หนึ่ง  เพราะ ศาสนา น* นคือ วิธี ที่ จะ ปลค เปลี่ อง ความ ทุกฃ์ ใน ทาง จิค ใจ 
ถ ไม* น บูชา เงิน  ม* นก็ ถือ ศาสนา •เงิน  ถ ไม* น บูชา ความ สุข ทาง เนึ่อ หน* งม* นก็ ถือ 

ศาสนา เนึ่อ หน* ง;  อะไร ทำนอง นึ่เบ นอ ย่าง คํ่า ก่อน  จน กว่า เขา จะ มี ความ รู้ ความ 
เข ไ ใจ ว่า  ท* ง เงิน และ ท* งเนึ่ อ หน* งิไม่ สามารถ จะ ปลค เปลี่ อง ทุกข์ ใน จิคใ จใค้ แท้ 

จรี ง;  หรือ ถไเ ขา มี ความ รู้ ความ เข ไ ใจ ใน ศาสนา อย่าง ถูก ของ คน  ทุ  อย่าง ถูก ค* อง 
แล* ว เขา จะ ค* อง พอ ใจ ใน ศาสนา ของ คน  ทุ  ค* ว ยก* นทุก คน  แค่ เที่ยว นึ่เ ขา 

ไป คกเ บ็่น ทาส ของ ว* คถุนิ ยม  จน ไม่ รู้ จก ศาสนา โค ย กำ เห นคข อง คน  ใน เถือ ค 
ใน เนึ่อ ของ ฅวิ จาก บิ คา มาร คา  กลา บคอ อก ไป เสี  ย ไค้  ว่า ฉ* นไม่ มี ศาสนา  เมื่อ 
เบ็่ นค่ งนึ่ก็  ไม่ มี  ใคร ที่ จะ ระ ม*" คระ ว* งิใน การ  ที่ จะ ทำ คาม  กำ ส* ง สอน ของ พระ ศาส คา 
ใน ศาสนา น* น ทุ  ที่ เห็น ไค้ ช' คอ ย่าง ย่ง  ใน โลก บจจุ ป้แนึ่ ก็ คือ  ไม่ มี ใคร ที่ จะ ปฏิ บ* ค 
คาม กำ สอน ของ พระ เยซู  หรือ พระ ยีฬั ไค รส ที่  ที่ สอน เรึ่อ งอ หิงสา  อหิงสา ที่ 
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คร ไท  ๑๐  ธรรม ท เบน อุดมคติ ของ ตุลไ การ 

เรา ไค้  ได้ พูคก "น แลํว อย่าง ละเอียด ลออ เมื่อ วํน ก่อน นํ้น  อหิงสา  ไม่ มี ใคร สม คร์ 
ปฎิบ ‘คิฅ าม คำ สอน ของ พระ ยีฬั ไค รสฅ์ ใน เรึ่อ งอ หิงสา  ซึ่ง เบน บรม ธรรม อย่า งยี่ง 
เรื่อง นไม่ ฅอง พู คซํ้า  เพราะ ไค้ อธิบาย แลไ ว่า  อหิงสา เบน บรม ธรรม อย่าง ไร ใน 
หลาย ระคํ บอ ย่าง ไร  ที่ ไค้ ยก เอา คํวอ ย่าง พระ เยซู มา พูด นก็ เพราะ ว่า รู้จํก ก่น คีท' ว 
โลก กว่า พระ พุทธ เจา เสีย อีก  พระ เยซู สอน ถึง ก ไม่ ว่า  ถา เขา ดบแ ก* มซ ไย ก็ ควร 
ใหิเ ขา คบ แก* ม ขวาด* วย  ถไเ ขา ขโมย เสั๊อ ไป ก็ ควร คาม เอา เส อ คลุม คาม ไป ใหิเ ขา 
ด* วยอ ย่าง น หมาย ความ โกรธ ไม่ ไค้  โกรธ คอบ ไม่ ไค้  ดี คอบ ไม่ ไค้  แล* ว่ก็ด 
ซิ ว่า ใคร ยินดี ที่ จะ ปฏิบ "ค คา มน ไ^  ม' นมี แค่ ว่า เขา คบ เรา ที หนึ่ง  เรา จะ คบ เขา สาม 
ทีสี่ที  เก ไที สิบ ที  ดไที่ เหิน อยู่ ใน โลก เวลา นึ่  บาง ที เขา ไม่ ท' นคบ เรา ก็ ไป คบ เขา 
ก่อน  เขา เพียง เย อง ท่า ว่า จะ คบ เรา  ‘ลุ  ก็ คบ เขา เสีย เก ไที สิบ ที แล* วอ ย่าง นึ่เ บน ค* น 
ใน เมื่อ พระ เยซู สอน ว่า  ถไเ ขา คบ แก* มซ ไย แล* วก็จ งใหิ เขา คบ แก* ม ขวา ค* วย  คือ 
ว่า ถไเ ขา เอา อะไร ของ เรา ไป  เรา ไม่ ควร โกรธ  ถึอเ บน การ ให้ เขา'  ถไเ ขาย' งไม่ 
พอ ก็เพี ม ให้ เขา อีก ก็ ไค้  ทีนึ่ บาง คน อาจ จะ คิด ว่า  พระ พุทธ เจ ไ ไม่ ไค้ สอน เรื่อง 
นึ่ก ระ ม' ง ไม่ เหิน เอา มา พูด  ที่ ไม่ เอา มา พูด ก็ เพราะ ว่า  เอา ค' วอ ย่าง ที่มไ แจะ 
เหมาะ แก่ คน ส่วน มาก ใน โลก  พวก ฝ ร' ง เขา มี อิทธิพล ใน โลก นึ่มา ก พูด ถึง เรื่อง 
พระ เยซู ดี กว่า. 

พระ พุทธ เจ ไน นคร ส ว่า  ถา พวก โจร  (โจร นีคอ คน ท เขา โกรธ เขา 

เกลียด  ) จ' บ เธอ ไป ม' ด แล* ว เอา เลื่อย มา เลื่อย  เลื่อย จน หน ไ ขาด ม' นก็เ จีบ  เลื่อย 
ค่อ ไป จน เนึ่อ ขาด  ม' นก็เ จีบ ยี่ง ขน ไป อีก  เลื่อย ค่อ ไป จน ถึง กระดูก ขาด  ม' นก็เ จีบ 
ยง ขน ไป อีก  เรื่อย ไป จน ถึง เยื่อ ใน กระดูก  ม' นก็ยื่ งเ จีบ ขน ไป อีก  ถไ ภิกษุ ใด มี 
จิฅป ระ ทุ ษร ไย ค่อค่ ว โจร นํ้น  ภิกษุ น* นไม่ ใช่ คน ของ เรา  น ลอง คิด ดู ลอง เปรียบ 
เทียบ ก' นดู  ผู้ที่  ไป โกรธ คน ที่ มา เบียด เบีย ฬเ อานน ไป  ไม่ ใช่ คน ของ พระ พุทธ เจ* ใ 


๓ 0๖  หล ก พระ พุทธ ศๅส นๅ  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  เฐ ะ) ๕๑๑ 

รวม ความ แลั้ว นำ หน ก มน ก็ พอ  ^ กํนห รึอยี่ ง ไป กว่า  นี่ ไม่ มี ใคร ทำ ฅาม คำสํ ง 

สอน ของ พระ คาส คา  ใน ทาง ที่ จะ ให้ อภ ไ]  ไม่ โกรธ ฅอบ  ไม่ เบีย คเบี ยฬฅ อบ 
เมือ ไม่ โกรธ ตอบ ไม่ เบีย คเบี ยฬค อบ นี่  มไเ ก็ เบน ที่ แน่ นอน ว่า  จะ ไม่ เบีย คเบี ยฬ 
เขา ก่อน  ไม่ ไป ค่า เขา ก่อน  ไม่ ไป ตี เขา ก่อน เบน ธรรม คา. 

เกี่ยว ก ไม่ เรื่อง  ไม่ เบียด เบีย ฬ นี่  สไบ ญลไ ไษณ์ ของ ผาย คริส เตียน 
เขา ก็ ทำ เบน สิงโต เล่น ห" วก ไม่ ลูก แกะ  ทาง ผาย พุทธ เรา  แผ่น หิน สลไ ไที่ เมือง 

ภาร หุต  ก็มื เรื่อง  ปลา เล่น ห" วก ไม่ จร เข้  คือ จร เข้ ยอม ให้ ปลา เข ไ ไป ว่าย เล่น ใน 
ปาก ใน ท ไ] ง รูป ปลา เล่น ห" วก" บ จร เข้ หรือ ม" งก ร นี่ แส คง ว่า เขา ต ไ] ง การ 

ประกาศ หล" กอ หิงสา มาก ถึง อย่าง นี่  ลูก แกะ เล่น ห" วก" บ สิงหิ โต  ให้ ปลา ที่ เบน 

เหยื่อ ของ จร เข้ นี่ เล่น ห" วก" บ จร เข้ ไค้  นี่ ไม่มื ใคร ทำ ตาม คำ สไ สอน ของ พระ คาส คา 
ที่ สอน ไว้ ถึง ขน าคนี่  ; โค ย เฉพาะ อย่า งยื่ง ใน สม" ยนี่  แม้ ว่า คน เหล่า นไา จะ เบน ผู้ที่ 
น" บถึอ คาส นา ของ พระ คาส คาน นี่^  ๆ อยู่  แค่ กล" บ ทำ ไป ใน ทาง ตรง ก" นข ไม  และ 
ยื่ง ขน ทุกที. 

ท" งหม คนี่ ท่าน ที่ จะ เบน ผู้ พิพากษา ท^ง หลาย  ลอง ไป กิคคู ให้ ดี  ๆ ว่า 

ม" น คือ ตไ แห ต แห่ง ความ ยุ่ง ยาก ของ คตีที่ จะ มา ขน โรง ขน ศาล  คา ล จ" งหว "ค คา ล 

ประ เท ค คา ล โลก  คา ล อะไร ก็ ตาม เถอะ  ทุก  ๆ คา ล ไป  ม" น มืมลู มา แต่ คน ที่ 
เบน เหยื่อ ของ ว" ตถุนิ ยม ท^ง นน  แล ไห" น หล ไ ให้ คาส นา ของ ตน  ๆ ค ไ) ยก" นท \ บน 
เลย ไม่ ต ไ] งพูค ก" น ถึง คำ ว่า อุ ตม คคิ  ตอ เม อ ได ผูได มา รู้ จก โทษ  รู้ จก อนต ราย 
ของ สิง เห ลาน  ผนน จะ รู้ จก คา ของ สิง ทเร ยก าา  อุดม คต ขน มา ทน ท แล วก 
จะร้ ว่า อุค ม คติ นี่  แหม!  ยี่ งก ว่า สี่งที่ กิน ไค้  และ ยี่ งก ว่า สี่งที จะ ซอ อะไร กิน ไค้ 

เพราะ ว่า ม" น เบน สึ่งที่ ให้ อะไร มากกว่า น* น มาก  แล วก็ รวม ท" ง ให้ สี่ง เหล่า นี่ น^น 

อย่าง ตี ควย  อย่าง ถูก ต ไ] งค ไย  นี่เรื ยก ว่า อุ ตม คติ ทํว  ๆ ไป ของ มน ษย์.  ใน; ฐานะ 
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คร ไท  ๑๐  ธรรม ท เบน อุดม ดฅิฃ อง ฅุลไ การ 

ที เรา เบน มนุษย์ คน หนึ่ง  เรา จะ ฅอง มี อุค มกฅิ ของ มนุษย์  เบ็่ นรา ก^าน ก่อน 

แล ว เรา จะ มา ถึง อุค มกคิ ของ คำ ว่า  ฅุลา การ เบน คไเ ซึ่ง ใน วน นึ่ถึ ให้ ห ไข ไ] ว่า ธรรม 
ท เบน อุค มคฅ ของ ฅุลา การ. 

เพื่อ จะ ให้ เข ไ ใจ เรื่อง นึ่คีก็ ขอ ให้ นึก ถึง คำ อธิบาย วไเ แรก ที่สุค  ที่ กล่าว 
ถึง ธรรมะ ใน ความ หมาย สี่ อย่าง  คึอฅ ไ ธรรม ชาฅิ  ฅวก ฏ ธรรมชาติ  หน ไที คาม 
ธรรมชาติ  ผล ที่เกิ ค จาก หน ไที คาม ธรรมชาติ  เรา จึง จะ รู้จไ าสี่ง ที่ เรียก ว่า ความ 
เบน ธรรม  หรีอ ยุติธรรม  อย่าง ถูก คไเ ง อย่าง แท้ จริง  ไม่ ใช่ ความ จำ  แค่ เบน 
ความ เห็น แจ ไห รีอรู้ สึก ค ไย จิค ใจ  ว่า สี่งที่ เรียก ว่า ธรรม นึ่มีค วาม จำ เบน อย่า งย์ง 
ใน โลก นึ่เพี ยง ไร  เบน สี่งที่ มี ค่า สูง สุ คลำ หร ไม่ มนุษย์ อย่าง ที่ จะ ขา ค เสีย ไม่ ไค้ เพียง 
ไร  เมื่อ ฅุลา การ เบน ผู้มีห นไที่  ‘อุ  จะ ร ไษา ไว้ ซึ่ง ความ เบน ธรรม ใน โลก นึ่แล ไ ก็ 
จะ เห็น ไค้ ว่า  เบน บุคคล อุค มคคิ แล ไ ก็มี ธรรม ที่เบ็่ นอ คม คติ อย่าง สูง สุค  เพราะ 
เกี่ยว ข ไ] งก ไ เอ ยู่ก ไม่ สี่งที่ เรียก ว่า ธรรม  ใน ชื่อ ว่า ยุติธรรม  หรีอ อะไร ค่าง  ๆ แค่ 
เรา เรียก ก ไเสํ้ น ‘อุ  ว่า  ธรรม  หรือ ความ เบน ธรรม  คือ เบน ธรรม ใน ล่กษ ณะ 
ที่ จะ ให้ มนุษย์ เบน อยู่ ค ไยลํ นติ ภาพ อไเ ถาวร  ผาย ที่ เบน ธรรม ไม่ ใช่ ผาย อธรรม 

ผาย ที่เบ็่ นอ ธรรม มไเ ก็ เบน ธรรม เห มีอน กไเ  แค่ ม* นทำ ให้ เกิค อาการ คร งก ไ เข ไม 
นไแ บน ผาย ที่ เรา ไม่ ประ สงค์  ไม่ มี ประ โย ชนึ แก่ มนุษย์  เรา ก็ เอา ผาย ที่คร งก ไเ 

ข ไม  คือ ผาย ที่ เรียก ว่า เบน ธรรม  เพื่อ อยู่ กไแ บน ผาสุก อย่าง เค็ม ท ที่ มนุษย์ เรา 
ควร จะ ไค้  จะ มี. 


ทีนึ่  ถไเ ราม อง คู ให้ คีเร  าจะ พบ ว่า ธรรม น คอ ฅํว อุดมคติ  หรีอ จะ 

ขยาย ออก ไป ถึง การ รไษ าอุ คม คติ ก็ ไค้  หรีอ ผล ที่เกิ ค ขน มา จาก การ ร ไษา อุค มคคิ 
นไา .ก็ ไค้  เช่น เคียว กบ ใน ความ หมาย สี่ ประเภท ของ คำ ว่า ธรรม เพียง คำ เคียว 


00๐๘  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  เ50๕ ๑๑ 

'อด ม คติ คอ ตวอุ ดม คดิท ม หล กเ, กณฑ 1า0 ยาง ไร  นณ็รี ยก ว่า ธรรม เหมือน กโเ 
คือ ความ เบน ธรรม เหมือน ก' น แล*^ าเร ารไ ๅษา อุค มก ฅิน อย่าง เคร่ง กร' ค อย่าง 
เอา ชีวิต เฃิา แรก  นก็ เรียก ว่า ความ เบ็่น ธรรม อีก เหมือน ก' น การ กระทำ อย่าง น^น 
เรียก ว่ามื ความ เบน ธรรม เหมือน ก' น แลํว ผล ที่ ได้ มา  จาก การ ปฏิบ “ต หน ไที่  ใน 
อุ ตม คติ นอ ย่าง สมบูรณ์  ม' นก ได้ สี่งที่ เรียก ว่า ธรรม มา อีก เหมือน ก' นใน รูป ของ 

ส' นติ ภาพ อ' น ถาวร ของ ส่วน บุคคล หรีอ ส่วน รวม. 


เรา จะ ตู ให้ ตี ว่า  อุ ตม คติ ของ ตุลาการ โค ย เฉพาะ น จะ เห็น ช' ตท' นที ว่า 
คือ ผู้ที่ร 'บ หน ไที่  ผตุง ร' กษา ค วา ามเ บน ธรรม ใน โลก  โลก นมืห ลาย ส ถา บ* น แบ่ง 
หน ไที่ก 'น เบน ส ถา บ' น หลาย  ๆ ส ถา บ'' น เพื่อ ทำ หน ไที่อ ย่าง หนึ่ง  พุ  ๆ ให้ ถูก 

ต* อง ให้ เติม ที่  ที่นึ่ห น* าที่  พุ  จะ ร' กษา ความ เบ็่น ธรรม  ใน ส่วน นึ่ที่เ ขา ระบุ ไว้ ใน 
1ท คนิค ของ ตุลาการ  ใน ป ร' ชญา ของ กฎหมาย  หรีอ อะไร นไเ ไป ตู เอา เอง  นึ่ไม่ 
ใช่ หน* าที่ข อง อาตมา  ม' นติว่ ามือุ ตม คติ สำ ห ร' บส ถา บ' นนึ่ อยู่ แล* ว ว่า อะไร หรือ 
ได้แก่ อะไร  แต่ เที่ยว นึ่เ ราต* องการ พู ตก' นถึง ใน แง่ ของ ศีลธรรม  และ พุทธ ศาสนา 
อาตมา จึง อยาก จะ พูต ว่า  อุ ตม คติ ของ ตุลาการ คือ ทำ งาน ต* วย  “กะลา”  กะลา 
กำ นึ่ต* อง ใส่ อ' ญญะ ประกาศ  เพราะ ไม่ ใช่ กะลา ขอ ทาน  ผู้ที่ ทำ งาน ต* วย กะลา 

หรือ การทำ งาน ค* วย  “กะลา”  นึ่กือ อุ ตม คติ ของ ตุลาการ.  กะลา  หรือ ตระ ลา 
หรือ ตุลา ก็ ตาม  ม' น แปล ว่า เครื่อง ช' ง ตวง ว' ต ก่อน นึ่เ ขา เอา กะลา  มา ทำ เครื่อง 
ช' ง ตวง  ว' ต กำ นไ แล ย มา เบน ชื่อ ของ เครื่อง ณ์ง  แต่ ว่า กำ ว่า  “กะลา”  เช่น นึ่ 
ม' นไม่ ใช่ กะลา ขอ ทาน  ม' นคน ละ อย่าง  คน ละ ชนิต  แต่ ม' นเบ็่ นอุ คม คติ ของ 

ตุลาการ  คือ เครื่อง ช' ง ตวง  ว' ต ความ เบน ธรรม  ม' นเบ็่ น กะลา ใน ทาง นามธรรม 
ทาง จิต ทาง วิญญาณ  ม' นไม่ ใช่ กะลา ขอ ทาน  แต่ ม' นมืค วาม หมาย ที่ จำ ก' ต ตาย 

ต' วอ ยู่ ว่า ต" อง ใช้  ณ์ต  ตวง ความ เบ็่น ธรรม ได้ จริง  พุ.  เพราะ ฉะ นใา .ท่าน ท ไ) หลาย 


คร ไท  ๑0  ธร 1 มทเ บน อุดมคติ ของ ตุลาการ  ๓๐๘ 

I 

อย่า ทำ เล่น กบ  ‘ กะลา”  นไม่ ไค้  ทำ เล่น นิด เคียว สูญ เลีย ความ เบ็่น ตุลาการ; 
ไม่ มี เหลือ อยู่ เลย  ไม่ มี ใคร ลง โทษ  ธรรมะ ลง โทษ  พระ เจ ไ ลง โทษ  ไม่ฅํ อง มี 
มนุ ษย ลง โทษ  แล ว ความ สูญ เลีย อุค มคฅิ นฅํ อง ถือ ว่า ร ไย แรง  เลีย หาย ยิ' งก ว่า 

ถูก ฅค เงิน เคีอ น หรือ ถูก ทำ อะไร ทำนอง น \ เ. 

เรา ไค้ รไา การ รไา มอบ หมาย ให้ ทำ หน ไที่อ ไเน  ทํอง ถือ ว่า เบน อุค มคฅิ 
ไม่ ใช่ อาชีพ  อย่าง ที่ กล่าว มา แลไ แค่เ คีม มา โน' น;  ม* นก็เ บ็่นห นไที่ ของ ปู ชนีย์ 

บุคคล มา เรื่อย  ๆ;  ยง ใน โลก สม ไ] ที่นิ ยม นามธรรม ก* นแล ไ เขา เห้น แก่ ภาวะ ทาง 
จิฅใ จน ยี่ งก ว่า เรื่อง ทาง ว* คถุ  เพราะ ฉะ น ไา, จึง ไม่ ใช่ เพื่อ เงิน  แล' วฅ่อ มา  ๆ คน 
เผลอ หรือ ว่า มี กิเลส ครอบ งำ มาก ขน  คาม ยุค ฅาม สม ไที่ หมุน มา ทาง ว* ฅถุน  ม* น 
จึง ค่อย สูญ เลีย ไป  สูญ เลีย ไป  ๆๆ,  นี่!  คอ ร* ปช่น หน ไที่ ม* นก็เ กิค ขน  จน มีบั่ญ หา 
อย่าง ที่มีบ ญ หา อยู่  เรา ก็รู้ ก* นอ ยู่คีว่ าบญ หา นี่ คือ อะไร. 

ถไ จะ มอง คอ ย่าง ภาษ าเคี กๆ  ตุลาการ ก็ คือ ผ้ที่  มี นี่วเ พื่ชร์  (นี่ วเพ็ ชร์ 
อย่าง เรื่อง  ราม เกีย รฅ์  ช อะไร ให้ เบน อะไร ก็ไ ค้น ชคน ให้ คาย ก็ ไค้)  นี่เคี ก ๆ 
เขา ร้สึก ว่า  ตุลา กา รน เห มอน ผ้มนิ วเษ ชร  ทีนี่ถ ไค* ว ตุลาการ เอง กล* บไม่ ร้สึก 
ไม่ เข ไ ใจ  'แล' วไป ใช้ ม" นผิค  ๆ ม* นจะ เบน อย่าง ไร  ม" นก็เ บน เรื่อง ที่ น่า สม เพท 
เวทนา  เบน เรื่อง ที่ เหลือ ที่ จะ พูค ไค้ ว่า ม" น เบน ความ เลีย หาย ส" ก เท่าไร  เมื่อ ให้ ทำ 
หน ไที่เ บน ผู้มีนี่ วเพื่ ชร— นี่วเ บน เพื่ช ร์ช อะไร เบน อะไร ไค้  เรา ก็ ควร จะ ร" กษา ม" น 
ไว้ ให้คี  ร" กษา สถานะ  หรือ  เคร คีค  หรือ  เกีย รคี ยศ ทาง ธรรม อ" นนี่ ไว้ ให้คี  ให้ 
สม ก" บ เบน ผู้ที่ ไค้ ร" บ มอบ ความ ไว้ วาง ใจ  สูง สุค หรือ ประเส รื; ฐสูค  อย่า ไค้ คก 

เบน ทาส ของ ว" คถูนิ ยม เลีย เลย  ม" น จะ สูญ เลีย ไป หมค  ท* ง นี่วเ พื่ชร์  และ ท* ง 


๓๑๐  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อมร มผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  เ25๕ ๑๑ 

กะลา  ควย  ขอ อภ ไ] ที่พูค สำนวน ธรรม คา  อย่าง นเพี อ ประ หย ไ'! เวลา และ 

จำ ง่าย. 

ทีน  ถไ จะ ถา มก ‘น ว่า  เบน คุ ลา การ ของ ใคร  ไค้ ยิน ว่า เบ็่น คุ ลา การ 
ของกระทรวง ยุฅิ ธรรม หรือ ของ ร"^ บาล  หรือ ของ ประเทศ ชาติ  หรือ ของ พระ 

มหา กษ ไริย่  หรือ ของ ใคร  ๆ;  มีพค กไ เอ ย่อ ย่าง น น เรียก ว่า พ คอ ย่าง แคบ ที่สค 

ๆ.  ฯ, [ฯ!' 

สลา บน ตุลาการ เบน ฃอง  เฟิร  เม  เฟิ  นอก จาก จะ เบน บอ ง ธรรม  หรอ จะ 

เรียก ว่า พระ ธรรม ก็ ไค้  คอง เบน ของ ความ เบน ธรรม  คือ ธรรม ใน ความ ที่ หนึ่ง 
ที่ สอง  ที่ สาม  ที่สี่  อะไร ท" งหม คที่ กล่าว มา แล* วก็ ไค้  หรือ โค ย เฉพาะ อย่าง ยิง 
ก็ ใน ความ หมาย ของ สไ จะ ธรรม— ความ หมาย ที่ สอง ของ กำ ว่า ธรรม  ถ* าม อง เห็น 
อย่า งนึ่  ก็ จะ กล่าว ไค้ ว่า เบน ความ ถูก ค* อง  และ เบน ความ เบ็่น ธรรม  เบ็่ นความ 
ค รง หรือ ถูกฅ ไง คาม ธรรม ที่สค  แค่ ถ* าไป มอง เห็น ว่า เบน ของ คน น \เ  คนนึ่ หรือ 
โค ย เฉพาะ บาง ทีก็เ บน ของ เงิน  สำ หรไ เผู้ที่ ทำ คอ ร" บชั่น อย่า งนึ่  แล* ว่ก็ม "นก็ ไม่ 
ควร จะ เรียก ว่า  คุ ลา การ หรือ ไม่ ควร จะ ว่า อะไร ที่ เรา ไค้ เรียก ก" น มา แล ไ. 

ถ* าเ รา จะ ถือ ว่า เบน คุ ลา การ ของ ประเทศ ไทย  หรือ ของกระทรวง ยุติ 
ธรรม อย่า งนึ่เ ขา เรียก ว่า  พูค ภาษา คน อย่าง สมมติ  ใน วง แคบ  ใน วง อย่าง ภาษา 
โลก  ๆ มอง ไม่ เห็น ส่วน ใหญ่  ส่วน ลึก ชง ของ ธรรม ชาติ  ความ เบ็่น ธรรม น ใ; 

ค ไง เบน ของ ธรรมชาติ  ซึ่ง เบน ค" ว ธรรมชาติ.  พูค ว่า ของ เรา  ประเทศ ของ เรา 
อย่า งนึ่แ หละ ร ะ ว" ง ให็คื ! นึ่จะ ค ไง ระ ว" ง ให้คื  ! คไถู ของ ถูม" นจะ เกิค ขน มา เมื่อ ไร 
ไม่ ท" นรู้  แล ไจ ะรไ ษาอ คม คติ ไว้ ไม่ ไค้  ไม่ อาจ จะ ค่อ ค* านอิ ทธิ พล อะไร บาง 

อย่าง ที่ เข* ามา ครอบ งำ ส ถา บ ไ; ของ คุ ลา การ ไค้  ม ไ; ก็ พ่าย แพ้ ม ไ; ก็ลไ ละลาย เพราะ 
ความ รู้สึก มไ เก คฃน มา ใน ขณะ นึ่นเ บน ว่า  ส ถา บไคุ ลา การ นึ่เบ นของ ส ถา บ ไ; น ใ; 
เบน ของ ส ถา บ ไ; โน ไ; ไป เสึย เลย  ไม่ ใช่ ของ ธรรม หรือ ของ ความ เบน ธรรม ใน โลก. 


๓®® 


คร ไท  ๑๐  ธรรม ท เบน อุดมคติ ของ ตุลาการ 

ทนี  กอ ยาก จะ พูด ฅ่อ ไป ถึง  ธรรม ส์วน ท จะ ช วยรํ กษา อุดมคติ  มี 

ธรรม ประเส ร; ฐ วิเศษ ที่ สุด อยู่ หมวด หนึ่ง  คือ หมวด ที่ ได้ บอก แลว เมื่อ วไเ ก่อน 

และ ขอ รอง ว่า ให้ จำ ไว้ อย่าง แม่น ยำ  ว่า เบน ธรรมะ สาร พ็ด นึก ใช้ ได้ อย่าง ยี่ ง-อย่าง 
ดีที สุด ใน ทุก กรณีย์  แม้ ธรรม ที่ จะ ช่วย ร' กษา อุดม คฅิฃ องฅุ ลา การ  คืคือ ธรรมะ 
หมวด นึ  ทุก คน พอ จะ นึก ออกว่า หมาย ถึง  สํจ จะ  ฑมะ  บํนติ  จา คะ  อย่าง ที 
กล่าว แล ว ความ จริง ใจ  — ความ จริง และ เพราะ ความ บ ไค บด ว เอง ให้ อยู่ ใน 

ร่อง รอย ของ ความ จริง  แล* วก การอด กล อด ทน ได้  ใน เมื่อ ม่น ด* อง เผชิญ ก' นก บ 
ความ เจ็บ ปวด  ใน การทำ หน ไที่ ขอ งด น แด่ พร* อม ก' นน \ เก็ หา ทาง ระบาย  ความ 
กด ด' น, ด่าง ทุ  นา ทุ  ให้ ระบาย ออก ไป จาก จิด ใจ ขอ งด นอ ยู่ เสมอ  นี่ เรียก ว่า  ส' จจะ 
ท มะ  ข' นดิ  จา คะ  ใช้ ได้ ใน ทุก กรณีย์  ไม่ ว่า อะไร หมด  จน พระ พุทธ เจ ไ 

ท่าน ดร' ส ทำนอง ทไ ทาย ว่า  ไม่ เชื่อ ให้ ไป ถาม สม ณ พราหมี  ท ไห ลาย เหล่า อื่น 

ท ไหม ดทไ สน ด เถอะ  ว่าย ไมี ธรรมะ หมวด ไหน  ที่ยไ ยี่งไ ปก ว่า ธรรมะ สี่ ข* อนึ่ 

ท่าน ว่า อย่าง นี่. 


เพราะ ฉะ นไเ ใน บาง สูด ร เรียก ธรรมะ สี่ ข* อนี่ ว่า  ฆราวาส ะ ธรรม— ธรรมะ 
สำ ห ร' บ พวก ที่ เบน ฆราวาส ก็ยไ มี  โดย เฉพาะ อย่า งยี่ง  ฆราวาส นี่  มีบญ หา มาก 
มีเรี อง ยุ่ง  ทุ  มาก  ก็ ระบุ ธรรมะ สี่ณีอ นี่ ไว้ ให้ เลย  ให้ ใช้ ใน ทุก กรณีย์  ให้ มี ความ 
จริง ด่ออุ ดม คฅิข อง ความ เบน มนุษย์ หรีอ ความ เบน อุ ลา การ เสีย ก่อน  นี่ เรียก ว่า 
มี ส' จจะ  แล่ วก็ จริง ด่อ เวลา  จริง ด่อ การ งาน  จริง ด่อ บุคคล  จริง ด่อ อะไร ได้ หมด 
ทีนี่ ด* อง มีท มะ  คือ บ่ง ค' บด' ว เอง ให้ อยู่ ใน ร่อง รอย ของ อุค มคดิ  ของ ความ เบน 
อุ ลา การ  เพราะ ม' นด ไ] ง ทำ ใน ระยะ ยาว  ม'^ แจึง ด* อง มี การบ ไค' บด' ว เองอยู่ เสมอ 
ทีนี่ การบ ไค' บ่ ไม่ ว่า บ ไค' บ่ อะไร จะ เกิด การ ด่อ ด่าน และ เจ็บ ปวค  พอ เจ็บ ปวด เข ไ 
แล* วละ ที่ง ธรรมะ เสีย  ม' นก็ล ‘ม ละลาย  เพราะ ฉะ นไเ จึง ด* อง มี ข' นฅี  คือ ความ อด ทน 


๓© ๒ หล ก พระ พุทธ ศๅส นา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  เฐ 3๕ ๑๑ 

รอ ไค้  คอย ไค้  ทน ไค้  ดํวย ความ ยมแ ย ไ.] แจ่ม ใสื  ไม่ ใช่ ความ ทน ทรมาน  อย่าง 
มีนี คำ อธิบาย ใน เ รือง จิฅที่ ไม่ มี ความ ยึคม 'น  คือ เนื่อง จาก ค" วกู;  ซึ่ง เบ็่น เห คุ ให้ 
ทน ไค้  และ หว เราะ ไป ค* วย.  ที่นื่ม "น ทน มาก นไา ม" นก็ ยาก ที่ จะ ทน  หา ทางอย่า ให้ 
ฅอง ทน มาก นก  อะไร ที่ จะ พอ ระบาย ความ กคค "นอ อก ไป เสีย ไค้ ก็ ระบาย ไป เสีย 

คือ ทำลาย กิ เลศ  นา  ^ ชนิค ของ คน ให้ เบา บาง ไป ค* วยพ ร" อม  ^ ก" น ไป  ม" นก็ จะ 
ทน ไค้ 


เพราะ ฉะ น* นฃอ ให้ จำ คำ ว่า  ส" จ จะ  ท มะ  ข" นฅิ  จา คะ ไว้  ใน ฐานะ เบน 
อาวุธ อ" น ประเสริฐ  จะ ใช้ เบน เครื่อง ฅ่อค "นก" น ไค้ ก" บ ข" าคืก ของ คุ ลา การ  หรือ 

อุค มคคิ ของ คุ ลา การ— คือ ความ ไม่ เบน ไป ใน ร่อง รอย แห่ง ความ เบน ธรรม;  คือ 

สีงที่ เรียก ก" น ว่า  อ คคิ.  อคฅ  แปล ว่า ไม่ ไป คาม ทาง  “ค คิ”  แปล ว่า ทาง หรือ 
เครื่อง ไป;' ‘อ ะ”  แปล ว่า ไม่  “อ คฅิ”  แปล ว่า ไม่ ไป คาม ทาง หรือ คาม ร่อง รอย 
เพราะ อำนาจ แห่ง ของ สี่ อย่าง คือ: ความ ร" ก ความ ร" ก ความ เก สียค  ความ กล" ว 
ความ โง่  นื่เกื อบ จะ ไม่ ค" อง อธิบาย  ความ ร" กอ ย่าง หล" บ คา  คือ ความ ร" กที่มี มูล มา 
จาก กิเลส นื่ทำ ให้ เรา เสีย หล" กที่เ บน ความ สม คุลย์  ก็เกิ ค ความ ลำ เอย ง,  ความ โกรธ 
ความ เก สียค  ก็เบ็่ น เห คุ ให้ เสีย หล" ก เสีย ความ สม คุลย์ จน เกิค เบน ความ ลำเอียง, 
ความ กล" ว— กล" วนห้ เก ล" วนื่  กล" วสี งที่มี อำนาจ กว่า  กล" วจะ สูญ เสีย อะไร ไป อย่า งนื่ 
ม" นก็ ทำ ให้ เกิค ความ ลำเอียง  ทีนื่ค วาม ไม่ รู้ ความ โง่ เขลา  นื่ทำ ไค้ ง่าย  คือ ม" น เบน 
คน หล" บ คา  มอง ไม่ เห็น อะไร ก็ ทำ ไค้ ง่าย.  แค่ ถ" เรา มี อุค มคคิ ของ ความ เบน คุ ลา 
การ ร" กษา ไว้ ค" วย ธรรมะ สี่ อย่าง  เช่น  สไเ จะ  ท มะ  ข" นคิ  จา คะ  แล" ว แม้ แค่ โมหะ 
คือ ความ โง่ น* นก็ ไม่ อาจ จะ ครอบ งำ ไค้  เพราะ ว่า เรา มี แนว อุค มคคิ ของ ความ เบน 
คลา การอ ย่แล "วอ ย่าง ช่คแ จ" ง และ มี  ส ไ) จะ  ท มะ  ช่นฅิ  จา คะ  ร" กษา ม" น ไว้ 


๓๑ ด^ 


ธรรม ท เบน อุดมคติ ของ ตุลาการ 

อย่าง เคร่ง คร้ติ  แล วก วาม โง่  หรือ โมหะ ไหน จะ มา ครอบ งำ ให้ ลำเอียง ไค้  ม' น. 
ก็เบ็่ น ไป ไม่ ไค้.  เพราะ ฉะ น จึง ถือ ว่า เบน เครื่อง มือ ที่ จะ ร' กษา อุดมคติ ไว้ อย่าง 
ประเส ริ; ฐ สุด. 

ทีน เมื่อ พูด ถึง คำ ว่า  จา กะ  คือ การ ระบาย  สื่ง กด ด* นอ อก ไป จาก 

จิฅ ใจ อยู่ เสมอ  ‘อุ  เพี่อ ให้ เรา มื  ส' จจะ  ท มะ  ข' นติ  ไค้ โดย ง่าย น* น นี่ จะดํ อง. 
อา ศ' ย หล' ก ธรรมะ ที่ ละเอียด ยง ขน ไป;  ที่ เบน การ สอน ให้ รู้ จ* กระ บาย ความ กด ด' น 

ใน จิฅ ใจ  กล่าว คือ กิเลส น* น ออก ไป  ‘อุ  อยู่ เรื่อย  ‘อุ  นี่ คือ หล' กิของ ทุทธ ศาสนา, 
ใน ส่วน ที่ เรา เรืย กก' นว่า  ทำ ก' มม' ฏ; 5 าน  หรือ ทำ วิบส นา  พี่งดู แล* ว ชวน ง่วง นอน 
หรือ ดู เบน ของ ครืค ระ  ไป กีไก้  แด่ ที่ แท้ แล* ว ม' นคือ การทำ จิฅ ใจ ให้มื ความ เข* ม 
แข็ง  มี ควง ตา ที่ ลืม แจ๋ว แห ร๋ว  แจ ม ไส อณู สมอ  ไมีมี คม* ว คอ  สมถะ แล^ 
วิบส นา  ม' น หมาย ความ ว่า อย่าง นี่. 

สมถะ  หมาย ความ ว่ามื ใจ รวม กำ ล' ง เบน สมาธิ  คือ สะอาด ด 

ม' น คงคี  คล่อง แคล่ วดี  อย่าง ที่ ไค้ อธิบาย ก' นมา แล* ว รวม เบน สามอ ย่าง นี่ 

เรืย กว่า เบน สมาธิ  แล* วก็มื บ ญญา เกิด จาก กำ ล ไ) จิฅที่ เบน สมาธิ นี่ เห็น อะไร อย่าง 
ลืม ห ลืม ฅา  อยู่ อย่าง แจ่ม ใส เสมอ  นี่ คือ  สมถะ  และ วิบส ส นา  ฅาม ความ หมาย 
ที่ ถูก ดอง  ของ พระ พุทธ เจ ไ. 

เด ยวนี่ ม' กิจ ะ เหลือ แด่ แบบ  หรือ พิธี รืฅ อง  ซึ่ง เบน ส่วน เปลือก  ทำ 
ไป เพียง ส* กิ ว่า ไค้ ทำ  แด่ แล* ว ก็ฅ* อง ดูห ไ) ใจ ของ ม* นอีก ที หนึ่ง ว่า  ที่ ว่า เห็น แจไ 

ลืม ดา อยู่ เสมอ น* นคือ เห็น อะไร  ม* นกิ คือ เห็น กฎเกณฑ์ ด่าง  ‘อุ  อย่าง ที่ พูด มา แล^ว 


^๑๔  หล ก พระ พุทธ ศาส นๅ  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พพๅ กษๅ  พ. ศ.  123๕ ๑๑ 

วา ธรรมะ เบน อ ยาง ไร  ธรรม ชา ฅิเบ่ นอ ย่าง ไง [ อะไร กือล้ กษณ ะ เฉพาะ ของ ม* น 
อย่าง น ทน ท่า นก นึก ไป ถึง ความ หมาย ของ อำ ว่า  ธรรม ประเภท ที่ สอง ที่ เรียก ว่า 
กฎ ของ ธรรม ชาฅิ  โค ย เฉพาะ อย่า งยี่ง  เร อง  อนปี จง  ทุก บง  อนํต ตา อย่า งนี 
เบา ใ, จเร อง น แจม แจ งอ ยู  จน กิเลส ครอบ งำ ไม  ไต้  เรา กมี จิก ใจ เหมาะ สม 
ไม่ กอง กลว  ไม่ฅ ไ] ง เหลิง  ไม่ ฅไ) งปร  ะ มาท  คือ ว่า ไม่ ฅไ] ง^ง เพ อ มาก ไป  แล วก็ 
ไม่กองหคหู่'''^^^1-'*ท่'^^  แฟบ ค* วย;  จิก ของ เรา มี อาการ สอง อย่า งนึเ ท่าน* นที่ ม* น 
เบน อป สรร ค คือ ม* น เหลิง ไป คืมี  ม* น อ่อนแอ  มี คม* ว ซบ เซา  เพลีย ไปคื มี. 

การ ฟ่ฏิ บ* ต ทาง จิต กเ หือ ให้ จ ตอ ยูใน สภา ทที่บ ริสุท ธ สะอาด 

มน คง  แจิม ใส. 

ทีนึ การ เห็่น ความ ไม่ เที่ยง  ความ เบน ทุกข์  ความ เบน อม่ก กาน* น 

หมาย ความ ว่า  เห็น ใน ล* กษณ ะที่ ให้ ไม่ ห ว* น ไหว ใน สง ใค  ทุ  ที่ จะ มา ทำ ให้ ฟู 

หรือ ให้ แฟบ  (ใช้ อำ สอง อำ ก็ พอ แล* ว)  พอ จิก ใจ ปก กิ ไม่ ฟู ไม่ แฟบ  ก็ เข* ม แข* ง 
ก็ ทำ หน* าที่ กาม อุค มคกิ ไค้  แก่ ถ* าจะ รวม ความ ให้ ส* น แล* ว จะ รวม ความ ไค้ อำ เคียว 
ว่า  ไม่ ยึด ม* นลือ ม* น อย่า ปล่อย ให้ กิเลส คือ ความ โง่ หรือ  อวิชชา นึค รอบ งำ 

แล* วไป หมา ยม* นใน สง ใค เข ไค* วยค วาม โง่ น* น น* นแห ละ เขา เรียก ว่า ความ ยึค ม* น 

ถึอ ม* น แก่ ถไเ รา มีสกิ บญญ ที่ ถูก ก* อง แจ่ม ใส อยู่ เสมอ  รู้ ว่า อะไร จะ ก* อง ทำ,  ทำ 

อย่าง ไร  และ เ พี ยง ไร  แล* วก็ ทำ กาม น* น นึก็ เรียก ว่า  การ กระทำ หรือ ปฏิบ ‘ก 
ธรรม ที่ ถูก ก* อง กาม หล ไ ไพ ระ พุทธ ศาสนา  แม้ เรา จะ หมา อม* นบน มือ จะ ทำ ให้ 

จริง เหื ยง ไร  จะ ทำ ให้ ยง เท ยง ไร ก ไม่ ใม่ค วาม อด มน ถอ มน  เพราะ ว่า มน 
ไม่ ไต้ มา จาก อวิชชา หรือ กิเลส เลย  ม* นมา จาก พระ พุทธ เจ ไ คือ ม* นมา จาก 


๓๑ 


ครํง ท ๑๐  ธรรม ทเ บ่น อุดมคติ ของ ฅุลๅ การ 

บญญ าที เห็น  อนิจ จํง  ทุก ขํง  อ น' ฅฅา  เห็น ธรรม ทงป วง อยู่ ฅาม ที่เ บ่น จริง และ- 
1,รี ย กก วาม เห็น แจ่ม แจ* งน ว่า พระ พุทธ เจ* า. 

ความ หมา ยม' นบ่น มือ นม' นมา จาก  พระ พุทธ เจ ไ ว่า อย่า งนก็ คือ การ ทํว 
จริง  ฅง ใจ ทำ จริง  ทุ  มืส' จ จะมื อธิษฐาน ะ มืก วาม บาก บ' น มืก วาม เพียร  มื 
อะไร ไค้ ทุกอย่าง  โค ย ไม่ฅ องเ บ่น ทุกข์  ไม่ฅํ อง ผิค จาก หล' ก หรือ จาก ร่อย จาก รอย 
ของ อุค มคฅิ เลย  เพราะ ฉะ น* นถไ จะ ใช้ คำ ว่า ไม่ยึ คม' นถือ ม' นก็ ใช้ ให้ ถูก  คือ ไม 

ยึคม 'น ถือ ม' น คาม สำนวน ของ พุทธ ศาสนา ซึ่งยึ คม' นค* วย กิเลส. 

เรา จะ เห็น ไค้ ว่า หล' ก พระ พุทธ ศาสนา แม้ ใน ข* นสูง  คือ ข* น อนิจ จ ไ): 
ทุก ขไ  อน ไ] คา  ที่ เห็น โลก คคร ธรรม นยไ จำเ บ่น แก่ กน ทุก กน แม้ แค่ คลา การ 

เพราะ ว่า ขา ค ความ ร้น เสีย เมื่อ ไร จ ะบไ คบ ค' วไว้ ไม่ ไค้  เคย วจะ  ค ไ] ง ร* อง ไห้, 

เคย วจะ ค ไ] ง ห' ว เราะ เหมือน คน บ้า  แค่ ถไมื ความ ร้เรึ่ อง โลกุ คคร ธรรม นํ้อ ย่าง ถูก 
ค* อง พอ สมควร แล* วจะ ม' นคง เบ่น ค' ว ของ บ้ว ไค้. 

เพราะ ฉะ  น* นโล  กีย ธรรม  โลกุตรธรรม น ค ไ] ง เบ้า ใจ ให้คี  ทุ  อย่า' 
ไป หลง เชึ่อ คาม คน บาง คน ที่ อธิบาย ผิค  ทุ  ว่าเ บ่น ฆราวาส รู้แค่ โลกี ย ธรรม 

ยึคม 'นอ ยู่ แค่  ใน โลกี ย ธรรม ก็ พอ แบ้ ว พุ คอ ย่าง น* นม' นว่า เอา เอง ไม่ ใช่ พระ พุทธ- 
เจ ไ ว่า  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ระบุ โลกุ คคร ธรรม สำ ห ร' บ ฆราวาส โค ย เฉพาะ  มืเรื่ อง 

ปรากฏ ช' คอ ยู่ ใน พระ ไค รปฏิ ฏก  พวก ฆราวาส ไป ทูล ถาม ท่าน  ทุ  ก็ บอก เรื่อง น 
ท* งนก็ เพราะ ว่า ฆราวาส น บ้แเ บ่น ค' วโล กียะ อยู่ ใน ค' ว เค็ม ที่ แบ้ ว แค่ จะ ร* อนเ บ่น ไฟ' 
มืแค่ จะ ลกเ บ่น ไฟ อย่แบ้ ว แบ้ วจะ เอา อะไร มา ค' บให้ ม' น เย็น ม' นก็ค อง เอา โลก คคร 


^ก®๖  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

ธรรม มา ฌม่ ให้ เย๊น  ให้ คำ รงฅํ วอ ยู่ไฅ้  ให้ มี ความ สม คุลย์ อยู่  เพ ราะ ฉะ นํ้น จง ถือ 
ว่า โลกี ย ธรรม นนเ บน ผาย ร ‘อน  โลก ฅฅร ธรรม นใา เบน ผาย ที่ จะคํ บ ความ ร* อน 

หรือ จะ ถือ ว่า โลกี ย ธรรม น* น เบน กำ ลไ 3 แล่น กำ ลไ 3 พุ่ง  กำ ล" ง งาน;  โลกุ ฅฅร ธรรม 
นนเ หมี อน หาง เสือ  ม" น จะ มี กำ ล" ง เท่า ไหร่ ก็ คาม  ถ าไม่ มี หาง เสือ ที่ คีม" นก็ค 'อง ไป 
ชน พ" ง ทะลาย แฅก คาย หมค ไม่ มี ประโยชน์ อะไร. โลกุ ตตร ธรรม ที่ป้ว ย ไม ให้ รอร 
ไห้  ช่วย ไม ให้ ตอง ห้ว เราะ ไม ร* อง ไห้ น เหมือน กบ หาง เสือ  เพราะ ฉะ น* น 

ขา ค ความ รู้ ทาง โลกุ คคร ธรรม เมื่อ ไร  ฆราวาส ก็ จะ เบน เหมือน เรือ ไม่ มี หาง เสือ 

แล' วคิค คู เถอะ เรือ ไม่มื หาง เสือ จะ เบ็่ นอ ย่าง ไร  หรือ ว่า รถ ยนคํ ของ เรา ทุก ค" น ค* อง 
มี ส่วน สำ ค" ญ อยู่ ส่วน หนึ่ง คือ  ‘ใบ ร ค”  ถ ไม" นมี แค่ กำ ล" ง เครื่อง ยนคํ ที่ จะ ว่งไ ป 

โค ยเรื ว ไม่ มี  เบร ค แล* วม" น เบน อย่าง ไร ทุก คน ก็รู้คี  โลกุ คคร ธรรม นึ่จะ ทำ 
หน ไที่ เหมือน  เบร ค เบน อย่าง น* อย  อย่าง มาก ม" น ท่า ไค้ มากกว่า น* น มาก. 

เพราะ ฉะ น* น โลก ทุคร ธรรม จึง จำ เบน ที่ จะ ค* อง ควบ คุม โลกี ย ธรรม 

เหมือน ก" บ เรือ ที่มี หาง เสือ  แล* ว พร* อม ก" น น* นที่เ บน ผล พลอย ไค้ คือ  ทำ ให้มื 

ความ งาม  การที่ จะ ประกอบ อยู่ แค่ ค* วยโ ลกีย ธรรม น* น จะมื ความ สกปรก  ถไมี 
ความ งาม ก็ งามอย่าง ภูคผี บศา จ ไม่ ใช่ งาม ค' วย ธรรม หรือ ประกอบ ค* วย ธรรม 

ค* อง มีโล คุคค ร ธรรม ที่ ถูก ค' อง เข ไผ สม อยู่ ม" น จึง จะมื ความ งาม  อย่าง ถูก ค* อง หรือ ที่ 
เบน ธรรม  ไม่ มีโล กุคค ร ธรรม เข ไ ช่วย อยู่ แล* วม" น จะ สกปรก  อย่าง น* อยก็ ไม่ 

น่า คู เหมือน สุ น" ข หาง ค* วน  สุ น" กฃ หาง ค* วน วง อย่าง ไร  ลอง กิคคู  ม" นก็วี่ ง เปาะ  ‘คุ 
'แปะ  ‘คุ  ส่าย ไป  ส่าย มา  เพราะ ม" น ไม่ มี หาง เบน เครื่อง ถ่วง แล* ว รูปร่าง ของ 

ม" น ก็ ไม่ งาม  ม" น น่า เก ลียค  นี่ เพราะ ฉะ น* นม" น ค* อง มี  โ ล-กุ คคร ธรรม  อย่า ไป 
:เชึ่ อสุ น" ข หาง ค* วน ที่ ค" ว เอง หาง ค* วน  แล* วไป หลอก คน อื่น ว่า มา ค" ค หาง ก" นเสื ยเถิ ค 
นึ่คือ พวก ที่ สอน  ๆ ก" นอ ยู่ ว่า: โลกุ คคร ไม่ จำ เบ็่น แก่ ฆราวาส  อย่า ไป สนใจ เลย 


๓^ (^ 


ครํง ท ๑๐  ธรรม ท เบน อุดมคติ ของ ตุลา การ 

—อ ย่า ไป เอา โลกุ คฅร ธรรม มา สอน ฆราวาส เลย  ม" น แบน เรื่อ งบ ไ ๆ บ อๆ น. 
คน ชนิค น* นเบ็่ นก นชนิ คสุน "ข หา งด วน  ถำฉ ลาด ก็ เบน สุ น" ฃจง จอก หาง ค* วน  ไป 
หลอ กด" ว อื่น ให้ ด" ด หาง  แล* ว เพื่อน ไม่ เชื่อ  แล" ว เรา ก็ ย" งอ ยู่ ใน พวก ที ไม่ ยอม เชื่อ 
ที่ ว่า  โล กุด ดร ธรรม นไม่ จำ เบน แก่ ฆราวาส. 

เรา จง มอง เห็น ช" คอ ยู่ ว่า ม" น จำ เบน อย่าง ยง แก่ ความ เบ็่น ฆราวาส เหมือน 
ความ เย็น จำ เบน อย่าง ยง สำ หรบ ผู้ที่มื ความ เร่า ร" อ น.  เพราะ ฉะ น* นถ" าฃา ด การ 

โล กุด ดร ธรรม เมื่อ ไร  ม" นก็ เหมือน ก" บสุน "ข หาง ด" วน  ถ" เบน ดุ ลา การ ก็ คือ 

กลา แดก  กลา อย่าง ที่ ว่า ก" น เมื่อ ดะ ก็ หยก  ๆ น ได้ แดก ทำลาย ไป แล* ว; 

เพราะ ขาด ส่วน ที่ เบน โล กุด ดร ธรรม สำ ห ร" บ ให้ ย" บ ย^ง/ง ใจ ให้ ม* นคง อยู่ ได้  ให้ 

มอง เห็น ส็่ง ด่าง  ๆ ไม่มื ด่า ไม่มื ความ หมาย นอก จาก ความ เบน ธรรม อย่าง เดียว 

นี่ คือ อานุภาพ  หรือ  อา นิ สง ฆ ของ สี่งที่ เรืย กว่า โล กุด ด ธรรม  คือ ธรรมะ ระบบ 

ที่ จะ ช่วย ทำ ให้ จิฅ ใจ ของ เรา อยู่ เหนือ โลก ไม่ เบน ทาส ของ โลก  ไม่ เบน ฃข" ของ 

ว" ดถุนิ ยม น* น เอง  เพราะ ฉะ น* นขอ ให้ เข" าใจ กำ ว่า  โลก็ ย ธรรม  โล กุด ดร ธรรม ให้ 
ถูก ด" อง  แล" ว ท่าน ท* ง หลาย จะ พบ ธรรม ที่ สำ ค" ญที่ สุด  ที่ จะ ช่วย ร" กษา อุดม คดี 

ของ ความ เบน ดุ ลา การ. 

เท่า ที่ กล่าว มาท* ง หมด นี่ก็ พอ จะเ  ห็น ได้ ช" ด ว่า  ความ หมาย ของ กำ ว่า 

ด ลา การ นี่ ไม่ ใช่ เล็ก น* อย เลย  เบ็่ นผ้ที่ จะ ผคุง ไว้ ซึ่ง ความ เบน ธรรม  เรา เบ็่น 

ลูก นอง ของ ธรรม ชาด  ธรรม ชา ตน น แหละ คอ ตุลาการ สูง สุด  พูด อ ยาง น 

ไม่  ใช่ ดู ถูก ท่าน ท* ง หลาย  ขอ ฝาก ไว้ ให้ ไป นืกดู ให้ ดี ว่า  ธรรม ชา ดี น* น แหละ คือ 
ดุ ลา การ สูง สุด  ถ" ท่าน บิด พรื่ว ใน หน* าที่อ "น นี่ แล" วก็ จะ สูญ เสีย ความ เบน ดุ ลา การ 


๓๑๘  หล ถ พระ พุทธ ศาสนา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ. ศ.  ๕]® ๑๑ 

ที ถูกฅ อง  ธรรม ชา ฅิกือ ธรรม ทีฅ รง ไปฅ รง มา ที่ สุก  กฎหมาย  ระบอบ  ขน บ- 
ธรรมเนียม ประ เพณี  ศีลธรรม  ว้ฒน ธรรม  ล* วน แล* วแฅ่ พยายาม อิง อาศํ ยก ฏ 

ธรรม ชา ฅิทง นทีเ  มฉะ นน มน ไป ไม่ รอก  แก่ ว่า เนื่อง จาก เรา ไม่ รู้ ธรรม ชาฅ จริง' 
เรา จึง มี กฎหมาย หรือ วฌน ธรรม บางอย่าง  ซึ่ง กู แล* วยไ 3 จะ เขว  ‘สุ  ก' นอ ยู่ก ไม่ 

ธรรม ชา ฅิก็ย ไ 3 มี  แก่ ว่า นื่ม' น เบน เรื่อง ปลีก ย่อย เล็ก น* อย ไม่ ใช่ ส่วน สำ คไบ  ส่วน 
สำ กญที่ เบน หล' ก ใหญ่  ‘สุ  แล* ว ม' นจะ สม กล* อยก ไม่ กฎ ของ ธรรม ชา กิ ท" งน \ เ. 

เรา จะ ก* อง รู้ จ' กอุก มคกิ สูง สุก  และ บุคคล อุก มคกิ สูง สุก ใน ภาษา ธรรม 
คือ ธรรม ชา กิ  ทุก คน บูชา ความ เบน ธรรม  ซึ่ง เบน กฎ ของ ธรรม ชา กิ  พยายาม 
ประ พฤติ ค' ว ให้คี  ให้ ถูก  ให้ กรง จน สามารถ จะ กำ เนิน กิจการ งาน หน ไที่ข อง กน 
ให้ สม คลอ ย ถูก ก* อง กาม กฎ หรือ ความ ประ สง ก ของ ธรรม ชาติ  เหล่า น* นก* วย;  น 

เบน กลาง ที่สุค เบน ธรรม ที่สุค แล* ว คล ไย ก ไม่ กุลา การ ของ ประเทศ ไหน  เมือง- 

1,  โ^ \ ^ 

๒ น ทวป เห นก  เ ค. 

สำ ห ร' บใน ประเทศ ไทย เรา  มี พุทธ ศาสนา  เบน ศาสนา ประจำ ชา กิ' 
หรือ ว่า อย่าง น* อยก็ มี พุทธ ศาสนา เบน หล' ก วิชา ความ รู้ที่ หา ไค้ ง่าย  ปรากฏ ไค้ แก่ 
คน ท' วไป  เบน การ ง่าย แก่ การที่ จะ เอา มา ใช้  กิน ไม่ ว่า เบน โชค กีอยู่ แลไ  สะ ก วก 
ที จะ มี หล' ก พระ พุทธ ศาสนา เบน เครื่อง ช่วย ให้ เข ไ ถึง ความ เบน ธรรม ให้ รู้ จ' ก ความ 
เบน ธรรม  ให้ รู้ จ' กก วาม เบ็่น ธรรม โค ย อา ศ' ย หล' ก แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ไม่  ไค้ ทรง ก* ง เอา เอง กาม ขอบ ใจ ของ ท่าน  ท่าน ไค้ อา ศ ไ] หล* ก 

เกณฑ์ ของ ธรรม  คือ ธรรม ชาติ โค ย สม บูรณี  แล* วจึง บ' ญ่ญ่ฅ อะไร ออก มา  เพราะ 
ฉะ น* นจึง เบน ที่ไวิ ใจ ไค้ ว่า  เรา อาก่ ยหล กฬุท ธ?! าส นา  มน ก จะ ถูก ตอง ฟ้า ม 
กฎเกณฑ์ ฃอง ธรรมชาติ  โค ยแน นอน. 


ครํง ท ๑๐  ธรรม ท เบน อุดม คฅิข อง ตุลๅ การ  ๓๑๘ 

ทีนี เหลือ เวลา อีก นิ ค' เดียว  อยาก จะ บอก ถึง เรื่อง นว่า  ถึา จะ อา ศํย 

หล ก พระ พทธ ศาล นาก คอ ง ให้!, บน พทธ ศาล นาที ถูก ดี อง  เดียว นม็น ยไ 3 มี  พท ธ- 
ศาล นาที เพ อไ ปก มี  ที ไม่ ถูก ค* อง ก็มี  ที่พูค เอา เอง ผิค  ^ ก็มี อยู่ มาก มาย  แดี ว่า 
ไม่ คอ งก ลว  ไม่ คอ งคก ใจ  ถา ท่าน ยไ 3 คง อา ศ ไ] หล ไา ธรรมะ ใน ความ หมาย สี่ ประการ 
ทีไดี กล่าว แล ว ขาง ค* น ม" น ไม่ มี อะไร ที่ จะ มา คึง ให้ เขว ให้ เข* าใจ ผิด ไค้  เรา จะ ไม่ 
ไป หลง ใน ส่วน เพ อ ส่วน เขว  ส่วน เปลือก  ส่วน อะไร. 

ลำ หร้บ ส่วน ทีม" น จะ เพ อ จะ มี อะไร เบน ค" วอ ย่าง ไค้ บ* าง พอ เบน เครื่อง 
ช่วย ความ เข* าใจ น^น มีบญ หา ซอง ผู้ที่เ บน ผู้ พิพากษา คน หนึ่ง ถาม มา พอ ดี  นึ่ถึอ ว่า 
เบน ของ ผนวก— ผนวก คอน ทาย-เบน กำ ถาม ว่า  “พท ธ ศาล นา มี เรื่อง ปาฏิ หาริ ย่ 
หรือ ไม่  แล* ว ทำไม พุทธ ประ ว ‘ค จึง เดีม ไป ค* วย เรื่อง ปาฏิ หาร ย์มา ก มาย เหลือ เกิน” 
■ขอ คอบ ว่า  พุทธ ศาล นา ไม่ ใช่ ปาฏิหาริย์ ค" ว พุทธ ศาล นาน* นไม่ ใช่ ปาฏิ หาริ ย่อ ย่าง 
ที่ คน เขา รู้ จ" กก" น แดี ถ* ากำ ว่า ปาฏิหาริย์ หมาย ถึง สี่งที่ น่า อ" ศ จร รย์ที่ ลุค  กำ ว่า 

ปาฏิ หาร ย์นึ่  แปล ว่า สี่งที่ น่า อ" ศ จร รย์  ค" งนใ เถ* าว่า เรา จะ พูค ว่า  ปาฏิหาริย์ คือ 
สง ที่ น่า อ" ศ จร รย์ที่ ลุคแ ล* ว ค" ว ธรรมะ หรือ ค" ว พุทธ ศาสนา น* น เอง  เบน ค" ว ปาฏิ- 
หาริย์ เสีย เอง ไม่ ค" อง มี ค" ว อะไร มา ช่วย เบน ให้ อีก  ส่วน เรื่อง เหาะ เหิน เดิน อากาศ 
หรือ ว่า ทำ อะไร ไค้ แปลก  พุ  ผิค ธรรม ชา ดิน* นเบ็่ น ปาฏิ หาริ ยเดี กเส่ น ปาฏิหาริย์ 
ที่มี อยู่ ใน พุทธ ประ ว “คน* น เบน ปาฏิหาริย์ เดีก เล่น  พระ พุทธ เจ" าไม่ ไค้ พุค ถึง เรื่อง 
ทำนอง นึ่ค" วย ซา ไป  ม" น เบน เรื่อง ของ  ]ฬ8เ1^6  XII)  ขน ที หลง  เพ อ ทีประ สง ค อีก 
อย่าง หนึ่ง  คือ จะ ช่วย ให้ คน ท “ว ไป ที่ ไม่ ค่อย ฉลา คน* นมา สนใจ ใน พระ พุทธ เจ" 

จึง เอา เรื่อง ที่ น่า อ" ศ จร รย์ เห ส่า นึ่มา ใส่ เขา ไว้ ค่ช่ย เจฅ นาคื  เพราะ ฉะ นึ่นเ รา อย่า ไค้ 
ใป เพิก ถอน ของ เขา  ใคร ค" องการ อย่าง ไรถึ เอา ไ ใ-เ ใช้ อย่า งนํ้น  มี ไว้ เพื่อ เลือก 


๓'!® ๐ หล กพ 1 ะ พุทธ ศ ไส นา  อบรม ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา  พ.. ศ 'เ20(3^๑® 

ให้ ครบ  พุ  แฅ่ ว่า ปาฏิ หาริ ยอ* นแ ห้จริ งนํ้น  อยู่ ใน ฅ้ว ธรรมะ นั๋นเ อง  ท่าน ลอง 
ไป ศึกษา ธรรมะ ให้ ถึง ธรรมะ เกิค  จะ รู้สึก ว่า ธรรมะ น เบน สี่งที่ น่า อ* ศึจร รย์ที่ ลุค 

อยู่ ใน คว ธรรมะ น* น แหละ คือ ค* ว ปาฏิหาริย์ ที่ แห้ จริง.  เพราะ ปาฏิหาริย์ แปล ว่า 

ภาวะ ที่ น่า อ* ศจร รย์  ธรรมะ เบน อย่าง ไร  มี อยู่ อย่าง ไร  ลึก ชง อย่าง ไร  ก็ศึอ กำ 
บรรยาย ค^ง  เก* าว* น สิบ ว* น ท" ง ว* นน่แ ล* ว. 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ย* งค ร* สิ อธิบาย ออก มา อีก คอน หนึ่ง ว่า  ปฏิ หาริ ย์ที่ 

น่า อ* ศจร รย์  กีศึอ  ปาฏิหาริย์ ที่ เปลี่ยน ปุถุชน ให้ เบน พระ อร ห* นฅ์  ไค้ น* น แหละ 
คือ ปาฏิหาริย์ อย่าง สูง  ส่วน ปาฏิหาริย์ ที่ เหาะ ไค้ กำ ค้น ไค้  หรือ ว่า ประ สูค้ 

ออก มา ก็ เค้น ไค้  อย่าง ที่ พุทธ ประ ว ‘ฅิก ส่า วนึ่  ไม่ ใช่ ปาฏิหาริย์ ควร แก่. กำ  พุ 

นึ่  หรือ ว่า ปฏิห ารย์ อย่าง สูง.  ปาฏิหาริย์ ที่ น่า อ* ศจร รย์  ที่เรื ยก ว่า ผิ ควิส่ ยอ ย่าง ย์ง 
ก็ คือ ว่า  คน เบน ปุถุชน มี กิเลส  แล* วทำ ให้ เขา เบน คน หมค กิเลส ไค้นึ่  นี่ คือ 

ปาฏิหาริย์  อย่าง องคุลี มาลย์ เบน พระ อร ห* นค  เพราะ กำ พูคที่ สำ ค* ญ ของ 

พระ พุทธ เจ ไนี่  น* น แหละ เบน ปาฏิหาริย์  คือ สึงที่ น่า อ* ศจร รย์ยี่ งก ว่า เรื่อง ที่ เรา 
สนใจ ก* น. 


ฉะ น \ เกา รที่ ถาม ว่า พุทธ ศาสนา  มี ปาฏิหาริย์ หรือ ไม่ นี่  ม* น แล* ว แค' 
กำ พูด  แล* วแฅ่ ความ หมาย ของ กำ พูด  ค* ว ธรรมะ ไม่ ค* อง มี ปาฏิหาริย์ อะไร มา ช่วย 
เพราะ ม' น เบน ปาฏิหาริย์ เสีย เองอย่าง เค็ม ค* ว ขอ ให้ เข*' าใจ อย่าง น \เ  ส่วน เรื่อง 
ปาฏิหาริย์ ใน ภาษา คน นี่  เบน ความ มุ่ง หมาย ของ คน ช ไ^ หล* ง ที่ จะ ให้ คน 

สนใจ ใน พระ พุทธ เจ* า ก่อน  เมื่อ คน สนใจ และ น' บถึอ พระ พุทธ เจ* า แล* วก็ อา ศ* ย 


ครํง ท ๑๐  ธรรม ทเ บ่น อุดม คฅิฃ อง ตุลๅ การ 

การ ป ฎิบ่ฅ คาม  ก็ ไป เข ไ ถึง ค" ว ธรรมะ ซึ่ง เบน ยอ ค ของ คํว ปาฏิหาริย์ นน ไค้  คือ. 

คบ ทุก ข ไค้ อย่าง น่า ปลา ค เหลือ เกิน.  ทีน่ พุทธ ศาสนา จริง น \ เอยู่ ที่ฅ รง ไหน  ก็ คือ 
อยู่ ทีคว ธรรมะ จริง ที่เ บ่น ค ‘ว ปาฏิหาริย์ อยู่ ที่ฅ' วม ‘น เอง  ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา ที่ จะ ค* อง 
เอา ค" ว ปาฏิหาริย์ ของ เค้ก  ทุ  เข* ามา ประกอบ  นี่ก็เ บ่น ข* อส" ง เก คอ ย่าง หนึ่ง ซึ่ง: 

ควร จะ จำ ไว้  เกี่ยว ก" บ คำ ว่า ปาฏิหาริย์ ของ ทาง ศาสนา  และ ใน ทาง ศาสนา อึ่นก็ 

เหมือน ก" น ทุก  ทุ  ศาสนา. 

ถา ถาม ว่า  เรื่อง พุทธ ศาสนา มี เรื่อง เกิด แล* ว คาย หรือ ไม่’  ทำไม จึง มี 

การ กล่าว ถึง การ เกิด ชา ค้น*^ แช าคินึ่  ใน เรื่อง ชาดก  ? ขอ คอบ ว่า  คำ ว่า  ความ 

เกิด นึ่มีส อง ความ หมาย  คือ เกิด ทาง ร่าง กาย เห มีอน ที่รู้จ "กก" น น^น ก็ อย่าง หนึ่ง 

ส่วน  “เกิด”  คาม ภาษา พระ พุทธ เจ"  หมาย ถึง เกิด ความ รู้สึก ใน ใจ ว่า มีฉ" น 

อย่าง นไแ  อย่า งนึ่  อย่ กง โน" น ขนม าเบ่ นความ โลภ  โกรธ  หลง  อย่าง ใด; 
อย่าง หนึ่ง ขน มา คราว หนึ่ง นึ่  ก็เรื ยก ว่า เกิด. 

คำ ว่า  “คาย แล" ว เกิด ใหม่”  อย่าง ภาษา คน ก็ หมาย ความ ว่า คาย แล" 7 
ชนิด ที่ จ" บ ใส่  โลง น หล" ง จาก น* นม" นมี การ เกิด ใหม่ อย่าง น^น  เรียก เกิด ใหม่ อย่าง 
ภาษา คน  ส่วน อย่าง ภาษา ธรรม  เกิด พลุ่ง เบ่น ค" วกูฃ นม าที่ห นึ่ง  แล" ว เคย ว ม" น 
ก็ ด" บ ไป จน กว่า ม" น จะ เกิด เห ทุ อ' นอื่น  เรื่อง อื่น เกิด ฅวกู ของ กู ขน มา อีก  อย่า งนี 

ก็ เรียก ว่า เกิด ใหม่ เห มีอน กน  แฅ่เ บ่น การ เกิด ใหม่ ทาง ภาษา วิญญาณ  หรือ ทาง 
ภาษา ธรรม  อย่าง นีว* นเด ยว เกิด ใหม่ ไค้ หลาย ค รง หรอ หลาย ส่มค รง  นค  * •ก^ 
อยา ง ภาษา คน นน  เกด มาท กน เด ฃว  ตาย แลา ไ. ป เกด ใ. หม  เร อง เกด ใ. หม 
อ ยาง นน  ไม ใ. ชบญ หาฃ องเรา  เบน บญ หา ทาง ร่าง กาย  ทาง ชีวะ วิทย 7 
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ไม่ เกย วก บ I รอง บอ ง พระ ทุทธ เจา.  พระ พุทธ เจำ ท่าน สอน  ระวํ งอ ย่า ให้ มี การ 
เกิค ใน ทาง จิฅ ใจ เบน  22018111  มี ฅวกู ของ กู  เห้น แต่ แก่ ฅ้วกู ขน มาน  อย่าง น 
ระ วง อย่า ให้ เกิค  อย่า ให้ มี การ เกิค ใหม่  เกิด แล วก ละอาย ให้ มาก  เส์ย ใจ ให้ 
มาก  กล ว ให้ มาก  แล* วระ ว* งอ ยา ให้ มใแ กิด ใหม่  ให้ จิฅม "น ปกฅิ  มี สภาวะ 
ที่ ปกฅิ  เบน จิ ฅที่ฉ ลา ค ไม่ เกิก ความ ยึค ถือ ว่า ต่วกู ว่า ของ กู  ให้ ห ยุค เกิค อยู่ เสมอ. 
นี่ คำ ว่า เกิค ใหม่ มี ความ หมาย สองอย่าง อย่าง น ความ เกิค ใหม่ อ!! างโ น* น อย่า 

เพ ง นึก ถืงก็ ไค้ ไม่ สำ ค* ญ อะไร เลย  อย่า ไป เชื่อ เขา  ระ ว* ง ความ เกิค ใหญ่ อย่าง นี่ 
ให้ ถูก ต่อ ง ให้คี แล* วจะ หมค บญ หา  จะ ไม่ มี ความ ทุกฃ เลย  คาย แล* วจะ ไม่ เกิค อีก 
ค* วย  หรือ ถืาไ ปเกิ คม* นถื ไป เกิค ใน ทาง ที่ จะ เบ็่ นผู้รู้  มี ความ ฉลา คที่ จะ บอ งก* น 
ความ ทุกข์ ไค้  แต่ อย่า งนี่ถื ย* งไม่ ใช่ เรื่อง ที่ฅ* อง สนใจ  จง สนใจ ให้ มาก ที่ ว่า เกิค ใหม่ 
ว* น หนึ่ง หลาย  ทุ  หน นี่  ระ ว* งอ ย่า ให้ ม* นเกิ ค ไค้  หรือ ถ* าเกิ คก็  ให้ เกิค ไป ใน ทาง 
ที่คีก ว่า  แต่ อย่า ให้ เกิค เลย นไเ คีที่สุ ค แล* วบญ หา จะ หมค  ไม่ มีบญ หา อะไร เหลือ. 
พุทธ ศาสนา สอน การ เกิค ใหม่ อย่าง นี่  แล* ว สอน ให้ กำ จ* คเลื ย ซึ่ง ความ เกิค ใหม่ 

อย่าง นี่  นี่ เบน พุทธ ศาสนา ที่ แท้ จริง  นอก จาก น* นม* น เบน พุทธ ศาสนา ของ คน 
ที่ ไม่ รู้  ที่ ย* งไม่ รู้  ที่พูค คาม ภาษา คน ธรรม คา  ค* วย เรื่อง คน  ทุ  ให้ เขา สนใจ ไป 
พลาง ก่อน. 

เพราะ ฉะ น* น พุทธ ฟึาส นา ที่แห้ สอน อะไร เบน ภาษา ธรรม ไป หมด 
เบน ภาษา ทาง วิญญาณ ไป หมด  ทำ ได้ ทน  เด ยวน และ ทำ ได้ ด* วย เหตุผล 
และ อย ใน กำ มอ ท จะ ทำ ได้  ถา เอา ไป ไว้ ท ชาติ อน  ทอน  ตอ เวลา อน 

แล* วจะ ทำ ได้ อ ยาง ไร  ม* นไม่ มีบญ หา อะไร  ไม่ มี ประ โยชน์ อะไร  ไม่ ใช่ 
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ครํง ท ๑๐  ธรรม ท เบน อุดม คฅิฃ อง ตุลา การ 

บญ หา ของ เรา ค^ว ย บญห าฃ องเรา ต ไ) งมีที่ นเดึ ยวน  ดอง แก้ ออก ไป ให้ ไค้ 

ฅอง ฃจค ออก ไป ให้ ไค้ ที่นแ ละ เดี๋ยว น.  นี่ เบน เรื่อง ที่ จริง,— จริง กว่า— ให้ เบน. 

พุทธ ศาสนา ที่ จริง อย่าง นี่. 

ถ็า ถาม ว่า  พระ พุทธ เจ ไมี มาก องค์ ฅาม ที่ เขา ว่า  พุ  พระ พุทธ เจ ไมี 

หไ พระองค์ ก็มี  มีเจ็ ค พระองค์ ก้มี  ยี่สิบ แปด พระองค์ ก็มี  แล* ว หลาย รอย 
หลาย พ* น หลาย แสน  หลา ยล* านก้ มี  จริง หรือ ไม่  ? ฅอบ ว่า ข* อก วาม เหล่า นี่ 

มี อยู่ ใน พระ ค* มภีร์  มี มาก ที่สุค ก็ ผาย มหายาน  จ* ด เบน ชํ้น  พุพุพุ  พระ- 

พุทธ เจ* าช \ เสูง สุด  พระ พุทธ เจ ไ ชน รอง ลง มา  พระ พุทธ เจ* าช \ เที่ร อง ลง มา อีก 
นี่มี มาก  น \ เม* น เบน วิธี การอ ย่าง หนึ่ง ที่ เขา จะ ใช้ ใน การ เผย แผ่ พระ พุทธ ศาสนา 
หรือ ธรรมะ เห มีอน ก* น เพื่อ ให้ กน สนใจ ก็มี  เพื่อ จะ แวด ล* อม คน ไวิ ให้ เข* ามา สู่ 
ร่อง รอย นี่ก็มี  มี พระ พุทธ เจ* าเผึ่ อ เลือก  ให้ พระ พุทธ เจ ไที่ ทำ หน ไที่ ร* กษา โลก 
ก็มี  พระ พุทธ เจ* าที่ ทำ ให้ อายุ ยาว ก็มี  พระ พุทธ เจ* าที่มี ฤทธี อย่าง น \เ อย่าง นี่' 

ก็มี  นี่ ทาง ผ่าย มหายาน เบน อย่าง นี่  แด่น โเ ไม่ ใช่ เรื่อง สำ ค* ญทุก เรื่อง น* น 

ไม่ ใช่ สำ ค* ญ ม* นสำ ค* ญอยู่ ฅรง ที่ ว่า พระ พุทธ เจ ไ ทุก องค์ รู้ อย่าง เดียว ก* น สอน 
อย่าง เดียว ก' น เบน อย่าง เดียว ก* น คือ ว่า  ดบ เสย  ชง ความ ทุก ขดํว ย 
การทำ ลาย เสีย ชึ่งค วาม ยึด ม^ ถือ ม* นทง นน  พระ พุทธ เจ ไ องค์ ไหน ก็ เบน 

อย่าง นี่ ท* งน* น สอนอย่าง นี่ ท* งน* น เพราะ ฉะ น* น เรา พูด ไค้ ถูก ด* อง ที่ สุด'. 

ว่า  น ระ ทุทธ เจํ้า มี เนียง อ เดย ว และ ตลอด กาล  ใน อ ดีด ก็ ดาม 

บจจุ บ* นก็ ด* อง ดาม  ใน อ นา คด อ' นไม่ มีที่ สน สุด ก็ ดาม มี พระ พุทธ เจา แด่ องค์ เดียว 
แล* วขอ ให้ สนใจ พระ พุทธ เจ* าแด่ องค์ เดียว นี่  ก็ จะ ถูก ด* อง ด' ว พุทธ ศาสนา ที่ แท้ 

จริง. 
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หล ก พระ พุทธ ศๅส นๅ  อบรม ผู้ทจ ะเบ่ นผู้พิ พๅก ษๅ  พ. ศ. 

นีไค้ ยกฅ วอ ย่าง I รอง พระ พุทธ ศาสนา ที่!,!, ท้จุริ งมๅ ‘[ห้ พง^ ‘ๆ ๆฎย่ ๅง 
สาม ขอ  คอเ รอง อภินิหาร  เรือง ฅาย แลํว เกิค  เรื่อง พระ พุทธ เจา หลาย องค์ 
วา พุทธ ศาสนา จริง  มี หล ก เก ณฑ ใน ขอ นีอ ย่าง ไร  ถ้า ท่านพยายาม ใช้ฅ 'วอ ย่าง 

สำ หรบ เท ยบ เคย งอน น ไป จบ กน เขา กบ บญห าอืน  พุ  ท^ง หมค  ถ้า หากว่า ม ไ^ 
จะ เกิด ขน  กิ ยง คง จะ จบ เอา ฅว พุทธ ศาสนา จริง ไค้ เสมอ ไป  แล* วหล ค้า ธรรมะ ใน 
พุทธ ศาสนา จริง นิ  จะ เบน เคร อง มีอ ช่วย ร ค้า ษาอุ คม คฅิข อง ความ เบน ดุ ลา การ ไว้ 
ไค้ ดล อด เวลา. 


กิเบ็่ น อ้น ว่า เรา มอง ดู กไา .ใน แง่ ของ อุดม คฅิ  อ้ง อ้าง หน* า ทค้ 3 อ้าง หอ้ง 
ท* งด รง กลาง  พอ สมควร แล* ว และ หอ้ง ว่า การ บรรยาย อบรม  ท่าน ที่ จะ เบน ผู้ 
พิพากษา ท* ง หลาย น ก็ เพียง พอ แล* วสำ หร ไม่ แนว  หรือ หว อ้อ  หรือ หล ค้า เก ณฑ 
ที่ จะ ประ อ้น ความ ผิด พลาด  ส่วน ราย ละเอียด น* นไป หา เอา ไค้ จาก หน" งสือ ท* ว ไป. 
หรือ แม้ จาก หน" งสือ บรร ทึก คำ บรรยาย อบรม ผู้ที่ จะ เบ็่น ผู้ พิพากษา น หลาย  พุ  บ 
มา แอ้ วก็  ไค้  แด่ จะ ขอบอก กล่าว ว่า  ท กบ  ไค้ พด เรื่อง เดียว อ้น  ด* ง ๙ บมา แอ้ ว 


รวม ท* งบ นอ้ว ย พูด เรื่อง เดียว อ้น  เนอ เรื่องอย่าง เดียว อ้น  แด่ ว่า โดย ว้ธี พูด ที่ 
จะ ให้ เกิด ความ เข* าใจ น* น แดก ด่าง อ้น  ดาม ที่ จะ เห็น ว่า  เหมาะ สมอย่าง ไร 

ฉะ น* นจะ ไป อ่าน ก็ ไค้ ไม่ อ่าน ก็ ไค้  อ้า เอ้า ใจ อ้อ นิ ได้ แอ้ ว ม" นก็เ หมี อ นก" น หมด 

คือ เรื่อง ธรรม ใน ความ หมาย ที่ ลึก ชง  ท วก ท ให้ เกิด ความ ย ดม นถอ มน ตอง 

เบน ฑุกฃ  ท วก ที่ ไม ให้ เกิด ความ ย ดม* นถอ ม* นก อ่งส์ บา ยอ ยู  เรา ก็มีค วาม 

เบน ด" ว ชนิด ที่ ไม่ ใช่ ยึด อ้น ถือ อ้น  เบน อ้วใ นที่นิ  หมาย ความ ว่า อิสระ จาก ความ 
บีบ ค* นของ กิเลส  นี่ จึง สม ที่ จะ เบีน อุ ลา การ  หรือ เบีน อุ ลา การ อยู่ แอ้ ว ใน ด" ว 

.เมื่อ กิเลส ไม่ ครอบ งำ  จึดก็ สม อุลยึ  ด* งยึน อยู่ อย่าง อ้น คง  พอ จิด พ่าย แพ้ แก่ กิเลส 
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คร ไท  ๑๐  ธรรม ท เบน อุดม คตข อง ตุลา ภาร 

หรือ สี่งที่ มารบก วน มน ก็ล ไ) ไป  เอน เอียง ไป  ก็ ศูนย์ เสีย ความ สม ตุลย์  อย่าง น* น 
จึง ไม่ มี  ร1)11แ  ของ ความ เบน ตุลาการ อยู่ ใน จึคที่ ศูนย์ เสีย ความ สม ดล ย์.  ขอ ให้ 
ความ รู้ ทาง ธรรม ช่วย ท่าน ใน ข ไน  แลไ ก็จะ สม ประสงค์  หรือ สม ความ มุ่ง หมาย 
ของกระทรวง  ๆ ที่ จะ ให้ มี การอบ ธรรมะ แก่ผู้ ที่ จะ เบน ตุลาการ ไค้  โค ยสีน เช่ง 

ขอ ให้ ท่าน ทุก คน ร่วม มีอ ใน ขอน  ให้ สำ เรืจ ประโยชน์  สม ดาม ความ มุ่ง หมาย แก่ 
ทุก ผาย ค ไย. 

อาด มา ขอ ยุด การ บรรยาย ใน วไน์  และ สำ หรไ งบ น์ไว้ เพียง เท่า น์. 


พํมพ์ ที่ โรง พํมพ์ ยก ษ 7ศม พํนธ์  99๗-0๑ ๙ 1๒  หน ไว ไๆ ราช บพํธ 
โทร ศํพที่  ๒๙๙๓๒  นาย ประยูร  พิศ นา กะ  ผู้พิม พิผู้ โฆษณา 
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